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Apresentacao:

A ideia do projeto Minicursos tematicos com estratégia para o ensino de Fisica que nada
mais € do que um mini evento escolar, surgiu da problematica social que mais assola a
mobilidade urbana e é pauta certa dos veiculos de comunicacao, o transito.

Essa tematica pode e deve ser abordada em sala de aula, pois vez que agrega eixos tematicos
que viabilizam uma melhor contextualizacdo no ensino de Fisica, mais especificamente no
que se refere as Leis de Newton.

O projeto tem como principal objetivo avaliar o papel da educacéo no transito associada as
aulas de Fisica e promover possiveis mudangas de comportamento com relacdo a futuros
motoristas.

Nesse sentido, o referencial tedrico sugerido é o da aprendizagem significativa, de David
Ausubel, que orienta quanto ao aprimoramento do conhecimento que o aprendiz ja carrega
consigo.

Este tutorial visa facilitar o desenvolvimento de atividades didaticas que compdem um mini
evento de Fisica, atividades estas, descritas em de dois roteiros, com a finalidade de
possibilitar uma aprendizagem mais interessante e ao mesmo tempo critica no tocante as Leis

de Newton e contelidos afins.

Prafessara Fernanda Calival
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Introducao

Mesmo que se tenha o dominio da pratica de dire¢do, a cada movimento efetivado ao
volante conduz a Fisica. Até as normas que constituem o CAdigo Nacional de Tréansito
(CTB) séo baseadas nas leis da Fisica e envolve todos os trés principios da Mecéanica,
conhecidos como as leis de Newton. Compreendé-las, nos auxilia quanto a reducédo dos

riscos que o transito oferece.

LEIS DE NEWTON

Principio da Inércia

Inércia é a propriedade que o0s corpos possuem de manter seu estado de
repouso ou de movimento. Quando um corpo nao sofre a influéncia de forcas externas

ele se mantém em repouso ou em movimento retilineo e uniforme.

Principio Fundamental da Dinamica

A aceleracdo de um corpo é diretamente proporcional a forca aplicada nele e

consequentemente, inversamente proporcional a sua massa.

Principio da A¢do e Reacéo

A toda acdo corresponde uma reacdo, de mesmo modulo, mesma direcao,

porém, sentido contrario.

OBS: Apesar de serem conhecidas como as trés leis de Newton, a Gnica lei de fato
é a da Acéo e Reacdo, as outras duas, conhecidas como primeira e segunda leis,

sdo apenas definicoes.
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PLANEJAMENTO GERAL

» Tema: A Fisica na Educacédo do Transito.

= Objetivo: Mini evento alusivo ao transito contextualizado por meio da Fisica,

especialmente, das Leis de Newton.

= Publico Alvo: Estudantes da primeira série do Ensino Médio ou que ja a tenham cursado.

= Atividades: Palestra; videos; brincadeiras; experimentos; exemplificacOes; debate.

» Instrumentos de avaliacao: Questionarios (no formato de quiz) com abordagem que

versa sobre situagdes decorrentes do transito, analisadas a partir de conceitos fisicos, sendo

a referida avaliacdo, o elemento que caracteriza a interagdo mais dinamica ao evento.

» Duracao: 4 horas (2 horas para cada minicurso)

= Recursos:

v Data show:
v Computador
v Caixa de som:

v Microfone (dependendo da acstica do local de realizacio do evento).
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= Cronograma de atividades

1° dia
Atividades Discriminac&o Duracao
L Palestra 30 min
2. Animagcao 10 min
3. Quiz (pré- teste) 15 min
4. Experimentos 20 min
3. Debate 20 min
6. Quiz (pbs-teste) 15 min
10 min Carga Horaria
7. Encerramento total: 2h
2° dia
Atividades Discriminacéo Duracao
1. Debate 30 min
5 Pré — teste (Verificacdo de 15 min
aprendizagem)
3. Videos 20 min
4. Jogo 15 min
5 Videos 15 min
Pds — teste (Verificacdo de 15 min
6 .
Aprendizagem)
7 Encerramento 10 min Carg_a Horaria
total: 2h
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METODOLOGIA

Problematizacdo inicial

Palestra

Tema

A Fisica Automotiva

Conceitos abordados

Velocidade;
Aceleracdo;
Forca de atrito;

Energia cinética;

Fatores comportamentais

Dispositivos de seguranca no
transito;
Distancia minima;

Fator humano no transito;

Experimentos;

Atividades Animacoes;
Videos;
Brincadeiras.
Avaliacédo Quiz (pré-teste e pos teste)
Explanacdo escrita informal sobre o
Relatério mini evento.

(Pode constar sugestdes).
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DESENVOLVIMENTO

ETAPAS:

—1* etapa: Criar e ministrar uma palestra sobre situagdes diversas que acontecem no transito,

que possuam aplicacbes na Fisica e que viabilizem um suporte para as questfes que serdo

respondidas nas avaliacGes (quizzes);

—2% etapa: Utilizar videos que sirvam de elemento desencadeador no tocante a sensibilizacédo

de acidentes de transito.

—3* etapa: Criar e aplicar um quiz com questdes de multipla escolha (pré-teste) sobre

questBes que envolvem o transito (pré — teste);

—42 etapa: Realizar experimentos e demonstragdes que simulem circunstancias ocorridas no
transito, de maneira que promova no estudante além de uma reflexdo comportamental, uma

relacdo com o conceito abordado.

— 5% etapa: Aplicar um quiz com questdes de multipla escolha (p6s-teste) sobre circunstancias

gue envolvem o transito, discutindo as questdes abordadas na palestra, nos experimentos e nas

demonstracdes

—6* etapa: Elaborar perguntas acerca de conceitos discutidos na palestra e nos experimentos,

de forma que os estudantes sejam livres para responder com base no que ja conheciam (jogo

pergunta — resposta).

—7* etapa: Sistematizar as respostas no pré e pds teste e divulgar o percentual juntamente

com uma premiacgdo simbdlica dos estudantes que obtiveram uma melhor atuagdo durante o

minicurso.
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idaticas

éncias d
MINICURSO |

Sequ

Componente Curricular: Fisica |
Professora: Fernanda Cabral

Carga Horaria: 2 aulas (2 horas)
Contetido: Cinemética (revisao) e

Leis de Newon

A FISICA NA EDUCACAO DO
TRANSITO

Préticas
epistemoldgicas

ATIVIDADES:

Ho

METODOLOGIA
DE ENSINO:

Palestra: A Fisica
Automotiva

Descricdo de itens:

1- O que é transito?

2- Legislacéo;

3-Cotidiano;

4-Situagdes préticas;
5-Relagéo com a Fisica;
6-Contextualizacdo

OBJETIVOS:

Fornecer ferramentas
conceituais para que O
estudante consiga responder
satisfatoriamente o quiz.

Préticas
pedagdgicas

MATERIAIS DE

Video 1 (url): Video de
Conscientizagao sobre
Acidentes de Transito. (url):

APOIO: https://www.youtube.com/w
atch?v=r9 ONUBsyV8
Avaliacdo diagnostica (oral).
AVALIACAO:

CARGA HORARIA

30 minutos
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No wo A.o mo @o No
Explanacdo sem o audio | Teste diagnostico | Experimentos: Debate Verificacdo de
do video Air bag caseiro; aprendizagem Encerramento

Vencendo a inércia com um cd.

Conceituar correta-
mente e distinguir os
conceitos de velocidade e
aceleracéo.

Pré - teste

Arguicdo por parte do professor e do
aluno

Explanacéo oral por parte
do professor e do aluno

Pos - teste

Consideracdes finais

Animagéo
computacional
Titulo:Um exemplo de

Quiz 1:“Cinto

Video 2 (url): Comercial produzido

Reportagens: veiculos de
comunicacéo (revistas,

Quiz 2 : “ Corra

Video 3: Comercial
criativo!  Campanha
Irlandesa no Combate

aceleracdo. Muito” na Nova Zelandia que faz o tempo jornais, internet, etc) menos. Viva mais! aos Acidentes de

(url):https://www.youtub “parar”(url): Transito. (url):

e.com/watch?v=s- https://www.youtube.com/watch?v= https://www.youtube.

IIgTXK4KI VCG7h1Fois8 com/watch?v=5uo-
glsSuyi4

Ndo se faz necessario | Resolucdo escrita Resolugdo  escrita

uma atividade avaliativa | do quiz Explanacéo oral do quiz | Relatorio escrito

formal.

(questionério).

Explanacéo oral

(questionario).

10 minutos

15 minutos

20 minutos

20 minutos

15 minutos

10 minutos
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https://www.youtube.com/watch?v=s-lIqTXK4KI
https://www.youtube.com/watch?v=s-lIqTXK4KI
https://www.youtube.com/watch?v=s-lIqTXK4KI
https://www.youtube.com/watch?v=s-lIqTXK4KI
https://www.youtube.com/watch?v=VCG7h1Fois8
https://www.youtube.com/watch?v=VCG7h1Fois8
https://www.youtube.com/watch?v=5uo-g1SUY14
https://www.youtube.com/watch?v=5uo-g1SUY14
https://www.youtube.com/watch?v=5uo-g1SUY14

MINICURSO I

Componente Curricular: Fisica |
Professora: Fernanda Cabral
Carga Horaria: 2 aulas (2 horas)

Conteudo: Leis de Newton

A FISICA NA EDUCACAO DO
TRANSITO

Préticas
epistemoldgicas

ATIVIDADES: 1° 2
Teste diagndstico
METODOLOGIA Debate;
DE ENSINO:
Retomada de  questdes
OBJETIVOS: levantadas nas atividades do

minicurso I.

Pré — teste

Praticas
pedagdgicas

MATERIAIS DE

Video 4: Se beber ndo dirija
(url):
https://www.youtube.com/w
atch?v=tmIGHSvvOBI

Quiz 3: “Parece que
bebe!”

APOIO:
Nesta atividade ndo se faz | Resolugdo escrita
necessario uma atividade | (questionério).
X liativa f I
AVALIACAO: avaliativa forma

CARGA HORARIA

30 minutos

15minutos
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https://www.youtube.com/watch?v=tmlGHSvvOBI
https://www.youtube.com/watch?v=tmlGHSvvOBI

wo h.o mo @o No
Argumentacdo oral
das estatisticas de
acidentes de transito
envolvendo jovens. Jogo ludico Avaliacéo Final Encerramento

Explanacéo do
professor

Tornar o ambiente do mini evento
mais prazeroso e a0 mesmo tempo,
instrutivo.

Chamar atencéo para o
tema “transito”.

Verificagdo de
aprendizagem

Consideracdes finais

Video 5: Campanha
Parada Celular 2013
(url):
https://www.youtube.
com/watch?v=NUS9

Xx7zgoc

Livros de fisica;

Internet.

Videos de matérias/
reportagens com pessoas
que tenham  sofrido
acidentes de transito ou
familiares.

Quiz 4. “Mais
oosmommsﬁm. menos
acidente.”

Videos 6: Use o cinto
de Seguranca (url):
https://www.youtube.
com/watch?v=utqPZ
Wededs

Nao se faz necessario
uma atividade
avaliativa formal.

Nao se faz necessario uma atividade
avaliativa formal.

Relatos de experiéncias
dos estudantes mediadas
pelo professor (a)

Resolucdo escrita
(Questionério).

Relatério escrito

20 minutos

15 minutos

15 minutos

15 minutos

10 minutos
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https://www.youtube.com/watch?v=NUS9Xx7zgoc
https://www.youtube.com/watch?v=NUS9Xx7zgoc
https://www.youtube.com/watch?v=NUS9Xx7zgoc
https://www.youtube.com/watch?v=utqPZWededs
https://www.youtube.com/watch?v=utqPZWededs
https://www.youtube.com/watch?v=utqPZWededs

COMO CRIAR AS ATIVIDADES DO MINICURSO

1 — Como criar a pauta da palestra?

O primeiro passo é pesquisar em livros, noticiarios impressos ou virtuais e revistas, situacoes
que ocorrem no transito. O passo seguinte € selecionar deste material, as principais causas dos

acidentes de transito, se for possivel, selecionar os mais tem a ver com o publico alvo. No caso,

acidentes de transito envolvendo jovens.

O ideal € que inicialmente se faca uma explanacdo do conceito de transito, que seja dada a
devida énfase na Semana Nacional de Transito e principalmente que se discuta o fato de que é
de suma importancia que o bom comportamento ao volante, ndo deve ser exercitado apenas
neste interim. Por fim, deve — se associar as causas dos acidentes de transito as leis de Newton,
de maneira que também seja discutido como evita — los e utilizar um video na tentativa de

impactar e prender a atencdo dos estudantes.

Sugestao:

. PALESTRE:
K FISICR RUTOMOTIV

A Neca i Bducagio do Triaes

Frdessars Betrands Cudia

PROJETO & FISICA NO TRANSITO

Q peojess s 50 Tobracaa veres sobeo som prablecndics soctal qas pode s
coosernakeads o mic de wale, rmsrads vook do ses cobebane

¢ koo O weme “Sluto” & U derd batess dsegess oo pode s
abordedon b dewrnm pecrpectva cogriimes

o Otyetors Cemad: Contestaiz & Fitics stownds de prabiesas sondisxs

 Otrjetvs enpeclioe: Tarras 5 puojess s b segieenss bewrns 6o sy de
Esraciods Arusaass

0 QUE £ TRANSIT0?

Na taternet: Triowits & o
motoe indes, pedesties ¢ arimals Os waghe, pass Liw de cuouiecdo. pareda ou estaclonames)s ou
parsda pamenein

Foese

wtlisvhs do vas por wicths motorzados, wirdhe wlo

De acords com a CTS An |
11" Cormdars-ee rimeto & wilzagia de vas por pemoss, weicsioe o arimais. islados em

\;n&:. coedezidon od 2ho, pars s S crolaglo, Pasede, eRacinaemo ¢ opetaplis do cuga
w S

Poete:

Ko dictendrie: 12050 0u edero de manstar 2 Passagen, trajets 3 O sovimenn de pedesties
o wicalos g trarabamn sae cidades ou ree estiadan ASectans, logar par code e paes
prssages By

Foatn: .

Dia do Transito
25 de setembro
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ESTATISTICAS: ESTATISTICAS:
NO BRASIL
« NO AMAZONAS:
O grifice abalas moutrs & ovolegio g rdswre So Ohinos segietados pelo Missikno
da Sadsde S0 2003 2 3018 coon devirsigio de 5,7% 0o oo a0
Ara303a1, martes e scidenmian de triaiie, 2003 3 2003
[terte DATASUL)
o e
EXmasnes wthonm worte on midevses by Ubesns b L
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™ o o Ve
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+ Eixo temitico: Mecinica + Q) 4 cifmmage wrtte acelaraghe @ velocidade”
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+Cimamatics;
« Leas de Newtos: » D cion e wecrizengy wibuiind o sl bag?
»Corservagio de Energia.
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« Torque;
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Observacdo: E imprescindivel que o professor (a) pontue em forma de topicos e estatisticas
(inclusive da evolucdo dos dados), as informacGes debatidas no momento inicial do minicurso,
pois textos extensos e informag6es em demasia tendem a cansar todo e qualquer publico alvo,

dispersando — os.

2 — Como selecionar os videos?

Os videos que se se utilizar no decorrer dos minicursos, deve possuir contetdo apelo emocional
significativo e suficiente, pois uma vez que o publico alvo é composto de adolescentes, que
possuem a sensibilidade bastante aflorada em funcdo da faixa etaria, a sensibilizacdo deve
ocorrer de forma bastante significativa. Deve-se selecionar videos gque repercutam as varias
causas dos acidentes de transito para posteriormente os mesmos sejam associados as Leis de
Newton e aos fatores comportamentais. Sugere-se que sejam selecionados comerciais de
televisao, pois alguns, ja sdo de conhecimento dos estudantes, porém, podem néo ter sido vistos
com a mesma sensibilidade deste momento dos minicursos.

Obs: Ha de se tomar as devidas precaugdes quanto ao grau de apelo dos videos

selecionados, para que o impacto emocional ndo cause nenhum tipo de transtorno ao
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estudante e ao andamento do minicurso. No caso em questéo, 0s videos sdo de dominio

publico (e podem ser encontrados nos links descritos nas sequéncias didaticas).

Sugestdes (links):

1- https://www.youtube.com/watch?v=QFvPqStODUo (Abrace a vida)

2- https://www.youtube.com/watch?v=ceqj2KP8IfM (Comercial do governo
neozelandés sobre alcool e direcdo perigosa)

3- https://www.youtube.com/watch?v=k007qx-2w-4 (Dire¢édo + bebida)

4- https://www.youtube.com/watch?v=ZnanqY82LIM (O dia em que um
sorrido parou S&o Paulo)

5- https://www.youtube.com/watch?v=44 prFoClqg0 (Depoimento de
Jacqueline Saburido)

6- https://www.youtube.com/watch?v=k007qx-2w-4 (Video Jacqui Saburido e
Oprah Legendado PRF)

7- https://www.youtube.com/watch?v=Tc6UNJhJicg (Prevengdo de acidente
de transito — Use a cadeirinha

8- https://www.youtube.com/watch?v=USPubalJSClg (Seguranca no transito —
Uso da cadeirinha e cinto no banco de tras.

9- https://www.youtube.com/watch?v=mAZa3GrnYKU (Use o cinto de
seguranca, veja o porqué!

10-  https://www.youtube.com/watch?v=3Kg0FSJXK7E (Campanha de transito
produzido produzido na Austrélia)

11-  https://www.youtube.com/watch?v=YfAP--umw6Y ( Video educativo
Detran/RS)

12-  https://www.youtube.com/watch?v=y2f|XSJosxU (InfracGes de transito e
suas consequéncias)

13- https://www.youtube.com/watch?v=PVqg_E871i8Q (Infracbes de Transito)

14-  https://www.youtube.com/watch?v=Pilaw_JRXmQ (As cinco principais
causas de acidentes de Transito)

15-  https://www.youtube.com/watch?v=jL 9bCzcwK6w ( Campanha Educativa:
Acidentes de Transito)

16-  https://www.youtube.com/watch?v=ne8k9uJhrVQ (Direcdo defensiva —
Uma reflexao)
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https://www.youtube.com/watch?v=QFvPqStODUo
https://www.youtube.com/watch?v=ceqj2KP8lfM
https://www.youtube.com/watch?v=k0O7qx-2w-4
https://www.youtube.com/watch?v=ZnanqY82LlM
https://www.youtube.com/watch?v=44_prFoCIq0
https://www.youtube.com/watch?v=k0O7qx-2w-4
https://www.youtube.com/watch?v=Tc6UNJhJicg
https://www.youtube.com/watch?v=USPubaJSClg
https://www.youtube.com/watch?v=mAZa3GrnYKU
https://www.youtube.com/watch?v=3Kg0FSJXk7E
https://www.youtube.com/watch?v=YfAP--umw6Y
https://www.youtube.com/watch?v=y2fjXSJosxU
https://www.youtube.com/watch?v=PVg_E87Ii8Q
https://www.youtube.com/watch?v=Pilaw_jRXmQ
https://www.youtube.com/watch?v=jL9bCzcwK6w
https://www.youtube.com/watch?v=ne8k9uJhrVQ

17-  https://www.youtube.com/watch?v=yT1d 3WIoUQ ( Last Word — A Gltima
palavra)

18-  https://www.youtube.com/watch?v=ZFXUOWCcKM4E&index=1&list=PLF
CXHYyXVMRIfLUMS8uk3n5-TIEXgXiPzLA (Leis da Fisica e Leis de transito — Fiat
moto perpétuo)

19-  https://www.youtube.com/watch?v=s1YSTuD0cO8 (Fisica no transito)

20-  https://www.youtube.com/watch?v=SmXtfP2nmX4 (Beakman Q=mv +
Rampa)

21-  https://www.youtube.com/watch?v=QpwS-Dsolxo (O mundo de Beakman —
Acéo e reacao)

22-  https://www.youtube.com/watch?v=xDjkMQ42_vs (O mundo de Beakman
— Inércia)

23-  https://www.youtube.com/watch?v=CHZq1oMOGS5E (O mundo de Beakman
— momento)

24-  https://www.youtube.com/watch?v=LIvVcseqPeE (O mundo de Beakman —
Colisdes)

25-  https://www.youtube.com/watch?v=r9 ONUBsyV8

26- https://www.youtube.com/watch?v=VCG7h1Fois8

27- https://www.youtube.com/watch?v=5u0-g1SUY 14

28-  https://www.youtube.com/watch?v=tmIGHSvvOBI

29- https://www.youtube.com/watch?v=NUS9Xx7zgoc

30

https://www.youtube.com/watch?v=utgPZWededs

Observacdo: Sugere-se que os videos de curta duragdo, principalmente os comerciais de
televisao, sejam utilizados em sala de aula. Porém, conforme se queira, alguns videos podem
ser editados atraves do software “Movie Maker”. Os demais podem servir de instrumento de
pesquisa para o professor(a) e estudantes. Os 5 Gltimos foram utilizados nos minicursos
promovidos.
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https://www.youtube.com/watch?v=yT1d_3WIoUQ
https://www.youtube.com/watch?v=ZFxUOWcKM4E&index=1&list=PLFCXHyXVMRIfLUM8uk3n5-TIEXgXiPzLA
https://www.youtube.com/watch?v=ZFxUOWcKM4E&index=1&list=PLFCXHyXVMRIfLUM8uk3n5-TIEXgXiPzLA
https://www.youtube.com/watch?v=s1YSTuD0cO8
https://www.youtube.com/watch?v=SmXtfP2nmX4
https://www.youtube.com/watch?v=QpwS-Dsolxo
https://www.youtube.com/watch?v=xDjkMQ42_vs
https://www.youtube.com/watch?v=CHZq1oMOG5E
https://www.youtube.com/watch?v=LIvVcseqPeE
https://www.youtube.com/watch?v=r9_0NUBsyV8
https://www.youtube.com/watch?v=VCG7h1Fois8
https://www.youtube.com/watch?v=5uo-g1SUY14
https://www.youtube.com/watch?v=tmlGHSvvOBI
https://www.youtube.com/watch?v=NUS9Xx7zgoc
https://www.youtube.com/watch?v=utqPZWededs

3 — Como selecionar e/ou adaptar as simulagfes computacionais (simulagfes)?
Bem como a selecdo dos videos, a simulacdo deve ser simples e objetiva, se editada, como na
maior parte dos casos, recomenda-se editar, de forma a ocultar o audio, para que desta forma,

o professor(a) possa realizar uma explanacdo mais pessoal.

Sugestdes (links):

1- https://www.youtube.com/watch?v=Fd9a24cliy4 (CBSE CLASS 8
SCIENCE FRICTION)

2- https://www.youtube.com/watch?v=s-lIgTXK4KI  (Um exemplo de

aceleracao)

3- https://www.youtube.com/watch?v=pSYo0-ZHo400 (As leis da Fisica na
animacéao 3D.mov)

4- https://www.youtube.com/watch?v=8NsFRBDKD-0 (Fisica para iniciantes)

5- https://www.youtube.com/watch?v=KjxZMY-liYQ (Celular e distragdes)

6- https://www.youtube.com/watch?v=0QnxMoKYB47M (Cinto de Seguranca)

7- https://www.youtube.com/watch?v=XFHIGXOsEYE (Ultrapassagem)

8- https://www.youtube.com/watch?v=7dG582mSAOI (Clubinho Honda)

9- https://www.youtube.com/watch?v=x3r_VwwegVg (Honda Dicas de

Transito Corredor)

10- https://www.youtube.com/watch?v=boKAOywucwY (Posicionamento —

Disputa por espaco)

11- https://www.youtube.com/watch?v=D8PEJa_NYaA (Viseira)

12- https://www.youtube.com/watch?v=sTacUb4YU1Q (Frenagem em curvas)

13- https://www.youtube.com/watch?v=huMSMQOkx2E (Honda Dicas de

Transito Técnicas de Frenagem)

139


https://www.youtube.com/watch?v=Fd9a24c1iy4
https://www.youtube.com/watch?v=s-lIqTXK4KI
https://www.youtube.com/watch?v=pSYo-ZHo4O0
https://www.youtube.com/watch?v=8NsFRBDKD-0
https://www.youtube.com/watch?v=KjxZMY-liYQ
https://www.youtube.com/watch?v=QnxMoKYB47M
https://www.youtube.com/watch?v=XFHIGXOsEYE
https://www.youtube.com/watch?v=7dG582mSAOI
https://www.youtube.com/watch?v=x3r_VwwegVg
https://www.youtube.com/watch?v=boKAOywucwY
https://www.youtube.com/watch?v=D8PEJa_NYaA
https://www.youtube.com/watch?v=sTacUb4YU1Q
https://www.youtube.com/watch?v=huMSMQOkx2E

14- https://www.youtube.com/watch?v=83 pOrgpwpc (Lei de Newton -
Blender)

15- https://www.youtube.com/watch?v=gw8aOlVOUKCc (Pedestre — I)

Observacdo: Caso queira, o professor(a) pode editar as simulacGes através do software
“Movie Maker”.

4 - Como criar as perguntas do quiz?

Antes de criar as perguntas que irdo compor 0 quiz, deve-se previamente sondar quais as
principais dificuldades acerca dos conhecimentos que os estudantes possuem sobre as Leis de
Newton, sobre o transito e sobre a relacdo de ambas. De acordo com as respostas adquiridas, e
as mesmas normalmente variam nas salas de aula, deve-se contemplar as informacdes que
faltam ou que ndo foram bem assimiladas, para que juntamente com 0 eu 0s estudantes ja

conhecem, consiga-se uma aprendizagem mais abrangente.

Sugestao:

"‘1 3, -y 1'1 INCTDL IS AT
-~ AUTO QUIZ - Fisica no transito \ ISTRUCOES

A A

A | A

1 PRE . TESTE Y 1

:.1 . l

A A DIVIRTA-SE!
\ ) (Chigue agu)

A a
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https://www.youtube.com/watch?v=83_pOrgpwpc
https://www.youtube.com/watch?v=gw8aOIVOUKc

L 1.0 cinto é um dispositivo de seguranca .X 2- E comum pensar que o airbag é
acionado apenas no momento em
L Newton. De qual principlo se trata? ‘i que ocorre a batida, mas sso
acontece a partir da variagéo brusca
de qual a grandeza fisica ?

relacionado a um principio de Isaac

/
.

A a) inevcla
A b) da agho e reaghe
o) da incerteza

/
.

A
A
A
A

d) da rreversibilidade

o 3

©) da Dindmica

" 4. 0 Codigo Naal | de Trhmit olb 1 1o d
/A 3 No momento do Impacto | e bt gyt sy

o funcionamento basico de um caminhbes. Para um observador situade no solo, quando

» o veloulo em movimento iniols uma ourva, as possoss,
& airbag basela-se no(a): soltan na oarreceria, tendem a manter a direghe da

velocidade Inlcial ¢ & proxseguir am linha reta, lsse se

p’

 fa—

:i b) ealor ll

A & b) propagagao do som
) relatividade o) Inéroia

A A

[i d) Esoapamento de ar Li d) dilatagio termica

‘1 e) dennceleraghe A e)nd.a

5. Em um ohoque frontal, os ocupantes de wm ocarre,
[‘ devido & inéroia, tendem a ti om movi to o
podem, eventual te, se chocar contra o parabrisa,
y o volante ou, no caso dos p geiros que viajam no
‘ banco de tras, contra o b Nessas digoes, o
cinto de seguranga tem a finalidade de aplicar forga ao
}i corpo do passageiro e...

A

b) sumentar o impulso

o)diminuir a velocidade

d) diminuir o peso do corpe

z 4a

a
A
A .
a) aumentar a velocidade i falando?
a
A
A

e) tar ar
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," 7- O ndio uso do cinto de seguranca aliado & A
4 velocidade excessiva costuma gerar numa .

L colisio lesdes mals graves, qgue sio \

0’1 responsaveis pela maioria das sequelas ¢ 11

A mortes no Brasil. Pois quanto malor a A

/A velocidade de um corpo, maior a eonergia: A

A‘i a)p inl gr & il ,'i

.'.X b) cinetica —/'/:;\'* i i. E

A o sation ~ A PARABENS! SIGA EM
. T . FRENTE.

A 9 elétrica % A

3 o) nd.a A (Clique aqui)

. N
- FIM DA LINHA.
a a
4 A PARE !
."L ;‘

\ 1 PENSE...

A 1 N
. NO YAMENTE' A CONTINUE.
a A
A a

Observacao: Os 2 primeiros slides e os trés ultimos, apenas fazem parte da dindmica do jogo.

5— Como criar o quiz?

Em apéndice.

6 - Como criar ou adaptar o(s) experimento(s) para 0s minicursos?

O(s) experimento(s) que se queira inserir nos minicursos devem ser simples, com materiais
alternativos, de facil manipulagdo e principalmente que se possa solicitar o auxilio de um(a)
estudante com o intuito de tornar o minicurso mais interativo. Obviamente, o referido
experimento deve fazer alusdo a uma(s) das situacdes referentes ao transito, como por exemplo:
o funcionamento do air bag; a relacdo do atrito e da inércia para fazer o automovel se

movimentar; qual a melhor forma de trocar o pneu do carro, entre outras.
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Sugestdo: Em apéndice

7 - Como criar ou selecionar jogos para 0s minicursos?

Deve — se adequar 0s jogos ou brincadeiras de acordo com a esséncia das turmas convidadas a
participar dos minicursos, detalhe que s6 cabe ao professor(a) organizador. Normalmente,
embora muitos pensem o contrario, as brincadeiras e/ou jogos mais simples, sdo 0s mais bem

aceitos, pois possuem regras flexiveis e ddo ao minicurso, um viés mais atraente.

8 — Como e 0 que avaliar?

A avaliacdo dos minicursos depende do que o professor(a) esta buscando com o projeto, mas
pode ser feita de forma quantitativa (tabulando as respostas certas e erradas por meio de
gréficos) e qualitativa (por meio de redacdes, apontamentos ou debates).

Como se trata de um projeto de cunho epistemolégico e social, o conteildo avaliado deve versar
sobre ambos os contextos. Ou seja, a avaliacdo fica como critério pessoal de cada professor(a)

de acordo com a sua realidade.
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Textos de apoio:
Obs: Estes textos tém por finalidade subsidiar a pesquisa do(a) professor(a) direcionando — o(a)

quanto as atividades que devera realizar.

Texto 1: Amazonas - Manaus tem em média, um acidente de
transito por hora.

O Instituto Municipal de Transito (Imtrans) registrou pelo menos ‘
um acidente por hora, em média, no primeiro semestre deste ano.
Foram 4.451 acidentes: mais de 741 por més e cerca de 24 por dia.
O nimero de acidentes nos seis primeiros meses do ano caiu 8,4%
em comparacdo ao ano passado. Em 2005, foram 4.826 registros no
primeiro  semestre. “Nunca consideramos acidentes normais. Ainda
mais um acidente por hora, como mostra a abordagem da estatistica.
Os numeros sdo altos porque queriamos ter nenhum acidente”, disse
0 superintendente do Imtrans. Segundo dados do Imtrans, o ndmero
de acidentes com morte também diminuiu no primeiro semestre de
2006. Neste ano, 90 pessoas morreram em acidentes de transito nos
seis primeiros meses. “Mesmo quando a vitima ndo morre, pode
ficar com sequelas graves para toda a vida. As pessoas precisam se
conscientizar da importancia do transito seguro para o proprio bem
delas”, afrmou o superintendente do instituto. De janeiro a junho
deste ano, o Imtrans registrou 1.732 acidentes em que as pessoas
tiveram ferimentos leves. O superintendente do Imtrans disse que o
nimero de acidentes de transito em Manaus ndo é maior por causa
da topografia da cidade, que tem ruas e avenidas ndo sinuosas,
estreitas e com muitos semaforos. “As duas ultimas questdes geram
incdmodo por causa de engarrafamentos. Mas também propiciam
diminuicdo de acidentes, porque as pessoas ndo abusam da
velocidade. E ilusdo e um risco desnecessério correr em Manaus”,
afirmou. (Fonte: Rondoniaaovivo.com de 14 de setembro de 2015)
Disponivel em: <http//www.rondoniaovivo.com/noticias/amazonas-
manaus-tem-em-media- um-acidente-de-transito-por-hora/19722>

-

—
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Texto 2: Acidentes de transito matam mais que crimes em Manaus

Falta de conscientizagdo por parte de motoristas e pedestres contrioui para ako
indice de ocorréncias na cidade - foto: Arthur Castro

Para 0 espanto de alguns, a principal causa de mortes de jovens no Brasil ndo é 0
crime, mas, sim, o transito. Em Manaus, uma média de 20 acidentes graves sdo
registrados na cidade, em sua maioria, envolvendo pessoas que consumiram
bebidas alcodlicas e dirigiam em alta velocidade. Conforme dados da Secretaria
de Seguranca Publica (SSP-AM), nos Gttimos 3 anos, 0s casos de acidentes de
trdnsito na capital subiram em torno de 41%. Foram mais de 21 mil vitimas
feridas e outras mil perderam suas vidas. Campanhas de conscientizagdo estdo
sempre em vigor, porém, poucas melhoras aconteceram.

O delegado titular da Delegacia Especializada em Acidentes de Trénsito (Deat),
compara 0S crimes no transito a uma epidemia, mas com ndmero de vitimas
fatais muito superiores a doencas como dengue ou maldria. Segundo ele, ndo
basta somente mudancas na legislaco, é necessario investir em educagéo, tanto
de condutores quanto de pedestres para minimizar a quantidade de mortes.

“Nos podemos melhorar, porque o transito somos nds. Se cada um fizer a sua
parte, vamos melhorar. Agora, é muito dificil, porque € um problema cultural e a
gente precisa estar o tempo todo em cima; ‘Olha, cuidado. Se vocé for dirigir,
ndo beba. Vai beber, ndo dirjja’. Nos temos que colocar isso, o tempo todo bater
na mesma tecla, para ver se os jovens criam consciéncia”, opina.

De acordo com o titular da Deat, € preciso consciéncia por parte nos condutores.
Desde 0 ano passado, a lei 12.971/14 afterou 11 artigos do CAdigo de Transito
Brasileiro (CTB), para dispor sobre sancGes administrativas e crimes de transito.
Se antes as penas para condutores envolvidos em acidentes com vitimas fatais
eram apenas de detencdo de 2 a 4 anos e afiancvel, agora o motorista que matar
alguém sob efeito de substancias psicoativas poderd ficar preso por até 4 anos,
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e afiancavel, agora o motorista que matar alguém sob efeito de substancias
psicoativas podera ficar preso por até 4 anos, sem direito ao pagamento de fianca.
“Houve algumas mudancas que melhoraram o sistema dos problemas de acidente

de trénsito. Tem uma nova legislacdo para pessoas que Vao dirigir e acabam ‘
cometendo um acidente com vitimas fatais. Agora, essas pessoas podem
realmente ser presas. E o que chamamos de homicidio qualificado. A
qualificadora € justamente o alcool ou qualquer outra substancia psicoativa que
determine dependéncia”, explica Monteiro, que estd ha mais de 10 anos a frente
da Deat.

Conforme 0 delegado, as mudancas na legislacdo séo eficazes no combate aos
acidentes de transito, mas para as estatisticas cairem é necessaria uma
participacdo maior por parte da populagdo. Para Monteiro, unido, educacéo e
respeito sdo alguns dos fatores que podem mudar atriste rotina do transito, que
todos os dias faz vitimas fatais nas ruas de Manaus.

“A causa principal de mortes no transito ¢ a velocidade e a embriaguez. Agora,
nos estamos preocupados com o nimero de pessoas que andam de motocicleta,
elas tm sido vitimas com mais frequéncia. As altas velocidades e a falta de
respeito levam a isso. As vezes eles (motoqueiros) tém razio também. O respeito
é fundamental para isso. Tem havido alguns acidentes também com bicicleta, o
que também chama a atengdo”, diz.O titular da Deat ndo culpa somente
condutores pelos crimes de transito. Segundo ele, os pedestres sdo parte
fundamental do processo de educagdo nas ruas. Apesar de todo o esforgo feito
pelos Orgdos envolvidos com o trénsito em Manaus, com campanhas de
conscientizacdo realizadas quase que mensalmente, o efeito delas ndo tem sido o
esperado. Para ele, as leis precisam evoluir no sentido de serem mais rigorosas
com 0s que desrespeitam o CBT.

“Quem sabe amanhd nossa legislacdo seja mais forte e possa ter um peso maior,
uma punicdo que funcione para que a pessoa respeite ainda mais as leis. Hoje,
quando tem blitz de Lei Seca na avenida do Turismo, 0s jovens Se comunicam
por rede social para desviar da fiscalizagdo. Que mundo é esse? Todo mundo

~¢-
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MINI CURSO I: “CINTO”, MUITO!

Descrigdo: O minicurso | é constituido de uma sequéncia didatica de atividades embasadas
na da aprendizagem significativa, contendo situacdes - problema alusivas ao transito, videos,
debates, demonstracGes de experimentos, animacdes, e como instrumento de avaliacdo de
aprendizagem, foi criado um quiz com comandos simples e bastante ludico.

Tal conjunto de atividades didaticas comp&em um dos minicursos que caracterizam a atividade
geral como sendo um mini evento cientifico. A ideia é criar e adaptar instrumentos
metodoldgicos que sirvam de auxilio para um Ensino de Fisica mais contextualizado e
consequentemente uma aprendizagem de maneira mais significativa no ensino médio; uma vez
que o transito é uma problematica que repercute nas principais discussdes sociais atualmente.
Vale ressaltar que os elementos abordados no referido mini evento ndo sdo nenhuma novidade
para os estudantes, pois tratam- se de situa¢fes presentes em seu cotidiano, porém, tais

conhecimentos serdo apenas ressignificados tendo como aporte cientifico, a Mecanica.

e Objetivos epistémicos: Aplicar pré-teste com questdes de multipla escolha sobre questdes

que envolvem o transito e que foram discutidas na atividade 1 (palestra).

e Objetivos pedagdgicos:

Atividades do professor Atividades do aluno

= Planejar e organizar as atividades conforme | = Entregar ao professor o termo de
o tempo disponivel; autorizacdo de participagdo (para pais ou

responsaveis) devidamente assinado.
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. Checar a operacionalidade de cada
atividade; = Solicitar a assinatura dos pais ou
= Suscitar e mediar discussoes; responsaveis no termo de autorizacdo para
participacdo do evento.

» Manifestar — se sempre que tiver davidas
ou algo importante a acrescentar:
experiéncias consigo ou pessoas proximas;

» Fazer as anotacdes que julgar necessario.

Conhecimentos prévios: velocidade; aceleracdo; massa; inércia; forca e conceitos afins.

SEQUENCIA DE MOMENTOS DE ENSINO — APRENDIZAGEM 1

Atividade 1: Palestra
Titulo: A Fisica automotiva

A palestra visa verificar a concepg¢do prévia dos estudantes acerca dos conhecimentos
de Mecanica, para subsidiar o contetido explorado nas atividades seguintes. Os topicos da
palestra, podem ser direcionados a cada atividade planejada durante os dois dias de mini evento
e é de suma importancia que o seu teor seja ludico, de forma que o estudante seja desafiado ndo
s0 a refletir acerca da questdo do transito, como também, a continuar interessados em participar

dos minicursos.

Obijetivo: analisar as concepcdes prévias dos estudantes.
Topicos: = conceituacdo de transito

= estatistica dos acidentes de transito;

= principais causas;

= fatores comportamentais;

= conceitos de mecanica;

= situacdes — problema.

Recursos materiais:
= computador (com power point);

= equipamento de som;
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= quadro;
= projetor de imagem (data — show).

Material de apoio: video 1- link: https://www.youtube.com/watch?v=r9 ONUBsyV8;

Avaliacdo: A avaliacdo serd realizada informalmente, apenas de sondagem e com

caracteristicas de avaliacdo diagndstica (oral).

Duragéo: 30 minutos

Atividade 2: Animagdo computacional
A partir da animacdo o estudante terd possibilidade de visualmente relacionar e

comparar em seu cotidiano os conceitos e relacfes entre velocidade e aceleracéo.

RECURSOS MATERIAIS:
= computador;

= projetor de imagem (data — show).

MATERIAL DE APOIO:
= Animacdo computacional em flash (adaptacdo de animacdao extraia da internet).

AVALIACAO:

Nesta atividade ndo se faz necessario uma atividade avaliativa formal.

DURACAO:

* 10 minutos

Atividade 3: Teste diagndstico

Aplicar pré-teste com questdes de multipla escolha sobre questdes que envolvem o transito e

que foram discutidas na atividade 1 (palestra).

RECURSOS MATERIAIS:
= computador;

= quadro;

149


https://www.youtube.com/watch?v=r9_0NUBsyV8

= projetor de imagem (data — show).
MATERIAL DE APOIO:
= Aplicacdo do quiz 1

AVALIACAO:
Resolucdo escrita das questdes do quiz (formato de questionario).

DURACAO:

= 15 minutos

Atividade 4: Experimentos e demonstracdes

Realizar praticas experimentais que simulem circunstancias ocorridas no transito que
envolvam conceitos de atrito e inércia e informac6es Uteis de como trocar o pneu do carro, por
exemplo. O objetivo é promover no estudante uma reflexdo comportamental a partir do conceito

abordado.

RECURSOS MATERIAIS:
= experimento: cd;
seringa (de inje¢éo);
baldo;
cola.

= aplicagdo pratica: porta (dobradiga)

MATERIAL DE APOIO:
= video 2 - link: https://www.youtube.com/watch?v=VVCG7h1Fois8;

AVALIACAO:
Explanacdo oral (dos alunos) com mediacdo do professor (a) acerca da relacdo dos

experimentos com situacfes encontradas no transito.

DURACAO:

= 20 minutos

Atividade 5: Debate
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https://www.youtube.com/watch?v=VCG7h1Fois8

Esta é uma etapa de suma importancia no projeto, o relato de individuos que tiveram
suas vidas modificadas de maneira abrupta por conta de acidentes de transito.

A ideia € apresentar experiéncias que estejam relacionadas com fatores
comportamentais como: excesso de velocidade, ingestéo de bebidas alcoolicas, falta de atencéo,

entre outros.

RECURSOS MATERIAIS:

= N&o ha necessidade, neste caso, de nenhum material (palpavel).

MATERIAL DE APOIO:
* Reportagens em video de veiculos de comunicag@o como: revistas, jornais e internet,

com vitimas, fatais ou ndo, de acidentes de transito.

AVALIACAO:
Explanacédo oral (dos alunos) com mediacdo do professor(a) acerca da relacdo dos

experimentos com situagOes encontradas no transito.

DURACAO:

= 20 minutos

Atividade 6: Verificacdo de aprendizagem
Aplicar pos-teste com questdes de mdaltipla escolha sobre a consequéncias de fatores
comportamentais relacionados com conceitos fisicos referentes ao trénsito e que foram

discutidas nas atividades anteriores, inclusive na atividade 3 (pré — teste).

RECURSOS MATERIAIS:
= computador;
= quadro;

= projetor de imagem (data — show).

MATERIAL DE APOIO:
= Aplicacgéo do quiz 2.

AVALIACAO:
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Resolucdo escrita das questdes do quiz (formato de questionario) para comparagdo com
as respostas da atividade 3 (pré — teste).

DURACAO:

= 15 minutos

Atividade 7: Encerramento (consideracfes finais com explanagéo oral do professor de
forma sucinta de todas as probleméticas e conceitos fisicos decorrentes do transito). O
objetivo é retomar questdes que por ventura ndo tenham sido esclarecidas durante o

primeiro mini curso.

RECURSOS MATERIAIS:

= N&do ha necessidade, neste caso, de nenhum material (palpavel).

MATERIAL DE APOIO:
= video 3 — link: https://www.youtube.com/watch?v=5uo0-g1SUY14.

AVALIACAO:

= Relatorio escrito evidenciando aspectos positivos e negativos do minicurso do
primeiro mini curso com a relevancia social que possui e quais conceitos fisicos ficaram menos
explicitos. Como as sequéncias didaticas sao passiveis de modificacGes, o referido relatério por
parte dos estudantes tem por objetivo direcionar as atividades do minicurso do segundo dia,

para que as davidas do minicurso do primeiro dia sejam sanadas.

DURACAO:

= 10 minutos
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https://www.youtube.com/watch?v=5uo-g1SUY14

MINI CURSO II: PARECE QUE BEBE!

4 )

Atividades ludicas

Publico alvo: 1° ano do

Ensino Médio

J

(& )

Descrigdo: O minicurso II, assim como o |, é constituido de uma sequéncia didética de
atividades embasadas na da aprendizagem significativa, contendo situacdes - problema alusivas
ao transito, videos, debates, jogos, animac0es, e 0 instrumento de avaliacdo de aprendizagem,
é similar ao do minicurso I, ou seja, um quis, porém, com outras perguntas.

O intuito é aprimorar e reconciliar 0s conceitos prévios (minicurso 1) e os atuais (minicurso I1)

pertinentes as leis de Newton em algumas situacdes que acontecem no transito.

e Objetivos epistémicos: Aplicar pré-teste com questdes de maltipla escolha sobre questdes

que envolvem o transito e que foram discutidas na atividade 1 (palestra).

e Objetivos pedagogicos:

Atividades do professor Atividades do aluno

= Planejar e organizar as atividades conforme | = Participar por livre e espontanea vontade;

0 tempo disponivel; » Manifestar — se sempre que tiver davidas
. Checar a operacionalidade de cada |ou algo importante a acrescentar:
atividade; experiéncias consigo ou pessoas proximas;

= Suscitar e mediar discussoes; = Fazer as anotac¢Oes que julgar necessario.

Conhecimentos preévios: velocidade; aceleracdo; massa; inércia; forca; atrito e conceitos afins.
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SEQUENCIA DE MOMENTOS DE ENSINO — APRENDIZAGEM 2

Momento 1: Debate. O objetivo € recobrar questfes suscitadas no minicurso 1.

RECURSOS MATERIAIS:
= N&o ha necessidade, neste caso, de nenhum material (palpével).

MATERIAL DE APOIO:

= video 4 — link: https://www.youtube.com/watch?v=tmIGHSvvOBI

AVALIACAO:

Nesta atividade ndo se faz necessario uma atividade avaliativa formal.

CARGA HORARIA:

* 30 minutos

Momento 2: Verificagdo de aprendizagem

RECURSOS MATERIAIS:
= computador;
= quadro;

= projetor de imagem (data — show).

MATERIAL DE APOIO:
= Aplicacéo do quiz 3.

AVALIACAO:
Resolucdo escrita das questdes do quiz (formato de questionario).

CARGA HORARIA:

= 15 minutos

Momento 3: Argumentacéo oral
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https://www.youtube.com/watch?v=tmlGHSvvOBI

Suscitar perguntas e/ou comentérios dos estudantes acerca de acidentes de transito
envolvendo jovens, quais as principais causas e no que a educagao no transito em consonancia

com conhecimentos de Fisica podem auxiliar.

RECURSOS MATERIAIS:
= N&o ha necessidade, neste caso, de nenhum material (palpével).

MATERIAL DE APOIO:

= video 5 — link: https://www.youtube.com/watch?v=NUS9Xx7zgoc

AVALIACAO:

Nesta atividade ndo se faz necessario uma atividade avaliativa formal.

CARGA HORARIA:

= 20 minutos

Momento 4: Jogo ludico (Pergunta Chave)
O momento do jogo no mini curso tem 0 objetivo de tratar de conhecimentos da
Mecénica de maneira ludica para tornar as questdes problematizadas mais atraentes aos

estudantes.

RECURSOS MATERIAIS:
* papel;

= caneta.

MATERIAL DE APOIO:
= Livros de fisica;

= Internet;

AVALIACAO:

Nesta atividade ndo se faz necessario uma atividade avaliativa formal.

CARGA HORARIA: 15 minutos

Momento 5: Sensibilizacio
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https://www.youtube.com/watch?v=NUS9Xx7zgoc

A utilizacdo de videos com relatos de pessoas que sofreram com os acidentes de
transito direta ou indiretamente chamou a ateng¢do, mais ainda, para a conscientizacéo e a

importancia de discutir este tema.

RECURSOS MATERIAIS:
= computador;
= projetor de imagem (data — show);

* equipamento de som.

MATERIAL DE APOIO:

= Reportagens: veiculos de comunicacdo (revistas, jornais e internet).

AVALIACAO:
Relatos de experiéncias dos estudantes mediadas pelo professor (a).

CARGA HORARIA:

* 15 minutos

Momento 6: Avaliacéo final
Aplicar pos-teste com questdes de maltipla escolha sobre todos os conceitos fisicos, de

forma resumida, abordados nos dois dias de evento escolar.

RECURSOS MATERIAIS:

= computador;
= quadro;

= projetor de imagem (data — show).

MATERIAL DE APOIO:
= Aplicacéo do quiz 4.

AVALIACAO:
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Resolucdo escrita das questdes do quiz (formato de questionario) para comparagdo com
as respostas do quiz da atividade 2 (quiz 3) para verificar se houve melhora acerca dos conceitos

de fisica que estejam relacionados com o transito, em especial, as leis de Newton.

CARGA HORARIA: 15 minutos

Momento 7: Encerramento (consideracgdes finais com explanacdo oral do professor de
forma sucinta de todas as problematicas e conceitos fisicos decorrentes do transito). O
objetivo é retomar todas as questes abordadas nos minicursos e se possivel, o professor
(a) deve se pronunciar acerca de alguma situacdo que tenha vivido ou presenciado no
transito. A ideia € tornar o ambiente de aprendizagem mais humano e informal, haja vista
que o normalmente o professor (a) também é participe da formacao de opinido de grande
parte dos estudantes.

RECURSOS MATERIAIS:
= Video 6 — link: https://www.youtube.com/watch?v=utgPZWededs

AVALIACAO:

= Relatorio escrito evidenciando aspectos positivos e negativos do minicurso do
primeiro mini curso com a relevancia social que possui e quais conceitos fisicos ficaram menos
explicitos. Como as sequéncias didaticas sdo passiveis de modificacdes, o referido relatério por
parte dos estudantes tem por objetivo direcionar as atividades do minicurso do segundo dia,

para que as davidas do minicurso do primeiro dia sejam sanadas.

DURACAO:

* 10 minutos
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https://www.youtube.com/watch?v=utqPZWededs

ATIVIDADES EXTRAS:

Cruzadinha (modelo)

A FISICA NO TRANSITO
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Horizontal Vertical

. Departamento de Trinsito (sigla) 1. Codigo de Trinsito Brasileim (zigla)

. O equilibrio é classificado estatico on... 2. Acio e reagio OCOTTENM SCMPTE ¢M COTPOS. .
. Forgas que ocormemm Sempre 408 parcs 4. Unidade da Forea no Sistema Internacional
. 0 uso air bag substitui o cinto de seguranca? 8. Segundo o CTB, o cinto de seguranca &

. Quantas sdo as leis de Newton 10. Grandesa que altera a velocidade do corpo

. Mas leis de Newton, a forea & de naturera. . 11. Interagio entre dois corpos

. Propriedade dos corpos ligada 2 massa

. Movimento retilineo em que a velocidade & constante

. Forga e aceleragio sdo grandesas. .

[ T R P T L e Tt B R o P

Professor (a), se preferir, crie a sua propria cruzadinha nos enderecos:
https://www.educolorir.com/crosswordgenerator/por/

http://leab-ulbra.blogspot.com.br/2011/08/dicas-do-leab-cruzadinha.html

http://jocimoreira.blogspot.com.br/2012/09/ir-principal-ir-lateral-dicas-dos.html
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https://www.educolorir.com/crosswordgenerator/por/
http://leab-ulbra.blogspot.com.br/2011/08/dicas-do-leab-cruzadinha.html
http://jocimoreira.blogspot.com.br/2012/09/ir-principal-ir-lateral-dicas-dos.html

Caca — palavras (modelo)

Fisica X Transito

TELAOLWGWOSVEC (?) CINTO
NATRITOLJABDIU (?) SEGURLNCE:
FOLEOMAOATEMLO (7) INERCTA
IFT0Z0DULLOF SR MESSE
LTDUFCELCIYPQX (?) VELOCTDADE
EOLIZIXESDOACATT (7) ACELERACAD
IFARAROIODALTH (?) MULTR
DLQCELHESLOFEHE 2IE1E0
LEUIDCOTEULOPI EATRENTE
GOODONFRYXZAFFET (7) CELULLR
HLOEJAOLOJHLFI E066E
OJONERACUIIGIA (?) DISTRACAQ
HEPTLAUORANGSDWA (7) MECANICA
HYOEEGVOELAS3AMN
Uo0GEoEAROTzOCY
QFEVLALSCS02ZRHEGT
UQBDCINGCGOEXC
STFPSAMAENVTAOGF
IJUQRDLTANNNEY
XEFLEUILLQILTI
0AOILMECOUCCTD
coorEcPlogmMordU
cORACCO3DLOSED
FXQCLVGUMJIEFGO
IACINLACEMYXEVIX

Professor (a), se preferir, crie 0 seu proprio caca - palavras nos enderegos:

1- http://www.lideranca.org/word/palavra.php

2- http://www.atividadeseducativas.com.br/index.php?criarcacapalavras

3- http://www.imagem.eti.br/ferramentas-educacionais/users/index.php?pagina=caca-

palavras
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http://www.lideranca.org/word/palavra.php
http://www.atividadeseducativas.com.br/index.php?criarcacapalavras
http://www.imagem.eti.br/ferramentas-educacionais/users/index.php?pagina=caca-palavras
http://www.imagem.eti.br/ferramentas-educacionais/users/index.php?pagina=caca-palavras

Jogos (modelos)
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Professor(a),
Esta é uma ferramenta excelente para utilizar nos minicursos pois além de bastante

interativa é de facil manuseio. A garotada vai adorar!
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Listas de exercicios:

Lista 1

CFQ 9 - Exercicios - Em trinsito
As Leis de Newton
Exercicio 1

O Sr. Jorze num domingo 2 tarde decidiu ir dar uma volta no seu zutomovel.
Entrou no veiculo, pds o cinto de seguranca e iniciou o movimento (zituacdo A). Uns metros 2 frente
exiztiam semaforoz e o ar. Jorge teve de travar bruscamente (situago B), uma vez que o zemaforo
paszou a vermelho.

Anzalizz o explica a5 imagans, enmunciando a Lei de Newton em que t2 bazeasta para responder.

Situagdo A Situagdo B

Exercicio 2

Dois corpoz A 2 B movem-se numa calha honzontal, da exquerda para a direita No corpo A actuz
um conjunto de forcas cuja resultants tem direccio horizontal e zentido da ssquerda para z direita A
resultants das forgas que actuam em B é nula.

.1.- Qual doz corpos tem movimento rectilineo uniforme?
2.- Enuncia a la1 de Newton em que ta bazeaste para responder 2 quest3o anterior.
3.- Qual

(S e

doz corpos possul movimento com zcelaragio? Justifica.
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Exercicio 3

Um corpo de massa 10 ke move-se com aceleragio de 2 m/s*. Qual é a intensidade da forga
resultants que nele actua’

Exercicio 4
Um c3o que tem de masza 30 kg esta junto da sua casota. Ao vero
dono, vai ter com ele, partindo do repouso e atmgindo a velocidade §
del0m/zem23s
4.1- Qual é a velocidade micial do cdo?
4.2 - Qual é a aceleragio media do movimento do cdo?
4.3. - Qual & a mtenzsidade da forga média que produziu o movimento do c3o?

Exercicio 5
Considera a fizura:

v

A mtensidade das forgas F,, F, e F; sdo respectivamente 10, 15 2 20N. A masza do bloco 2 10Kz
3.1. - Calcula a forga resultante.

33. - Sabendo que o bloco se desloca da esquerda para a direrta. indica se © movimento &
umformsmente acelerado, uniformemente retardado ou umiforme. Justifica a resposta.

Exercicio 6

Qual é o peso P de um saco com 20 Kg de batatas?
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Exercicio 7

Considerz az fizuras A.B.C e D representadas, sabendo que. em qualguer uma das zituagdes. o

bloco ze desloca para a direrta.

Determuna, para cada cazo, a grandeza fizica indicada.

A

! 10N

,~30N m» 10 X9

=

fl-SN F

F 2 m:40hu

a~05m/s?

Wb
¥
J-i\- B
N

v

Exercicio 8

B
F‘- 10N
ms 10 kg -~ 40N
a9
D F" 12N
me? - E-~200
=20m/s?

O Diogo largou o zato dele, da varanda do seu quarto.
Sabendo que 2 massa do gato era de 5 Kz, indica qual a2 intenzidade da forga
aplicada ao zato durante 2 queda e qual 2 sua direcgdo e senfido.

Exercicio 9

Observa ztentaments az fizuras e
imndica 2 forga que corresponde a
cada uma daz frazses que ze
seguem:

."

T
]'.

A -Forga exarcida pelz parede na mio dz menina.
B - Forga exsrcida no zolo pelo pé da menina.

C - Forga exercida pelo rapaz A no cordel

D - Forga exercida pelo cordel na mio do rapaz B

Observacao: Lista de exercicios extraida do endereco:
http://www.explicatorium.com/documents/CFQ9 _exercicios3.pdf
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http://www.explicatorium.com/documents/CFQ9_exercicios3.pdf

Lista 2

EXERCICIOS DE
REVISAO
EM TRANSITO

Professora Paula Melo
Silva

1. Um corpo de massa 6 kg desloca-se com
movimento retilineo, a velocidade constante de valor
10 m/s. Qual das afirmagdes que se seguem ¢
erdadeira?

[[]O valor da aceleragdo média do corpo é de 10 m/s>.

[ ]A resultante das for¢as que no corpo é zero.

[TJA intensidade da resultante das forgas que atuam
no corpo ¢ de 60 N.

[[]JO movimento do corpo é retilineo uniformemente
acelerado.
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2. A um corpo em repouso de massa igual a 2 kg €& aplicada uma
forga constante que faz com que ele adqguira uwm movimento
retilineo uniformemente acelerado de aceleragao 5 m/s®,

2.1. A forga F tem direcdo:

[T] Horizontal,

[[] Da esquerda para a direita.
[T] Vertical.

[C] Obliqua.

2.2. O sentido da forga F é:
[ IDe cima para baixo.
[ JHorizontal.

[ 1Da esquerda para a direita.
[ 1Da direita para a esquerda.

2.3. A intensidade da forga resultante aplicada no
corpo ¢ de:

[(J7N

I8N

[CHhoN

[125N
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3. Classifica as seguintes afirmagoes como ver

4. Classifica as seguintes afirmactes como verdadeiras ou

CnNwe

i

A velocidade € uma grandeza vetorial.
A rapidez meédia e a velocidade media estio ambas
relacionadas com o deslocamento.

. A distancia percorrida ¢ uma grandeza escalar e o

deslocamento é uma grandeza vetorial.

. O vetor velocidade ¢ sempre perpendicular a trajetoria.
. A unidade SI do valor da velocidade ¢ o metro por segundo

{m/s).
No movimento retilineo e uniforie a aceleragdo tem sempre
o mesmo valor.

. No movimento acelerado o vetor aceleragdo e o vetor

velocidade tém o mesmo sentido,

O repouso ¢ o movimento sdo relativos,

Qualquer forga fica perfeitamente definida pela sua intensidade.

A umdade de forcano SI € o Newton (N).

A 1* lei de Newton diz que um corpo com movimento acelerado tem
torea resultante nula.

As forgas que constituem o par A¢do — Reagdo estdo aplicadas no
MESMo Corpo.

A forga resultante que atua num corpo depende da massa do mesmo
e da aceleragdo adquinda pelo corpo.

. As forgas nfio podem atuar & distancia. apenas por contacto entre

dois corpos.
A segunda lei de Newton também € designada por lei do Par Agéo -
Reagdo.
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5.1. Enuncia a Lei da Inércia (1* Lei de
Newton).

5.2. Explica, com base na Lei da Inércia, por
que razao € perigoso viajar de automovel sem

o cinto de seguranga.

5.3. Enuncia a terceira lei de Newton.

6. Completaas frases que se seguem, de modo a tornar.
cientificamente corretas,

A. Quandoa mesma for¢a atua em corpos de massa
sucessivamente maior, a aceleragao é sucessivamente

B. Quandoo mesmo corpo fica sujeito a wma forga resultante de
intensidade sucessivamente maior, adquire aceleragao
sucessivamente

C. A forga resultante aplicada num corpo e a aceleragao que
produz tém diregoes e sentidos
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Vlocidade (m/fy)

7. O grifico indicado representa a variagdo de velocidade de um sutomdvel,
animado de movimento retilineo, durante S0 segundos.

7.1, Determina o valor da aceleragio média no mtervalo de tempo {10:20] s.

7.2. Calcula a distancia percomida pelo automovel. nos primeiros vinte segundos

do seu movimento.

7.3. Em que intervalo(s) de tempo a aceleragio ¢ nula? Justifica,
7.4. Classifica o tipo de movimento do automovel, em cada um dos intervalos de

tempo.

Exercicio 8

Velacidade (ee/s)

i b J a 5 O

Tempois)

. O grafico seguinte mostra a variacio da velocidade de um vefculo cujo
condutor se viu obrigado a realizar uma travagem brusca num trogo

retilinco de uma autoestrada.

8.1. Indica o tempo de reagdo do condutor,

8.2. Calcula a distancia de seguranca rodoviaria para a situacdo descrita.
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9. Uma pessoa empiurra um automovel, de massa 1200 kg, que
ficou sem gasolina, numa estrada retilinea, com uma forga
horizontal. da direita para a esquerda. de intensidade 1400 N.
A forga de atrito que se exerce entre as rodas do automével e a

estrada é de 700 N.

9.1. Caracterizaa forga resultante que atua no automovel.

9.2. Calcula o valor da aceleracdo adquinda pelo automével.

Observacdo: Lista de exercicios extraida do endereco:

https://www.google.com.br/url?sa=t&rct=j&g=&esrc=s&source=web&cd=5&cad=rja&uact=
8&ved=0ahUKEWiAr5Lyzr3JAhRXCEZAKHY AocAVAQFggzMAQ&url=https%3A%2F%2Ff
isquisilva.files.wordpress.com%2F2014%2F10%2Fexercc3adcios-de-
revisc3a30.pptx&usg=AFQjCNE2kwbKUf4nyDgxBf-gfb-
Al6Y96A&bvm=bv.108538919,d.Y2I

Questdes comentadas do ENEM:

1. http://fisicaevestibular.com.br/novo/mecanica/dinamica/exercicios-de-vestibulares-

com-resolucao-comentada-sobre-os-conceitos-das-tres-leis-de-newton/

2. http://www.ufjf.br/cursinho/files/2014/05/FISICA-1.pdf
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https://www.google.com.br/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=5&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiAr5Lyzr3JAhXCEZAKHYAoAvAQFggzMAQ&url=https%3A%2F%2Ffisquisilva.files.wordpress.com%2F2014%2F10%2Fexercc3adcios-de-revisc3a3o.pptx&usg=AFQjCNE2kwbKUf4nyDgxBf-qfb-Al6Y96A&bvm=bv.108538919,d.Y2I
https://www.google.com.br/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=5&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiAr5Lyzr3JAhXCEZAKHYAoAvAQFggzMAQ&url=https%3A%2F%2Ffisquisilva.files.wordpress.com%2F2014%2F10%2Fexercc3adcios-de-revisc3a3o.pptx&usg=AFQjCNE2kwbKUf4nyDgxBf-qfb-Al6Y96A&bvm=bv.108538919,d.Y2I
https://www.google.com.br/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=5&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiAr5Lyzr3JAhXCEZAKHYAoAvAQFggzMAQ&url=https%3A%2F%2Ffisquisilva.files.wordpress.com%2F2014%2F10%2Fexercc3adcios-de-revisc3a3o.pptx&usg=AFQjCNE2kwbKUf4nyDgxBf-qfb-Al6Y96A&bvm=bv.108538919,d.Y2I
https://www.google.com.br/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=5&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiAr5Lyzr3JAhXCEZAKHYAoAvAQFggzMAQ&url=https%3A%2F%2Ffisquisilva.files.wordpress.com%2F2014%2F10%2Fexercc3adcios-de-revisc3a3o.pptx&usg=AFQjCNE2kwbKUf4nyDgxBf-qfb-Al6Y96A&bvm=bv.108538919,d.Y2I
https://www.google.com.br/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=5&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiAr5Lyzr3JAhXCEZAKHYAoAvAQFggzMAQ&url=https%3A%2F%2Ffisquisilva.files.wordpress.com%2F2014%2F10%2Fexercc3adcios-de-revisc3a3o.pptx&usg=AFQjCNE2kwbKUf4nyDgxBf-qfb-Al6Y96A&bvm=bv.108538919,d.Y2I
http://fisicaevestibular.com.br/novo/mecanica/dinamica/exercicios-de-vestibulares-com-resolucao-comentada-sobre-os-conceitos-das-tres-leis-de-newton/
http://fisicaevestibular.com.br/novo/mecanica/dinamica/exercicios-de-vestibulares-com-resolucao-comentada-sobre-os-conceitos-das-tres-leis-de-newton/
http://www.ufjf.br/cursinho/files/2014/05/FISICA-1.pdf

Plataforma Digital

Rede social

Ao criar uma rede social que versa sobre a Fisica contida nas situacfes decorrentes do transito,
o professor(a) terd a possibilidade de sanar duvidas posteriores e ainda retroalimentar a questao
social do projeto com postagens o0 mais constante possivel, com fotos, informacdes, servigos de

utilidade publica que o envolva o transito, entre outras coisas. Assim, 0 “‘feedback” tende a ser
maior.

& A Fisica no Transito

PAGINA ATIVIDADE INFORMAGOES

A Fisica no
Iframasito

Comunidade

4] (O] -

Publicar Foto Promovei

Adicionar informagodes de contato

LY ‘.‘l”‘i" as pessoas a encontrar voce com mais
facilidade

| ™ 133 curtidas
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APENDICES

APENDICE A: Roteiro de criacdo do quiz

O PowerPoint é ferramenta extremamente didatica para criar questionarios para os jovens. Ele
elimina a necessidade de criar um questionario de papel e oferece a opg¢éo para 0s estudantes a
fazer um teste a visualizagdo de imagens, neste caso, gifs animados e com situacOes reais,
acompanhadas pelo som, se necessario. Tudo isso, para que o estudante possa imaginar a

situacdo antes de responder as perguntas.

» Material necessario:

Computador com Microsoft PowerPoint instalado;
Observacdo: A versao de Power Point utilizada foi a 2013.

Passo a passo:

Passo 1 - Abra o PowerPoint em seu computador.

[P

Passo 2: Clique em “Criar” ou selecione uma variagéo de cor e clique em “Criar”.
Ao abrir o PowerPoint, vocé vera alguns temas internos. Um tema é um design de slide que
contém correspondéncias de cores, fontes e efeitos especiais como sombras, reflexos, dentre

0utros recursos.
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Passo 3: Abra uma nova apresentacdo no PowerPoint. Um novo documento de apresentacao
aparecera em sua tela. O primeiro slide ird apresentar caixas de texto onde vocé pode adicionar
um titulo e subtitulo. Adicione o titulo do seu quiz, data ou qualquer outra informacé&o que vocé
queira.

a S I ¢

=
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Clique para adicionar um
titulo

Clique para adicionar um subtitulo

Passo 4 - Depois de ter criado o slide inicial do seu quis, va na guia inicial da interface do

usuario “PAGINA INICIAL” ¢ clique em "Novo Slide". Uma selecio de slides sera exibida.

Escolha o tipo de slide que vocé deseja usar para suas perguntas do quiz. Se vocé quiser

adicionar uma imagem as perguntas, escolha o slide "Imagem com Legenda. " VVocé também
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pode iniciar com um slide de vazio para criar suas proprias caixas de texto e inserir suas proprias

imagens onde no slide, onde desejar.

m PAGINA INICIAL INSERIR DESIGHM TRAMSIC
"‘D ¥, Recortar | | Layout

Ex Copiar Redefinir
Colar | Mova N T
- % Pincel de Formatacdo | | gjlidew, O Segdo ™
Area de Transferéncia i | Temawo Office

Slide de titulo Titulo e cor

Passo 5: Para alterar o design dos slides clicando na aba " DESIGN" na interface do usuario, ao

lado de “INSERIR”. Uma selecao de projetos ira aparecer. Escolha o desenho que vocé quiser.

PowerPoint

Passo 6: Adicione novos slides, clicando em " Novo Slide " novamente, da mesma maneira
como foi mencionado no passo 2 ou selecionando a opgdo " Duplicar Slides " no separador
Novo Slide.
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Observacdo: crie as perguntas e alternativas. Insira as alternativas em caixas de texto encontrada
no icone “INSERIR”.

Passo 7: Clique em “INSERIR” novamente para adicionar imagens, clip art, fotos, formas,
graficos, caixas de texto.
Sugestdo: Vocé pode até mesmo inserir videos ou som.

Observacdo: No quiz em questao, isto nao foi feito.
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Passo 8: Crie o ponto de partida do seu quiz. Para isso, sera necessario criar um hiperlink.

Para que o préximo slide seja acionado, selecione o texto no qual vocé gostaria de criar o
hiperlink, neste caso, o texto selecionado ¢ “INICIO” e clique com o botdo direito do mouse e
selecione "Hiperlink". A partir daqui, vocé pode escolher para qual slide gostaria de criar o

hiperlink.
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Observagdo: O proximo slide deste quiz sio as instrugdes, portanto, selecione o texto “INICIO”
do seu quiz e em seguida clique no icone “INSERIR”. Depois disso, clique em “Hiperlink” e
escolha a opgao Proximo slide. Assim, ao clicar no ponto de partida do quis, no texto “INICIO”,
automaticamente o proximo slide serd o que vocé selecionou.

Este comando vale para todos os outros slides.

1

- |

AUTO QUIZ - Fisica no transito

a
L
Eata hpetink ' N
roow s Ten pan e [COE
- ‘&.‘;?lu SpMenag i ok reds §acewts Caimirle 6a ik
= -
"y e inde .
R ‘ Prvvew vee -
Shde soterer .
0 |
$smerty ‘ Tk de shdes !
S — | L ATOCUZ - Fakaretok | | 4
- 1 A
16
At e . DIVITASE!
e Homety 4 HOomnéum bopent i —
D . 354
al _ﬂ ¢ Lenve o)
o ptono &
vty it

No slide das instrugdes, ha o texto “Clique aqui”, faga-0. Ao fazer isso, e seguindo o comand
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o anterior (do hiperlink para o proximo slide), tem-se a primeira pergunta do quiz.

Passo 9: Crie trés slides com textos como; "PARABENS", “ERROU” e “TENTE
NOVAMENTE” e crie um hiperlink para cada alternativa da primeira questdo. Isso também
vale para as questdes seguintes.

Obs: Lembre-se que apenas uma alternativa é a correta, portanto, nesta, crie um hiperlink que
tenha o comando de passar para o slide “PARABENS” e para as outras alternativas o hiperlink
criado deve ter o comando que de passar para o slide “TENTE OUTRA VEZ”.

Caso o jogador clique na resposta errada, deve voltar e corrigir seus erros, pois no slide “TENTE
OUTRA VEZ” ha uma caixa de texto “Clique aqui”, que possui o comando de voltar a pergunta

Cuja a resposta esta errada.

e e / 1 10 cinto é um dispositivo de seguranca
F relacionado a um principio de Isaac
= / L Newton. De qual principio se trata?

» Clique para adic{

SR : 1 a) inércia
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1 S TR A TENTE NOVAMENTE!

Passo 10: Quando vocé ja tiver criado todas as perguntas, crie um slide final que felicita o

jogador por completar o quiz.
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Consideracdes: Planejar as perguntas e respostas antes de criar o jogo facilitara bastante.
Este tutorial mostra como criar 0 quiz de uma forma simples, mas se julgar necessario, confira
alguns outros tutoriais para encontrar dicas sobre como melhorar sua apresentacdo e como criar

outros tipos de jogos no PowerPoint.

Observacdo: Para que 0 quiz se torne ainda mais interativo e para que os estudantes consigam
visualmente ter uma ideia do podera acontecer nas questfes apresentadas, é interessante que
o(a) professor(a) selecione e insira gifs animados e/ou figuras que prenda a atencdo dos

estudantes.
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APENDICE B: Roteiro do Experimento Disco Flutuante

= Objetivo: Mostrar a influéncia do atrito sobre o movimento de um objeto.

*» Teoria: O Principio da Inércia, ou Primeira Lei de Newton, diz que "um objeto tende sempre
a manter o seu estado de movimento, este podendo também ser o de repouso, se ndo houver a
acao de forgas externas". E o atrito, ou melhor, as forcas de atrito, s&o na maioria dos casos, as
responsaveis pelo fato de que ndo se observa comumente um objeto se deslocando
continuamente sem a acdo de uma outra forca propulsora.

Este experimento serve para mostrar que quando posto em movimento, um objeto desloca-se
por distancias maiores se sdo removidas fontes de atrito. Quanto mais fontes se remover, maior
sera a distancia percorrida. Se removermos todas as fontes de atrito, entdo é plausivel que o

objeto se desloque para sempre.

= Material experimental:
Baldo de borracha;

Cd inutilizado;

Silicone ou “cola quente”;

Seringa de ml.

= Procedimento Experimental: Cole a seringa no cd com o silicone. Depois de seco o conjunto

“seringa + cd”, acople um bal&o cheio de ar na seringa.

1

"< Seringa
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Quando liberado, o ar contido na bexiga deve sair pela parte de baixo do disco (aquela que fica
em contato com a superficie de um piso ou mesa).

Primeiramente use o cd sem o baldo acoplado. Através de petelecos, tenta-se por o disco em
movimento. Observa-se a distancia percorrida, que vai depender da rugosidade das duas
superficies em contato: a do disco e a da mesa ou piso.

Ao se acoplar o baldo, permitir a saida do ar e dando o mesmo peteleco aplicado ao disco,

observa — se 0 aumento significativo da distancia percorrida.
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A ideia é explorar este aumento de distancia percorrida como uma consequéncia direta da
diminuicdo do atrito entre o cd e a superficie da mesa ou do piso, devido a camada de ar que

existe agora entre as duas superficies.

= Consideragdes: A conclusdo a que se deve chegar ¢ a de que o atrito entre cada superficie e o
ar € bem menor que entre as duas superficies.

No entanto, a inclusdo do baldo traz uma nova fonte de atrito para o conjunto “baldo + c¢d”, que
¢ a resisténcia do ar ao movimento do baldo. O fato é que o atrito total do conjunto ainda é

menor que o atrito do disco sozinho.

Roteiro adaptado do link: http://www?2.fc.unesp.br/experimentosdefisica/mec06.htm
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APENDICE C: Roteiro do Air bag caseiro

= Objetivo: simular o mecanismo de funcionamento de um air bag de automoével.

= Teoria: O airbag faz parte do sistema de seguranca dos carros e que tem como objetivo de
proteger quem estiver dentro dele durante um impacto. E formado por um dispositivo que
contém azida de sodio (NaN3), acoplado a um bal&o, que fica no painel do automovel. Quando
ocorre a desaceleracdo brusca do carro em uma colisdo, por exemplo, sensores instalados no
para-choque do automovel desencadeiam a producao de uma faisca, que aciona a decomposicao
do NaN3.

= Material Experimental:

Bicabornato de sodio;

Vinagre;

2 saquinhos: 1 de pléastico e 1 a vacuo.

* Procedimento experimental: Coloque 3 colheres de cha de bicarbonato de sédio dentro do
saquinho plastico e amarre-o, tirando todo o ar possivel. Em seguida, colo o saquinho com
bicarbonato de sodio dentro do saquinho a vacuo e adicione um copo (250 ml) de vinagre. Lacre

—0.

Desfira alguns socos, sem muita intensidade, no saquinho a vécuo. Ocorrerd uma reagao

guimica que inflara o saquinho a vacuo.
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