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Adoro orquideas. Ja nascem artificiais, ja nascem arte.

Clarice Lispector
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RESUMO

Os processos de ensino e aprendizagem devem gerar grande estimulo e rendimento aos
estudantes e a cada dia esse processo vem se renovando a partir do uso de novas teorias,
metodologias e recursos em sala de aula. Para o Ensino de Biologia, enfocando os contetdos
de Botanica, por exemplo, professores buscam utilizar espagos ndo formais e outras atividades
praticas para evitar uma fragmentacdo entre a teoria e a realidade dos seus alunos. Entretanto,
percebe-se cada vez mais um distanciamento entre o ser humano e a natureza, sendo necessaria
uma intervencdo que contribua para uma reaproximacao que traga beneficios matuos. Nessa
perspectiva, esta dissertacdo teve como objetivo elaborar um guia didatico para construcéo e
uso de um Jardim Sensorial como uma alternativa de Educagdo Ambiental (EA), fundamentada
na Aprendizagem Significativa e na Aprendizagem Baseada em Projetos. Tratamos no decorrer
da discussdo, questdes referentes aos conceitos bases da EA, além do percurso historico tragado
para que a EA fosse inserida e discutida no ensino. O desenvolvimento da pesquisa ocorreu em
duas etapas distintas, a primeira etapa consistiu na aplicacdo de um questionério de diagndstico
realizado de forma on-line pela plataforma Google Forms com alunos do 1° ano do Ensino
Médio do Instituto Federal do Amazonas (IFAM), e a segunda etapa consistiu na avaliagdo da
proposta inserida no produto educacional através do método Delphi, com aplicacdo de
questionarios e envio de Feedback das rodadas anteriores de modo on-line. As rodadas do
método Delphi foram direcionadas a um grupo de pareceristas de diferentes instituicdes de
ensino, além de estudantes de Licenciatura em Ciéncias Biologicas. Para analise dos resultados
em ambas as etapas, foi adotada a analise qualitativa. Em linhas gerais, os resultados obtidos
da primeira etapa nos fornecem importantes indicios de que os alunos da Educacdo Bésica
apresentam em sua estrutura cognitiva, conceitos bases da EA que foram observados através
das respostas ao questionario de diagndstico, e que, como mencionado por eles, hd& uma
preferéncia em atividades praticas ao se trabalhar questfes relacionadas com a tematica.
Referente ao método Delphi, os resultados refor¢aram a necessidade de se abordar EA por meio
de metodologias que envolvam e fagam do aluno o protagonista do seu proprio conhecimento,
além da importancia de se discutir as concep¢des da EA enquanto instrumento de sensibilizacdo
para uma Educacdo Ambiental transformadora. Conforme avaliagdo dos pareceristas, a
proposta de Projeto em ABP e os outros elementos inseridos no produto se mostraram validas
e adequadas para a abordagem de temas de cunho ambiental.

Palavras-chave: Ensino. Educacdo Ambiental. Aprendizagem Significativa. Aprendizagem
Baseada em Projetos.



ABSTRACT

The teaching and learning processes should generate great stimulus and performance to students
and every day this process is being renewed from the use of new theories, methodologies and
resources in the classroom. For Biology Teaching, focusing on the Botany content, for example,
teachers seek to use non-formal spaces and other practical activities to avoid a fragmentation
between theory and the reality of their students. However, a distancing between human beings
and nature is increasingly evident, and an intervention that contributes to a rapprochement that
brings mutual benefits is necessary. In this perspective, this dissertation aimed to develop a
teaching guide for the construction and use of a Sensory Garden as an alternative to
Environmental Education (EE), based on Meaningful Learning and Project-Based Learning.
During the discussion, we address issues related to the basic concepts of environmental
education, as well as the historical path that has been traced for Environmental Education to be
inserted and discussed in education. The development of the research occurred in two distinct
stages, the first step consisted of the application of a diagnostic questionnaire conducted online
through the Google Forms platform with students from the 1st year of high school at the Federal
Institute of Amazonas (IFAM), and the second step consisted of evaluating the proposal inserted
into the educational product through the Delphi method, with application of questionnaires and
sending feedback from previous rounds online. The Delphi rounds were directed to a group of
reviewers from different educational institutions, in addition to undergraduate students in
Biological Sciences. For the analysis of the results in both stages, a qualitative analysis was
adopted. In general, the results obtained in the first stage provided us with important indications
that the students of Basic Education present in their cognitive structure, basic concepts of EE
observed through the discursive answers of the diagnostic survey, and that, as mentioned by
them, there is a preference in practical activities when working on issues related to the theme.
Regarding the Delphi method, the results reinforced the need to approach Environmental
Education through methodologies that involve and make the student the protagonist of his own
knowledge, in addition to the importance of discussing the conceptions of EE as a tool to raise
awareness for a transformative EE. According to the evaluation of the referees, the proposed
Project in ABP and other elements inserted in the product proved to be valid and appropriate
for the approach of environmental issues.

Keywords: Teaching. Environmental Education. Meaningful Learning. Project Based
Learning.
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INTRODUCAO

Muito se tem discutido sobre meio ambiente e suas implicacdes para a sobrevivéncia
dos seres humanos na Terra. As discussdes envolvem tematicas como mudanca climatica,
desmatamento, escassez de recursos ambientais, acOGes antrOpicas que interferem na
conservacdo das areas verdes, sobrevivéncia de outras espécies e acfes mitigadoras para
minimizar os problemas que se agravam com o decorrer dos anos.

As relacbes com a natureza podem ser reconhecidas a partir da conduta e
comportamento de cada individuo em sua particularidade. Barros (2018) comenta sobre a
relacdo crianga e natureza, onde o distanciamento emerge como uma importante crise do tempo
e da realidade atual, um mundo expressivamente globalizado. Especialmente no contexto
urbano, o mundo natural tem sido deixado de lado e passado a ser visto como elemento ndo
essencial da infancia.

Os aspectos negativos da globalizacdo, como a desigualdade social e a exclusdo de
determinados territorios em discussdes necessarias para o desenvolvimento da sociedade,
podem ser definidos como elementos que tornam esse distanciamento cada vez mais comum,
A urbanizacdo que ocorre de forma desenfreada e que tem gerado riscos e outros impactos
ambientais, demonstram que o ser humano convive com esses agravamentos no seu dia a dia e,
ainda assim, continua a avangar na destruicdo dos ambientes e recursos naturais.

Como descrito por Carvalho, Sobrinho e Zibetti (2017), os riscos ambientais se
agravam a partir de origens distintas, mas que, ao final, os resultados s&o sempre 0s mesmos,
impactos que afetam a vida, tanto no ambito individual, quanto no coletivo. As consequéncias
dos processos de modernizacao séo elementos que estdo relacionados com a crise ambiental e
ecoldgica, que vivenciamos hoje. E preciso mencionar, segundo os autores, que essa crise se da
principalmente pelo modelo econdmico que vem sendo adotado, falando-se de questdes sociais,
econdmicas e naturais.

Reigota (2017) afirma que o ser humano vive hoje em uma profunda dicotomia, pois,
dificilmente consegue se ver como parte da natureza, mas, ao contrario, Como um ser a parte
dela. H& um distanciamento da humanidade em relacdo a natureza que diretamente fundamenta
suas agOes predatorias. E imprescindivel intensificar a busca por novas respostas pedagogicas
e politicas concretas que permitam minimizar esses problemas.

O contato com a natureza e o estreitamento dessa relagdo podem gerar resultados de
aquisicdo de significados através das nossas conexdes e vivéncias com o mundo. Na escola,

esse vinculo se torna possivel uma vez que, a passagem do aluno pela Educacdo Baésica, tanto
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no Ensino Fundamental quanto no Ensino Médio, deve ser caracterizada pela apresentacédo e
discusséo de contetdos que abordem questdes ambientais, pois ja era indicado pelos Parametros
Curriculares Nacionais (BRASIL, 1997), antigo documento utilizado para auxiliar professores
em suas acdes educacionais, que as disciplinas de Ciéncias e Biologia deveriam dar os
fundamentos para a analise dos impactos ambientais e possiveis solugdes.

Na Base Nacional Comum Curricular, BNCC (BRASIL, 2018), atual documento que
apresenta um conjunto de informacdes essenciais para um novo modelo de ensino brasileiro,
das competéncias a ser adquirida é a consciéncia socioambiental e 0 consumo responsavel em
ambito local, regional e global, com posicionamento ético em relacdo ao cuidado de si mesmo,
dos outros e do planeta. Nota-se a importancia de se discutir tais questdes, ainda mais diante da
situacdo atual em que se vive uma pandemia, causada por um virus suspeito de ter sido
transmitido por morcegos no ambiente de um mercado municipal, onde esses animais, eram
costumeiramente comercializados como iguarias.

As relacdes do ser humano com o ambiente natural carecem de ser compreendidas a
partir de elementos construidos pelo conhecimento cientifico, cuja fundamentacdo se
desenvolve a partir dos primeiros anos escolares, nas aulas de Ciéncias, mesmo nos primeiros
ensinamentos sobre higiene pessoal e coletiva.

Jacobi (2003) afirma que muitos contetidos da Educagdo Ambiental (EA) permanecem
no campo tedrico, sem a realizacdo de praticas que permitam que o aluno compreenda o real
significado do assunto, sua conexdo com a realidade na qual esta inserido e sem desencadear
um processo de reflexdo e ressignificacéo.

PressupOe-se que a falta dessa relagdo entre aquilo que o aluno aprende em sala de aula
e aquilo que ele vivencia, acaba ndo contribuindo para sua assimilagéo, assim como, pode gerar
uma falta de sensibilidade por temas de cunho ambiental. De modo geral, ainda que o aluno
compreenda 0s conceitos e demais questdes sobre a tematica, ele ndo consegue vé-los ou
relacioné-los com o seu dia a dia, fazendo com que haja uma ruptura entre a teoria e a pratica.

Grzebieluka, Kubiak e Schiller (2014) indicam que a associagdo entre a teoria e a
pratica no contexto da EA é de suma importancia. O professor, deve se questionar sobre o seu
papel e qual o papel dos alunos, quais resultados ele espera alcancar e quais mudancas ele espera
conseguir com o seu ato pedagogico, devendo trabalhar com conteddos que promovam a
reflexdo e o senso critico. E dever da escola proporcionar aos discentes, praticas de preservacio
ambiental que vao além daquelas que séo realizadas apenas em atividades esporadicas, como

por exemplo, as que séo feitas apenas na semana do meio ambiente, sendo necessario levar em
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consideracdo o0 ambiente em que o educando estd inserido, permitindo-o saber utilizar os
conhecimentos adquiridos.

Favorecer a compreensdo e o reconhecimento dos recursos ambientais podem servir
como uma ferramenta que possibilite uma relacdo mais harmonica entre o individuo e o meio.
Os recursos ambientais sdo fundamentais para a manutencdo dos ecossistemas, uma vez que
sdo indispensaveis a todos organismos vivos, inclusive o ser humano, a fim de preencher as
suas necessidades.

Conforme De Aguiar et al. (2017), diferentes linguagens, diferentes recursos didaticos,
mecanismos e metodologias de aprendizagem podem ser utilizados no processo de EA (com
objetivos, metodologias e propostas pré-definidas e estabelecidas), ndo se
limitando apenas a sala de aula e fugindo do padréo do uso apenas do rotineiro livro didatico,
visto que existem outras possibilidades que podem projetar uma abordagem mais criativa que
pode conquistar maior aceitagdo dos alunos.

A identificacdo dos alimentos regionais e de seus nutrientes, por exemplo, perpassa as
diferentes classificacdes da piramide alimentar e suas funcdes na promocéo da salude e do bem-
estar. O uso de plantas medicinais e alimenticias € uma pratica comum na regido amazonica, e
compreender a importancia dessas acGes pode auxiliar a aprendizagem dos alunos sobre
conceitos especificos da botanica, além de reforcar a importancia da preservacédo da flora local
e global, demonstrando a real significancia desses elementos.

As populacdes da varzea, como citada por De Mendonga et al. (2014), tem um longo
historico de apropriacdo de vegetais como recursos terapéuticos. No que chamam de farmécia
caseira, figuram tanto espécies nativas quanto exdticas, sendo muitas delas cultivadas no
préoprio quintal dos ribeirinhos. Para os autores, 0s caminhos que levam ao uso da diversidade
de espécies botanicas como farmacos estd relacionado principalmente com componentes
fitoquimicos, eficacia simbdlica e a propria disponibilidade no local onde vivem, sendo a
cultura um ponto inerente a esse contexto.

Partindo da prerrogativa de que a regido amazonica tem uma vasta biodiversidade,
acredita-se que seja possivel gerar processos de aprendizagem transformadores por meio de
estratégias fundamentadas em teorias e metodologias de aprendizagem, como a Aprendizagem
Significativa (AS) e a Aprendizagem Baseada em Projetos (ABP). Neste sentido, esta pesquisa
buscou compreender como um Jardim Sensorial com elementos da flora amazonica poderia
servir ao proposito de ser o espago concreto de aprendizagem e discussdo de questdes

ambientais na escola, incluindo a promocdo da saude e o bem-estar, baseando-se na
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Aprendizagem Significativa e norteada pelos pressupostos da Aprendizagem Baseada em
Projetos.

No primeiro capitulo, séo definidos alguns conceitos essenciais para as discussdes da
tematica ambiental: natureza, ambiente e meio ambiente. Faz-se uma breve apresentagdo sobre
a relacdo entre homem e natureza, utilizando um arcabouco tedrico sobre o historico da EA e
como ela esta relacionada com a construcdo de relacGes sociais, econdémicas e culturais que
hoje vivenciamos.

No segundo capitulo, apresenta-se uma abordagem conceitual e tedrica sobre as
Teorias e as Metodologias aplicadas a EA, enfatizando a AS e a ABP e suas contribuicGes para
a realizacdo de propostas onde os alunos sejam protagonistas da aprendizagem. Ja no terceiro
capitulo, € descrita a metodologia adotada nesta pesquisa, indicando os sujeitos participantes e
0s instrumentos e processos de coleta de dados utilizados, e que serviram ao propoésito de
elaborar o produto educacional como proposta para a EA.

Com o propésito de apresentar, analisar e discutir os resultados obtidos, o quarto
capitulo traz detalhadamente a organizacdo das etapas da pesquisa e a avaliacdo do produto
educacional, realizado por um grupo de pareceristas especialistas e licenciandos do curso de
Ciéncias Biologicas. Ao final, fazemos algumas consideragdes sobre os resultados alcancados
nesta pesquisa, as contribuicdes para a abordagem em EA e as possibilidades de aplicagdo em

trabalhos futuros.

Justificativa

A pesquisa e o desenvolvimento de atividades de ensino inovadoras se fazem
necessarias e atuais, visto que a partir de propostas de ensino onde se privilegia a investigacgao,
o aluno podera questionar, inferir, observar e até, possivelmente, favorecer a construcao de
conceito e mudanca conceitual dele proprio, de maneira que se esteja contribuindo para sua
formacéo e para a vida (ANDRADE; MASSABNI, 2011).

Em virtude dos impactos ambientais provenientes de agdes antropicas, temos
vivenciado mudancas significativas no nosso estilo de vida e no nosso cotidiano. O alerta para
o alto indice de desmatamento da Amazonia, por exemplo, foi reforgado ap6s o maior valor de
desmate registrado na histdria, no ano de 2021, problema este que esta intrinsecamente
relacionado com a salde e o bem-estar da populacdo amazonense. As mudancas climaticas, a
perda da biodiversidade bem como a expansdo das areas urbanas também sdo indicativos de

gue o uso desenfreado dos recursos naturais esta intrinsecamente relacionado com os impactos
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na saude e no bem-estar da populacéo, tendo em vista que a qualidade de vida depende tanto de
fatores internos quanto de fatores externos.

Em uma pesquisa realizada pelo Projeto Amazonia Legal Urbana, caracterizada como
“As desigualdades urbanas e a metropole regional em tempos de mudancas climéticas: Uma
analise socioespacial de Manaus (AM)” publicada no ano de 2021, pesquisadores apresentam
0s impactos e as condic¢des de vivéncia da populacdo amazonense. Dentre esses aspectos, fala-
se das mudancgas climaticas e ma qualidade do ar, que vem aumentando o indice de doencas
respiratérias e maiores indices de doencas transmitidas por vetores, devido as enchentes que
invadem as cidades e espalham o lixo acumulado, e a falta de saneamento basico que perpetua
0s esgotos a céu aberto ao longo de todo o ano, por exemplo.

Barbosa et al. (2019) dizem que refletir sobre questdes ambientais é algo cada vez mais
urgente nos tempos atuais. Sao tantos os desafios ligados a sustentabilidade do planeta e a
qualidade de vida das pessoas que se torna cada vez mais necessario despertar a consciéncia
ambiental em jovens e adolescentes.

Para Neto e Amaral (2011), hd uma complexidade de problemas sociais e ambientais
gue ora vivenciamos é uma necessidade de construcdo de uma sociedade mais justa, solidaria e
humana, podendo ser moldada através da ampliacdo de concepgdes sobre 0 ambiente, de uma
dimensdo estritamente bioldgica para uma concepgdo que inclui as dimensdes sociais, culturais
e 0 mundo das humanidades.

Dentre os inumeros aspectos dos contextos ambientais, nos referimos aqui a
necessidade do reconhecimento e da valorizacdo dos vegetais, que por vezes, se tornam quase
que transparentes e inexistentes para os seres humanos. Utilizamos o conceito “cegueira
vegetal” para nos referir a relacdo unilateral entre 0 homem e vegetais.

Conforme discutido por Neves, Bundchen e Lisboa (2019), o conceito de “cegueira
botanica” foi proposto originalmente por Wandersee e Schussler e inclui em sua defini¢ao: (a)
a incapacidade de reconhecer a importéncia das plantas na biosfera e no cotidiano; (b) a
dificuldade em perceber o0s aspectos estéticos e bioldgicos exclusivos das plantas; e, (c) a ideia
de que as plantas sejam seres inferiores aos animais, portanto, ndo merecedoras de atengdo
equivalente.

Consideramos, entdo, que a investigacdo de acGes que permitam algumas mudancas
nesse cenario pode estar centrada na EA que, conforme Jacobi (2003), é um aprendizado social,
que se baseia no didlogo e na interagdo em constante processo de recriacdo e reinterpretacdo de

informacdes, conceitos e significados, que podem se originar do aprendizado em sala de aula
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ou da experiéncia pessoal do aluno. A escola se transforma no espago em que o aluno tera
condic¢des de analisar a natureza em um contexto entrelacado de praticas sociais, como parte
integrante de uma realidade mais complexa e multifacetada.

O autor faz uma ressalva a respeito da importancia de o professor reconhecer o seu
papel nesse processo de modificagdes e transformagdes no cognitivo do aluno. O educador deve
refletir em cada passo, pois tera a funcao de mediador e facilitador na construcao de referenciais
ambientais devendo saber usa-los como instrumentos para o desenvolvimento de uma pratica
social centrada no conceito da natureza e suas relagdes com o ser humano, auxiliando os alunos
na interpretacdo e na aquisi¢do dos novos conhecimentos sobre 0 meio ambiente e a ecologia
nas suas multiplas determinacdes.

Encontra-se dentre as diversas a¢cdes educativas voltadas a EA, o uso de areas verdes
e espacos ndo formais que aproximam os educandos de componentes da natureza e com 0s
conceitos e objetos referentes ao tema. Nestes espacos, podem ser trabalhados as concepgoes
da relacdo homem-natureza, utilizando recursos naturais, condutas e comportamentos, 0
processo exploratério e investigativo que permitirdo ao aluno o reconhecimento desses
componentes como fatores significativos para uma qualidade de vida, saude e bem-estar.

Como exemplo, citamos o0 uso dos jardins sensoriais que, quando utilizados de modo
adequado e seguindo os objetivos da EA, podem enriquecer as discussdes de cunho ambiental
em sala de aula. Tomamos como referéncia, alguns trabalhos que utilizaram o JS com a mesma
perspectiva de ser um espaco de conhecimento, de incluséo e sustentabilidade e que obtiveram
resultados satisfatorios, como por exemplo, Rocha e Da Costa (2017), Guedes et al., (2017), e
Romani, De Araujo e Barbosa (2021).

Borges e De Paiva (2009) indicam que os jardins sensoriais podem ser caracterizados
como espacos nao formais de ensino, isto é, representam um espaco onde seja completamente
possivel o aluno aprender, considerando-os como um recurso didatico para abordagem de temas
da Botanica, EA e percepcéo sensorial.

Para De Matos, Gabriel e Bicudo (2013), um jardim sensorial difere dos jardins
comuns em sua proposta, pois deixa de ser apenas uma area de lazer e prazer, como aqueles
que utilizamos no cotidiano, para se tornar, além disso, uma ferramenta de incluséo social e um
local de construcéo e partilha de conhecimentos.

Veiga (2008) confirma que nesse tipo de espaco propde-se mostrar mais do que aquilo
gue os olhos conseguem ver, pois estimula o uso dos demais sentidos, normalmente usados de

forma automatica no dia a dia. Usar um jardim sensorial € como reconhecer a natureza de outra
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maneira, por meio da textura das folhas, do cheiro das flores e do sabor ou do som dos passaros
e do vento nas folhas. Mais do que um conceito filoséfico, essa € uma 6tima maneira para
instigar o cuidado e a preservacao dos elementos da natureza, como as plantas, animais e todos
0s demais seres vivos nela inseridos.

Diante do desafio de contribuir com a discussdo sobre questfes referentes a EA, a
importancia e o aprimoramento de novos meios de aborda-la, e com o propoésito de garantir
uma aprendizagem de carater transformador, apresentamos nos tépicos a seguir, 0s objetivos
geral e especificos desta pesquisa, que serdo respondidos no decorrer deste trabalho por meio

de um referencial tedrico e resultados produzidos.

Objetivo Geral
+/ Elaborar um guia didatico para construcdo e uso de um jardim sensorial como
uma alternativa de Educacdo Ambiental, fundamentada na Aprendizagem

Significativa.

Objetivos Especificos
« Verificar o que os alunos do Ensino Médio sabem sobre a conservagdo ambiental
e como ela se relaciona com o bem-estar, satde e qualidade de vida;
+ Elaborar roteiros didaticos interdisciplinares enfocando a Educacdo Ambiental
de forma a integrar a importancia das plantas na alimentacéo e na prevencao de

doencas.
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1. CONCEITOS DE NATUREZA, AMBIENTE E MEIO AMBIENTE

Primeiramente, é necessario apresentar trés termos que carregam uma particularidade
de significados sob a visdo de diferentes autores e que, apesar de ja exibirem um conceito
fechado, é possivel perceber uma certa distor¢do de sentido em muitas discussdes sobre 0s
termos Ambiente, Natureza e Meio Ambiente. E preciso fazer um recorte tedrico para apontar
as diferencas entre essas trés terminologias para possibilitar entender também o surgimento da
EA e os objetivos a ela designados.

Para Gongalves (1990) o modo de ser, de produzir e de viver da sociedade advém de
uma construcao historica de longo prazo, relacionado principalmente com um modo de agir e
pensar em relacdo a natureza e aos outros seres humanos, onde o homem passou a usufruir dos
recursos da natureza de modo desenfreado, sem pensar nas inumeras consequéncias. Todas
essas questdes envolvem aspectos sociais e econdmicos e que podem estar relacionados também
com a falta de conhecimento sobre temas de cunho ambiental.

Roncaglio (2009) relata que trazer todas essas discussdes € apontar principalmente
para o surgimento da Filosofia e das Ciéncias. Nao € possivel responder questionamentos sobre
como se da a relagdo da humanidade com a natureza, sem mencionar os limites de cada época,
que demonstravam e especulavam diversas concepcdes sobre o que é o homem e o que é a
natureza de fato. “Em linhas gerais, pode-se dizer que a filosofia, as ciéncias e as teorias da
sociedade contemporénea herdaram a influéncia de duas concepg¢des de ciéncia e Filosofia
universais: a grega e a hebraica” (RONCANGLIO, 2009, p. 12).

Junior e Pelicioni (2005) levantam uma discussdo sobre como antigos e modernos,
como Bacon e Decartes descreviam o meio ambiente. Dizia-se que no fim do século XVI e
inicio do século XVII, ambos reforcam e ampliam a visdo de um mundo proporcionado pelo
conhecimento, e que, a partir disso, 0 homem poderia ser o grande possuidor da natureza.
Platdo, em 111 a. C, ja denunciava a ocorréncia do desmatamento e erosao do solo nas colinas
da Atica.

A maior mudanga desse periodo de Idade Média para a Moderna, como demonstra a
Histdria da Ciéncia, era que o pensamento teocéntrico ja ndo era tido como o principal e mais
aceito. A visdo de mundo nesse momento, moldava-se para uma visao antropocéntrica, que
coloca 0 homem como centro do universo.

D’Ambrésio (1997) observa que as ideias reducionistas da ciéncia moderna, por

exemplo, fizeram com que Os seres humanos passassem a tratar a natureza e o universo como
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um local infindavel de riquezas, dando énfase em um modelo mecanicista e vislumbrado como
um grande modelo de desenvolvimento. Tal visdo pode ser percebida nos dias atuais, onde é
possivel notar cada vez mais a escassez dos recursos ambientais. As acles antropicas se
agravam a cada dia e ainda que saiba, a sociedade continua a praticar um modo de producéo
totalmente insustentavel.

Na perspectiva de uma natureza ndo real, Gongalves (2002, p. 35) propde que a partir
da revolucdo industrial, época em que as maquinas passaram a substituir o trabalho manual e
que estimulava o desenvolvimento das grandes cidades, surgiu a "ideia de uma natureza
objetiva e exterior ao homem, o que pressupde uma ideia de homem néo natural e fora da
natureza” a qual se cristaliza com a civilizagao industrial inaugurada pelo capitalismo.

Identificar os conceitos de cada um desses termos como dito por Dulley (2004), pode
nédo ser de total rigor para aqueles que ndo se dedicam a trabalhar diretamente com a EA ou
com areas relacionadas a ela, mas o consenso através de uma definicdo para cada termo é um
elemento investigado e apurado por muitos autores, ambientalistas e demais profissionais da
area. Isto porque a trajetéria da EA é tdo extensa e complexa quanto a discussao dos seus
principios, como por exemplo, a ideia de um enfoque integral e humanistico, a relagdo da EA
com uma educacdo global e transformadora, concep¢des pedagdgicas, politicas e religiosas.

Utilizamos como referéncia e exemplo, além dessas trés terminologias, dois termos
que se caracterizam como elementos alusivos ao “meio ambiente”, sendo os recursos naturais
e 0s recursos ambientais. E comum encontrar em livros didaticos de Ciéncias e Biologia o termo
“recurso natural” ao invés de “recurso ambiental”. A principio, os termos apresentam uma
mesma definicdo e sdo designados aos mesmos elementos, mas atualmente, apenas um é
considerado correto.

Ainda segundo Dulley (2004), é importante considerar que ha uma reconstrucao desses
conceitos e que, no decorrer da histéria ha uma mudanca na percepcdo das questdes
socioambientais que interferem significativamente na clareza sobre o tema e no seu proprio
desenvolvimento. Essa clareza teria uma forte conexdo com as discussdes sobre a temética
ambiental na atualidade onde os conceitos e 0s problemas ambientais estdo em maior evidéncia,
visto que interferem diretamente na qualidade de vida humana, impactando também no
desenvolvimento financeiro de um pais.

Corroborando com a ideia da reconstrucdo dos conceitos, Tamaio (2002, p. 37) relata

que a nossa "préatica de elaboragdo conceitual é politica e, a0 mediatizarmos a construgdo dos
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conceitos-chave na teméatica ambiental, devemos fazé-lo sob uma perspectiva de ressignificacao
do contexto historico-cultural™.

Na mesma linha de pensamento, Ribeiro e Cavassan (2013), afirmam que h& uma forte
apropriacdo de conceitos e uma homogeneizacao de significados referentes as preocupacgoes
ambientais. Por isso, consideramos ser de suma importancia e justificamos tal discusséo,
promover reflexdes e debates no &mbito do ensino de Biologia, em especial da EA.

Dulley (2004) diz que um dos maiores debates, esta nos significados dados a palavra
“natureza”, afirmando que essas concepgdes sdo arraigadas por um longo trajeto e cheio de
emblemas, isto porque, as argumentagfes sdo pautadas por aspectos tanto filosoficos, quanto
éticos e religiosos, gerando controvérsias.

Lappe e Da Silva Laroque (2015) sustentam ainda a ideia de que os conceitos de
“natureza” ¢ de sociedade sdo produzidos culturalmente, e que as relacdes que os distintos
grupos humanos estabelecem com a natureza e seus sentidos somente podem ser percebidas se
interpretadas na perspectiva da sociedade que as gerou. Sendo assim, seria incoerente dizer que
um ou outro conceito dado é definitivamente o correto.

Whitehead (1994) descreve a natureza e aquilo que observamos pela percepcao obtida
através dos sentidos. Nessa percep¢do sensivel, temos consciéncia de algo que ndo €
pensamento e que é contido em si mesmo com relagdo ao pensamento. Essa propriedade de ser
autocontido com relacdo ao pensamento esta na base da ciéncia natural. Significa que a natureza
pode ser concebida como um sistema fechado cujas relagcbes mutuas prescindem da expressdo
do fato de que se pensa acerca das mesmas.

Roncaglio (2009) ratifica que essa concep¢do de “natureza” pode ser considerada
como um produto de uma construgdo histdrico-social que esta estreitamente relacionada com o
conjunto de significacdes decorrentes das classes sociais da sociedade, de sua formacdo e
atividades profissionais que exercem, que de todo modo, influenciam em suas concepcdes e na
prépria relacdo com o meio.

A relacdo entre sociedade e natureza foi se alterando a medida em que o homem se
percebe diferenciado (a natureza humana como diferente da natureza), ou até mesmo afastado
do mundo natural. Roncaglio (2009) afirma ainda que as transformacdes que deveriam ser
consideradas como lentas, porém, progressivas, propiciam uma reflexdo sobre um movimento
de retorno sobre o saber, sobre o que € ser e como as coisas funcionam e para que servem.

Sahtouris (1999) discute as diferentes visoes e interpretacGes dadas a palavra natureza,

que correspondem principalmente, as alusdes defendidas pelas antigas civilizagcdes. As
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sociedades agricolas, por exemplo, consideravam a natureza como uma grande mae, que além
de viva, estava em constante transformacdo. Méae porque era dela que a sociedade se nutria,
tanto de mantimentos, quanto espiritualmente.

Antunes (2000), considera que o conceito de natureza ndo é estatico, isto porque surge
a partir da elaboracdo e da imaginacdo da inteligéncia humana, e por essa razao, vai variar ao
longo da historia da humanidade dependendo do pensamento de quem o elabora e estuda, ou
seja, este conceito passa a ser um conceito sociocientifico.

Prigogine e Stengers (1997) discursam que durante a Histdria da Ciéncia, ocorreu uma
mudanca significativa da visdo de natureza: a antiga era fonte de sabedoria; a medieval era
aquela que falava de Deus; ja moderna era aquela que tornava- se muda. O que vivemos hoje,
é um confronto entre essas visoes, que interferem diretamente no nosso modo de agir frente a
natureza. Para tentar contrapor a ideia e a necessidade de um conceito Unico, Ribeiro e Cavassan
(2013) trazem trés constatacOes sobre o conceito do termo natureza baseadas nas ideias de
Collingwood (1978).

A primeira constatacdo faz alusdo a natureza sob a visdo grega, que que a considerava
uma forca que ordenava 0 mundo e que era dotada de alma e mente propria, ou seja, possuia
uma vitalidade e racionalidade, denominada de espirito, estudado por Sécrates, Platdo e
Aristdteles.

A segunda visdo esta inteiramente relacionada ao periodo renascentista, dos seculos
XVI1 e XVII, que se caracterizava pela negacdo de que esta entidade (a natureza) era dotada de
inteligéncia, vida e intencionalidade, como afirmavam os gregos. O periodo renascentista ou de
renascimento foi considerado como o “periodo de transi¢do” para uma nova era denominada a
“Era moderna”, na qual dava-se o0 inicio do que hoje conhecemos por capitalismo ou era
capitalista.

Tamaio (2002, p. 37) diz que cada conceito é uma categoria pré-estabelecida e que:

[...] a natureza é um conceito categorizado por seres humanos, portanto,
fundamentalmente politico, as suas concepc¢des sdo variadas e estdo intimamente
relacionadas com o periodo histdrico e a correlagdo de forgas politicas das classes
sociais determinadas historicamente.
A relacdo dos termos ambiente e natureza também carrega uma conotagao simbolica
que advém de um contexto historico, porém, como ressaltam Ribeiro e Cavassan (2013), a

expressao “ambiente” ndo pode contemplar todas as particularidades existentes de cada ser
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vivo. Mesmo pertencentes ao ambiente, cada um possui 0 seu ambiente particular, ou mais
especificamente, 0 seu meio ambiente.

Conforme disposto no Dicionario de Ecologia proposto por ART (1998), por ambiente,
entende-se o “... conjunto de condi¢des que envolvem e sustentam os seres vivos na biosfera,
como um todo ou em parte desta, abrangendo elementos do clima, solo, d4gua e de organismos”,
e por meio ambiente a “soma total das condi¢des externas circundantes no interior das quais
um organismo, uma condi¢do, uma comunidade ou um objeto existe.

O meio ambiente ndo é um termo exclusivo, isso porque, 0s organismos podem ser
parte do ambiente de outro organismo (ART, 1998). O conceito de ambiente adotado dentro da
propria EA e que surgiu a partir das extensas discussdes e dos iniUmeros debates em ambito
internacional, segundo Loureiro (2004), é expresso como um espaco territorialmente percebido
com diferentes escalas de compreensdo, intervencéo e interacdo, em que se operam as relagdes
sociedade-natureza. A EA exprime uma totalidade que sO se concretiza a medida que é
relacionada com a vivéncia do individual e o coletivo.

Assim como o0s conceitos de natureza diferem de ambiente e meio ambiente, 0 mesmo
ocorre com os dois termos que s@o tdo similares, mas que apresentam suas particularidades.
Como apresentado anteriormente, essas visdes se modificam com o decorrer da historia. A
defini¢do dada para o termo “meio ambiente” enquanto objeto de teor cientifico implica em
relacdes tanto quanto politicas, econémicas e até mesmo religiosas. A noc¢do dada as palavras
“ambiente” ou “meio ambiente” pressupde a necessidade de um sujeito se perceber ou
compreender que hd uma interacdo entre ele e 0 meio.

Além disso, demonstramos também o conceito de meio ambiente sob a visdo de Ramos
(2011), que traz o termo como sendo o conjunto de circunstancias ou de condi¢des que cercam
um ser vivo e que influenciam o seu desenvolvimento e as suas atividades. A partir de uma
relacdo entre organismo, conjuntos de elementos abidticos e 0 modo de interagcdo entre ambos
de forma integrativa, conseguimos compreender o que é o meio e qual a sua relevancia.

Nessa perspectiva, para Branco, Royer e De Godoi Branco (2018), meio ambiente
pode ser definido como o espaco fisico e social entre 0s componentes existentes na natureza. A
definicdo da terminologia serve para indicar alguns dos assuntos que constituem hoje a EA,
Ccujo objeto ndo se restringe apenas ao meio ambiente.

De acordo com a Lei 6.938/81, no artigo 3° do Plano Nacional de Meio Ambiente

(BRASIL, 1981), o conceito legal de meio ambiente ¢ o “conjunto de bens, influéncias e
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interacdes de ordem fisicas, quimicas e bioldgicas, que permite, abriga e rege a vida em todas
as suas formas”.

Se toméassemos como base as descri¢des apresentadas anteriormente, poderiamos dizer
entdo que o meio ambiente ndo é apenas a soma de todos os elementos bidticos e abioticos, ele
é, além de tudo, um espaco onde existem interacOes reais entre o natural e o social, como afirma

Reigota, que expressa o significado como um:

[...] lugar determinado ou percebido, onde os elementos naturais e sociais estdo em
relacbes dindmicas e em interacdo. Essas relacBes implicam processos de criacao
cultural e tecnologica e processos histdricos e sociais de transformacdo do meio
natural e construido (REIGOTA, 1998, p. 14).

Ribeiro (2013) em seu livro “Meio ambiente e evolugcdo humana” considera que a
evolucdo ecoldgica € um modo de consciéncia que compreende a matéria, a vida e a propria
consciéncia. A consciéncia ecoldgica compreende que o individuo ou a organizacao integram
0 meio ambiente e que aquilo que ocorrer com 0 meio ambiente incidird sobre o préprio
individuo.

Acreditamos ser necessaria a utilizacdo e a defini¢do de diferentes conceitos para cada
uma das terminologias apresentadas neste tdépico, uma vez que, como mencionado
anteriormente, a elaboracao de cada uma delas é feita a partir de uma construcéo social. A partir
das inumeras percepcdes dos diferentes autores citados neste topico, 0s conceitos chaves como
Meio Ambiente, Ambiente e Natureza passam a se estabelecer entdo como conceitos socio
cientificos, implicando na prdpria abordagem da EA, caracteristica esta que serd utilizada no

decorrer das discussdes dos proximos capitulos.

1.1 Histérico da Educacdo Ambiental

A énfase nas discussGes sobre o tema junto & sociedade segue uma longa e ampla
trajetéria. Ao olhar para alguns acontecimentos do passado, € possivel perceber que o debate
sobre os problemas e demais questdes ambientais surgiram como sugestdes para a melhoria da
sociedade, que vinha crescendo segundo 0 modelo de uma civilizagdo moderna.

A preocupacdo com a degradacdo ambiental, conforme exposto por Junior e Pelicioni
(2005), ndo € algo novo. A histéria por si s6 constata inimeros exemplos de dendncias
relacionadas com os impactos negativos provocados pela acao antrdpica, assim como, medidas

gue visavam o controle de tais acdes.
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Acot (1990) relata que os movimentos ambientalistas e a mundializacdo da
problematica ambiental foi sugerida no Primeiro Congresso Internacional para protecdo da
natureza, ocorrida em 1923. O congresso foi favorecido principalmente pelo desenvolvimento
dos acontecimentos pds segunda guerra mundial, pela tomada de consciéncia da populacéo a
respeito dos grandes impactos e efeitos negativos oriundos do momento que enfrentavam.

Segundo Spazziani (2006), nessa época, 0s problemas ambientais ja& mostravam a
irracionalidade do modelo econémico, mas ainda ndo se falava de EA. Apenas em 1965, quando
ocorreu a primeira Conferéncia de EA de Keele, na Inglaterra, que surge a expressao “Educagao
Ambiental”.

Na década de 60, a EA no Brasil, como dito por Pelicioni (2002), ainda ndo estava
totalmente consolidada e muitas das vezes era confundida com a Educacdo conservacionista ou
qualquer outra atividade que tivesse como proposta a conservagao dos recursos ambientais. No
entanto, as coisas passaram a mudar a partir da producdo do novo Cadigo Florestal, no ano de
2012, com a lei de protecdo aos animais e a criacdo dos varios parques nacionais e estaduais.

Na carta apresentada na conferéncia, denominada por carta de Belgrado, a EA estava
destinada a misséo de investigar as raizes e decorréncias da acdo humana nos ambientes naturais
e construidos, a fim de promover novas percep¢des, conhecimentos e habilidades para atuarem
nas diferentes areas disciplinares e sendo destacada a necessidade de reconhecer o valor do
saber prévio dos sujeitos envolvidos (MOURA; HIRATA 2013).

A primeira definicdo dada para a EA foi adotada em 1971 pela Internacional Union
for the Conservation of Nature (Unido Internacional pela Conservagdo da Natureza),
conferéncia que tinha por objetivo definir conceitos ambientais e amplia-los a fim de que
fossem abordados numa perspectiva de melhoria da sociedade, e que posteriormente sofreria as
implicacdes ocorridas na Conferéncia de Estocolmo e depois pela Conferéncia de Thilisi na
Georgia (SATO, 2004).

Moura e Hirata (2013) afirmam que alguns eventos foram de extrema importancia para
que o tema Meio Ambiente tivesse visibilidade em dmbito nacional e internacional e para que
fosse estabelecido como um conteddo a ser abordado em todos os niveis de ensino. O quadro 1
apresenta uma sumarizacdo dos principais eventos sobre essa tematica e suas principais
conclusoes entre os anos de 1962 e 1988, e 0 quadro 2 traz o desenvolvimento de novos eventos
entre 0s anos de 1997 e 2012. Esses eventos sdo considerados marcos historicos para a

efetivacdo e execucédo da EA nas escolas brasileiras.
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Quadro 1. Acontecimentos que marcaram as primeiras discussdes sobre Meio Ambiente em nivel nacional e
internacional de 1962 a 1988.

ANO ACONTECIMENTOS CONCLUSOES
1962 Langamento do Livro Primavera Silenciosa Discutia-se pela primeira vez os efeitos nocivos
(Rachel Carson) do uso de pesticidas para a saude da populagao e
do meio ambiente.
1972 Clube de Roma (Langamento de “"Os limites Propunha limites ao Crescimento Econdmico.
do Crescimento Econdmico™")
1972 Conferéncia de Estocolmo Foram apresentados 19 principios que
apontavam a necessidade de proteger os
ambientes para as geragdes presentes e
futuras/Capacitagdo de Professores.
1975 Encontro Internacional em Educagdo 65 paises discutiram sobre a temdtica ambiental.
Ambiental (Belgrado/Tugoslavia) A partir dessas discussdes, criou-se o Programa

Mundial de Educagdo Ambiental (EA).

1977 Conferéncia de Thbilisi A EA vincula-se a compreensdo de trés
conceitos fundamentais: aquisido de novos
conhecimentos e valores. novos padrdes de
conduta e a interdependéncia

1987 Congresso Internacional em Educagéo e Foi realizado um balango da EA desde a
Formagdo Ambiental. organizado pela conferéncia de Thilisi e criaram-se estratégias
UNESCO/PNUMA. Moscou (Russia) para a formagao ambiental para a década de
1990.

Discussdo sobre aspectos de cunho ambiental
em escala nacional.

1988 1° Congresso Brasileiro de Educagdo
Ambiental. no Rio Grande do Sul e 0 1°
Primeiro Férum de Educagdo Ambiental, na
USP/S&o Paulo, ambos em 1988

Fonte: Baseado em Moura e Hirata (2013).

Quadro 2. Acontecimentos que marcaram as primeiras discussdes sobre Meio Ambiente em nivel nacional e
internacional de 1997 a 2012.

ACONTECIMENTOS CONCLUSOES

ANO

Teve como objetivo: -reconhecer o papel
critico da educagdo e da consciéncia publica
para o alcance da sustentabilidade;
considerar a contribuicdo da educagio
ambiental; -fornecer elementos para o
futuro desenvolvimento do programa de
trabalho da Comissdo de Desenvolvimento
Sustentavel da ONU e: -mobilizar agdes nos
niveis internacional, nacional e local. O
Documento Brasileiro "Declaracdo de
Brasilia para a Educagdo Ambiental". foi
apresentado neste importante evento.

1997 Conferéncia Internacional sobre Meio
Ambiente e Sociedade: Educagdo e

Consciéncia Publica paraa

Sustentabilidade (Grécia)

Foi realizado um balango da Rio-92 e

Cupula Mundial sobre Desenvolvimento
discutiram-se as metas alcangadas pela

2002
Sustentavel, realizada em Joanesburgo
(Aﬁ‘ica do Sul) em 2002, conhecida como Agenda 21 e outros acordos da Rio-92,
Rio+10 resultando em dois documentos: a

Declaragdo de Joanesburgo e o Plano de
Implementago.

O objetivo principal desta conferéncia foi
renovar o compromisso politico com o
desenvolvimento sustentdvel, tendo como
temas centrais de discussdo as questdes
ambientais e sociais.

2012 Conferéncia das Nagdes Unidas sobre o

Desenvolvimento Sustentavel, realizada

na cidade do Rio de Janeiro, em 2012,
conhecida como Rio+20

Fonte: Baseado em Moura e Hirata (2013).
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Conforme Moura e Hirata (2013) nos processos de consolidagdo da EA, houve um
importante acontecimento no ano de 2012, no qual foi estabelecida a Resolucdo n. 2, pelo
Ministério da Educacdo, que ditou as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacédo

Ambiental (BRASIL, 2012). As a¢des deveriam ser pensadas a partir de seis principios, sendo:

I- Totalidade como categoria de analise fundamental em formacéo,
analises, estudos e producdo de conhecimento sobre 0 meio ambiente;
Il - interdependéncia entre 0 meio natural, o socioecondmico e o
cultural, sob o enfoque humanista, democratico e participativo;

111 - pluralismo de ideias e concepcdes pedagogicas;

IV - Vinculagdo entre ética, educacdo, trabalho e préaticas sociais na
garantia de continuidade dos estudos e da qualidade social da educacao;
V - Atrticulacdo na abordagem de uma perspectiva critica e
transformadora dos desafios ambientais a serem enfrentados pelas
atuais e futuras geragdes, nas dimensdes locais, regionais, nacionais e
globais;

VI - Respeito a pluralidade e a diversidade, seja individual, seja
coletiva, étnica, racial, social e cultural, disseminando os direitos de
existéncia e permanéncia e o valor da multiculturalidade e
plurietnicidade do pais e do desenvolvimento da cidadania planetaria.
(Cap. I, Resolucdo n. 2, de 15 de junho de 2012).

A EA passaria entdo a ser responsavel pela formacéo de uma sociedade consciente dos
problemas acarretados a0 meio no qual estaria inserida. Branco, Royer e De Godoi Branco
(2018) destacam que a EA nasceu de uma necessidade de mudanca de paradigma que
envolvesse ndo somente valores sociais, mas valores filosoficos, econémicos, éticos,
ideoldgicos e cientificos adotados pela sociedade.

Os PCNs (BRASIL, 1997) ja anunciavam que uma das principais conclusfes e
proposi¢Oes assumidas nessas reunides internacionais era a recomendacédo de investir numa
mudanca de mentalidade da sociedade, conscientizando os grupos humanos da real necessidade
de adotar novos pontos de vista e novas condutas diante dos dilemas e das constatacdes feitas
nessas reunioes.

Loureiro (2003) menciona que todas as conclusdes desses encontros internacionais que

buscavam uma insercdo individual em sociedade, estiveram presentes e foram reforgadas nos
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constantes apelos a formacdo de novos codigos referentes as perspectivas ecoldgicas do novo
mundo. No entanto, apesar do grande valor politico e macro orientador, 0 que se encontrava
nos documentos conclusivos de tais reunides, faz com que conceitos "chaves"” utilizados na
atualidade, sejam apropriados segundo enormes interesses especificos.

No contexto historico brasileiro, Loureiro (2003), ao discutir sobre a EA como uma
acao emancipatoria, afirma que ela foi instaurada no Brasil sob a égide do regime militar nos
anos sessenta e setenta, muito mais por forca de pressdes internacionais do que por um
movimento social nacional consolidado.

O autor recorda que 0 movimento ambientalista ganhou carater publico e social efetivo
no Brasil apenas no inicio da década de oitenta, com algumas raras exce¢6es no Rio Grande do
Sul, onde ja ocorriam algumas pequenas manifestacdes, mas que muitas das vezes havia um
impedimento das discussdes sobre a preservacdo da natureza, uma vez que estava relacionada
diretamente com o desenvolvimento do pais.

Drummond (1997, p. 25) observa que:

A disseminacdo da consciéncia ambiental no Brasil foi muito prejudicada pelos altos
e baixos da democratizacdo do pais. A ditadura de 64 desmobilizou a cidadania,
resultando numa acgdo estatal timida e particularmente voltada para a preservacéo do
chamado ambientalismo geografico, naturalista, ou seja, ainda voltado para a criacdo
de éreas naturais protegidas.

A EA adquiriu entdo uma forte dindmica e visibilidade nos anos 90, pois, foi apenas
durante a | Conferéncia Nacional de Educacdo Ambiental que o Brasil se viu em meio as
discussdes ambientais de forma concreta (SPAZZIANI, 2006).

Roncaglio (2009) relata que a EA vem assumindo novas dimensdes a cada ano no
Brasil e isso se da principalmente pela urgéncia de reversdo do quadro dos grandes impactos
ambientais que temos assistido. De modo geral, tém proposto efetivar novos meios e praticas
de desenvolvimento que estejam sustentados por uma melhor qualidade de vida, assim como,
possam aperfeicoar os sistemas de codigo que orientam a nossa relagdo com o meio em que
estamos inseridos.

De acordo com Layrargues (2004, p. 7):

A EA ¢ apresentada como um vocabulo composto por um substantivo e um adjetivo,
que estdo relacionados, respectivamente, com o campo da Educacéo e com o campo
Ambiental. O substantivo “Educagdo” confere a esséncia do vocabulo “Educacio
Ambiental”, definindo os proprios fazeres pedagogicos necessarios a esta pratica
educativa, enquanto o adjetivo ambiental anuncia o contexto desta pratica educativa,
ou seja, o enquadramento motivador da acdo pedagogica; e “Educacdo Ambiental”
designa uma qualidade especial que define uma classe de caracteristicas que juntas,
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permitem o reconhecimento de sua identidade, diante de uma Educacdo que antes ndo
era ambiental.

O conceito de EA esté disposto na Politica Nacional de Educa¢do Ambiental, Lei n°
9795/1999, Art. 1° como sendo:

[...] os processos por meio dos quais o individuo e a coletividade constroem valores

sociais, conhecimentos, habilidades, atitudes e competéncias voltadas para a
conservacdo do meio ambiente, bem de uso comum do povo, essencial & saude
qualidade de vida e sua sustentabilidade" (BRASIL, 1999).

E nas Diretrizes Curriculares Nacionais para a EA, Art. 2°

A Educacdo Ambiental é uma dimensdo da educacdo, é atividade intencional da
pratica social, que deve imprimir ao desenvolvimento individual um carater social em
sua relacdo com a natureza e com 0s outros seres humanos, visando potencializar essa
atividade humana com a finalidade de torna-la plena de pratica social e de ética
ambiental (BRASIL, 2012, p. 2).

Como descrito no documento oficial da UNESCO (2005, p. 44), “Educacdo Ambiental
é uma disciplina bem estabelecida que enfatiza a relacdo dos homens com o ambiente natural,
as formas de conserva-lo, preserva-lo e de administrar seus recursos adequadamente”’. O seu
plano de insercdo, agrega caracteristicas que permitem uma discussao aprofundada acerca da
relacdo entre o contetdo e a realidade daquele que aprende. Isso porque ndo esta associada a
uma area especifica, podendo ser trabalhada de forma interdisciplinar.

Branco et al. (2018) afirmam que a EA ndo pertence a uma Unica area do saber ou
resumindo-se a compartimentar tal educacdo. Em sua diversidade e em sua génese, busca um
carater interdisciplinar que apregoa a relevancia de ser inserida em todo o curriculo escolar.

Para Loureiro (2004, p. 79),

A Educacdo Ambiental ndo se refere exclusivamente as relagdes vistas como naturais
ou ecologicas como se as sociais fossem a negacdo direta destas, recaindo no
dualismo, mas sim a todas as relaces que nos situam no planeta e que se ddao em
sociedade - dimensdo inerente a nossa condi¢do como espécie. Assim, educar
"ambientalmente" se define pela unicidade dos processos que problematizam os
atributos dos grupos sociais, com 0s que agem nas esferas politica e econémica -
quanto propicia caminhos sustentaveis e sinaliza para novos padrfes societarios.

A EA nesse sentido, é uma acéo interdisciplinar que pode e deve ser trabalhada com
diferentes publicos, de idades diferentes, de localidades e realidades distintas, considerando-se
0 meio ambiente em sua totalidade.

Guimardes (2005, p. 12) diz que o meio ambiente € uma "unidade que precisa ser

compreendida por inteira, e é através de um conhecimento interdisciplinar que poderemos
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assimilar plenamente o equilibrio dindmico do ambiente”. A palavra “interdisciplinar” utilizada
pelo autor, refere-se ao contexto de que a EA estd para todas as areas e que, quando
relacionadas, podem servir como um recurso potencial para a aprendizagem transformadora e
para a formacéao de cidadaos que irdo refletir sobre 0 modelo de vida que se segue, o local no
qual estdo inseridos e o seu papel através da ética e da consciéncia ecoldgica.

Essa percepcdo € ratificada por outros autores, pois a EA possui como um dos seus
principais objetivos a construcdo de valores e praticas que buscam uma sensibilizacdo
ambiental, sendo desenvolvida pelos pensamentos de enternecimento no ambiente em que se
vive (CONRADO; SILVA, 2017) e, que ao se preocupar com a situacdo geral (mundial) e
particular (regional local), busca atender e retomar as finalidades amplas da educacao incluindo,
assim, as diferentes disciplinas (SPAZZIANI; CASTRO, 1998).

A questdo ambiental envolve a discussdo e a compreensdo de fatores que interferem
na vida e na qualidade de vida dos seres vivos no planeta. Tais discussdes estdo sob um enfoque
em aspectos econémicos, sociais, politicos e ecoldgicos; a aquisicdo de conhecimento, de
valores, de atitude, de comportamento e de habilidades necessarios para a protecdo e melhoria
do meio ambiente; a criacdo de novos padrbes de conduta orientados para a conservacao do
meio ambiente e melhoria da qualidade de vida.

A temaética ambiental é ampla e complexa e, para que seja desenvolvida de modo a
alcancar uma transformac&o requer que haja um dialogo entre as disciplinas. E preciso pensar
em um processo educativo que seja compromissado com a sustentabilidade e com a
participagdo, privilegiando o conhecer, e partilhar conhecimentos, a interdependéncia de
diferentes &reas do saber, com mudancas nas préaticas educativas e que estas estejam inseridas
na interface dos problemas ambientais (JACOBI, 2006).

Em contrapartida, os PCNs (BRASIL, 1997) ja afirmavam que mesmo sendo
recomendada pelas conferéncias nacionais e internacionais, exigida pela Constituicdo e ser
declarada como prioritaria por todas as instancias de poder, a EA esta sem duvida longe de ser
uma atividade aceita e desenvolvida nas escolas e até mesmo fora dela, isso porque ela implica
a mobilizacdo por melhorias profundas do ambiente, e nada in6cuas, mas que, quando bem
realizadas, levam a mudancas de comportamento pessoal e a atitudes e valores de cidadania que
podem ter importantes consequéncias sociais.

Essas caracteristicas fazem relagdo com o que € colocado pelo DCNEA, documento

que propunha a EA no @mbito escolar:
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[...] em sua préxis pedagdgica, a Educacdo Ambiental envolve o entendimento de uma
educagdo cidadd, responsavel, critica, participativa, onde cada sujeito aprende com
conhecimentos cientificos e com o reconhecimento dos saberes tradicionais,
possibilitando a tomada de decisdes transformadoras a partir do meio ambiente natural
ou construido no qual as pessoas se inserem. A Educacdo Ambiental avanca na
construcdo de uma cidadania responsavel, estimulando interacfes mais justas entre os
seres humanos e os demais seres que habitam o Planeta, para a construcdo de um
presente e um futuro sustentivel, sadio e socialmente justo (Brasil, 2012, p. 2).

No entanto, trazendo essas questdes para uma realidade atual, Menezes e Miranda
(2021), ao citarem a BNCC, afirmam que as propostas inseridas no documento nao refor¢cam
uma EA efetiva. Isto porque, a EA é mencionada apenas quando so citadas determinadas
habilidades ou aprendizagens essenciais e ndo como fator primordial a ser trabalhado pelos
professores.

Para as autoras, em todas as versdes da BNCC, e aqui, sob uma otica de relevancia do
préprio tema, é possivel observar muitas divergéncias no decorrer das discussdes apresentadas
no documento. Na Ultima versdo, por exemplo, nota-se que a EA ndo é contemplada de forma
especifica, sendo delimitada apenas em disciplinas como Biologia, e Geografia e para além
disso, ha uma diminuicdo expressiva da primeira para a ultima versao quanto a possibilidade
de abordagens em temas de cunho ambiental.

O processo de introducdo de conteudos sobre meio ambiente busca ndo somente
promover o ensino através de novas metodologias, recursos e ferramentas, mas permitir uma
reflexdo que oportunize a aprendizagem do aluno de forma significativa. Para isso, muitas
iniciativas tém sido tomadas em torno das questdes ambientais. As iniciativas chegam aos
espacos educativos com o objetivo de propor meios e subsidios para trabalhar a Educacéo
Ambiental de forma didatica e reflexiva.

1.2 Educacdo Ambiental Transformadora

Vivemos em um mundo atual completamente instdvel. O desenvolvimento e o
aumento da demanda por recursos tecnoldgicos, as diversas transformagdes das classes, 0
aumento da pobreza em massa que impacta diretamente no modo de viver de uma sociedade,
os enormes desequilibrios no meio ambiente que se expandem devido as a¢des antropicas, a
destruicdo massiva das grandes florestas e a extingdo em massa de espécies, demonstram a
enorme necessidade de uma transformagdo de consciéncia e de uma sensibilizacdo dos
individuos, a qual se da intrinsecamente pela educacéo.

Souza e Ribeiro (2013) afirmam que esses iniUmeros problemas ambientais que sdo

vivenciados nos dias atuais tém se tornado uma verdadeira ameaca para a sobrevivéncia humana
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no planeta Terra e tende a se agravar cada vez mais, havendo assim a necessidade de se discutir
sobre a importancia de um comportamento pré-ambiental.

Conforme Carvalho e Oliveira (2004, p. 12), o estudo sobre o comportamento pro-
ambiental pode ser descrito em linhas gerais como “um conjunto de comportamentos
considerados responsaveis para a conservagdo dos recursos naturais e para a manutencao da
vida humana”, sendo essa uma grande necessidade para os dias atuais.

E importante reforcar os acontecimentos que se agravam no pais, como ja mencionado,
os altos indices de desmatamento na Amazonia, queimadas no cerrado que cresceram em 2021
e atingiram niveis elevados para a Gltima década, a destruicdo da vegetacao eliminando espécies
vegetais nativas, o crescente desenvolvimento de areas urbanas e outros impactos danosos de
intensidades cada vez mais altas devem ser discutidos a fim de mitigar e minimizar esses
problemas.

Para Souza e Ribeiro (2013) o volume de pesquisas académicas referentes a questdo
ambiental e o interesse pelo tema apresentaram consideravel crescimento a partir dos ultimos
anos, o que reforca a ideia de uma consciéncia e de uma sensibilizacdo no comportamento dos
individuos.

Em funcéo dos enormes efeitos negativos que as a¢cdes do homem geraram na natureza,
considera-se que seja de extrema necessidade refletir sobre os atuais processos educativos de
modo que se possa proporcionar aos nossos alunos uma visdo ampla sobre o seu papel na
sociedade e como suas atitudes podem ser a solucdo para a complexidade dos problemas
ambientais. E importante que a sociedade de modo geral e através da educacéo seja capaz de
adquirir conhecimento e acima de tudo, saber como usa-lo, desenvolvendo novas atitudes e
novas habilidades a fim de proporcionar melhorias para a qualidade de vida em nivel individual
e coletivo.

Falamos que as possiveis transformacdes e a sensibilizacdo dos individuos se dao
primordialmente pela educagdo. Para Morin (2003), essa transformacdo de uma sociedade
insustentavel, tem que ser uma transformacdo pessoal, interior, havendo uma mudanca de
consciéncia, um repensar de quem somos e de qual é o nosso lugar no cosmos.

Ribeiro (2013) afirma que para que possamos dar as respostas a toda essa crise atual,
seria valioso conhecer acima de tudo, como evolui o ser humano, sendo esse, 0 agente de
mudancas do seu préprio corpo, da sua mente, pensamentos, consciéncia, sentimentos,
emocodes, necessidades, valores, crencas e afins. A Educagéo transformadora deve fazer um

redesenho de contetdo do curriculo e incluir a adocao de praticas que envolvam e transformem
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a consciéncia e as atitudes do aprendiz. E através desse modelo de educacéo que o aluno reflete
em suas acOes, em como esta pode contribuir e interferir na vida de outros, assim como suas
reais consequéncias.

Falar que a EA ¢ transformadora, é afirmar que a educacdo enquanto praxis sociais,
contribui no processo de construcdo e de (re)construgdo de uma sociedade que € pautada por
novos patamares civilizacionais e societarios distintos dos atuais, em que a sustentabilidade da
vida e a ética ecoldgica sejam seu cerne (LOUREIRO, 2003).

O mesmo autor diz ainda que:

A Educacdo Ambiental Transformadora ndo é aquela que visa interpretar, informar e
conhecer a realidade, mas busca compreender e teorizar na atividade humana, ampliar
a consciéncia e revolucionar a totalidade que constituimos e pela qual somos
constituidos (LOUREIRO, 2003, p. 22).

A EA, no seu aspecto de educacdo politica, visa a participacdo do cidaddo em busca
de alternativas e solucdes aos graves problemas ambientais locais, regionais e globais. Ela ndo
deve perder de vista os inumeros e complexos desafios politicos, ecoldgicos, sociais,
econdmicos e culturais que tem pela frente, seja no momento presente, seja no futuro, sob uma
visdo de médio e longo prazo. O aspecto politico da EA envolve o campo da autonomia, da
cidadania e da justica social, cuja importancia as transforma em metas que ndo podem ser
conquistadas num futuro distante, mas devem ser construidas no cotidiano das relagdes afetivas,
educacionais e sociais (REIGOTA, 1997).

Pensando nisso, enfatiza-se a ideia de que é através da aprendizagem transformadora
e da EA que existem possibilidades de melhoria e sensibilizacdo em aspectos ambientais.
Roncaglio (2006), afirma que a EA acontece engquanto pratica emancipatoria, a medida em que
promove outras consciéncias dos individuos a respeito da relagdo homem-homem e homem-
natureza a partir dos conflitos existentes. Em seu método de realizagdo, algumas sdo: a
participacdo ativa de todos os individuos envolvidos; a contextualizacdo socioambiental da
modernidade; a interdisciplinaridade; o pré-diagnostico do contexto socioambiental
pesquisado; a busca das identidades e percepgOes dos sujeitos; a formulacdo de objetivos de
aprendizagem e a concretizacgdo da estrutura organizacional a fim de incluir toda a comunidade
no processo educativo.

Ribeiro (2013) diz que a aprendizagem pode “ecologizar” as consciéncias por meios

ndo apenas racionais, mas que envolvam as intui¢des, as emog¢des e 0s sentimentos das pessoas,



34

por meio do envolvimento pratico e efetivo dos educandos. O envolvimento emocional, afetivo
e pratico € mais eficaz que o simples conhecimento racional.

A esse respeito, Franco et al. (2012, p. 158) dizem que:

A Educacdo Ambiental surge como auxilio para que as pessoas possam perceber 0
seu meio a partir de outros estimulos e visBes, conscientizando- se da necessidade de
preservacdo e da compatibilizagdo entre a utilizacdo dos recursos naturais e o
desenvolvimento econdmico.

Para Alberto (2013), a EA é 0 meio que muitas escolas utilizam para desenvolver nos
alunos uma reflexdo e criticidade quanto a conservacéo e protecdo do meio em que eles estdo
inseridos. Grande parte das escolas, mesmo sabendo da obrigatoriedade, ndo apresentam uma
disciplina responsavel por manter tais ideais. As atividades quando inseridas, ficam apenas
planejadas e realizadas em datas especificas como o dia do meio ambiente.

No entanto, para que a EA se torne de fato transformadora, a participacéo e o trabalho
coletivo sdo elementos necessarios para fortalecer esse processo. Na proposta do planejamento
de projetos de EA, é necessario, por exemplo, que se pense nas estratégias que serao utilizadas,
nos meios de intervencdo, metodologias, recursos e processos de avaliacdo, visto que o objetivo
de trabalhos com a temética ambiental é o de formar cidaddos conscientes de suas a¢des, como

ja citavam os PCNs:

O objetivo do trabalho com o tema meio ambiente é contribuir para a formacéo de
cidaddos conscientes, aptos para decidirem e atuarem na realidade socioambiental de
um modo comprometido com a vida, bem estar de cada um da sociedade. Para isso, é
necessario que mais do que informacgdes e conceitos, a escola se proponha a trabalhar
com atitudes e com formagao de valores (BRASIL, 1997, p. 20).

Contudo, apesar dessa contribuicdo e da importancia de ampliar as discussées nos
processos de ensino e aprendizagem, ha entre as diversas propostas de ensino, e aqui, fala-se
principalmente na BNCC, um ocultamento da prépria EA.

Segundo Miranda e Menezes (2021) a BNCC, como o documento chave para discutir
a educacdo brasileira, ndo estabelece a EA como area de conhecimento. O documento, faz
apenas algumas propostas para as redes de ensino, caracterizando uma esfera de autonomia e
competéncia, isto é, ndo sendo obrigatério incorporar aos curriculos temas alusivos a EA, e
vida humana em escala local, regional e global, preferencialmente de forma transversal e

integradora.



35

Spazziani (2006) relata que a aprendizagem transformadora através da acéo
ambientalista, nos remete a uma revisao de principios e valores que podem assegurar um futuro
sustentavel, e esse aspecto reforca a importancia da EA nos processos de ensino.

Dentre os inUmeros materiais utilizados para falar e reforcar sobre os impactos do
homem no planeta, estd a “Carta da Terra”. Essa carta foi elaborada durante a Rio-92, onde foi
discutida mundialmente por Organizacdes Ndo Governamentais e Governos. Segundo o
Ministério de Meio Ambiente (MMA), ndo houve consenso entre os Governos, pois o texto ndo
estava suficientemente maduro, sendo assim, foi adotada a Declaracéo do Rio de Janeiro sobre
Meio Ambiente e Desenvolvimento.

Na tentativa de minimizar os efeitos negativos que as acbes do homem podem gerar
na natureza, a ONU (Organizacdo das Nacdes Unidas) indica dezessete Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS) que ficaram conhecidos como Agenda 2030 e resultaram
de uma conferéncia realizada em 2015 com os 193 paises membros. Esses ODS apresentam
indicadores para o desenvolvimento sustentavel que devem nortear as a¢6es politicas, sociais e
econbmicas dos paises membros, buscando alcancar a erradicacdo da pobreza, fome zero e
agricultura sustentavel, boa saude e bem estar, educacdo de qualidade, igualdade de género,
agua potavel e saneamento, energia limpa e acessivel, emprego decente e crescimento
econdmico, inddstria, inovacdo e cultura, reducdo das desigualdades, cidades e comunidades
sustentaveis, consumo e producdo responsaveis, acdo contra a mudanca global do clima, vida
na agua, vida terrestre, paz, justica e instituicdes eficazes e parcerias e meios de implementacao
(https://odsbrasil.gov.br/home/agenda).

Dos principios apresentados na carta, estdo: respeitar a Terra e a vida em toda sua
diversidade; reconhecer que todos os seres séo interligados e cada forma de vida tem valor,
independentemente de sua utilidade para os seres humanos; cuidar da comunidade da vida com
compreensdo, compaixdo e amor; aceitar que, com o direito de possuir, administrar e usar 0s
recursos naturais vem o dever de impedir o dano causado ao meio ambiente e de proteger 0s
direitos das pessoas; assumir que o aumento da liberdade, dos conhecimentos e do poder
implica responsabilidade na promoc¢édo do bem comum.

Pensando nesse processo de abordagem de temas de cunho ambiental, Tristdo e Tristdo
(2016, p. 49) dizem que isso

[...] decorre das madltiplas possibilidades que estdo colocadas para, ao pensar a
realidade de modo complexo, defini-la como uma nova racionalidade e um espago
onde se articulam natureza, técnica e cultura. Refletir sobre a complexidade ambiental
abre estimulante espago para compreender a gestacdo de novos atores sociais que se
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mobilizem para a apropriacdo da natureza, para um processo educativo articulado e
compromissado com a sustentabilidade e a participacdo, apoiado numa logica que
privilegia o didlogo e a interdependéncia de diferentes areas do saber.

1.3 O jardim sensorial como recurso para o ensino

Uma das alternativas de atividades utilizadas por muitos docentes durante as aulas de
Ciéncias e Biologia para realizar uma experiéncia de conscientizacdo sobre a importancia da
natureza com alunos, € o uso de espagos verdes, como bosques, passeios em campo, uso de
hortas domésticas, jardins, ou outras atividades que estejam relacionados com a diversidade de
plantas.

Corroborando com a afirmacdo acima, Santos e Teran (2013) dizem que as escolas
objetivam abordar problemas sociais com o proposito de formar cidadaos criticos e reflexivos
de suas acOes. Assim, as escolas buscam possibilidades de flexibilizar as atividades que, hoje,
se estruturam com caracteristicas de um ensino convencional, e dentre essas possibilidades e
estratégias, estdo o uso de aulas praticas extraclasses, espacos socioambientais, Educacdo
N&o Formal, Espaco Nao Formal, entre outros termos.

Queiroz et al. (2017) descrevem e enfatizam a relevancia desse tipo de espago para o
ensino de Ciéncias e Biologia. Dentre os exemplos citados estdo os jardins boténicos, que
segundo os autores, podem ser caracterizados como instituicdes que apresentam inumeras
espécies vegetais e animais, cole¢bes que sdo catalogadas para fins de pesquisa, para a
compreensdo da importancia da conservacédo, da exposicao e da instrucéo cientifica.

Conforme De Oliveira (2018), a préatica de atividades educacionais que sdo realizadas
em parques ecoldgicos deve abordar e discutir as questdes socioambientais de tal forma que
permita uma mudanca integral ou parcial de pensamento e de atitudes dentro de cada individuo
que esteja envolvido no processo educativo.

Os autores apresentaram a proposta do trabalho em EA, realizado no Parque do Mindu,
situado na cidade de Manaus. Para eles, o parque com suas trilhas apresenta-se como um
excelente e potencial instrumento para a realizacdo de préaticas educativas proporcionando a
sensibilizacdo ambiental na cidade, pois, além de garantir momentos de lazer, diversdo e
praticas educativas, possibilita o contato direto dos alunos com a natureza.

De acordo com De Oliveira e Correia (2013), para que seja escolhida uma modalidade
didatica que acolha o aluno em seu processo de aprendizagem, devem ser analisados fatores
importantes como: contelddo abordado, os objetivos a serem alcangados, a turma, o tempo € 0s
recursos disponiveis. No caso da Botanica, campo da Biologia que tem por objeto compreender

os aspectos fisiolégicos, morfolégicos e sistematicos do reino vegetal, existem muitas
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possibilidades de abordagem, seja através de aulas praticas em salas de aula e laboratdrios, aulas
teodricas dialogadas, seja por meio de visitas de campo ou demais espacos, porém, muitos
professores acabam por se restringir ao habitual livro didatico, o que contribui com a falta de
interesse dos educandos.

As plantas constituem a maior parte da biomassa e contribuem de forma expressiva
para o equilibrio ecolégico do planeta. O conhecimento da diversidade de espécies botanicas
tem beneficiado a humanidade de diferentes maneiras, seja por meio de sua identificacédo e seu
cultivo para a producéo de alimentos, utensilios e farmacos, seja por meio da elucidag&o de suas
relacGes ecologicas, seu metabolismo e dos mecanismos que regulam e sustentam a vida na
Terra (NABORS, 2012).

Em se tratando dos jardins, sua finalidade e sua composicdo quanto as espécies
vegetais utilizadas, sdo representados como espacos de prazer, lazer e relaxamento. Um modelo
de jardim que vem sendo explorado no ensino s&o os jardins sensoriais que apresentam algumas
caracteristicas especificas que os diferenciam dos demais.

Segundo Carvalho (1991), o surgimento dos jardins sensoriais teve como publico-alvo
pessoas com deficiéncia visual, sendo o seu principal proposito o de proporcionar aos USUarios
a estimulacdo dos outros sentidos, a audicdo, o olfato, o tato e o paladar. Atualmente, esses
espacos sdo utilizados também por pessoas ndo deficientes que, de certo modo, necessitam de
um tempo de relaxamento e de contato com a natureza para aliviar o estresse do cotidiano, como
afirma a Associacgdo de Terapia Horticola de Victoria - ATHV (2010).

Para Ely et al. (2006), os jardins sensoriais ndo beneficiam apenas as pessoas com
algum tipo de necessidade especial ou que estejam em reabilitacdo, podendo ser Gtil para as
demais pessoas por estimular e trabalhar os sentidos que se encontram adormecidos pela
prioridade dada a visdo, ajudando-os a relaxar ao entrar em contato com a natureza e a reassumir
seu corpo tendo seus sentidos integrados.

Os autores dizem ainda ser possivel experimentar as diferentes sensacdes e entrar em
contato com a natureza em sua mais exuberante expressdo. Assim, o jardim sensorial difere dos
jardins comuns em sua proposta, pois deixa de ser apenas uma area de lazer para se tornar, além
disso, uma ferramenta de incluséo social de pessoas com diversos tipos de necessidades.

A ATHV (2010) apresenta algumas sugestdes para a construcdo de um jardim
sensorial, de modo que haja estimulos para os sentidos daquele que o utiliza. Faz-se necessario
primeiramente pensar nas pessoas que irdo utilizar o jardim, para qual idade serdo propostas as

atividades, quais habilidades pretendem ser desenvolvidas.
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De acordo com o material apresentado na ATHV (2010) a estrutura dos jardins
sensoriais deve ser planejada de forma a encorajar a criatividade e a interatividade dos
participantes. Para atingir este objetivo, é necessario que a estrutura completa dos canteiros
esteja em uma altura que permita o livre acesso a todos 0s que queiram tocar nas plantas com
facilidade. Os corredores devem serpentear 0 espaco. Essa disposicdo desafia o visitante a
abrandar e olhar ao redor.

Como proposto por Johnson (1979), as estruturas devem instigar, a utilizacdo do tato
ao tocar nas folhas de uma planta ou caminhar descalgo sobre a terra; do olfato, ao sentir o
perfume das flores e 0 aroma presentes no espacgo; da visdo, ao contemplar o quadro formado
por um belo jardim, com suas cores e formas variadas; da audicdo, ao ouvir 0 som produzido
pelo vento nas arvores, ou o ruido da agua fluindo por uma cascata e do paladar, ao saborear
um fruto ou alguma espécie comestivel. Some-se a isto, a atracdo de passaros de diferentes
tipos, cores, tamanhos e vocalizagOes que complementam a beleza e a sensacéo de liberdade
proporcionada pelos espacos naturais.

Nessas circunstancias, as atividades nos jardins sensoriais podem favorecer uma
aprendizagem significativa, pois o visitante poderd construir ideias baseando-se em suas
experiéncias, criando uma relacdo entre o que sabia anteriormente e 0 que esta aprendendo.
visto que tanto a EA como o proprio jardim sensorial apresentam um carater interdisciplinar,
ddo ao aluno a possibilidade de estabelecer uma conexdo ampla e global dos conceitos
ambientais (BAPTISTA; EL-HANI, 2006; PIN et al. 2016).

Segundo Bianconi e Caruso (2005), as atividades do jardim sensorial sdo embasadas
no construtivismo, onde o estudante constrdi seus conceitos principalmente a partir de suas

concepgdes prévias associadas as observagdes realizadas durante uma atividade/experimento.
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2. BASES TEORICAS DA APRENDIZAGEM SIGNIFICATIVA E DA
METODOLOGIA DE APRENDIZAGEM BASEADA EM PROJETOS

Na busca por uma aprendizagem significativa, transformadora, auténoma e
emancipatoria e que faca sentido como proposta de investigacdo em EA, é possivel apoiar-se
em uma teoria € uma metodologia de ensino que reforcam a importancia da vivéncia e dos
conhecimentos prévios dos alunos de forma a obter maior engajamento e um papel mais ativo
dos mesmos nas atividades propostas, possibilitando que eles sejam autores de sua propria
aprendizagem mediante suas experiéncias.

As metodologias ativas, por exemplo, caracterizam um aluno engajado e ativo durante
0 processo de aprendizagem, elemento essencial para uma relacdo com tematicas de cunho
ambiental. Alguns trabalhos como o de Matos (2009) e Antunes (2020) apresentam a EA
alicercada na Teoria da Aprendizagem Significativa, discutindo resultados que demonstraram
a eficécia da metodologia empregada para ocorrer uma aprendizagem significativa e autbnoma

no publico-alvo.

2.1 Teoria da Aprendizagem Significativa e Metodologia de Aprendizagem
Baseada em Projetos

A Teoria da Aprendizagem Significativa (TAS) e a Aprendizagem Baseada em
Projetos (ABP), por exemplo, se entrelagam em busca de mudancas no ensino por meio de
novos métodos de partilha de conhecimento e avaliacdo. A ideia de conhecimentos prévios
como parte do processo de aprendizagem € referida por Ausubel (2003) quando afirma que a
esséncia da aprendizagem significativa esta na expressao de ideias simbolicamente relacionadas
de modo ndo arbitrario, mas que é substancial, com o que o aluno/a ja sabe.

O material que serd utilizado durante o processo de aprendizagem deve ser
potencialmente significativo para o estudante. Ou seja, deve instigar e ativar um sentimento de
familiaridade, de identificacdo do estudante com o material que est4 sendo apresentado. Muito
provavelmente, é a chamada ativacdo de subsuncores, informag@es previamente ancoradas a
estrutura cognitiva do aprendente.

Rogers (2001, p. 01) conceitua a Aprendizagem Significativa da seguinte forma:

Por Aprendizagem Significativa entendo uma aprendizagem que é mais do que uma
acumulacdo de fatos. E uma aprendizagem que provoca uma modificacdo, quer seja
no comportamento do individuo, na orientagdo futura que escolhe ou nas suas atitudes
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e personalidade. E uma aprendizagem penetrante, que ndo se limita a um aumento de
conhecimento, mas que penetra profundamente todas as parcelas da sua existéncia.

Nesse sentido, a mudanca comportamental é exatamente o que se busca com a EA. E
proporcionar através dos processos de ensino, que a aprendizagem de conteudos sobre a
natureza e sobre as relagdes entre o ser humano e seu entorno, ocorra de forma a produzir uma
compreensdo significativa que gera nos alunos uma necessidade real de alteracdes atitudinais.

A busca por novos meios, conforme Moran (2008), se da principalmente pela razdo do
atual sistema sufocante do ensino. Esse modelo de ensino que vivenciamos, se preocupa mais
com a repeticdo do que com a criagéo e reflexdo do conhecimento adquirido.

Nessa perspectiva de uma metodologia convencional, Moran (2008) diz ainda que os
alunos pouco se expressam, pouco produzem e pouco comunicam dos seus sentimentos, afetos;
da sua vida. Se a preparacdo intelectual é falha, a emocional entdo é desastrosa. Quanto mais
avancam os alunos em idade, menor € a preocupacéo da escola com o emocional, que é relegado
a esfera pessoal.

O conceito mais importante da teoria da Aprendizagem Significativa, conforme
Moreira e Masini (1982), € o de que durante o processo de ensino e aprendizagem, novas
informacdes se relacionam de forma ndo arbitraria aos conhecimentos da estrutura cognitiva do
individuo, chamados de conceitos subsuncores.

Moreira (1999) diz que a aprendizagem néo deve ser considerada como um fendmeno
isolado. Ainda que pensemos em uma aprendizagem motora e afetiva, ela esta relacionada com
um determinado corpus de conhecimento, ou seja, para que a aprendizagem significativa possa
ocorrer é preciso ancorar novos conhecimentos de modo que, o aluno consiga ampliar e
atualizar uma informagc&o ja presente no seu cognitivo. E importante que o novo conhecimento
seja visto como relevante e (til e que esteja relacionado com a sua vivéncia do estudante.

O material é significativo para o aprendizado quando € ldgico, objetivo, organizado e
estimulante para o aluno, ajudando-o a tomar a decisdo de aprender significativamente. A
predisposicdo para o aprendizado refere-se ao aluno decidir relacionar novos conhecimentos,
de forma ndo-arbitraria e ndo-literal a seus conhecimentos prévios ja existentes em sua estrutura
cognitiva. Assim, o aluno tem que dispor de algo que o estimule a se a uma aprendizagem na
qual tente dar um sentido para o que aprende (MOREIRA, 2012).

A logica do contetdo depende exclusivamente da natureza do préprio conteudo,
enquanto o significado psicologico depende das experiéncias prévias do aprendiz que o
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auxiliam a estabelecer uma conexdo com a nova informacdo, dando-lhe novos sentidos e
significados (PELIZZARI et al. 2002).

Na Aprendizagem Significativa, prevé-se que haja a interacdo entre 0 novo
conhecimento e o ja existente, na qual ambos se modificam. Desse modo, o ato de conhecer
implica em transformacéao do objeto, em retificacdo das ideias, em desenvolver novas hipdteses
para explicacdo de fendémenos. De outra forma, implica em um refazer-se constante e
ininterrupto do sujeito, afastando os obstaculos e ilusées primeiras para alcancar a objetividade
(MOREIRA, 2010).

Bevilacqua e Coutinho-Silva (2007) afirmam que “para que o pensamento cientifico
seja incorporado pelo educando como uma préatica de seu cotidiano é preciso que a Ciéncia
esteja ao seu alcance e o conhecimento tenha sentido e possa ser utilizado na compreensédo da
realidade que o cerca”. Para Souza e Freitas (2004), a pratica pedagdgica a ser trabalhada deve
entender que tanto os educadores quanto os educandos devem estar co-intencionados a
realidade a que se encontram, em uma tarefa em que ambos sdo sujeitos no ato, ndo sé de
desvelar-la, criticamente conhecé-la, mas, também, de recriar este conhecimento.

Partindo dessa ideia de papel do aluno e papel do professor, é importante considerar
novos meios e praticas para abordar os contelidos EA. E interessante, antes de tudo, que o
professor consiga identificar em sua turma quais sao dificuldades e desafios a serem superados,
através de quais recursos e como fazer com que os educandos consigam contextualizar o0s
conteddos de forma a potencializar a aprendizagem, dando-lhe verdadeiro significado.

As metodologias ativas trabalham com uma concepcdo de educacdo descrita como
critico-reflexiva, reforcando principalmente nos estimulos durante processo ensino-
aprendizagem, no qual trazem como resultado, o conhecimento buscado pelo proprio aluno.
Entre os conceitos de metodologia ativa, encontra-se 0 método construido a partir da construcao
de uma situacao problema, a qual proporciona uma reflexao critica fazendo com que o educando
busque meios para soluciona-los, além de mobilizar o educando para buscar o conhecimento e
ajudar na reflexéo e a proposigédo de solugdes mais adequadas e corretas (BERBEL, 2012).

Diante da perspectiva de envolver os alunos durante todo o processo, e baseando-se
nos preceitos da Aprendizagem Significativa, esta pesquisa busca também integrar alguns
pressupostos da Aprendizagem Baseada em Projetos (ABP). Segundo Cocco (2006), a ABP se
apresenta como uma metodologia de ensino-aprendizagem centrada no aluno e baseada em trés

principios do construtivismo: (i) - A aprendizagem é especifica do contexto; (ii) - os alunos se
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envolvem ativamente no processo de aprendizagem; e (iii) — os alunos atingem os seus objetivos
por meio de intera¢cOes sociais e de partilha de conhecimento e compreenséo.

A ABP é uma estrategia educacional cujo foco especifico é o aluno, o que ele faz e
como faz para resolver um determinado problema, fazendo com que ele venha a desenvolver o
raciocinio e a comunicacéo. E considerado como um método ativo cujo principal objetivo é
envolver os alunos na aquisicdo dos conhecimentos e habilidades por meio de uma atividade
real e que seja bem planejada (BARTOTI; SANTOS; PEREIRA, 2013).

O beneficio da interagdo que a ABP promove ¢é fundamental para alcangar o sucesso
na sua aplica¢do, uma vez que essa interacdo é necessaria em todos os sentidos: com o tema e
com o contexto do tema estudado, a relacdo entre os saberes, a interacdo entre o0s alunos e o
professor tutor; que durante o processo tera o papel de facilitador da aprendizagem. O aluno se
torna autdbnomo na busca pela resolucéo dos problemas (SOUZA, 2015).

A estrutura da ABP se constroi sobre essa base, uma vez que a interacdo e a religacao
dos saberes sdo as chaves do processo de aprendizagem. Nao obstante, outras dimensdes da
aprendizagem também sdo mobilizadas com a ABP, tais como: a motivacdo, que € estimulada
pela curiosidade sobre os temas de cada area de estudo e as habilidades de comunicacéo
individual e grupal, fundamentais para o desenvolvimento da aprendizagem pelo grupo.

Os elementos da Aprendizagem Baseada em Projetos, conforme apresentado por
Bender (2014), estdo associadas principalmente com o ensino por meio da investigacao, da
criatividade e da participacdo em conjunto para a resolucdo de um problema em um cenario
real. Dentre as caracteristicas principais para a elaboracdo de um projeto norteado por esse tipo
de metodologia, estéo:

I- A ancora - uma base para perguntar. Esse elemento deve ser pensado, elaborado e
utilizado para fundamentar um cenario do mundo real;

Il - Artefatos - Itens que sdo criados durante a execucdo do projeto e que podem
representar possiveis solugcfes para a questdo motriz;

I11 - Desempenho auténtico - Enfase para projetos que estejam relacionados com a
realidade do aluno/cenario real;

IV - Brainstorming - Formulacéo de ideias para a execucao do projeto pelos alunos;

V - Questado motriz - Questdo principal do projeto. Essa questdo ira fornecer as a¢des
e outras atividades que devem ser realizadas durante o projeto.

V1 -Voz e escolha do aluno - Os alunos devem ser ativos e devem participar da tomada

de decisdo durante o projeto.
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Pensando nas estratégias de ensino que vem surgindo ao longo dos anos, propor
atividades que envolvam o aluno é uma discussdo que vem crescendo cada vez mais, com 0
proposito de fugir do método tradicional. Enfatizamos aqui que o metodo tradicional apresenta
caracteristicas e funcionalidades de grande relevancia no processo de ensino aprendizagem,
mas que, eventualmente, muitos professores tém tentado buscar novas formas de abordagem a
fim de aproximar o aluno com a realidade na qual esta inserido e, principalmente, com aquilo
que aprendem.

O sucesso pedagdgico depende também da capacidade de expressar competéncia
intelectual, de mostrar que conhecemos de forma pessoal determinadas areas do saber, que as
relacionamos com os interesses dos alunos, que podemos aproximar a teoria da préatica e a
vivéncia da reflexdo teérica (MORAN, 2008).

Dessa forma, é importante que os professores expressam suas competéncias no campo
da prética, na aplicacdo de seus conhecimentos diante dos desafios da realidade, especialmente,
no que diz respeito as multiplas conexdes necessarias para a discussao das questdes ambientais,
de modo a despertar a curiosidade e instigar a proposicédo de solucdes de problemas por parte
dos alunos baseadas em critérios cientificos.

O quadro 3 apresenta alguns elementos comparativos entre a abordagem convencional
e a ABP.

Quadro 3. Abordagem de ensino convencional e Aprendizagem Baseada em Projetos.

Abordagem convencional (Tradicional) Aprendizagem Baseada em Projetos (ABP).
O docente assume o papel de transmissor de O docentefaz o papel de mentor e facilitador do processo
conhecimento de ensino aprendizagem

Os docentes trabalham de modo isolado Docentes trabalham em equipe

Alunos s3o passivos no processo Alunos sdo ativos no processo
Aulas baseadas em comumnicagio unilateral As atividades s3orealizadas em grupo (resolugdo de

" o problemas)
Relagdo professor e aluno € minima
Alunos adquirem conhecimento e usam na pratica em
diferentes contextos.

Fonte: Adaptado de Santos e Pereira (2014).
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Considerando que a Aprendizagem Baseada em Projetos se configura em uma
perspectiva de ensino em que o aluno é o centro do processo de ensino e aprendizagem, 0
professor atua como um orientador durante a execucao da proposta, o trabalho em equipe é um
dos elementos chaves para o desenvolvimento de uma aprendizagem criativa e de partilha e a
resolucdo e investigacdo de problemas, consideramos que, a ABP pode se alinhar aos principios
e elementos chaves da Teoria da Aprendizagem Significativa.

Essa relacdo se da, principalmente, pelas caracteristicas de ambas que preveem a
necessidade de assegurar a valorizagcdo dos conhecimentos e habilidades dos alunos, mais bem
visualizados por meio da contextualizagcdo (TAS) e o incentivo para a descoberta, a criatividade
e o crescimento coletivo e participativo (ABP). Assim, e de acordo com Medeiros, muitas
possibilidades podem surgir através de um ensino ndo convencional. O principio de

metodologia ativa aliado a TAS pode ser bem caracterizado, pois,

[...] envolve a construcdo de situacBes de ensino que promovam uma aproximagao
critica do aluno com a realidade; a opgéao por problema, mas que geram curiosidade e
desafio; a disponibilizacdo de recursos para pesquisar problemas e solugdes; bem
como a identificacdo de solugdes hipotéticas mais adequadas a situacdo e a aplicacéo
dessas solucBes. Além disso, o aluno deve realizar tarefas que requeiram processos
mentais complexos, como analise, sintese, deduc¢do, generalizacdo (MEDEIROS,
2014, p. 43).

Assim, a relacdo entre a teoria e a metodologia se fez necessaria para o
desenvolvimento da propria metodologia utilizada nesta pesquisa, assim como, para a
elaboracdo do produto educacional. Utilizamos também como base para essa associa¢ao, 0s
registros de Santos e Teran (2013), quando mencionam que essa ideia de liberdade no ensino,
de processos de interacdo e de iniciativa do estudante se alinham e sdo primordiais para a
compreensdo de um ensino ndo formal. Um ensino onde escola e professores ndo sejam 0s
Unicos responsaveis por desenvolver uma educacao que consiga alcancar os objetivos propostos

pelo ensino brasileiro.

2.2 Método Delphi nas pesquisas em Ensino
Conforme descrito por Céandido et al. (2007), o Delphi é uma técnica que foi usada
pela primeira vez nos anos 1950 com o propdsito de ajudar a forca aérea americana a identificar
a capacidade soviética em destruir os alvos estratégicos americanos. A técnica existe atualmente
em duas formas, sendo a mais comum em papel, chamada de “Exercicio Delphi”, e outra pela
Internet, por meio de estudos realizados através de questionarios on-line, com maior interagdo

entre os intervenientes.
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Oliveira et al. (2008) mencionam o histdrico da técnica Delphi tendo seu nome baseado
no antigo Oraculo de Delfos, lugar sagrado na Grécia antiga, onde se anunciavam predicdes
sobre o futuro. O método Delphi pode ser considerado como uma técnica utilizada para discutir
e avaliar uma dada problemaética a partir de um painel com pareceristas, que buscam ao final
do processo, chegar a um consenso sobre o tema em questéo.

De acordo com Rozados (2015), o conceito dessa técnica pode ser pensado como um
meio onde especialistas/peritos participantes do painel expressam suas opinides e seus
conhecimentos de forma anénima sobre um problema complexo. Seu objetivo principal é obter
0 consenso da opinido do grupo sobre eventos futuros de forma objetiva por meio de uma série
de questionamentos, além de conhecer as possiveis solu¢fes (expostas e consideradas) para um
determinado problema, avaliando o impacto e as consequéncias de qualquer questdo assim
como a sua aceitabilidade por um determinado grupo.

Compreender essa técnica, demanda também o conhecimento de alguns termos que
fazem parte do seu processo de implementacdo. Entre as terminologias, que definem
caracteristicas especificas dessa técnica, estdo: a rodada, designada para cada um dos
sucessivos questionarios apresentados ao grupo; 0 questionario, sendo o documento
(instrumento) que deve ser enviado aos especialistas, a fim de obter informagdes para anélise;
0 painel, caracterizado pelo conjunto de especialistas que responderam aos questionarios,
fornecendo sua analise sobre o problema proposto, e 0 moderador, que € o responsavel por
preparar os questionarios e recolher as respostas dos pareceristas, além de lhes fornecer um
feedback com a consolidacdo de todas as respostas em um Unico documento a cada rodada
(ROZADOS, 2015).

Wright e Giovinazzo (2000) afirmam que para que o pesquisador escolha a
metodologia Delphi, é preciso relaciona-la com as caracteristicas do estudo que seré feito, como
por exemplo, a inexisténcia de dados historicos, a necessidade de uma abordagem
interdisciplinar, ou até mesmo a produgdo de um elemento institucional. No mesmo sentido,
Marques e Freitas (2018), dizem que o método Delphi é amplamente utilizado em vérias areas,
incluindo a Educacdo. No Brasil, no entanto, a técnica parece pouco conhecida e discutida, uma
vez que, a partir de uma revisdo de literatura, poucos sdo os trabalhos encontrados utilizando
esse método.

Dos quatro pilares fundamentais, conforme descrito por Oliveira, Costa e Wille (2008),
0 anonimato é a caracteristica principal, definidora do método, e uma das questbes menos

criticadas pela literatura. Considera-se que essa seja a maior vantagem de utilizacéo do Delphi,
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uma vez que o anonimato faz com que néo exista controle de um especialista (participante do
painel) sobre os demais. Além do anonimato, outra vantagem dessa técnica € o feedback, pois
tem como funcdo deixar os colaboradores a par das discussdes, opinides, comentarios e
argumentacdes dos outros especialistas, podendo assim rever suas posi¢oes.

A flexibilidade que permite aos individuos maior liberdade quanto a datas, horarios e
localizacdo geografica, assim como a interatividade sdo outras vantagens que devem ser levadas
em consideracdo. Com base no contexto da pandemia de COVID-19 ainda em curso, 0 método
Delphi oferece, por essas caracteristicas, relevante contribuicdo para dar seguimento as
pesquisas de modo remoto, por meio da internet, permitindo acesso a pesquisadores de todas as
partes do planeta.

Referente a analise dos dados dessa técnica, Marques e Freitas (2018) afirmam que ela
é definida como qualitativa e quantitativa. A analise qualitativa é aplicada aos resultados do
primeiro questionario, que deve ser especificamente com questdes abertas, onde normalmente
se usa a analise de conteudo. Quanto a analise quantitativa, € mais usada em técnica de
estatistica descritiva (médias, desvios padrdo e variancias). Desta forma, a abordagem
qualitativa ou quantitativa deve ser definida no &mbito de cada projeto de pesquisa, de acordo

com a natureza do problema analisado pelo painel de especialistas.
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3. PERCURSO METODOLOGICO

3.1 Tipo de Pesquisa

Devido a pandemia de COVID-19, que impossibilitou a abordagem prevista
inicialmente com atividades de cunho totalmente interativo e presencial para construir o jardim
sensorial juntamente com os sujeitos da pesquisa (alunos do Ensino Médio), optou- se como
alternativa, pela organizacdo das atividades em duas etapas realizadas de modo remoto. A
principal estratégia foi adotar o método Delphi (ROZADOS, 2015) para avaliar uma proposta
didatica de uso de um jardim sensorial para educacdo ambiental.

A pesquisa se caracterizou pela abordagem empirica, realizada por meio de dados
coletados em duas etapas:

1. Diagnostico inicial com alunos do 1° ano do Ensino Médio, realizado em dezembro
de 2020, incluindo a preparacdo do material, envio e prazo para resposta;

2. Avaliacdo de uma proposta de recurso didatico pelo método Delphi por um painel
de pareceristas.

A proposta foi avaliada em trés rodadas com intervalo minimo de quinze dias para que
0s pareceristas tivessem tempo de ler e emitir seus pareceres por meio de questionarios enviados
por e-mail e compartilhados através da plataforma Google Drive, além dos feedbacks de cada
rodada anterior. A carga horaria das atividades e da atuacdo da pesquisadora em todas as etapas
e na elaboracéo final da sistematizacdo dos resultados totalizou 120h, assim distribuidas:

- Diagnostico inicial com alunos do ensino médio - 40h;

- Método Delphi com a participacao do painel de especialistas - 60h;

- Elaboracéo de questionérios, feedbacks e sistematizacdo dos resultados finais - 20h.

Foi adotada a analise qualitativa dos dados, fazendo uma interacdo dialética através dos
resultados obtidos em cada etapa, tendo em vista a proposta didatica para uso de um jardim

sensorial para a Educacdo Ambiental e Saide como objeto de estudo.

3.2 Sujeitos da pesquisa
Considerando as duas etapas mencionadas, definimos os sujeitos em dois grupos: o
primeiro grupo refere-se aos alunos do 1° ano do Ensino Medio. A escolha dos sujeitos dessa
primeira etapa se deu a partir da ementa do Ensino Médio, que inclui a disciplina de Biologia e

conteudos de Botanica geral, para serem trabalhados no ano letivo. A participacao desses alunos
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foi planejada, por se considerar de grande relevancia para a elabora¢do do produto final, as
percepcdes que eles teriam quanto as questdes ambientais.

Para nortear esta etapa da pesquisa, nos baseamos nas seguintes questdes a fim de
alcancar os objetivos propostos: 1) Como os alunos do Ensino Médio relacionam a conservagéao
ambiental com bem-estar, salde e qualidade de vida? 2) De que forma um jardim sensorial pode
ser utilizado como recurso didatico para a Educacdo Ambiental no Ensino Médio, de forma a
integrar a importancia das plantas na saude, bem-estar e qualidade de vida?

Para a avaliacdo da proposta inserida no produto, planejou-se formar um painel de
pareceristas com, no minimo, dez pessoas, incluindo docentes e académicos de Licenciatura em
Ciéncias Biologicas. Foram convidados dezesseis professores de diferentes instituicdes
(Quadro 1): Instituto Federal do Amazonas (IFAM), Instituto Federal de Roraima (IFRR),
Instituto Federal de Brasilia (IFB), Universidade Estadual do Para (UEPA), Universidade
Federal de Roraima (UFRR), Universidade Estadual de Roraima (UERR), Universidade
Federal de Santa Maria (UFSM) e Universidade Federal da Bahia (UFBA). Os critérios de
inclusdo adotados para a escolha dos participantes especialistas consistiam em ter formacéo na
area de Ciéncias Biologicas com conhecimento prévio sobre Educacdo Ambiental, e estar
ministrando ou ja ter ministrado aulas na Educacao Basica (Ensino Médio).

A selecdo dos participantes do segundo grupo foi baseada na propria caracteristica da
técnica Delphi, que, como descrito pela literatura, grupos heterogéneos tendem a oferecer maior
variedade nas respostas, 0 que consequentemente enriquece os dados. Considerou-se relevante
incluir académicos por estarem vivenciando a experiéncia docente em formacgéo, podendo
enriquecer a avaliacdo da proposta didatica pela 6tica de uma nova geracdo de profissionais
prestes a completar seus estudos e ingressarem no mercado de trabalho.

Foram convidados dez académicos do curso de Licenciatura em Ciéncias Biologicas
do IFAM Campus Manaus — Centro e do Instituto Federal de Roraima. Para estes, o critério de
inclusdo era ter conhecimentos prévios de Educacdo Ambiental e ja ter realizado o Estagio

Supervisionado no Ensino Médio.

3.3 Diagnostico Inicial
A coleta de informacGes do diagnostico foi feita por meio de aplicacdo de um
questionario on-line com alunos do 1° ano do Ensino Médio no més de dezembro de 2020. O

intuito do questionario era atender ao primeiro objetivo especifico da pesquisa que se refere ao
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modo como o0s alunos do Ensino Médio relacionam os conteldos de Botanica com a
conservacao ambiental e com bem-estar, satde e qualidade de vida.

Inicialmente, foi encaminhado aos alunos todos os termos necessarios, tais como,
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE - para os pais ou responsaveis) (Apéndice
A) e Termo de Assentimento Livre e Esclarecido (TALE — para os alunos) (Apéndice B) além
de um video informativo sobre a pesquisa e sobre os procedimentos que deveriam ser adotados.
O questionario enviado aos alunos esté disponivel no apéndice C.

A aplicacgdo do questionario diagndstico esta relacionada com a prépria elaboracdo do
produto, para o qual consideramos que deve ser pensado numa perspectiva que beneficie
aqueles que irdo utiliza-lo, o publico-alvo. Com isso, estabelecemos que o diagndstico seria
realizado de forma remota, através da plataforma Google formulério, utilizando um
questionario semiestruturado com quinze (15) perguntas que incluiram o levantamento de
conhecimentos prévios e as percepc¢des dos participantes acerca da teméatica ambiental e suas

implicaces para a vida cotidiana.

3.4 Avaliacdo da proposta didatica pelo método Delphi

A segunda etapa da pesquisa consistiu na avaliacdo da proposta didatica pelo método
Delphi. Foi elaborado um questionario inicial semiestruturado com questdes abertas e fechadas,
de forma que os painelistas pudessem expressar suas opinides de forma livre a partir da analise
da primeira versdo da sequéncia didatica que seria encaminhada. Para a 22 e 32 rodadas, 0s
questionarios fechados foram sendo elaborados, de acordo com as respostas recebidas e a
analise realizada a partir do confronto destas com a proposta didatica em questao.

Foi feito um convite aos docentes e académicos pré-selecionados com base nos
critérios de inclusdo para participarem do painel como pareceristas, esclarecendo o tema
pesquisado e o método de abordagem (Apéndice D). A medida em que os pareceristas
convidados aceitaram o convite, sua identificacdo ia sendo codificada de modo sequencial com
a letra P seguida de um namero, P1, P2, P3, e assim, sucessivamente para o grupo de docentes
(quadro 4), e LCB1, LCB2, etc. para os académicos (quadro 5).

As rodadas de envio de questionarios, recebimento das respostas e envio de novo
questionario juntamente com o feedback da rodada anterior, sdo sumarizadas no quadro 5.
Todas as rodadas foram realizadas de forma remota, por meio de formulario on-line no Google

Forms, compartilhamento do documento gerado com o feedback e envio através do e-mail. Para
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cada uma delas foi estipulado um prazo de duas semanas para 0s participantes enviarem suas

respostas.

Quadro 4. Formacdo dos docentes que aceitaram participar como pareceristas da avaliacdo da proposta didatica
pelo método Delphi.

PARTICIPANTE TITULACAO AREA INSTITUICAO

P1 Doutorado Ciéncias Biologicas IFAM
P2 Doutorado Ciéncias Biologicas IFB

P3 Doutorado Ciéncias Biologicas IFRR
P4 Doutorado Ciéncias Biologicas IFAM
P5 Doutorado Ciéncias Biologicas IFRR
P6 Doutorado Ciéncias Biologicas IFRR
P7 Doutorado Ciéncias Biologicas IFAM
P8 Mestrado Ciéncias Biologicas IFAM
P9 Doutorado Ciéncias Biologicas IFAM

Fonte: autoria propria (2021).

Quadro 5. Académicos que aceitaram participar da pesquisa como pareceristas.

PARTICIPANTE CURSO NIVEL INSTITUICAO
LCB1 Ciéncias Biologicas 7° periodo IFAM
LCB2 Ciéncias Biologicas 7° periodo IFAM
LCB3 Ciéncias Biologicas 7° periodo IFRR
LCB4 Ciéncias Biologicas 7° periodo IFAM
LCBS Ciéncias Biologicas 6° periodo IFAM
LCB6 Ciéncias Biologicas 6° periodo IFAM
LCB7 Ciéncias Biologicas 6° periodo IFRR
LCBS Ciéncias Biologicas 6° periodo IFRR
LCB? Ciéncias Biologicas 6° periodo IFRR
LCBI10 Ciéncias Biologicas 7° periodo IFRR

Fonte: autoria propria (2021).



Quadro 6. Sintese das etapas do método Delphi nesta pesquisa.

ETAPAS FONTE DE COLETA DE DADOS
Elaboragdo do questionario inicial e da selegdo dos Sem coleta

pareceristas.

Primeiro contato com os pareceristas e convite para Sem coleta

participagdo na pesquisa.

1*. Rodada: envio do 1°. questionario

1° Questionario on-line (Ndo estruturado)
https://forms.gle u2M9gmvyxhhCm4UJA

Anilise das respostas recebidas e elaboragdo do feedback.

1° Questionario on-line

2* Rodada: envio dofeedback da 1*. rodada e do 2°
questionario.

Texto do 1° feedback e 2° Questionario on-line (Estruturado)
https:/forms.gle/Q6XalmZeTw4Fa7fI9

Anilise das respostasrecebidas e elaboragdo do 2° feedback.

2° Questionario on-line

3* Rodada: envio dofeedback da 2*. rodada e do 3°
questionario.

Texto do 2° feedback e 3° Questionario on-line (Estruturado)
forms.gle/Xbke2qtDKT0604Uj8

Anilise das respostas recebidas e elaboragdo do consenso
final (3° feedback).

3° Questionaro on-line

Envio do consenso final

Texto do 3° feedback
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Fonte: prépria autora (2020).

3.5 Elaboracéo do produto educacional

O processo de elaboracdo do produto educacional ocorreu concomitantemente com o
planejamento e a execugéo das rodadas do método Delphi. Para cada rodada, o material enviado
para anélise dos pareceristas foi executado da seguinte forma:

12 rodada — envio da Sequéncia Didatica contendo: bases tedricas da TAS e ABP,
roteiros didaticos com os temas relacionados ao projeto, plano de construcédo, atividades e
espécies para o jardim sensorial,

22 rodada — envio do plano de avalia¢do contendo propostas de rubricas analiticas para
avaliar as atividades dos alunos durante o percurso do projeto e o resultado final, o jardim
sensorial;

3% rodada — envio da versdo revisada do material, apds incorporacdo das sugestdes
propostas pelos pareceristas.

Apos a 3% rodada e, de posse das respostas dos pareceristas sobre a Gltima versdo do
material enviado, procedeu-se a finalizacdo do produto educacional para avaliacdo pela banca

de defesa do mestrado.
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4. RESULTADOS E DISCUSSAO

4.1 Analise do diagnostico inicial aplicado com alunos do Ensino Médio

A pesquisa foi caracterizada como de cunho qualitativo, buscando maior aproximacao
entre o sujeito e o objeto (MINAYO; SANCHES, 1993), e em seu percurso, manter uma relagao
dindmica entre o mundo real e 0 objeto de estudo, sendo este, o uso de um jardim sensorial para
a Educacdo Ambiental e Salde.

O questionario de diagndéstico tinha por objetivo obter informacdes quanto aos
conhecimentos prévios dos alunos sobre contetdos de Botéanica e sua relacdo com questdes
ambientais, tais como: conceitos, caracteristicas e fun¢des dos vegetais; conservacao e protecao
ambiental; relacdo entre 0 homem e o0 meio ambiente; problemas ambientais e praticas em
Educacdao Ambiental.

Devido ao agravamento da situacdo de epidemia de COVID-19 nos meses de
dezembro/2020 e janeiro/2021, a interacdo com as turmas foi comprometida, haja visto a ja
complicada situacdo do calendario académico do IFAM, cujo ensino remoto havia sido
retomado somente em agosto, apds uma pausa de quase cinco meses. Apesar do convite a
participacao ter sido enviado para mais de duzentos alunos do 1° ano do ensino medio, apenas
sete aceitaram participar da pesquisa, enviando o TCLE e o TALE devidamente assinados e,
posteriormente, as respostas ao questionario.

A analise das respostas mostrou que todos os alunos possuiam uma nocéo bésica sobre
0 assunto. Isso porque, os contetidos sobre os vegetais sdo apresentados no decorrer da vida
escolar, do Ensino Fundamental ao Ensino Médio, quando se fala em Reino Plantae. Tanto os
PCNs (1997), como a BNCC (2018) apontam o conteudo de “diversidade vegetal” como
elemento que deve ser inserido e trabalhado ndo somente nas disciplinas de Ciéncias Naturais
e Biologia, mas também de forma interdisciplinar.

Sobre as fungdes dos vegetais, quatro alunos consideraram que esses seres Vivos sdo
responsaveis por inimeros processos de manutengdo da vida no planeta, como por exemplo, a
producdo de remédios caseiros ou industrializados, realizagdo da fotossintese, servem de
alimentos para outros animais e que sao utilizados para a ornamentacédo de espacos. Dois alunos
consideraram que a utilidade dos vegetais é Unica e exclusivamente para a alimentacdo de
diferentes grupos de seres vivos e um aluno declarou que a maior utilidade € servir para a

renovacao do ar pelo ciclo do oxigénio e carbono através da fotossintese.
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Para a questéo dois, todos os alunos afirmaram que 0s vegetais sdo importantes para a
sobrevivéncia de outros seres vivos existentes no planeta. Dentre os argumentos, destacaram-
se, principalmente, a ideia de que ¢ através deles que ha “o recebimento de uma porcentagem
de ar puro, alimentos, combustiveis, fibras, remédios e outros, além de controlar a temperatura
da terra e controlar o fluxo da 4gua” e, ainda, a “realiza¢do da fotossintese, processo que tem
como resultado o oxigénio, o qual é fundamental para a nossa respiracao e, consequentemente,
para a nossa sobrevivéncia”.

Os alunos foram indagados na questdo quatro sobre a identificagdo, funcdo e
caracteristicas dos érgdos vegetais: caule, folha, flor, fruto e semente. A partir das respostas,
notou-se que os estudantes conseguiam fazer uma identificacdo basica de cada aspecto
morfoldgico. Alguns apontamentos corroboram a percepg¢do de que, esse contetdo é um dos
maiores desafios a serem superados no ensino de Boténica, devido a inUmeros conceitos
bioldgicos e termos técnicos, caracteristicas, funcdes e classificagcbes. Porém, é importante
frisar que o ensino da Botanica esta para além desse conjunto de informacdes.

Silva e Ghilardi-Lopes (2014) dizem gue 0 modo como muitos professores abordam o
ensino de Botanica na Educacéo Basica se distancia da realidade e vivéncia do aluno, fazendo
com que 0s objetivos e resultados esperados ndo sejam alcangados. Na maioria das vezes, 0s
estudantes ndo se sentem estimulados ou ndo se interessam pela botanica, porque é considerada
dificil, enfadonha e distante do seu cotidiano.

No entanto, Ursi et al. (2018), afirmam que apesar desses desafios, ha também uma
grande quantidade de experiéncias que foram bem-sucedidas quando relacionadas a abordagem
da Botanica na Educacgdo Basica. Conforme os autores, “Um ponto que todas tém em comum ¢é
a contextualizacdo quando aliada & utilizacdo de uma variedade de estratégias didaticas mais
dindmicas, que propiciem o protagonismo do estudante”.

Moreira e Schawartz (2006) relatam que essas dificuldades podem ser melhoradas e
até resolvidas a partir da oportunidade do contato e do reencontro de suas emocGes, sensagdes
e sentimentos quando em contato com a natureza ou com os seus elementos. Assim, é correto
afirmar que a partir da compreensdo da funcionalidade dos vegetais e de seu papel para a
manutencdo da vida, seja possivel gerar inUmeras oportunidades de contextualizacdo entre 0s
conteldos e realidade dos estudantes.

Os alunos precisam compreender que através dela e de seus elementos é possivel
experienciar sensagdes fisiologicas que irdo contribuir para o bem-estar e uma melhor qualidade

de vida. A cor, o sabor, o odor e a textura de diferentes partes de uma planta podem ser
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experimentadas e servirem como uma informacdo sensorial que auxilie na ancoragem de
determinados termos e conceitos da Botanica, favorecendo a aprendizagem ndo mecanica.

Para Buckeridge (2015), a ndo compreenséo sobre 0s aspectos da Botanica, pode levar
os individuos a deixar de se importar com 0 meio ambiente e seus componentes, o que poderia
ser evidenciado cada vez mais frequente em problemas como a destrui¢do dos biomas, levando
0S animais e a propria existéncia humana a extincdo e que além disso, ndo reconhecer a
importancia e ndo conhecer o funcionamento plantas pode nos levar a uma situagéo critica para
manter o que hoje praticamente sustenta a economia brasileira, 0 agronegaécio.

O autor supracitado traz como exemplo a crise hidrica e as fortes tempestades que
atingiram a cidade de Séo Paulo no inicio do ano 2015. Esse acontecimento ajudou a alertar as
autoridades e a prépria populacdo paulistana para a importancia de planejar melhor a
arborizacdo urbana na cidade.

Quanto ao papel da escola nessa configuragéo de iniciativas para abordar atividades
que estejam alinhadas ao cotidiano do aluno, Charlot (2014, p. 79-80) afirma que “o que na
experiéncia cotidiana é situacdo vivenciada e contextualizada, objeto do meio-ambiente, torna-
se, na escola, objeto de pensamento, de discurso, de texto” e que “a escola ¢ fundamentalmente
um espaco de palavras que possibilitam a objetivagdo do mundo e o distanciamento para com
ele e que abrem janelas para outros espagos e tempos, para o imaginario ¢ o ideal”.

Motta (1995) afirma que as plantas exercem intmeras funcGes que despertam 0s
sentidos humanos, e esses aspectos estdo relacionados principalmente com a sua coloragdo. A
cor verde, por exemplo, como descrita cientificamente, transmite uma sensacdo de
tranquilidade, tendo um efeito quimico sobre a visdo, assim como outras caracteristicas que
induzem a tranquilidade do observador.

O contato com o tema, quando abordado de modo adequado, pode gerar nos alunos
curiosidade e interesse, fazendo com que entendam e reconhecam também questdes sobre o
valor cultural, terapéutico, ecol6gico e econémico de inUmeras espécies utilizadas no cotidiano.

Para a questé@o quatro, cinco alunos disseram que todas as partes de uma planta podem
ser comestiveis ou até usadas como remédio caseiro. De acordo com Veiga Jr. et al. (2005), o
uso de plantas com fins medicinais para o tratamento e cura de doencas no Brasil € antigo e 0s
brasileiros costumam usar diversas espécies que ndo possuem comprovacao cientifica das
propriedades terapéuticas.

Para esses autores, 0 uso dessas espécies pode possuir efeitos contrarios aos desejados,

como reagdes toxicas e alérgicas pelo uso dos 6leos essenciais e outros ingredientes obtidos de
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plantas medicinais ou pelo uso da planta errada, uma vez que 0s nomes populares ndo séo
exclusivos da mesma forma que os nomes cientificos. Dai a relevancia de atividades de ensino
e quaisquer outras acdes promovidas na escola em aulas especificas que promovam o
conhecimento sobre identificacdo e uso seguro de espécies vegetais para diversos fins.

Para a questdo cinco, todos os alunos citaram ao menos uma espécie de planta
medicinal ou comestivel. A babosa e o horteld foram mencionadas um maior numero de vezes,
e também manjericdo, salsinha, ora-pro-ndbis, tomilho, erva-cidreira, capim-santo, coentro,
agriao, boldo, camomila, canela, gengibre, cebolinha, tomate e repolho. Referente a questdo
seis, cinco entre sete alunos afirmaram ser “interessante e necessario” se discutir sobre
problemas ambientais, e dois ndo souberam opinar.

Quando questionados sobre como recebem informacBes sobre o tema, todos
escolheram a opgao “Internet”. Como disposto na BNCC (2018), atualmente vivemos em um
mundo de informagOes de diferentes naturezas e origens, sendo facilmente difundidas e
acessadas, sobretudo, por meios digitais. Os alunos passam a ter acesso a todo e qualquer tipo
de informacdo, e em sua grande maioria, ndo se preocupam em filtrar aquilo que lhes é
apresentado.

E necessario que os jovens desenvolvam capacidades de selecdo e discernimento de
informac6es que Ihes permitam, com base em conhecimentos cientificos confiaveis, investigar
situacBes-problema e avaliar as aplicagdes do conhecimento cientifico e tecnoldgico nas
diversas esferas da vida humana com ética e responsabilidade. Essa visdo critica €
especialmente necessaria em tempos de divulgacdo de inimeras noticias falsas e informacdes
controversas sobre temas da ciéncia veiculadas nas diferentes midias.

A partir da necessidade de se trabalhar os problemas ambientais de forma
contextualizada em sala de aula, as questdes oito e nove buscavam compreender se 0s alunos
consideravam que a polui¢do do ar, dos rios e mares, a poluicdo do solo e 0 desmatamento
poderiam interferir direta ou indiretamente na qualidade de vida do ser humano e como tais
questdes estavam relacionadas com a diversidade dos vegetais. As respostas demonstraram que
os estudantes colocam o homem como o principal culpado pelos problemas ambientais e que
0s vegetais apresentam um papel importante na solugéo desses problemas. As respostas tambeém
deixam clara sua percepcdo de que a diminuigdo da qualidade ambiental afeta diretamente a

salide das pessoas.

Aluno 1: Com a poluigdo em massa e desmatamento, a erosdo dos solos
e 0 aumento de temperatura se tornam mais frequentes fazendo assim
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0 ecossistema que aquele vegetal habita mudar, podendo o mesmo se
adaptar ou néo, se ndo, 0 mesmo pode entrar em extin¢do, ja que nao
havera local propicio para sua reproducdo. [...] as plantas e arvores
promovem uma liberacgao de ar puro, além de sombras e diminuicédo de
temperaturas, sem elas teriamos uma temperatura alta e uma sensacgéo
térmica mais alta ainda.

Aluno 2: Poluicdo do ar como as fumacas, no momento que temos o
contato ela causa falta de ar, tosses etc. Muitas pessoas vieram a 6bito
por essa causa. [...] de certo modo acredito que esses problemas, séo
perigosos para as plantas, um tipo de "agrotéxico".

Aluno 3: Por conta da respiracdo, o fato de agua esta cada vez mais
escassa e etc. [...] Esses problemas afetam os vegetais porque eles
precisam de um ambiente bem arejado, bem limpo, sem a polui¢éo que
impede a respiracao.

Aluno 4: Afeta o ecossistema, 0 ambiente onde eu vivo, problemas na
nossa salde, e a destruicdo da camada de ozonio. Devido ao
desmatamento, a absor¢do de agua contaminada no solo, as chuvas
acidas.

Aluno 5: Sim, pois esses problemas estdo relacionados a vida de todos,
portanto além de interferirem na vida do homem se relacionam também
com a natureza e com o0s animais. [...] Esses problemas interferem na
vida das plantas pois elas estdo relacionadas aos fatores de
crescimento e abundéancia.

Aluno 6: E perceptivel a presenca desses acontecimentos como fatores
que contribuem na criacao de diversos problemas diarios, uma vez que
0s mesmos interferem no clima, na paisagem, na salde dos seres vivos
e, sobretudo, na vida desses. [...] pois como consequéncia do aumento
de problemas ambientais, teremos mudancas climaticas que afetardo
diretamente o desenvolvimento da vegetacao de cada regido do mundo.

Aluno 7: Eles tiram a pureza do ar, e nos deixa mais vulneraveis a
doencas. [...] O ecossistema ira sofrer com mudancas de clima e
alteracéo de lugares.

A partir dessas respostas, trazemos novamente a BNCC que discute sobre a
importancia de se trabalhar a tematica ambiental desde as séries iniciais. No 9° ano do Ensino
Fundamental, na unidade tematica de vida e evolugéo, a preservacgédo da biodiversidade é citada
como objeto de conhecimento.

A BNCC destaca algumas competéncias para o Ensino Meédio que séo relacionadas a
tematica ambiental, tais como, ecossistemas e como habilidade propostas a de avaliar e prever

efeitos de intervencdes nos ecossistemas, € seus impactos nos seres vivos e no corpo humano,
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com base nos mecanismos de manutencgéo da vida, além de alcancar os objetivos estabelecidos
pela prépria Educacdo Ambiental, como por exemplo, a conscientiza¢do; conhecimento;
comportamento; competéncia; capacidade de avaliacdo; e a participacdo na resolucdo de
problemas ambientais.

Na questdo dez, sobre considerar ou ndo que ha uma relacdo entre conservagdo
ambiental e 0 bem-estar individual e coletivo, todos os alunos disseram que sim, e mencionaram
alguns aspectos como, por exemplo, “que jamais seria possivel a existéncia de vida na Terra
sem que a natureza fosse preservada”, “a alteracdo na fauna e flora que afetam diretamente na
vida dos seres humanos”, a necessidade de um ambiente saudavel para se ter uma vida saudavel,
liberagdo de “ar puro” e “diminui¢do das temperaturas.”

Sobre a importancia da conservacdo ambiental para a manutencdo da vida no planeta

Terra (questdo 11), os alunos argumentaram da seguinte forma:

Aluno 1: Sem a conservagao ambiental, muitos ecossistemas sofreram
drasticas alteraces, incluindo 0 nosso, como a alta temperatura e até
escassez de alimentos.

Aluno 2: muitas pessoas nao percebem, mas o homem é parte
integrante da natureza e, nesta condicdo, precisa do meio ambiente
saudavel para ter uma vida boa.

Aluno 3: E certo que qualquer dano causado ao meio ambiente
provoca prejuizos a salde publica e vice-versa. "A existéncia de um é
a propria condicdo da existéncia do outro", razdo pela qual o ser
humano deve realizar suas atividades respeitando e protegendo a
natureza.

Aluno 4: Sim, pois uma vida depende da outra. E necessaria uma boa
alimentacgéo, boa respiracéo e etc.

Aluno 5: A preservacdo do meio ambiente é importante para manter a
saude dos que vivem no planeta.

Aluno 6: Sim, pois se 0o ambiente for conservado garantira melhor
qualidade de vida futuramente.

Aluno 7: Dado que 0 nosso bem-estar tem relagdo com o ambiente, é
de suma importancia preservarmos aquilo que nos fornece manutengao
frequente de vida.

Considerando a resposta do aluno 2 e da interdependéncia entre 0 homem e a natureza,

Reigota (2017), fala sobre esse conflito de ndo pertencimento ao meio ambiente. Segundo Tres,
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Reis e Schlindwein (2011), a crise da relacdo homem-natureza é vivenciada atraves de um
processo histérico de evolucdo da humanidade, e tem como um de seus principais aspectos, a
busca pelo sentido do vinculo e do limite.

De acordo com Reigota (2001), é importante que a EA e todos os contetdos
relacionados a ela estejam em todos os espagos e em todas as modalidades de ensino, da
educacdo infantil ao ensino superior, pois para ela ndo ha limites de idade.

As ultimas questdes se referiam aos modelos de abordagem das questdes ambientais
em sala de aula, quanto aos recursos, disciplinas e demais atividades e como o0s alunos
gostariam que a tematica ambiental fosse trabalhada. Todos os alunos responderam que a
disciplina de Biologia trata desses conteldos, e alguns acrescentaram que professores de
Histdria, Geografia e Metrologia também falavam desses contetdos em suas aulas.

Os alunos mencionaram ainda que gostariam que as aulas sobre EA fossem atraves de:

Aluno 1: aulas experimentais em laboratérios.

Aluno 2: poderia fazer projetos de cada um criar um jardim pequeno
em casa, e a cada desenvolvimento ou problema a turma se juntava e
debateria sobre.

Aluno 3: Visitas em parques por conta da realidade de como séo feitas
as conservacoes, poderia ter experiéncia com flores e etc.

Aluno 4: Um passeio escolar, onde pudéssemos diferenciar os tipos de
plantas que encontrassemos pela jornada, ou uma campanha, para que
colocéassemos em pratica 0s nossos conhecimentos sobre o assunto, e
assim atrair mais pessoas a preservar o0 meio ambiente.

Aluno 5: Seria muito melhor se as aulas fossem praticas, como em
laboratdrio e se tivesse visitas técnicas como no MUSA por exemplo,
acredito que seria algo mais dinamico do que a sala de aula, mas no
momento atual é impossivel. Poderia ser utilizado nas aulas jogos
dindmicos para tornar a aula mais interessante, como por exemplo quiz
com prémios no final.

Aluno 6: Expor situacdes atuais e cotidianas sobre o assunto, além de
imagens interessantes incluidas nas apresentacdes de cada aula.

Aula 7: Exemplos usando plantas reais ou artificiais.

Norteando-se nas premissas da Aprendizagem Baseada em Projetos, Bender (2014)
faz uma ressalva sobre a voz do aluno ser ativa na tomada de decisdes. E importante que o

professor permita e dé espaco para que os alunos pensem formas de abordar um determinado
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tema e que embora a voz e escolha do estudante devam aparecer em todo 0 processo, 0S
professores conseguem e devem exercer algum controle sobre os parametros do projeto ou da
atividade que serd realizada. Quando e como possibilitar as escolhas dos alunos sdo decisoes
de ensino que devem ser tomadas pelo professor.

Quando os alunos decidem realizar uma experiéncia de aprendizagem, € muito mais
provavel que eles participem de forma ativa em todas as etapas do processo se tiverem um poder
de escolha que seja consideravel sobre quais questdes serdo abordadas e quais atividades serdo
realizadas (BENDER, 2014).

Ficou claro, a partir da analise das respostas ao questionario diagndstico, que 0s alunos
se preocupam com as questdes ambientais, entendem a importancia dos vegetais e sua relacao
com as condi¢des de vida do ser humano e de outros seres vivos, assim como também gostariam
que as atividades relacionadas ao tema fossem realizadas de forma mais dindmica e interativa,
apontando a necessidade da aplicacdo de metodologias ativas.

De acordo com os resultados obtidos nessa etapa, ainda que com uma participacéo
pequena dos alunos de ensino médio, foi possivel reforcar e alinhar alguns pontos para a
elaboracéo da proposta didatica que seria avaliada através do método Delphi, proporcionando
a melhoria das ideias previstas para a proposicao e finalizagdo do produto educacional.

4.2 Analise das rodadas do método Delphi
Esta etapa correspondeu a anélise das trés rodadas do método Delphi. Dos dezenove
pareceristas convidados para a pesquisa, doze realizaram todas as etapas da coleta de dados no
periodo estipulado, desde a avaliagdo do material até a finalizacdo com o ultimo feedback e
leitura do prototipo do produto educacional. Ressaltamos que, dos sete discentes que
participaram da pesquisa até o final, trés haviam interrompido o Estagio devido a pandemia.
No entanto, eram bolsistas do Programa Institucional de Bolsa de Iniciacdo a Docéncia — PIBID,

com experiéncia em sala de aula com o publico-alvo da pesquisa.

4.2.1 Primeira rodada
A primeira rodada (Apéndice E) consistiu em duas perguntas fechadas referentes a
formagdo dos participantes, e se consideravam importante a realizacdo de cursos de
aperfeicoamento ou atualizacdo em EA para professores da Educacdo Basica, e quatro
perguntas abertas sobre Educagdo Ambiental e temas transversais; Educa¢do Ambiental como

uma nova disciplina no curriculo; métodos e recursos para trabalhar a EA, incluindo as
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metodologias ativas de aprendizagem; e cinco questdes que trataram especificamente da
avaliacdo da proposta da sequéncia didatica que inclui a construcdo de um jardim sensorial
(Apéndice F).

O primeiro material foi descrito como “Proposta de Sequéncia didatica” e foi
elaborado pela pesquisadora com auxilio e orientacdo em todas etapas de aplicagdo através da
plataforma CANVA, sendo esta, uma plataforma de design grafico que permite aos usuarios
criar modelos e protétipos de midia social, apresentacdes, infograficos, poOsteres e outros
conteudos visuais, atraves de elementos, estilos e templates pré-estabelecidos de forma gratuita.

Nesse primeiro material, foram apresentados conceitos e caracteristicas basicas da
TAS e da ABP, além de destacar a proposta de sequéncia didatica com enfoque no jardim
sensorial, satde, bem-estar e qualidade de vida, especificando os contetdos envolvidos em cada
aula, atividades de ensino, resultados pretendidos de aprendizagem, recursos e propostas de
atividades de aprendizagem pré-estabelecidos.

Analisando as respostas e argumentos resultantes da 12 rodada, observou-se que todos
0s participantes possuiam, no minimo, no¢éo sobre Educacdo Ambiental e cinco informaram
conhecer bem o assunto. Houve consenso nas respostas da questdo dois, quanto a necessidade
de uma formacdo mais especifica para professores da Educacdo Bésica direcionada a tematica
ambiental.

Com relacdo a formacdo docente de discentes universitarios, Cunha (2002, p. 3),
afirma que o conhecimento do campo pedagogico néo é alicergcado ou comumente colocado em
pratica em sala de aula, sendo os conhecimentos especificos priorizados durante a formacéo
académica. Isto poderia comprometer o exercicio didatico em sala de aula, a0 menos nos
primeiros anos de exercicio profissional.

Entretanto, para Alvorado-Prada et al. (2010), a formacéo pode acontecer de diversas
formas, ndo estando restrita a um determinado curso de atualizacdo, de treinamento, ou até
mesmo capacitacdo para abordagem em sala de aula, porém se faz necesséria. Ela pode
acontecer de maneira fluida, continua ao longo dos anos de atividade do professor, o que é
definido por Tardif (2012), como um processo plural.

Na questdo trés, todos os participantes consideraram que a EA possa ser trabalhada de
forma transversal, sendo citadas as disciplinas de Histéria, Matematica, Gastronomia,
Geografia e Quimica como exemplos, por envolverem questdes do cotidiano e que desde a
infancia devem fazer parte da formacdo cidada. Como abordado no referencial tedrico desta

pesquisa, autores como Loureiro (2003), Ribeiro (2003) e Reigota (2011) afirmam a
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importancia de a EA ser trabalhada pelos professores em sala de aula através de diversas
vertentes. Essa correlacdo entre disciplinas e contetdos alcanca mais facilmente o que se espera
do processo de ensino e aprendizagem, isto €, a contextualizacdo entre o que o aluno aprende
em sala de aula e o que vivencia fora dela.

Na questdo quatro, sobre a EA ser inserida como uma nova disciplina no curriculo,
apesar de alguns pareceristas ndo concordarem, todos enfatizaram a necessidade de preparar 0s
professores para abordar esse tema em suas disciplinas, assim como, uma maior clareza da
comunidade escolar sobre a EA perpassar todas as disciplinas, visto que ela envolve contetdos
conceituais, atitudinais e procedimentais.

Alguns pareceristas consideraram que a EA poderia ser inserida como disciplina na
grade curricular, por estar inserida na Base Nacional Comum Curricular (BNCC) como temas
que devem ser abordados em sala de aula.

No entanto, e refor¢cando a importancia da EA, Menezes e De Miranda (2021)
informam que a insercdo da EA foi realizada de maneira insatisfatdria nos novos documentos
da BNCC, e que existe uma contradicdo nas edi¢fes. Para os autores, a nova BNCC trabalha a
EA de forma restrita, mesmo mencionando questdes de transversalidade e interdisciplinaridade,
ja que ela esta relacionada aos componentes curriculares de Ciéncias da Natureza e Geografia,
0 que contraria a dinamica da EA que leva os alunos para despertar a consciéncia ambiental e

ecologica.

A falta da abordagem da EA na nova BNCC, documento que orienta os curriculos
pedagdgicos das escolas, ndo desperta expectativas de avangos significativos que
proporcionem uma educacdo mais efetiva. A auséncia desta area de conhecimento é
contraditéria, tendo em vista que, a dindmica social contemporanea nacional e
internacional estd marcada, entre outros fatores, por répidas transformacdes
decorrentes do desenvolvimento tecnoldgico gerando desequilibrio no sistema de
reproducdo e desenvolvimento dos seres vivos e, portanto, no meio ambiente
(MENEZES; DE MIRANDA, 2021, s.p).

Percebemos entre as respostas dos pareceristas, que os professores e 0s académicos
abordam trés pontos considerados relevantes: o papel do professor mediante as abordagens da
EA, a importancia e o reconhecimento da insercdo da EA e de seus conteudos de forma
interdisciplinar, sendo importante ter em mente que independente de ser ou ndo uma disciplina
obrigatoria, a abordagem da EA é um papel de todos, e da necessidade de uma contextualizacao
entre os conteudos tedricos e cotidiano dos estudantes.

Para a questdo cinco, todos os pareceristas afirmaram que é possivel e necessario

trabalhar com recursos de aprendizagem que envolvam préaticas diferenciadas e que estejam de
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acordo com a realidade da escola, como aulas de campo, projetos interdisciplinares, atividades
que possam favorecer um olhar as a¢des do cotidiano.

Para a questdo seis, todos os participantes consideraram importante trabalhar e alguns
relataram j& trabalhar com metodologias ativas, enfocando a tematica ambiental, por
proporcionar uma maior interacdo com o conteudo abordado, protagonismo dos alunos nas
atividades tedricas e praticas e por favorecer o desenvolvimento de competéncias propostas na
propria BNCC. Porém, alguns enfatizaram a dificuldade que alguns professores podem
encontrar em trabalhar com esse tipo de metodologia.

O uso de metodologias ativas tem se tornado cada vez mais comum, professores e
professoras consideram que esse tipo de metodologia favorece a aprendizagem por ter como
uma de suas principais propostas, a de fazer com que o estudante seja o centro do processo. No
entanto, faz-se necessario que os educadores observem se a aprendizagem esta acontecendo e
alcancando os seus objetivos, independentemente dos métodos escolhidos e utilizados, como
relata Moran (2018, p. 3):

As metodologias precisam acompanhar os objetivos pretendidos. Se queremos que 0s
alunos sejam proativos, precisamos adotar metodologias em que os alunos se
envolvam em atividades cada vez mais complexas, em que tenham que tomar decisfes
e avaliar os resultados, com apoio de materiais relevantes. Se queremos ser criativos,
eles precisam experimentar indmeras novas possibilidades de mostrar sua iniciativa.

Referente a primeira parte da sequéncia didatica apresentada, para as questdes sete,
oito e nove, respectivamente, os participantes consideraram que o Jardim Sensorial e/ou seus
elementos podem servir como um instrumento didatico para se trabalhar EA, saude, bem-estar
e qualidade de vida, estando bem apresentado no material. Alguns pareceristas manifestaram
que a utilizagdo de algumas etapas da Aprendizagem Baseada em Projetos, como a busca por
respostas e a construcdo do artefato, exigird do aluno um maior engajamento e atencdo na
realizacdo das atividades e que ecossistema, salde, orgdos dos sentidos, importancia da
observacao, manipulacéo, cuidados, utilidade e manutencéo das plantas sdo temas que podem
ser trabalhados no espaco do jardim.

Bender (2014) descreve a ABP como um processo em que, ao invés de os professores
serem os fornecedores da informacdo, eles passam a atuar como orientadores educacionais, e
que quando o aluno consegue escolher e decidir, sua participacdo se torna ativa fazendo com
que se aproprie do projeto. O aluno passa a buscar, conhecer e se apropriar das atividades que

deverdo ser cumpridas no tempo determinado. “O ensino da ABP é mais relevante para os
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alunos e aumenta a motivagao e o interesse para reduzir o trabalho solicitado” (BENDER, 2014,
p. 33).

Quando questionados sobre o tempo estipulado para cada atividade (questdo dez),
alguns pareceristas consideraram ser um tempo vidvel, porém admitiram a necessidade de
flexibilidade da sequéncia de acordo com o contexto escolar daquele que irad aplicar. Outros
julgaram necessario diminuir o nimero de aulas com uma delimitacéo de temas, e outros ainda,
consideraram que o tempo é insuficiente ja que a construcédo do artefato demandaria mais tempo
dos alunos.

Em concluséo, para a questdo onze, todos os pareceristas consideraram que a sequéncia
didatica proposta era adequada ao Ensino Médio, quando relacionada a metodologia ativa na
Educacdao Ambiental. No entanto, algumas sugestfes foram postas, quanto a necessidade de
delimitar a variedade de temas abordados na sequéncia didatica, bem como deixar mais claras
as atividades vinculadas & ABP e a TAS, além de enfatizar as dificuldades que alguns
professores poderiam vivenciar durante o processo por ndo estarem habituados com o uso de

metodologias ativas no ensino.

4.2.2 Segunda rodada

O questionario da segunda rodada (Apéndice G) consistiu em 10 perguntas fechadas
referentes ao planejamento e elaboracdo do artefato jardim sensorial quanto aos elementos e
métodos de avaliacdo. O propdsito do segundo material era demonstrar que a elaboracéo e o
planejamento de espacos como esse, podem contar com uma participacdo conjunta de diversos
grupos permitindo a interacdo e a partilha de experiéncias e conhecimentos.

Para isso, o material foi reelaborado na mesma plataforma (CANVA), a partir das
primeiras sugestdes indicadas na primeira rodada. Dentre 0s aspectos apresentados, destacamos
principalmente um roteiro pré-estabelecido para elaboracdo do jardim sensorial juntamente com
a caracterizacdo dos materiais a serem utilizados, regras basicas sobre a TAS e ABP, estratégias
de acdo e implementacdo, além de modelos de divulgacédo do produto. (Apéndice H).

Analisando as respostas obtidas nesta segunda etapa, destacou-se que 0s pareceristas
consideraram que o "Plano de construcdo do Jardim Sensorial® estava adequadamente
apresentado no material. Ao trazer o plano de construcdo como elemento do produto,
demonstramos a importancia da elaboracédo e do planejamento de espaco para 0 JS, destacando

que, quando o professor/professora conhece o material e as metodologias que seréo utilizadas,
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podem contar com uma participac¢do conjunta da escola como um todo, permitindo a interagao
e a partilha de experiéncias e conhecimentos de forma significativa.

De acordo com Da Silva (2003), a responsabilidade da escola é conceder os meios
didaticos e pedagogicos para a materializacdo das aprendizagens dos alunos na caminhada da
construcdo da cidadania, onde a intervengdo docente precisa estar sempre subsidiada com as
informacdes que mapeiem as maneiras pelas quais os estudantes estdo aprendendo. Ou seja, 0
professor ou professora precisa se perguntar como 0s educandos aprendem ou como estdo
desenvolvendo suas aprendizagens. A resposta pode possibilitar as informagfes a serem
utilizadas na hora de elaborar, de planejar e de efetivar o trabalho pedagdgico de modo que a
aprendizagem da sala de aula esteja vinculada com a vivéncia do dia a dia.

Ainda sobre o material e os exemplos sugeridos (textos e elementos visuais) utilizados
para o plantio de mudas, um parecerista declarou que talvez fosse insuficiente, havendo assim
a necessidade de novos recursos visuais que possam ser trabalhados na construgédo do espaco
educativo. Sobre os elementos visuais para a trilha sensorial serem suficientes para estimular
professores e alunos, dez pareceristas consideraram que sim, e dois responderam que “Talvez”.

Ao longo do texto da proposta didatica, apresentamos algumas regras como lembretes
aos professores sobre as principais caracteristicas da ABP e da TAS, no sentido de dar mais
espaco ao engajamento e a participacdo mais autbnoma dos alunos. Quanto a esse elemento,
apenas um parecerista considerou que talvez as regras nao fossem suficientes para esse fim.

Todos os pareceristas concordaram que os roteiros de aula (Mddulos) apresentados
poderiam contribuir suficientemente para que um professor ou professora executem a proposta
de construgdo de um jardim sensorial com suas turmas. Sobre o material deixar claro que a
execucdo deve ser adaptada as necessidades e ao contexto da escola, professores e alunos,
apenas um parecerista considerou que nédo, e os demais afirmaram que sim.

Guimarées (2009) ao falar de flexibilidade na educacéo, diz que é necessario haver um
equilibrio das atividades do ano letivo sabendo mesclar as atividades com eventuais mudancas
de percurso que podem se fazer necessarias rumo ao objetivo final. Para o autor

[...] o mais importante é saber (re)planejar sempre, estabelecer prioridades e,
principalmente, nunca deixar de levar em conta as caracteristicas e necessidades de
aprendizagem dos estudantes” e que [...] 0 professor que ndo faz um planejamento
maleével corre o risco de ndo alcancar seus objetivos. Os alunos séo a referéncia para

a elaborac&o de um plano. E preciso acompanhar o desenvolvimento deles. O plano é
uma previsao, sujeita a erros. Dai a importancia em mudar” (GUIMARAES, 2009, p.

3).
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A avaliacdo pelo uso de rubricas como sugestdo indicada no material, € comentada por
Ludke (2003) como métodos avaliativos que partem de critérios estabelecidos especificamente
para cada curso, programa ou tarefa a ser executada pelos alunos e que, posteriormente, séo
avaliados de acordo com os critérios estabelecidos pelo professor/professora.

Como apresentado pelo NIDES - suporte ao ensino remoto (2020), as rubricas sdo um
6timo recurso para o professor ou professora conduzir as avaliacdes mais gerais (avaliacdo
processual) durante as quais vocé oferece feedback ao estudante ou ao grupo de estudantes.
Neste caso, de forma periddica, sdo feitas avaliagdes sobre 0 andamento geral do processo de
aprendizagem. As avaliacdes podem ser feitas individualmente ou em grupo gerando, assim,
cooperatividade durante o projeto.

Quanto a isso, os pareceristas foram unanimes sobre as rubricas envolverem nao sé
diferentes contetidos, mas também as atitudes, 0 empenho e o engajamento em atingir o0s
objetivos de cada etapa apresentada. Sobre a questdo que indagava sobre a possibilidade de
adotar uma prova escrita como instrumento de avaliacdo, sete pareceristas disseram que nao
adotariam, um afirmou que “Sim” e quatro responderam que “Talvez”. Quanto ao uso de
rubricas tanto para avaliar os conteudos, como para avaliar o desempenho geral e os resultados
finais, oito pareceristas afirmaram que usariam rubricas como meio de avaliacdo e quatro
consideraram que talvez. Sobre considerar importante ou ndo utilizar formas variadas de
avaliacdo nas diferentes etapas, todos os pareceristas afirmaram que sim.

Conforme Bender (2014), a avaliacdo em rubricas deve levar em conta ndo s6 0s
contetidos, mas como eles sao aplicados pelo aluno de modo cooperativo, formas de expressao,
empenho e dedicacdo ao projeto. O processo deve ser valorizado tanto quanto o resultado final
representado pelo artefato.

No entanto, e corroborando as respostas obtidas para as questdes sobre 0 método de
avaliacdo, Porto (2005, p. 3) diz que para que uma rubrica possa ser elaborada de forma

adequada é importante que:

1) Seja feita sob medida para as tarefas ou produtos que se pretende
avaliar;

2) Precisa adequar os niveis de desempenho e critérios que serdo
avaliados de acordo com o publico;

3) Deve descrever qualquer resultado possivel sobre o desempenho de

um aluno;
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4) Deve determinar expectativas de desempenho.

Todos esses critérios apresentados por Porto requerem tempo e disponibilidade para
que o professor possa ndo somente elaborar, mas avaliar atividades e produtos executados
durante os projetos em ABP, o0 que de certa forma dificulta o uso desse tipo de avaliagdo na
educacdo. Muitos professores ndo se consideram aptos para trabalhar com novas metodologias
em sala de aula, como apresentado nas respostas da primeira rodada do método Delphi, e
consequentemente, acabam por ndo buscar novos meios de avaliar os seus alunos.

Conforme Santos e Araujo (2012) esses critérios e desempenhos sdo elaborados de
forma conjunta entre professor e estudante, sendo essa, uma das principais vantagens da rubrica
como método de avaliacdo na educagéo, porque € a partir dela que o professor consegue discutir
com seus alunos como é de que modo eles querem ou acham mais viaveis serem avaliados,

envolvendo responsabilidade e dedicacdo durante a execucao das atividades.

4.2.3 Terceira rodada
A partir das respostas, argumentos e observacdes obtidas na primeira e na segunda

rodada, o material encaminhado para a terceira e Ultima rodada sofreu algumas alteragGes
(Apéndice 1), das quais se destacam: mudanca da proposta de sequéncia didatica para um
projeto inteiramente relacionado a Aprendizagem Baseada em Projetos, com mudanca de titulo
e também a inclusdo de um sumario; insercao da sintese do projeto com apenas uma aula para
apresentacédo do tema, seguida dos elementos da ABP; apresentacdo detalhada de cada uma das
etapas; inser¢do de modelos de rubricas para as atividades a serem cumpridas no projeto; e
modificacdo das aulas apresentadas no material da primeira rodada, que a principio, estavam
como aulas expositivas dialogadas da sequéncia didatica, e agora, entram apenas como
sugestdes de temas e contedos que podem ser abordados ou ndo pelo professor/professora. O
quadro 7 sumariza as propostas indicadas pelos pareceristas e as decisfes tomadas pela
pesquisadora.

A terceira rodada do méetodo Delphi foi composta por dez questdes fechadas (Apéndice
1), onde nove estavam diretamente relacionadas com o Gltimo material encaminhado, sendo o
protétipo do produto tecnoldgico reelaborado a partir dos resultados obtidos nas etapas
anteriores.

A proposta do método Delphi é que haja um consenso nas respostas obtidas ao final do

levantamento das informacdes para que ndo seja necessario a aplicacdo de novas rodadas, com
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iss0, nessa Ultima etapa, todos os pareceristas consideraram que as alteracdes foram suficientes
para a validacdo do material. Destacamos aqui 0 consenso em:

1) A proposta de construcdo de um jardim sensorial para Educacdo Ambiental esta
mais bem configurada em forma de projeto ABP;

2) As etapas do projeto foram planejadas de forma que o aluno retna as condicGes e
elementos necessarios para responder as questdes motrizes;

3) O plano de avaliacéo esta adequadamente articulado com as etapas do projeto;

4) As regras apresentadas ao longo do material se relacionam especificamente ao
planejamento da avaliacdo enfocando as rubricas como proposta da Aprendizagem Baseada em
Projetos;

5) As rubricas elaboradas como proposta de avaliagcdo estdo embasadas na proposta da
Aprendizagem Baseada em Projetos e na teoria da Aprendizagem Significativa,;

6) Os niveis e critérios de desempenho estabelecidos nos modelos de rubrica séo
adequados para o publico-alvo (alunos do Ensino Médio);

7) Otipo de avaliacdo (rubricas) pode estimular o empenho e 0 engajamento dos alunos
durante as atividades: apenas um entre doze pareceristas considerou que “ndo”.

8) O material apresenta propostas adequadas para subsidiar as avaliagdes individuais
e em grupo;

9) As rubricas sdo adequadas para avaliar os alunos durante as atividades propostas
neste projeto.

Diante do exposto, considera-se que a proposta apresentada, apés as adaptacdes
sugeridas pelos pareceristas, tem potencial para ser finalizada como produto educacional na

forma de um guia didatico: Educacdo Ambiental e Saide baseada em ABP.
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Quadro 7. Contribui¢des dos pareceristas.

CONTRIBUIGOES/SUGESTOES STATUS

Mudanga da proposta de sequéncia didatica para um projeto ACEITO
inteiramente relacionado a ABP. com mudanga de titulo e a
inclusdo de um sumario

Insergdo da sintese do projeto com apenas uma aula para ACEITO
apresentacdo dotema. seguida dos elementos da ABP:

Apresentagido detalhada de cada uma das etapas: insergdo de ACEITO
modelos de rubricas para avaliar as atividades, atitudes e
conhecimentos desenvolvidos no projeto.

Alteragdo das aulas apresentadas no material da primeira ACEITO
rodada.

Fonte: autoria prépria (2021).

4.2.4 Produto Educacional

Todas as contribuicBes sugeridas pelos avaliadores, assim como, as discussdes
realizadas na primeira rodada com o questionario semiestruturado, pelo qual os pareceristas
puderam expressar suas opinides, serviram para a melhoria do produto educacional e para o
desenvolvimento profissional docente, isto porque, houve uma articulagdo em todas as etapas
entre o pesquisador e 0 grupo de pareceristas.

Foi interessante notar que os argumentos dos alunos do Ensino Médio que
responderam ao questionario diagndstico se alinham com as respostas dos pareceristas quanto
a importancia da EA na escola e sua abordagem através de métodos menos convencionais,
valorizando a participacdo e a autonomia dos alunos e o uso de diferentes espagos além da sala
de aula.

A avaliacdo da proposta didatica através do método Delphi, possibilitou rever algumas
decisdes tomadas na elaboracéo do produto a partir da ética de outras avaliadores, profissionais
e académicos que tém contato com o cotidiano das turmas de Ensino Médio e conhecem na
pratica as vantagens e as limitagcdes das metodologias de ensino dedicadas a EA. A participacdo
ndo sé de docentes em atividade no Ensino Médio, mas também de académicos que ja conhecem

0 contexto desse nivel de ensino, contribuiu para as adaptagdes necessarias para que o produto
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seja mais coerente com a realidade das escolas, facilitando assim sua utilizagdo futura e uma
contribuicdo concreta para a Educacdo Ambiental.

A proposta deste produto é servir como guia de implantacdo e uso didatico
multidisciplinar de um Jardim Sensorial (JS), disponibilizando aos professores e as instituicoes
de ensino o processo de construgdo desse modelo de jardim, e demonstrando como seus
elementos poderdo ser utilizados para alcancar os objetivos de aprendizagem pretendidos.
Propomos 0 uso de rubricas de avaliacdo para as etapas de construcdo do JS, possibilitando
acompanhar o desenvolvimento individual e coletivo dos alunos durante o processo, bem como
0s resultados que eles apresentardo ao concluirem o projeto.

Neste recurso, incluimos sugestdes de atividades e roteiros didaticos que possam ser
realizados tanto no jardim sensorial, quanto em outros ambientes de ensino, e que relacionem
os conteudos de Biologia e Saude, Agroecologia, Quimica e areas afins, proporcionando o uso
adequado desse instrumento, e mesmo de alguns de seus elementos na propria sala de aula,
quando néo for possivel o uso de espacos externos.

O produto educacional gerado a partir desta pesquisa é caracterizado como guia
didatico: Educagdo Ambiental e Salde baseada em ABP. O nivel de ensino a que se dedica 0
produto é o Ensino Médio e a area de conhecimento é a de Ciéncias da Natureza. O produto
estd enquadrado na categoria de Educacdo Ambiental; Educacdo e Promocéo da Salde, e tem
como objetivo propor atividades que estabelecam uma relacdo entre a Educacdo Ambiental, a
salde, o bem-estar e a qualidade de vida.

O projeto em ABP é composto por 3 etapas que sdo norteadas por um roteiro pré-
elaborado com atividades que levam o aluno a investigar e relacionar novos conhecimentos
com aqueles ja adquiridos durante a vida escolar e até mesmo no seu cotidiano.

Para todas as etapas descritas no produto, como o Projeto em ABP, métodos de
avaliacdo e sugestdo de temas a serem trabalhados pelo professor/professora, assumimos 0s
pressupostos da TAS e da metodologia de ABP, fundamentados em leituras realizadas durante
a elaboracéo do material.

Assim, o produto é apresentado em quatro partes:

1) Primeiras Palavras destacando os pontos que fundamentam a TAS e sua relacao

com a metodologia ABP;

2) Diversidade vegetal e sua relacdo com salde, bem-estar e qualidade de vida, que é

0 projeto ABP;

3) Plano de construcao detalhado de um jardim sensorial;
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4) SugestOes para avaliar o projeto e o artefato criado;
5) Sugestbes de conteudos sobre o tema proposto que podem ser abordados pelo

professor em sala de aula.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

A dissertacdo aqui apresentada € fruto de uma investigacdo sobre o uso de um jardim
sensorial para abordar Educacdo Ambiental, bem-estar, satde e qualidade de vida através de
metodologias ativas que possam viabilizar uma aprendizagem auténoma, transformadora e
significativa.

No decorrer do trabalho, apresentamos conceitos e caracteristicas da EA enquanto
conteddo obrigatério no ensino, além do desenvolvimento de todas as atividades que foram
realizadas, desde o planejamento até a aplicacdo das etapas estabelecidas para o levantamento
dos dados. Além do referencial tedrico apresentado, tragcamos o percurso metodolégico com
sustentacdo no método utilizado, sendo o método Delphi.

Como o objetivo geral desta pesquisa foi contribuir com a abordagem da EA por meio
da Teoria da Aprendizagem Significativa e norteada pelos pressupostos da Aprendizagem
Baseada em Projetos, notamos atraves do levantamento e analise dos resultados obtidos, as
inimeras possibilidades em se trabalhar a EA, especificamente na Educacdo Basica. O percurso
adotado possibilitou a discussdo da tematica e a elaboracdo de um produto educacional com
forte potencial de aplicagéo nas escolas.

Com base em alguns questionamentos, procuramos situar as discussdes na EA
evidenciando o seu percurso historico e como essas modificagdes fazem parte dos processos
evidenciados na atualidade. Articulamos essa discussdo a um arcabouco tedrico que
evidenciasse a importancia da EA no campo cientifico, assim como, no ambito escolar.

Ao longo das discussbes, enfocamos aspectos ambientais e pedagdgicos a fim de
contribuir com os processos de ensino e aprendizagem e concluimos que a escola tem um papel
essencial na preservacdo do espaco e do respeito as diferencas cognitivas de cada individuo, e
que a escola como um todo deve favorecer meios e recursos para que o0s alunos possam
experimentar o ensino através da descoberta.

Os resultados da primeira etapa de pesquisa nos ofereceram importantes indicios de
que, os alunos da educacdo bésica apresentam em sua estrutura cognitiva, conceitos bases da
EA, e que, hd uma preferéncia em atividades praticas ao se trabalhar essas questfes. 0s
resultados referentes ao método Delphi reforcaram a necessidade de se abordar EA através de
metodologias que envolvam e facam do aluno o protagonista do seu préprio processo de

aprendizagem.
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Sustentamos a ideia de que o uso da TAS e da ABP, como abordagem ou proposta
metodoldgica no ensino, pode favorecer uma aprendizagem transformadora que reconheca o
papel dos seres humanos frente aos impactos ambientais e meios de mitigar e solucionar esses
problemas através da sensibilizacdo dos individuos. O uso de metodologias que colocam o
aluno como centro de sua prépria aprendizagem, ajuda no desenvolvimento das habilidades e
competéncias descritas na BNCC.

As estratégias didaticas elencadas na proposta apresentada nesta pesquisa, assim como
no produto educacional, surgem com a ideia de auxiliar professores durante o processo de
ensino e aprendizagem com assuntos relacionados ao meio ambiente, permitindo que o
professor os desenvolva dentro ou fora da sala, com aulas diversificadas. Com isso, a partir
deste trabalho, pdde-se perceber a importancia e a necessidade dessas metodologias e recursos
para o desenvolvimento da EA.

Assim, esperamos que esse trabalho possa contribuir ainda mais com discussdes sobre
a Educacdo Ambiental enquanto instrumento ndo somente de prote¢do do meio ambiente, mas
de uma formacdo transformadora, e que possa servir como contribuicao para professores que
pretendem adotar a ABP dentro ou fora da sala de aula.

A formacéo desde os anos iniciais, deve ser pensada e realizada para promover uma
consciéncia da necessidade de conservar 0s espagos naturais a partir do fortalecimento do senso
de pertencimento que somente pode ser alcancado aproximando os alunos e a natureza através
de préticas interdisciplinares e bem planejadas.

O processo de desenvolvimento desta pesquisa, assim como a elaboracao de todos 0s
materiais que foram apresentados nesta dissertacdo, constitui novos passos e novas
possibilidades para se trabalhar a EA. Consideramos que ainda existam alteragcdes que poderéo
ser realizadas mais a frente e que proporcionardo novas melhorias para a proposta inserida no
produto educacional, sobretudo na perspectiva de tornd-lo um material de significativa
importancia e aplicagdo pratica para os professores.

Em relacdo as discussdes realizadas nesta dissertacdo, € necessario estudar e
compreender cada vez mais 0s hovos caminhos para se trabalhar a EA, em virtude de todas as
suas contribuigdes, seja para a formacdo do professor, para a formagédo do aluno ou para o
desenvolvimento de uma sociedade sustentavel e consciente de que suas acdes podem gerar

impactos irreversiveis para o planeta.
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PROPOSTA DE UM JARDIM SENSORIAL PARA EDUCACAOQ AMBIENTAL E
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didatico para construgio ¢ use de um jardim sensorial como uma alternativa de ensino
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participagdo através da assinatura (on fine) de um termo de consentimento. Vocé ndo terd
nenhum custo para participar deste estudo, nem receberd qualquer vantagem financeira. Vocé
serd esclarecido (a) sobre o estudo em qualguer aspecto que desejar e estard livre para decidir
¢ QUET participar ou para Fecusar-sc a participar. Seus pais ou responsaveis poderdo retirar o
consentimento ou interromper a sua participagio a qualquer momento. A sua participaglo &
voluntina e a recusa em participar ndo acarretard qualquer penalidade ou modificagio na forma
em que & atendido pelo pesquisador responsavel ¢ nem pela Instituigdio em que vocé estuda.

Agmdecemos a colaboragio ¢ nos colocamos a disposicio para sanar qualquer divida.

Eu, . fur informado (a) dos
objetivos do estudo de maneira clara ¢ detalhada e esclarect minhas dividas. Tendo o termo de
consentimento do meu responsavel ja sido assinado, declaro que concordo em participar desse
estudo e que recebd uma via deste Termo de Assentimento Livre ¢ Esclarecido.
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APENDICE C - QUESTIONARIO DE DIAGNOSTICO (On-line — Google Forms:
https://forms.gle/fjkn15a0DXrCJWzs8)

1) Praque servem os vegetais?

a) para a producao de remédios caseiros ou industrializados

b) para a alimentacdo de diferentes grupos de seres vivos

c) para ornamentacdo de espacos, como jardins

d) para arenovacdo do ar pelo ciclo do oxigénio e carbono através da fotossintese
e) todas as alternativas

2) Vocé considera que as plantas sejam importantes para a sobrevivéncia de todos o0s seres vivos existentes no
planeta?

a) Sim

b) Néo

Explique sua resposta:

3) Sobre a morfologia dos vegetais, vocé saberia dizer uma funcdo dos elementos:
Raiz:

Caule:

Folha:

Fruto:

Semente:

4) Das partes dos vegetais listadas na pergunta anterior, quais podem ser comestiveis ou até usadas como
remédios caseiros?

( ) Raizes

() Caules

( ) Folhas

() Sementes

() Todas as alternativas

5) Vocé conhece alguma planta medicinal ou comestivel?
a) Sim
b) Nao

Se sim, dé alguns exemplos das que vocé conseguiria identificar em um jardim ou uma horta:

6) Ouvimos diariamente sobre as mudangas climaticas e sabemos que discussdes sobre problemas ambientais
tomam cada vez mais espaco na atualidade. O que vocé pensa a respeito?

a) Indiferente

b) Interessante e Necessario

c) Nao sei opinar

7) Como vocé recebe informacao sobre temas referentes ao meio ambiente?
a TV

b) Internet

c) Revistas

d) Livros

e) Outro

Se vocé marcou outros, qual/quais seriam?

8) Vocé acha que a poluicdo do ar, dos rios e mares, a polui¢do do solo e 0 desmatamento sdo mesmo problemas
e interferem de alguma forma na sua vida?

a) Sim

b) Nao
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Explique sua resposta:

9) Vocé acha que os problemas ambientais podem interferir com o crescimento e abundéncia dos vegetais?
a) Sim

b) Nao

Explique sua resposta:

10) Vocé considera que a conservacdo ambiental tenha relacdo direta com o seu bem-estar e 0 bem-estar da
sociedade?

a) Sim

b) Nao

c) Ouvi falar, mas ndo sei explicar

11) Vocé considera que a conservagdo ambiental tenha relacdo direta com a saude e a qualidade de vida dos
seres humanos?

a) Sim

b) Néo

Explique sua resposta:

12) Em sua escola, tem algum professor que fale de questdes ambientais em sala de aula, independentemente da
disciplina?

a) Sim

b) N&do

13) Sua escola possui alguma atividade que tenha por objetivo preservar o meio ambiente?
a) Sim

b) Néo

Se sim, qual atividade?

14) Vocé ja participou de alguma atividade sobre Meio Ambiente, salide e bem-estar?

a) Sim

b) N&do

Se sim, 0 que vocé achou mais interessante?

15) Na sua opinido, como as aulas de Biologia poderiam ser mais interessantes, em relagdo aos temas de
botanica e ecologia? O que poderia ser feito ou utilizado durante as aulas?
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APENDICE D - CARTA CONVITE

Prezado Senhor, Prezada Senhora,

Gostariamos de sondar & possibilidade de sua participagdo em
uma pesquisa que integra o projeto de dissertsgio e produto
tecnoldgico de larima Maama Ferreira Lopes, aluna do Programa
de P em Ensino ico (PPGET). O projeto

SENSORIAL PARA EDUCAGAO AMBIENTAL E PROMOCAD
DA SADE NO ENSINO MEDIO, & tem par objetivo elaborar um
guia didatico para construgio e uso de um jardim sensorial como
uma iva de ensing na i
Significai

Para este estudo, um dos procedimentos adotados serd a
aplicagiio de uma técnica denominada Métoda Delphi. A
técnica consiste em um ciclo de rodadas com aplicagSo de
‘questionarios on-line que visam atingir um consenso mediants
as respostas enviadas pelos participantes. Em cada rodada,
serd enviado um questiondric a0 grupo de pessoas

‘como i Para este
estudo, incluir i da drea e do curso
de Li i em Ciéncias i Os i terdo
ate duas para o5 i o

motivo deste convite & gue vocé se enguadra em um dos
‘grupos citados acima.

As i L L] i s8

apn o sigilo @ a privaci de seus
dados.

Consideramos necessario informar as datas estipuladas e
‘etapas do processo para que, assim, nao hajam dividas:

1: 1¢ rodada de \plicago do
‘questionario 1;

Envio das respostas até 15 dias apds o
recehimento;

Janeiro/fevereire 2021 - 2» mdada: Feedback para os

istas & o d iondrio 2;

Envio das respostas até 15 dias apés o
recebimento:

Apds as etapas descritas acima, serd feita a consolidagdo
das respostas dadas ao segundo questiondrio. Caso haja

entre as i para a
geral, que serd enviada para todos os pareceristas. Caso
n&o haja convergéncia nas respostas obtidas na 2+ rodada,
sera feita uma 2+ rod ai S0 de novas
sempre visando chegar a um consenso sobre as questies
levantadas.

Envio do relatdric caso  haja  consenso:  até
margo/2021;

Envio do questionario da 3¢ rodada, caso necessario:

até margoi2021;

Envio das respostas até 15 dias apds o recebimento.

Desde ja, a S0 e nos
& disposicSo para sanar qualguer duvida.

i G g

Pesquisadora
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APENDICE E - QUESTIONARIOS METODO DELPHI
Questionario semiestruturado — PRIMEIRA RODADA
(On-line — Google Forms - https://forms.gle/uXFFN7XHavxiGRYz8)

1. Qual seu nivel de conhecimento sobre a tematica ambiental?
() Tenho nogéo do assunto
() Conhego bem o assunto

2. Vocé considera importante cursos de aperfeicoamento ou atualizacdo em Educacdo Ambiental para professores
da Educacdo Basica?

() Sim

( ) Néo

3. Vocé considera que a Educagdo Ambiental seja uma temética possivel de ser trabalhada com outras disciplinas
através de temas transversais? Explique sua resposta:

4. Vocé considera que a Educacdo Ambiental deva ser inserida no curriculo como uma nova disciplina?

5. Na sua opinido, como e através de quais recursos a Educacdo Ambiental deveria ou poderia ser trabalhada nas
escolas?

6. Vocé consideraria trabalhar a Educacdo Ambiental utilizando metodologias ativas de aprendizagem? Explique.

7. Dentre os inimeros recursos para se trabalhar a Educagdo Ambiental, citamos aqui o Jardim Sensorial como um
espago educador sustentavel. Nessa pesquisa, sugerimos o uso de roteiros didaticos que possam auxiliar
professores e alunos na construcao de um Jardim Sensorial como instrumento de ensino-aprendizagem. O que vocé
pensa sobre 0 uso do Jardim Sensorial ou de seus elementos enquanto instrumento didatico?

8. Como vocé descreveria a apresentagdo do tema “Jardim Sensorial” no material que enviamos, quanto ao nivel
de compreensdo e ao método de abordagem?

9. Referente aos roteiros didaticos propostos, quais outros temas vocé abordaria utilizando um Jardim Sensorial
como instrumento didatico?

10. Para os roteiros propostos na sequéncia didatica, vocé considera que o tempo é adequado para as diferentes
atividades que se pretende realizar em cada etapa? Explique.

11. Considerando todo o material proposto, vocé julga que o mesmo seja adequado ao Ensino Médio e como uma
estratégia de metodologia ativa de ensino em Educacdo Ambiental? Explique.
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APENDICE G - QUESTIONARIOS METODO DELPHI
Questionario estruturado —- SEGUNDA RODADA
(On-line — Google Forms - https://forms.gle/47tmLgadvgyZM43M6)

1. Vocé considera que a etapa de planejamento da construcéo do artefato Jardim Sensorial est4 adequadamente
apresentada neste material?

() Sim

() Nao

() Talvez

() Sem opinido

2. Vocé considera que os exemplos sugeridos (textos e elementos visuais) para o plantio de mudas séo
suficientes para estimular professores e alunos a escolherem seus materiais?

() Sim

() Nao

() Talvez

() Sem opinido

3. Vocé considera que os exemplos sugeridos (textos e elementos visuais) para a trilha sensorial sdo suficientes
para estimular professores e alunos a escolherem seus materiais?

() Sim

() Nao

() Talvez

() Sem opinido

4. Vocé considera que as regras apresentadas ao longo do material se relacionam especificamente a
Aprendizagem Baseada em Projetos e sdo um lembrete aos professores para dar mais espaco ao engajamento € a
participacdo mais autbnoma dos alunos?

() Sim

() Néo

() Talvez

() Sem opinido

5. Vocé considera que os roteiros de aula (Mddulos) associados as Sugestoes (pag. 15) e ao Importante! (pag. 18)
Podem contribuir suficientemente para que um professor ou professora execute a proposta de construcdo de um
jardim sensorial com suas turmas?

() Sim

() Nao

() Talvez

() Sem opinido

6. O material deixa claro que a execucdo deve ser adaptada as necessidades e contexto da escola, professores e
alunos?

() Sim

() Nao

() Talvez

() Sem opinido

7. Vocé concorda que a forma de avaliacdo pode envolver ndo sé diferentes contetidos, mas também as atitudes,
0 empenho e 0 engajamento em atingir os objetivos de cada etapa desta sequéncia didatica?

() Sim

() Nao

() Talvez

() Sem opinido

8. Vocé adotaria uma prova escrita como instrumento de avaliacdo desta sequéncia didatica?



() Sim
() Nao

() Talvez

() Sem opinido

9. Vocé adotaria o uso de rubricas tanto para avaliar os contetdos, como para avaliar o desempenho geral e 0s
resultados finais?

()Sim

() Nao

() Talvez

() Sem opinido

10. Vocé considera importante utilizar formas variadas de avaliagdo nas diferentes etapas desta sequéncia
didatica?

() Sim

() Nao

() Talvez

() Sem opinido
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APENDICE H — SEGUNDA VERSAO DO MATERIAL
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APENDICE | — Questionario estruturado - TERCEIRA RODADA (On-line —
Google Forms - https://forms.gle/DAi1BQAjM9JAWCcbv9)

1. Vocé considera que a proposta de construgdo de um jardim sensorial para educacdo ambiental estd melhor
configurada em forma de projeto ABP?

() Sim

() Nao

() Talvez

() Sem opinido

2. Voceé considera que as etapas do projeto foram planejadas de forma que o aluno redna as condigdes e elementos
necessarios para responder as questdes motrizes?

() Sim

() Néo

() Talvez

() Sem opinido

3. Vocé considera que o plano de avaliagdo esta adequadamente articulado com as etapas do projeto?
() Sim

() Néo

() Talvez

() Sem opinido

4. Vocé considera que as regras apresentadas ao longo do material se relacionam especificamente ao planejamento
da avaliacdo enfocando as rubricas como proposta da Aprendizagem Baseada em Projetos? (Pg 33, 35, 37, 39).
() Sim

() Nao

() Talvez

() Sem opinido

5. Vocé considera que os modelos sugeridos para elaboracdo das rubricas estejam embasados na proposta da
Aprendizagem Baseada em Projetos e na teoria da Aprendizagem Significativa? (Pg 36, 38, 44, 48).

() Sim

() Nao

() Talvez

() Sem opinido

6. Vocé considera que os niveis e critérios de desempenho estabelecidos nos modelos de rubrica sdo adequados
para o publico alvo (alunos do Ensino Médio)?

() Sim

() Nao

() Talvez

() Sem opinido

7. Vocé concorda que esse tipo de avaliagdo pode estimular o empenho e o engajamento dos alunos durante as
atividades?

() Sim

() Néo

() Talvez

() Sem opinido

8. Vocé considera que o material apresenta propostas adequadas para subsidiar as avaliagdes individuais e em
grupo?
() Sim
() Nao



95

() Talvez
() Sem opinido

9. Vocé considera que as rubricas sdo adequadas para avaliar os alunos durante as atividades propostas neste
projeto?

() Sim

() Néo

() Talvez

() Sem opinido

10) Voce teria disponibilidade e gostaria de participar da avaliacdo para validagdo do produto educacional gerado
por este projeto de pesquisa?

() Sim

() Néo

() Talvez

() Sem opinido
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APENDICE J - VERSAO DO PRODUTO APOS METODO DELPHI

Apindice « Sipestlo de conteudon
que podern ser aboodadon

wsaleragies

Referéncin

PRIMEIRAS PALAVRAS PRIMEIRAS PALAVRAS 11

APRENDIZAGEM

SICNIFICATIVA Perguntas motivadoras/Questies noreadoras indicann

3 tacefas 3 serem readizadas. Uma ves conchadan
tarelas devem respondet is perguntas

Ancors. base para perguntar, servindo como um
clemento que fundamerta 3 prica rebacionada 30
cotdiaro dos akunos

AR S Ly Dewafio proposta apeeseritacdo do projeto. stividades
2 4 ST IOb o 3 a sevemn cumrpridas cronograma € artefano previsto
S T — APRENDIZAGEM BASEADA

EM PROJETOS - ABP H

Pesqrunsa ¢ Investigacdo: koo das atividades 2 serem
reslizadin  pelos  Aunos  sob  orientagic o
mediador/mediadora

Artefate elementt crisdo durssie 3 execuchs da

proposta



APENDICE L - VERSAO FINAL DO PRODUTO EDUCACIONAL

EDUCACAO

AMBIENTAL E SAUDE
BASEADAEM ABP

PRIMEIRAS
PALAVRAS

Apresentanm

Gradungio em

»sto por 3 etapas

PO Gm roteirs
dades que

igar e

sprendizag
Significativa (AS) €

Baseada em Projetos (ABP)

APRENDIZAGEM
SIGNIFICATIVA

APRENDIZAGEM BA
EM PROJETOS - ABP

SEADA

PAGINA 30

c"\

) .. SUMARIO

Primeiras palavras

v/

Projeto ABP:
Diversidade vegetal e
sua relagdo com
syide, bem-estar ¢
qualidade de vida

13-19

Plano de construgao
detathado de um
jardim sensorial

Como avaliar o
projeto e o artefato
riado?

38-49

Apéndice - Sugestio
de conteidos que
podem ser abordados

Algumas
Consideraqbes

Referéncias

ALGUNS ELEMENTOS DA APRENDZAGEM SIGNIFICATIVA

Diagndstico inicial « Levantamento de subsungores: a
Interagso entre o novo conhecimento ¢ o J& existente, na

1 qual ambos se modificam

Moreira. 2012

Subsungores: Os subsungores sio estruturas de conhecimentos
especilicos que podem ser mais ou menos abrangentes. de
acordo com a frequéncia com gque ocorre aprendizagem
significativa em conjunto com um subsungor especifico

Durante © processo  de  ensino-aprendizagem.  novas
Iinformagdes se relacionam de forma ndo arbitrdriz a um
conhecimento da estrutura cognitiva do  individuo. chamados
de conceitos subsuncores

Moreira e Massini. 1982

Material potencialmente significativo: Jogico, objetivo,
organizado ¢ estimulante para o aluno. ajudando-o a
2 tomar a decisdo de aprender significativamente.

Moreira, 2012

PAGINA 11

97



APENDICE M - ALGUMAS PROPOSTAS INSERIDAS NO PRODUTO
EDUCACIONAL

O QUE E UM
ROTEIRO DE
AVALIACAQ?

MODELO DE RUBRICA PARA AVALIAR AS
TAREFAS A SEREM CUMPRIDAS:

Id. das espécies, coleta de materials e construgio do
Jardim Sensorial

NIVELS D1 CRITERIOS

DISEMPENHO COOPERACAO

NIVELL o
RAZOAVEL e

NIVELZ
ROM

PAGINA 44
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