Mestrado em

INSTITUTO FEDERAL DE Ensino Tecnolégico
EDUCACAO, CIENCIA ETECNOLOGIA

MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO MEDIA E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DO AMAZONAS
PRO-REITORIA DE POS-GRADUACAO, PESQUISA E INOVACAO
MESTRADO PROFISSIONAL EM ENSINO TECNOLOGICO

PAULINO PINHEIRO GAIA

TRILHAS ECOLOGICAS COMO RECURSO DIDATICO PARA A EDUCACAO
AMBIENTAL INTEGRANDO EDUCACAO FiSICA E BIOLOGIA.

MANAUS
2016



PAULINO PINHEIRO GAIA

TRILHAS ECOLOGICAS COMO RECURSO DIDATICO PARA A EDUCACAO
AMBIENTAL INTEGRANDO EDUCACAO FISICA E BIOLOGIA.

Dissertacdo apresentada a banca examinadora do
Programa de P6s-Graduac¢do do Mestrado Profissional
em Ensino Tecnol6gico (MPET), do Instituto Federal de
Educacio, Ciéncia e Tecnologia do Amazonas (IFAM),
como requisito a defesa da dissertagdo para a obtencio
do Titulo de Mestre, sob a orientacdo da Professora Dra.
Lucilene da Silva Paes.

Linha de pesquisa: Recurso para o Ensino Técnico e

Tecnoldgico.

Orientador(a): Prof®. Dra. Lucilene da Silva Paes

Coorientador(a): Prof. Dr. Jean Dalmo de Oliveira Marques

MANAUS
2016



PAULINO PINHEIRO GAIA

TRILHAS ECOLOGICAS COMO RECURSO DIDATICO PARA A EDUCACAO
AMBIENTAL INTEGRANDO EDUCACAO FISICA E BIOLOGIA.

Dissertacdo apresentada ao Programa de Pos-
Graduacdo do Mestrado Profissional em Ensino
Tecnolégico, do Instituto Federal de Educagao,
Ciéncia e Tecnologia do Amazonas - IFAM, como
requisito de defesa da dissertacdo para a obtencdo
do Titulo de Mestre.

Apresentada em 29 de Novembro de 2016
BANCA EXAMINADORA:

Prof® Dra. Lucilene da Silva Paes (Orientadora)

Instituto Federal de Educagao, Ciéncia e Tecnologia do Amazonas (IFAM)

Prof. Dr. Afonso Celso Brandao Nina - Membro Titular Externo

Universidade Federal do Amazonas (UFAM)

Prof* Dra. ROSA OLIVEIRA MARTINS AZEVEDO - Membro Titular Interno

Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia do Amazonas (IFAM)



A Maria de Fdtima Pinheiro, meu baluarte presente de Deus.
Maior significacdo de amor e fé...



AGRADECIMENTOS

A Deus em primeiro lugar, Maria Santissima e todos os Arcanjos (Miguel, Gabriel e
Rafael), por guiar-me pelos melhores caminhos para a aprendizagem ser ampla e significativa,
principalmente por ndo me deixar fraquejar quando o inimigo quis se fazer presente nessa
caminhada.

A minha linda familia (Mde - Maria de Fatima Pinheiro e Irmas - Ana Paula Pinheiro
Gaia e Ana Acdcia Pinheiro Gaia), por serem fonte de apoio, incentivo e inspirag¢do. E todos
os demais familiares que oravam por mim.

A um anjo que Deus colocou em minha vida, minha orientadora Professora Dr".
Lucilene da Silva Paes, pelo amor e dedicacdo a nossa pesquisa, fazendo-me acreditar na
realizacdo do casamento da Biologia com a Educacao Fisica no maior templo do planeta Terra
que € a natureza amazdnica; orientando e me encorajando a enveredar nas trilhas ecologicas,
confiando e sempre apoiando em tudo que for preciso.

Ao meu coorientador Prof. Jean Dalmo de Oliveira Marques pelos direcionamentos e
orientagcdes necessarias para o engrandecimento da pesquisa.

Aos meus professores e colegas (turmas 2015 e 2016) do Mestrado pelas vivéncias e
aprendizados juntos durante a caminhada.

A Coordenacdo do MPET e seus membros, pela dedicagdo, compromisso € empenho.

Ao IFAM - Campus Manaus Centro, por oferecer o espaco para realizacdo da pesquisa,
e aos alunos da Turma da segunda Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas do PARFOR, por
aceitarem serem os sujeitos da pesquisa.

Aos Membros da Banca Examinadora, Prof. Dr. Afonso Celso Branddao Nina e Prof®.
Dra. Rosa Oliveira Martins Azevedo, por aceitarem o convite, dispondo de seu precioso
tempo e conhecimento para contribuir e analisar nossa pesquisa.

Por fim, aqueles que de forma direta e indireta estiveram sempre presente comigo:
amigos, colegas, professores, institui¢coes e todos os familiares.

E como muito amor e estima que venho aqui expressar toda a minha gratidao.

"A teoria sem pratica vira 'verbalismo', assim como a pratica sem teoria vira ativismo.
No entanto, quando se une a pratica com a teoria tem-se a praxis, a acdo criadora e
modificadora da realidade".

Paulo Freire



Eu sou de uma terra que o povo padece
Mas ndo esmorece e procura vencer.
Da terra querida, que a linda cabocla
De riso na boca zomba no sofrer
Ndo nego meu sangue, ndo nego meu nome
Olho para a fome, pergunto o que hd?
Eu sou brasileiro, filho do Nordeste,
Sou cabra da Peste, sou do Ceard.

Patativa do Assaré

Meu Filho! Graga divina é comecar; Graca maior é continuar no
caminho certo. E Graga das Gracas é nunca desistir. Minha vida!
A esperanca é como o sol. Estd na realidade, mas so entra em
janelas abertas. Pois feliz é aquele que cada minuto da vida
tem sabedoria suficiente para agradecer a "DEUS". Neste dia,
assim como todos os outros estarei com o pensamento elevado a
Deus... Pois quando a mde se curva diante dele; o filho
continuard em pé. Boa sorte!

Maria de Fdtima Pinheiro



LISTA DE QUADROS

Quadro 1. Localizagdo dos Ambientes ndao formais utilizados na pesquisa...................... 42
Quadro 2 - Questionario de Conhecimentos Prévios..............ccovvviiivveeeeeeeeiiiiiirneeeeeeeeeenens 43
Quadro 3 - Roteiro de Aula Pratica nas Trilhas..........ccoovveeiiiiiiiiiiiiieeieeeeeceiieeeeee e 45
Quadro 4. Lista de espécies presentes na ASFRAMA..........cccoooiiiiiiieencie e 72
Quadro 5. Lista de espécies presentes na Cachoeira Natal..........cccceeevcveeeiiieeniieencieeennen. 77
Quadro 6. Lista de espécies presentes na Corredeira do Urubui..........ccccceevviinniiinniinn. 84

Quadro 7. Concepcao Escrita dos Ambientes pelos alunos da Turma de 2* Licenciatura

do PARFOR em Ciéncias BiolO@ICaS. ......cccueeruiiriiiiiiiiiiiiiieite e 89
Quadro 8. Respostas referentes as atividades interdisciplinares possiveis de serem
desenvolvidas em trilhas €COIOZICAS. ... ..eiruriiriiiiiiiiiieiie et 20
Quadro 9. Resposta sobre a realizacio de atividades fisicas em ambientes naturais..... 93
Quadro 10. Resposta sobre a motivagdo de alunos que participardo de praticas no meio
AINDICIITE. ...ttt ettt e et e bt e et e e at e et e e s at e e bt e ea bt e bt e st e e naeeenneees 95
Quadro 11. Atividade fisica X Parada para observacido: as diferencas das caracteristicas
dos amMDbIeNtes PESQUISAAOS. ....ccruuierriiieiiiieeiiee ettt e ettt e et e e st e esbeeesibeeeebeessbeeesabeessabeesnaneeens 97
Quadro 12. SensagOes ao realizar atividades na NAtUreza..............cceeeeevvrvvereeeeeeeeeecnvvenenn. 99
Quadro 13. — Respostas sobre as diferencas da biodiversidade entre a floresta e o meio
10100221 1 L0 SO SORTUOUUSRUPR PSP 101
Quadro 14. A¢des antropicas encontradas nos ambientes pesquisados.........ceeveeerveeennee. 103
Quadro 15. Caracteristicas do solo nos ambientes pesquisSados.........cccuveereveeerreeerveennnen. 106
Quadro 16. Animais que foram ser observado nos ambientes pesquisados....................... 107
Quadro 17. Caracteristicas das margens dos igarapés pesquisados.........cc.ccceeeeecveeneennen. 108
Quadro 18. Conteddos que podem ser aplicados aos locais pesquisados no Ensino
IMEEI0. ...ttt ettt ettt nb e st 110
Quadro 19. Conteudos que podem ser aplicados aos locais pesquisados no Ensino
Fundamental............ooouiiiiiiii et 111
Quadro 20. Respostas sobre a importdncia de praticas de campo visando a
CoNSCIeNtiZaga0 AMDIENTAL ........ceviiiiiiiiiiiiieiiic e eeee e e e 113
Quadro 21. Respostas sobre a interacdo das disciplinas de Educagdo Fisica e Biologia
PAra O PrOCESSO A€ EINSINO..ceuuiieiuiiieeiieeeitee ettt et e e ettt e et e e et e e sabeeesabeeesabeeseabeesbbeesbteesaneeas 115

Quadro 22. Respostas sobre as mudancas de comportamento atitudinal por meio de

Praticas INtErdISCIPIINATES. .. ..eevviieriieeiiieerteeetee ettt e et esieeesbeeesteeessseeensseeesseeesseeesseennns 117



Quadro 23. Informagdes bésicas do jogo Trilhas Eco Ambientais em Presidente

FIGUEITEAO. ...ttt st



LISTA DE FIGURAS

Figura 1. Fluxograma das atividades desenvolvidas durante o estudo............ccccccevueeneenne 39

Figura 2. Professores/Alunos Segunda Licenciatura em Ciéncias Biologicas do IFAM-

CMC ...ttt ettt ettt et ettt ettt et es 40
Figura 3. Municipios de atuacdo dos participantes da pesquiSa..........cccveeervererreeencveeennnes 51
Figura 4. Faixa etaria de idade dos participantes da pesquisa.........cccceeeveeerveeercveeenveennne 52
Figura 5. Cachoeira ASFRAMA. A - Entrada da Cachoeira. B - Cachoeira principal da

ASFRAMA ...ttt ettt ettt ettt e s e st s bt e be e sare e b ean 65
Figura 6. Espacos na ASFRAMA. A - Bosque. B - Trilhas. C - Corredeiras e Trilhas.... 67
Figura 7. Alongamento de preparacdo para trilha da ASFRAMA...........ccooiiiiiniinniens 68
Figura 8. Bridfitas N0 AmDIente A..........ccooviiiiiiiiiiieeiiiee et 68
Figura 9. Pteridofita em AmDIente A.........cccoviiiieiiiiiii e e 69
Figura 10. Epifitas N0 AMDIENTE A......ccoiiiiiiiiiiiiiieeeee e 69
Figura 11. Presenca de liquens em troncos de arvores no Ambiente A.........cccceevueenee. 69
Figura 12. Fungos e tapete verde nos troncos no ambiente A.........cccceevuveerrieeniieeenneennns 70
Figura 13. Solo descoberto no ambiente A.............ccccviieeeiiiieeeeeiiiee e rree e e eevae e e e 70
Figura 14. Espécies coletadas e identificadas na ASFRAMA.........ccccceiiiiiiiniiiniicnieen, 71
Figura 15. A. Placa informativa. B. Ramal do Bad Boy. C. Trilha de acesso a

CACROBITA. ..ttt ettt e st e st e s b e e e be e e 74
Figura 16. Cachoeira Natal. A - Periodo de Seca. B - Periodo de Cheia.......................... 74
Figura 17. Localizagao via Satélite Cachoeira Natal.............ccccccoeeeviiieiiiiieiieiieceeee, 75
Figura 18. Alunos do PARFOR na trilha Cachoeira Natal.............ccocceoniiiiiniinnnnneen. 76
Figura 19. Distribuicao da vegetacdo e as alteragdes antropicas na Cachoeira Natal....... 76

Figura 20. Vegetacdo Cachoeira Natal. A. Vegetacdo de grande porte. B. Epifitas. C.

Briofitas Nas PEATEITAS. ....cccuuieiiiieeiiteeiie ettt ettt et e et e st e e st e e sbaeesabeeesbeeesabeeeens 77
Figura 21. Espécies coletadas e identificadas na Cachoeira Natal..............ccocceeeeeeennie. 78
Figura 22. Brincadeira do Gato pega rato na Cachoeira Natal.............ccccccevvveriieniinnennn. 79
Figura 23. Brincadeira dos 5 cortes na Cachoeira Natal...........cccceeevvieeriieenieeeniieeenieeens 80
Figura 24. Estatua do Indio na Corredeira do Urubuf.............cooueveveeeeeeieeeeeeeeeeeeesenenns 81
Figura 25. Vista aérea da Corredeira do Urubui..........cooceeeiiiiiniiiiniiiiiiiicceee e 81
Figura 26. Corredeira do Urubui - Ambiente A...........ccooiiiriiiiiniiiiniieiiieeeeeieeeeee e 82
Figura 27. Corredeira do Urubui - Ambiente B.........c.cccoooiiiiiiiiniiiieceecee e 82

Figura 28. Corredeira do Urubui - Ambiente C..........cccceeviiriiiiniiniiiiniiiieenienieeeeeeee 83



Figura 29. Espécie coletadas e identificadas na Corredeira do Urubui.........c...cccceeeeeeneee.
Figura 30. Atividades recreativas na Corredeira do Urubui...........ccocceeeviiieniiiiniienniennns
Figura 31. Ilustragdes da concep¢cdo do ambiente ASFRAMA pelos alunos da Turma
de 2* Licenciatura do PARFOR em Ciéncias Biol0gicas...........ccocuervieniiniieciiienieeeeee.
Figura 32. Ilustracdes da concep¢do do ambiente Cachoeira Natal pelos alunos da
Turma de 2* Licenciatura do PARFOR em Ciéncias Bioldgicas........ccccueeviieeinieennneennne.
Figura 33. Ilustragdes da concep¢cao do ambiente ASFRAMA pelos alunos da Turma
de 2* Licenciatura do PARFOR em Ciéncias Biol0gicas...........ccoceevienieiiiieiiienieiieenee.
Figura 34. Respostas quanto aos beneficios de aprendizado em ambienteis naturais.......
Figura 35. Atividades fisicas com observacdes do meio ambiente..........cccceeeerveeenneenne.
Figura 36. Placas informativas de conservacdo e manutencdo dos ambientes
PESQUISAOS ...ttt ettt ettt e et e st e e sat et e sabe e e bt e e e bt e e s bt e e sabbeesenreesanneeeas
Figura 37. Riquezas em Flora encontradas nos Ambientes - Cachoeira ASFRAMA.......
Figura 38. Riquezas em Flora encontradas nos Ambientes - Cachoeira Natal..................
Figura 39. Riquezas em Flora encontradas nos Ambientes - Corredeira do Urubui.........
Figura 40. Mesa redonda sobre Corredeira do Urubui............coovvciieeeiiiiieeeniiiie e
Figura 41. Constru¢ao do Jogo Trilhas Eco Ambientais no software Scratch..................
Figura 42. Jogo Virtual Trilhas Eco Ambientais no software Scratch..............................
Figura 43. Jogo (fisico) Trilhas ECO AMbIentais. ..........ccccveeviiieeiiieeniiieeriie e
Figura 44. Pégina inicial do Site Trilhas BIOEDFISICAS...........ccoccoovvmviireeeerenrsreennns

87

87

88

92
97



LISTA DE TABELAS

Tabela 1. Descricdo da formagdo e disciplinas atuantes pelos discentes do PARFOR
Segunda Licenciatura de Ciéncias Bioldgicas do IFAM.........cccccoeoiiiiiniiiniiiniiice e,
Tabela 2. Perfil de aceitabilidade de disciplinas ministradas por discentes do PARFOR,
Segunda Licenciatura de Ciéncias Biologicas do IFAM em relagdo as praticas de campo.
Tabela 3. Respostas quanto 4 importancia dos Espacos Nao-Formais na prética
EAUCALIVAL ¢ttt ettt et a et et esh b e et e e sab e e bt e e be e et e e sabe e bt e sateeebbeeatean
Tabela 4. Respostas quanto ao desenvolvimento de atividades interdisciplinares na
ESCONA. .ttt et e b e sttt e b e sab e e bt an
Tabela 5. Respostas quanto as paisagens regionais onde podem ser desenvolvidas
PTALICAS EAUCALIVAS.....eeruetieiiiieiiiee et et ettt ettt e ettt e e bt e e e bt e e sabeeesabeeesabeeeembeesanseenans
Tabela 6. Respostas quanto as paisagens regionais onde podem serem desenvolvidas
PTALICAS @AUCALIVAS. ...eeeuerieeriiieiiiieeiteeeitee ettt e ettt e et eesbteesbeeesabeeesaseeenssteessbaeesaseeensseesnnseennns
Tabela 7. Respostas quanto as paisagens regionais onde podem ser desenvolvidas

PTALICAS EAUCALIVAS. ...eeruetiiiiiieiiiee ettt ettt e et e et e e st e e st eesateeebbeeebbeeebbeesbeeesbneeenns

52

53

54

55

56

60



LISTA DE SIGLAS

AFAN — Atividades Fisicas de Aventura na Natureza

ASFRAMA - Associacdo da Superintendéncia da Zona Franca de Manaus
BIO - Biologia

CMC — Campus Manaus Centro

EA — Educacdo Ambiental

EF — Educacio Fisica

ENFs — Espacos Nao-Formais

IBGE - Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica

IFAM — Instituto de Educacao, Ciéncia e Tecnologia do Amazonas
INPE — Instituto Nacional de Pesquisas Espaciais

IPES — Institui¢des Publicas de Educagao Superior

JBAD — Jardim Botanico Adolpho Ducke

LCB — Licenciatura em Ciéncias Biologicas

LDB — Leis de Diretrizes e Bases

MMA — Ministério do Meio Ambiente

MUSA — Museu da Amazonia

PA — Professores/Alunos

PARFOR - Plano Nacional de Formag¢ao dos Professores da Educaciao Basica
PCNEM - Parametros Curriculares do Ensino Médio

PCNS — Parametros Curriculares Nacionais

PDE — Plano de Desenvolvimento da Educacio

PIB — Produto Interno Bruto

PPC — Projeto Politico Curricular

PPP — Projeto Politico Pedag6gico

RT — Recursos Tecnolégicos

SUFRAMA - Superintendéncia da Zona Franca de Manaus

TIC — Tecnologias de Informagdo e Comunicagdo



RESUMO

A pesquisa teve por objetivo desenvolver atividades interdisciplinares em trilhas ecolégicas
em Espacos Nao-Formais (ENFs) amazonicos, contribuindo para a formag¢ao do individuo em
relacdo a conscientizacdo ambiental. Neste sentido, desenvolver praticas dessa natureza
configurou-se como algo de extrema importincia para o mundo contemporaneo,
possibilitando o conhecimento do mundo em sua multiplicidade, garantindo uma formagao
mais completa com prerrogativas de atuacdo eficiente. A problemética da pesquisa surgiu em
virtude da falta de iniciativa em relacdo a atividades interdisciplinares que visualizem os
recursos naturais regionais (aulas de campo) como alternativa didatica para o ensino de
Educacdo Ambiental (EA). Partindo desta perspectiva, acredita-se que o meio ambiente
atualmente necessita de cidadaos criticos, que possam intervir nas melhorias da sociedade e
dos ecossistemas nele inseridos. Deste modo, a pesquisa foi desenvolvida com os discentes do
PARFOR da Segunda Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas do Instituto Federal de Educagao,
Ciéncia e Tecnologia do Amazonas (IFAM), Campus Manaus Centro (CMC), por meio de
praticas interdisciplinares integrando as disciplinas de Educacdo Fisica (EF) e Biologia (BI1O),
utilizando como recurso didatico trés trilhas ecoldgicas (ASFRAMA, Cachoeira Natal e
Corredeira do Urubui) no municipio de Presidente Figueiredo-AM. A proposta obteve como
resultados esperados a aplicacdo processos de aprendizados de forma interdisciplinar com
conteidos desenvolvidos pela EF como atividades corporais de aventura, recreacdo na
natureza e caminhadas; integrando-os aos conhecimentos biolégicos que podem ser
visualizados nas trilhas ecoldgicas. Ao final da pesquisa, foi criado o website denominado
"Trilhas BIOEDFISICAS Ecolégicas: Integrando o Ensino de Educacio Fisica e Biologia na
EA" e O Jogo Didatico de Tabuleiro "Trilhas Eco Ambientais em Presidente Figueiredo".

Palavras-chave: Educacdo Ambiental. Trilhas Ecolégicas. Educacdo Fisica. Biologia.
Recursos Didéticos.



ABSTRACT

The research aimed to develop interdisciplinary activities in ecological trails in Amazon Non-
Formal Spaces (ENFs), contributing to the formation of the individual in relation to
environmental awareness. In this sense, to develop practices of this nature is considered as
something of extreme importance for the contemporary world, allowing the knowledge of the
world in its multiplicity, guaranteeing a more complete formation with prerogatives of
efficient performance. The research problem arose because of the lack of initiative in relation
to interdisciplinary activities that visualize regional natural resources (field classes) as a
didactic alternative for the teaching of Environmental Education (EA). From this perspective,
it is believed that the environment currently requires critical citizens, who can intervene in the
improvements of society and the ecosystems in it. Thus, the research was developed with
PARFOR students of the Second Degree in Biological Sciences of the Federal Institute of
Education, Science and Technology of Amazonas (IFAM), Campus Manaus Centro (CMC),
through interdisciplinary practices integrating the disciplines of Education (EF) and Biology
(BIO), using as a teaching resource three ecological trails (ASFRAMA, Natal Waterfall and
Urubui Rapids) in the municipality of Presidente Figueiredo-AM. The proposal has the
expected results the application of learning processes in an interdisciplinary way with
contents developed by EF as corporal activities of adventure, nature recreation and hiking,
integrating them with the biological knowledge that can be visualized in ecological trails. At
the end of the research was created the website called "Ecological BIOEDPHYSICAL Tracks:
Integrating Physical Education and Biology Education in EA" and the Board Game Didactic
Ecological Trails in Presidente Figueiredo.

Keywords: Environmental Education. Ecologic trails. PE. Biology. Didactic resources.
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1 INTRODUCAO

Devido a importancia do Meio Ambiente como condi¢do de subsisténcia humana e do
planeta, surge a necessidade de cada vez mais desta tematica ser abordada em espacgos
educacionais, ambientes de educacdo formal e nado-formal, de uma maneira ampla e
significativa, com vistas a gerar mudancas nas atitudes dos alunos e de toda comunidade em
geral. Tais atitudes podem promover um forte senso de responsabilidade a preservagdo e
manutencdo do Meio Ambiente, especialmente na regido amazdnica palco da maior
biodiversidade do planeta.

A Educacdo Ambiental (EA) pode causar mudangas de comportamento e
desenvolvimento de valores éticos, por meio da sensibilizacdo quanto aos detalhes da
natureza, despertando o interesse pelo convivio com a mesma e a transmissdo de
conhecimentos ambientais de forma experienciada, bem como promovendo o
desenvolvimento sustentivel dos ecossistemas.

Estudos realizados por Gongalves (2009) indicam que a EA Formal € trabalhada de
forma transversal e que seus conteudos permeiam todas as disciplinas que fazem parte do
curriculo educacional, ou seja, a EA nio constitui uma matéria especifica a ser ministrada por
determinado professor. A EA formal pode ser desenvolvida de modo muito eficiente com a
utilizagdo de Trilhas Interpretativas, as quais visam aspectos ecoldgicos e naturais do meio
ambiente.

As atividades dessa natureza caracterizam a Educacao Nao Formal, sendo aquela que se
aprende no cotidiano, na relagdo com diferentes pessoas, pela experiéncia e em espacos fora
da escola, em locais informais onde ha processos de interacdo e intencionalidade na acdo, na
participacdo, na aprendizagem e na transmissdo da troca de saberes. Para Jacobucci (2008, p.
56),

Espaco ndo formal é todo aquele espaco onde pode ocorrer uma pratica
educativa. Existem dois tipos de Espagos Nao-Formais (ENFs): os espagos
institucionalizados, que dispdem de planejamento, estrutura fisica e
monitores qualificados para a prética educativa dentro deste espaco; e o0s
espagos nao institucionalizados que nao dispdem de uma estrutura preparada
para este fim, contudo, bem planejado e utilizado, podera se tornar um
espaco educativo de construgao cientifica.

A educacdo em Espacos Nao-Formais (ENFs) abre possibilidades de conhecimento
sobre o mundo que rodeia os individuos e suas relagdes sociais, determinando objetivos fora
da instituic@o escolar. Nesse contexto, Kitamura (2001) afirma que lentamente o uso de ENFs

concretiza-se como um método pedagdgico eficaz; pois, a0 mesmo tempo em que se promove
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a atividade fisica, pode-se aproveitar a oportunidade para conscientizar o senso de
conservacao da biodiversidade na Amazdnia.

Assim, a educagdo ndao formal pode ser definida como a que proporciona a
aprendizagem de contetddos da escolarizacdo formal em diversos espacos ou qualquer outro
ambiente em que as atividades sejam desenvolvidas de forma bem direcionada com um
objetivo definido (JACOBUCCI, 2008).

A educagdo constitui uma das alternativas para a formagao da consciéncia ambiental tao
esperada pela sociedade contemporanea. Diante das catastrofes mundiais que assolam o
planeta, surge a necessidade de uma maior intensificacdo da divulgacdo dos problemas
ambientais e, principalmente, de compreender quais os componentes do meio ambiente que
estdo sendo afetados para a promog¢do de agdes com carater de preservagdo e sustentabilidade
(MARTINEZ, 2006).

Diante do exposto, o presente trabalho teve por objetivo desenvolver atividades praticas
em trilhas ecolégicas em ENFs amazonicos de forma interdisciplinar, com professores/alunos
do curso de Segunda Licenciatura do PARFOR — Ciéncias Biologicas, visando a contribui¢do

para a EA.

1.1 JUSTIFICATIVA

Atualmente muito se discute sobre o ensino da EA. Por esta razdo torna-se essencial
trazer para discussdo varias possibilidades de se oferecer esse ensino de acordo com as
necessidades e realidades do meio ambiente (GUIMARAES; SANCHEZ, 201 ).

Uma das indmeras variantes que podem ser desenvolvidas nessa perspectiva é por meio
dos esportes realizados na natureza, desenvolvidos interdisciplinarmente com outras areas do
conhecimento. Partindo da necessidade de tematizar o meio ambiente e discutir valores
relacionados a ele, o ensino da EA justifica-se como um componente interdisciplinar que traz
em sua base a preocupacdo com a preservacdo dos recursos naturais, visando a busca por
solucdes dos problemas ambientais e a melhoria da qualidade de vida planetéria.

O esporte é um fendmeno em nossa sociedade contemporanea e envolve milhares de
pessoas ndo sO pela sua pratica, como também pelo estilo de vida da populacdo, tornando-a
cada vez mais envolvida por sua acdo ativa, ou seja, tanto é grande o nimero de pessoas em
nossa sociedade que praticam esporte, quanto maior ainda € o nimero de sujeitos que
acompanham e consomem os produtos ligados a essas praticas (TEIXEIRA, 2005).

A EA cada vez mais vem ganhando forca nas discussoes e produ¢do do conhecimento

no Brasil, assumindo novas dimensdes a cada ano, principalmente pela urgéncia da reversao
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do quadro de deterioracdo ambiental em que vivemos, necessitando de proposicdes que
busquem aperfeicoar os sistemas de cddigos que orientam a nossa relacio com o meio natural.
Trata-se de compreender e construir novos padroes, de forma coletiva, para as relacdes da
sociedade com o meio natural. (TEIXEIRA, 2005).

No contexto educacional, muitas escolas ndo utilizam um planejamento interdisciplinar
que permita o desenvolvimento de atividades conjuntas, o que dificulta processos de
aprendizagem principalmente nas tematicas que precisam dos ENFs como Biologia e Meio
Ambiente.

A Educacio Fisica (EF) atualmente estd muito além dos muros da escola, da tradicional
educagdo bancaria onde o aluno era somente um receptor da informacdao (FREIRE, 2013).
Hoje, sabe-se da importancia de levi-la aos ENFs, oportunizando aos alunos vivéncias inter,
pluri e multidisciplinares, visando aumentar o campo do ensino-aprendizagem.

No entanto a maioria das escolas ndo possui a infraestrutura adequada para proporcionar
uma exceléncia na qualidade de ensino. Com isso, o docente por muitas vezes, tem a
necessidade de utilizar meios e métodos atipicos para se aproximar a0 miximo das exigéncias
impostas pelo poder publico, de possuir ambientes escolares com salas de aula equipadas,
quadra poliesportivas, laboratérios, dentre outros recursos.

Na década de 1990, surge um pensamento critico sobre o ensino da EF, em que se
detectou que, além de militarista e tradicional, havia um fator de exclusdo imenso, pois s6 0s
fortes, ageis e velozes prevaleciam nas aulas (COLETIVO DE AUTORES, 1992). Dessa
forma, novos métodos de ensino foram pensados e postos em ac¢do, visando inserir todos os
seus participantes, bem como utilizar os ENFs para a realizacdo de atividades fisicas,
principalmente em ambientes naturais.

Refletindo acerca de tais aspectos, a presente pesquisa teve por objetivo apresentar
alternativas para o ensino da EA, de forma interdisciplinar nas disciplinas de EF e Biologia,
bem como o uso dos recursos didaticos no que tange 4 utilizacdo dos ENFs, mais
especificamente as trilhas ecologicas.

Atualmente os ENFs ganham cada vez mais destaque, pois as caracteristicas presentes
nesses locais despertam curiosidade e emocdes, favorecendo a troca de conhecimento
sociocultural e interdisciplinar.

E importante se discutir em ambientes educacionais a interdisciplinaridade, visando
promover a conscientiza¢do das questdes ambientais, pois esta temética constitui-se como um
dos grandes desafios do mundo atual. A mudanca atitudinal desenvolvida a partir da escola

pode promover ganhos em termos de preservacao e conservagao ambiental.
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A EA pode ser desenvolvida de forma interdisciplinar, ndo sendo prioridade de uma
Unica disciplina. Desse modo, quanto mais alternativas didéticas surgirem para reforcar as
questdes ambientais, melhores serdo os resultados em termos de valorizacio e
sustentabilidade dos seres vivos.

Acerca da proposta desenvolvida, os estudos ainda apresentam-se incipientes,
principalmente, no que se refere aos aspectos amazonicos, aliando o uso de tecnologias por

meio de jogos (games) e (websites).

1.2 PROBLEMA DA PESQUISA

A midia e as escolas s@o, entre outros fatores, as principais formadoras de mudancas
atitudinais frente aos problemas ambientais. No entanto, o processo de aprendizado podera
constituir-se com o contato e percepcdo das praticas realizadas nos ENFs os quais, muitas
vezes, ndo sdo utilizados. Assim sendo, de que maneira as trilhas ecolégicas podem
proporcionar alternativas para EA, de forma interdisciplinar com professores/alunos do curso

de Segunda Licenciatura do PARFOR — Ciéncias Biologicas?

1.3 QUESTOES NORTEADORAS

As possiveis questdes norteadoras que poderiam surgir para a dificuldade em transpor
didaticamente o conteido de EA por meio interdisciplinar entre a Educag¢do Fisica e a
Biologia, podem ser visualizadas a seguir:

1. O que pode ser feito para caracterizar a percepcdo dos discentes em relagdo as
atividades praticas interdisciplinares (Educacdo Fisica e Biologia) no campo como
forma de contribuicdo a EA?

1. Quais atividades interdisciplinares podem ser implementadas em ambientes ndo formais
amazonicos?

iii.Como construir um recurso didatico para a EA que contemple as préticas de ensino de

Biologia e Educacgao Fisica?

1.4 OBJETIVO GERAL
Desenvolver atividades praticas em trilhas ecoldgicas em ENFs amazonicos de forma
interdisciplinar, com professores/alunos do curso de Segunda Licenciatura do PARFOR —

Ciéncias Biologicas, visando a contribui¢cdo para a EA.
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1.5 OBJETIVOS ESPECIFICOS
e Caracterizar a percep¢do dos discentes em relacdo as atividades praticas
interdisciplinares (Educac¢do Fisica e Biologia) no campo como forma de contribui¢do
a EA;
e Desenvolver atividades interdisciplinares podem ser implementadas em ambientes ndao
formais amaz0Onicos;
e Construir um recurso didatico para a EA que contemple as praticas de ensino de

Biologia e Educagao Fisica.
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2 FUNDAMENTACAO TEORICA

2.1 HISTORIA DO ESPORTE E O MEIO AMBIENTE

A histéria do esporte se remete aos nossos primordios, no inicio da humanidade da
necessidade que o homem primitivo tinha de sobreviver como correr, cacar, lutar, subir em
arvores dentre outros. Costa (1998) corrobora com essa questdo, quando nos traz que o
homem, a luz da ciéncia, executa os seus movimentos corporais mais basicos e naturais desde
que se colocou de pé: correr, saltar, arremessar, subir, empurrar, puxar e etc.

Segundo Tubino (2010) o esporte divide-se em trés periodos:

* Esporte Antigo: até a primeira metade do século XIX.
* Esporte Moderno: de 1820 a 1980.
* Esporte Contemporaneo: de 1980 em diante.

As praticas esportivas na Antiguidade eram diferentes das quais conhecemos
atualmente, por este motivo eram conhecidas como praticas pré-esportivas, sendo que
algumas uteis para a sobrevivéncia do homem como a corrida e a caca, e outras com
finalidades de preparacdo para guerras como esgrima e as lutas (TUBINO, 2010).

Muitas dessas praticas pré-esportivas do Esporte Antigo desapareceram com o tempo,
outras se transformaram em Esportes Autétonos que podem ser considerados “esportes
puros”, isto €, esportes que continuaram a ser praticados ao longo do tempo sem receber
influéncias de outras culturas. Quando os Esportes Autdtonos permanecem como pratica, mas
com modificagdes de outras culturas, geralmente de nacdes colonizadoras, passam a ser
chamados Esportes ou Jogos Tradicionais (TUBINO, 2010).

Os jogos gregos sdo considerados como as primeiras manifestacdes esportivas. Eram
“festas populares, religiosas, verdadeiras cerimonias pan-helénicas, cujos participantes eram
as cidades gregas” (TUBINO, 2010, p. 22). Os Jogos Olimpicos da Antiguidade, principal
manifestacdo esportiva de toda a Antiguidade, aconteciam a cada quatro anos e as principais
provas eram corrida de estiddio, corrida do duplo estiddio, corrida de fundo, luta, pentatlo,
corrida das quadrigas, pancracio, corrida de cavalos montados, corrida com armas, corrida de
bigas, pugilato e outras (TUBINO, 2010).

As praticas esportivas passaram a ser relacionadas a lutas violentas e até mortais,
apostas referentes aos resultados de lutas, bem como corridas curtas, motivavam o publico nos
séculos XVIII e XIX. Além do que, ao final do século XIX, surge o esporte moderno na

Inglaterra na mesma época da Revolugdo Industrial.
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As quatro primeiras décadas do século XX sofreram influéncias militaristas, utilizando-
se da gindstica voltada somente para preparacdo dos homens para as guerras. As mulheres
nesse periodo tinham um papel fundamental de procriarem filhos saudéaveis para servir a
patria.

Ja por volta das décadas de 1950 e 1960, o papel do esporte passou por um processo do
tecnicismo', em que a preparacio dos individuos era mais voltada para indistrias com o
objetivo de aumentar a producdo. Apds a conquista do tricampeonato de futebol em 1970, no
México, pela selecdo brasileira, houve uma valorizacio da esportivizagao e da técnica, com o
intuito de transformar o pais em uma poténcia olimpica.

O governo investiu consideravelmente no esporte escolar, assim a educacdo fisica
escolar foi direcionada para o esporte de rendimento, excluindo-se quase que totalmente as
atividades fisicas da cultura regional e, ainda, favorecia somente os mais fortes, dgeis, velozes
e melhores (COLETIVOS DE AUTORES, 1992). Somente na década de 90, houve um
pensamento critico sobre esta perspectiva; surgindo, entdo, a classificagdo do esporte sob trés
aspectos de sua manifestacao.

De acordo com Tubino (2001), o esporte se classifica em: a) esporte-participa¢do, no
qual tem o principio do prazer e do lidico, essas manifestagdes ocorrem em espacos nao
comprometidos com o tempo e livres de obrigacdo da vida cotidiana, apresentam como
proposito a descontragdo, o desenvolvimento pessoal e interacdo social; b) esporte-
performance que também é chamado de esporte de rendimento, traz consigo os propositos de
novos eixos e a vitoria sobre os adversarios. As diferentes modalidades esportivas estio
ligadas as instituicdes (ligas, federacdes, confederacdes, comités olimpicos) que organizam as
competi¢des e tém a fungdo de zelar pelo cumprimento das regras e dos cddigos éticos, € ¢)
esporte-educacdo que esta focalizado na escola, tem por finalidade democratizar e gerar
cultura pelo movimento de expressdo do individuo em ag¢do como manifestacdo social de
exercicio critico da cidadania, evitando a exclusdo e a competitividade exacerbada,
proporcionando ao aluno a vivéncia de diferentes modalidades.

Uma das diversas possibilidades de desenvolver conteudos ligados ao ensino da EA é

por meio do esporte-educacdo. Nessa perspectiva, autores como Pereira e Armbrust (2010)

' Método Tecnicista significa acreditar que o mundo é feito de padrdes e comportamentos manipuldveis, ou seja,
em raciocinio coerente ao método, respaldado pelo behaviorismo e racionalismo; entende-se que o ser humano
veio ao mundo vazio e precisa ser preenchido de conhecimentos (modelados e transmitidos) ou, entdo, precisa
ter seus talentos descobertos, revelados por um experiente observador. Disponivel em https://goo.gl/uu6YKkl.
Acesso em 15 set. 2016.
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corroboram e nos apresentam alternativas de praticas de atividades fisicas ligadas ao meio
ambiente.

Tratando-se da Histéria Ambiental, diversos autores (STEWART, 1998; WORSTER,
1991; DRUMMOND, 1991 e 1997) concordam em afirmar que a mesma tem se dado de
modo geral em trés categorias de diagnosticos, sendo a) reconstrucdo de ambientes naturais
do passado; b) estudo dos modos humanos de producdo e seu impacto sobre o ambiente, € c)
andlise da histéria das ideias, das percep¢des e dos valores sobre o mundo natural. Essas
perspectivas em alguns casos aparecem interligados, como no estudo sobre a mata Atlantica
de Dean (1996) ou de forma separada, como no estudo das ideias conservacionistas de Piddua
(2002) em "Um sopro de destruicdo"?.

A necessidade da integracdo de diferentes niveis de andlises fez com que a Historia
Ambiental tenha como uma das principais caracteristicas o didlogo com outras disciplinas
como a Geologia, Biologia, Geografia, Antropologia e, principalmente, a Ecologia
(WORSTER, 1991). O autor ainda qualifica esse didlogo da seguinte maneira: no seu
conjunto as ciéncias naturais sao instrumentos indispensaveis para o historiador ambiental,
que precisa sempre comecar com a reconstru¢do de paisagens do passado, verificando como
eram e como funcionavam antes que as sociedades humanas as penetrassem e as
modificassem.

Trata-se de colocar a natureza na Histéria (CRONON, 1983) ou ir mais além, colocar a
histéria humana no contexto da natureza nao-humana (SOFFIATI, 1997). Com a EF, este
didlogo pode ser estabelecido por meio de praticas interdisciplinares que reforcem os
processos de ensino/aprendizagem e mudangas atitudinais em relacdo a EA de forma coletiva.

Refletindo acerca desses conceitos, faz-se necessario compreender quais os aspectos

que norteiam a EA. Desse modo, tais aspectos serdo explicitados na secdo seguinte.

2.2 EDUCACAO AMBIENTAL
A EA € uma temética recente na literatura por aproximadamente trés décadas, sendo que
ainda se encontra em processo de consolidagdo como area de conhecimento, tanto em
aspectos metodolégicos como em aspectos epistemoldgicos. Assim sendo, acredita-se que
todos os esforcos e agdes educativas que visam o seu desenvolvimento por meio da
interdisciplinaridade sao vélidos, buscando a transformacdo social, tendo agdes que irdo
contribuir com a consolida¢do de forma mais proveitosa e significativa (SORRENTINO et al.,

2005; MARTINEZ, 2006; REIGOTO, 2009; GUIMARAES; SANCHEZ, 2011).

2 Grifo do autor
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A tematica de EA estd constantemente sendo discutida em diferentes setores da
sociedade moderna e, de acordo com a Resolucdo Especifica do Conselho Nacional de
Educacio (Resolucdo n° 2, de 15 de junho de 2012, do Conselho Nacional de Educagdo), a
mesma deve visar o desenvolvimento de conhecimentos, habilidades, atitudes e a prote¢do do
meio ambiente, além de considerar os individuos e suas relacdes com os demais seres
humanos e com a natureza (BRASIL, 2012).

A EA ¢ considerada “um processo permanente no qual os individuos e a comunidade
tomam consciéncia do meio ambiente e adquirem os conhecimentos, os valores, as
habilidades, as experiéncias e a determinacdo que os tornam aptos a agir individual e
coletivamente para resolver problemas ambientais presentes e futuros” (DIAS,1992. p. 92). A

Lei n® 9.795, de 27 de abril de 1999, em seu Artigo 1°. Entende

Educacao Ambiental os processos por meio dos quais o individuo e a
coletividade constroem valores sociais, conhecimentos, habilidades, atitudes
e competéncias voltadas para a conservacdo do meio ambiente, bem de uso
comum do povo, essencial a sadia qualidade de vida e sua sustentabilidade.

(LEI n®9.795, de 27 de abril de 1999, Artigo 1°)

Autores como Reigoto (2009), Leff (2010) e Carvalho (2011) defendem a importancia
da concep¢do de EA estabelecida pela educagdo escolar, na perspectiva de contribuir com
transformacoes sociais em todos os seus aspectos, ndo sendo desenvolvida e/ou promovida
por um processo que a leve para uma area disciplinar de estudo somente.

Segundo esses autores, é extremamente necessario que a EA finque suas raizes na
escola, consolidando-se no ensino formal por meio interdisciplinar, para que se tenha um
maior desenvolvimento e aplicabilidade dos seus discursos, isso pode levar ao entendimento
sobre as diferentes causas e consequéncias da degradacao ambiental, tendo como exemplos os
avangos cientificos e tecnoldgicos, a industria, o capitalismo, o poder do Governo, as
ideologias, a desigualdade social, entre outros.

Tratando-se da EA no contexto escolar, Gongalves (2009), Layrargues (2011), Silva e
Campina (2011) afirmam quem sdo marcadas pelo discurso tedrico, ingénuo € romantico
sobre a importancia do cuidar bem do meio ambiente para preserva-lo para as geracdes
futuras, vislumbrando um método conhecido como os 3R. Este visa desenvolver a
necessidade do reduzir, reutilizar e reciclar, vislumbrando a pratica educativa inserida na
l6gica da metodologia da resolu¢do de problemas ambientais locais, tornando a reciclagem
uma atividade-fim.

Atualmente existem aulas prontas em alguns programas de curriculo oficial de

Secretarias de Educacdo, tendo como exemplo o Estado de Sdo Paulo. Com isso, alguns
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professores entendem que € menos arriscado seguir o pacote de aulas prontas do que
enveredar-se por outros caminhos, arriscando-se em nao dar conta de cumprir com o
desenvolvimento das competéncias e habilidades e estudo dos contetidos escolares que sao
cobrados pelos gestores. Isso tem levado a acdes educativas padronizadas sobre a EA
(SANTOS; FRENEDOZO, 2013).

No entanto, reproduzir aulas prontas nio € suficiente para desenvolver processos com
relacdo ao meio ambiente. A "receita de bolo" é muito importante para dar uma dire¢ao por
onde é o caminho, entretanto aulas prontas em algumas situacdes necessitam de mudancas de
acordo com a realidade de cada ambiente e publico e adaptacdes em atividades praticas
especificas. Nisto Guimaraes e Santos (2013) salientam acerca da importancia e necessidade
da formacdo do professor para a efetivacdo de praticas de EA mais criticas no processo
ensino/aprendizagem.

Moradillo e Oki (2004) afirmam que hoje mais do que nunca existe a necessidade de
inserir praticas pedagodgicas numa perspectiva ambiental, pois estas se constituem um dos
eixos norteadores para a construcdo de significados que possam levar a superacdo do atual
contexto de degradacio e exploracdo da natureza. Dessa forma, a escola podera ser uma das
principais disseminadoras das questdes ambientais sendo responsdvel por mudangas
atitudinais para melhoria e manutencdo do meio ambiente.

Longe de se esgotar o assunto sobre EA, a pesquisa vislumbra, por meio da
interdisciplinaridade, formar cidaddos e fazer com que os alunos possam contribuir de modo a
levar a ado¢do de comportamentos ambientais adequados, investindo em novos recursos €
processos ecoldgicos sobre meio ambiente, tendo a EA necessariamente transformada em
acdo (PELICIONI, 1998). Dentre esses recursos, estio 0s recursos naturais, COmo veremos a
seguir.

2.1.1 Recursos Naturais

Atualmente as pesquisas relacionadas as questdes ambientais tem sido uma bandeira
fortemente hasteada (REIGOTO, 2009; LEFF, 2005). Sao indmeras as acdes com impactos
negativos advindos do homem sobre o meio ambiente. Informagdes sobre desenvolvimento
sustentavel no planeta ndo chegam com grande forca nas escolas e nos lares das pessoas,
assim, em um grande universo, poucos trabalham para sua manutencio e conservagao, além
disso, a grande maioria trata esse assunto com certo descaso.

Uma grande parte das florestas tropicais esta concentrada na regido amazonica, estima-
se que o total da Floresta Amazonica na América do Sul chegue aos seis milhdes de

quildmetros quadrados, sendo que cerca de 60% estdo em territorio brasileiro (BRASIL,
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2002). Atualmente a Floresta Amazdnica significa muito mais que uma simples representacao
simbolica e cultural nos aspectos naturais para o equilibrio do planeta. Seu potencial
ultrapassa as fronteiras da ciéncia e da tecnologia, em uma época marcada pelo avanco das
biotecnologias e engenharias (BRASIL, 2002).

O Relatorio Nacional para a Convencgdo sobre Diversidade Biologica do Ministério do
Meio Ambiente (MMA, 1998) afirma que a diversidade bioldgica tem importancia decisiva
no plano econdmico, sendo que o setor da agroindustria, por exemplo, se beneficia
diretamente do patrimdnio genético, que responde por cerca de 40% do PIB nacional. Nesse
sentido e conforme o relatério apresentado, o uso mal planejado e acelerado das tecnologias,
bem como dos recursos advindos da Floresta Amazodnica estdo acarretando uma série de
impactos causados ao meio ambiente, tais como queimadas, desmatamentos, polui¢do dentre
outros, em especial nas florestas e unidades de conservacao.

O futuro da Amazodnia ndo serd definido somente por sua importancia socioambiental e
por suas potencialidades, tendo as ameagas de degrada¢do avancando em um ritmo constante
e acelerado.

Os dados oficiais elaborados pelo Instituto Nacional de Pesquisa Espaciais (INPE) sobre
o desmatamento na regido mostram que ele é extremamente alto e estd crescendo. J4 foram
eliminados cerca de 570 mil quilometros quadrados de florestas na regido, uma area
equivalente a superficie da Franga, e a média anual dos dltimos sete anos é da ordem de 17,6
mil quildometros quadrados (INPE 2001). Mantida esta taxa, em pouco mais de 30 anos sera
dobrada a area que levou 500 anos para ser eliminada. Dessa maneira, os caminhos para
minimizar esta destrui¢cdo sdo criacdes de mais Unidades de Conservagdo; recuperagao das
areas atingidas; utilizacdo sustentavel dos recursos naturais, e a necessidade de estudos mais
aprofundados.

Para Pivelli (2006), a aproximacdo com a biodiversidade pode auxiliar a compreender a
base em que formamos nossos valores, possibilitando a busca para os problemas de
conservacdo das espécies. Estabelecer esse contato direto com a beleza e a riqueza da
biodiversidade amazodnica deve ser o meio mais eficaz de aumentar o conhecimento e
sensibilizar a comunidade em geral e profissionais da drea que brevemente atuardo como
formadores de opinido na busca da religacdo do ser humano com o meio.

Estudos de Pivelli (2006, p. 11) trazem “a biodiversidade como um termo complexo,
ndo existindo uma medida unificada para sua defini¢do”. Contudo, para o aporte tedrico,
utilizaremos como referéncia o Artigo 2 da Conveng¢ao em Diversidade Biologica apresenta a

biodiversidade sendo a variabilidade entre organismos vivos de qualquer origem incluindo
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outros, ecossistemas terrestres, marinhos e outros ecossistemas aquéticos, € outros complexos
ecologicos de que fazem parte; isso inclui diversidade dentro de espécies, entre espécies e de
ecossistemas (LEWINSOHN; PRADO, 2002).

Quando os autores apresentam a biodiversidade como muito mais que um conceito
fisico-bioldgico e humano, no qual existe uma localizacdo fisica e geografica que confere a
uma dimensdo material concreta, consequentemente, tais conceitos sao inseridos aos aspectos
das relagdes sociais existentes. No contexto educacional, esses aspectos podem ser

trabalhados por meio da interdisciplinaridade curricular.

2.3 INTERDISCIPLINARIDADE

Uma das possibilidades de se trabalhar a EA no contexto escolar € por meio da
interdisciplinaridade, podendo ser integrada a atividades em espacos de educacdo formal e
ndo-formal. A interdisciplinaridade ¢ interpretada como “constru¢do de pontes” entre
conteddos de diferentes disciplinas do curriculo (GARCIA, 2008).

Estudos realizados por Fazenda (2008) e Garcia (2008) referente a interdisciplinaridade
nos Pardmetros Curriculares Nacionais (PCN’S) revelam a diversidade de sentidos associados
a este conceito, tendo este termo articulado a sugerir uma prética a ser exercida em todas as
areas do curriculo da educacao basica.

Como descrito, esta pesquisa trata-se da utilizagao de trilhas ecoldgicas como integracao
didética de modo interdisciplinar, tendo a participacdo das disciplinas de EF e Biologia. A
interdisciplinaridade atualmente estd muito presente nos discursos escolares, no entanto, na
pratica, ndo esté tao presente.

A histéria da interdisciplinaridade, assim como o entendimento desse termo, ainda nao é
tida como algo consensual entre estudiosos do assunto. Santomé (1998) em seus estudos nos
apresenta uma abordagem histérica da interdisciplinaridade; que, segundo ele, é uma
tendéncia antiga que teve seu pico na década de 70. No entanto, o autor salienta que os
primeiros passos em direcdo a um saber mais global e unificado remontam a Antiguidade,
tendo a pessoa de Platdo como um dos primeiros pensadores a vislumbrar a necessidade de
uma ciéncia unificada.

Tratando-se do conceito de interdisciplinaridade, as obras encontradas nao o definem
claramente, estando longe de um consenso (CARLOS; ZIMMERMANN, 2005). Inicialmente
a interdisciplinaridade tinha a ideia de integragdo entre disciplinas ou areas do conhecimento

(CARLOS, 2007). Estudos realizados por Fazenda (1993; 1994; 1998 e 2008) mostram que a
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chegada da interdisciplinaridade no Brasil acontece no final da década de 1960, onde o pais
vivia mudangas politicas, assim como o sistema educacional.

Nesta perspectiva, logo a interdisciplinaridade foi incorporada a Lei de Diretrizes e
Bases da Educacdo Nacional de N° 5.692/71, acabando por influenciar a legislacdao
educacional brasileira; encontrando-se até os dias atuais no sistema educacional brasileiro,
presente nos Pardmetros Curriculares Nacionais (PCN’S) (BRASIL, 2002).

Porém como acontece com muitas outras tendéncias estrangeiras, a interdisciplinaridade
foi rapida e superficialmente assimilada pelo sistema educacional brasileiro, sem um trabalho
mais rigoroso de reflexdo e adequacdo as peculiaridades de nosso sistema de ensino.

No Brasil, a discussdo sobre interdisciplinaridade de modo geral, pode ser encontrada
nas Leis de Diretrizes e Bases da Educacao (LDB), assim como nos pardmetros curriculares,
materializando-se (ou pelo menos, deveria materializar-se) na escola (CARLOS, 2007). Para

esse autor, a interdisciplinaridade pode ser vista,

[...] como uma nova maneira de conceber o mundo em sua multiplicidade e
de propiciar ao aluno uma formagdo mais consciente e completa que lhe
garanta as prerrogativas de um cidaddo atuante num mundo globalizado
marcado pela complexidade das interagdes socioambientais e econdmicas.
(CARLOS, 2007, p, 15).

Diante do que foi dito pelo autor, € importante que a interdisciplinaridade busque o
enriquecimento e ampliacdo do saber no estudante, vantagem esta que a mesma pode ser
desenvolvida em diferentes enfoque e abordagens de ensino.

Embora historicamente a interdisciplinaridade tenha surgido no contexto brasileiro hi
poucas décadas como uma possibilidade de abordagem ao ensino, o que ainda vemos na
aplicacdo, em grande parte das Instituices de Ensino, é a distribuicdo fragmentada das
disciplinas (Portugués, Matematica, Ciéncias, Fisica e outras), onde os alunos estudam as
disciplinas em pequenos compartimentos sobre o comportamento humano e natural, como se
a propria natureza e a vida fossem compartimentadas.

Uma das possibilidades de oportunizar vivéncias interdisciplinares sdo as trilhas
ecologicas, que tém como potencial os ambientes naturais como florestas, parques, unidades
de conservacdo dentre outros. Nesses ambientes podem-se ser estudados aspectos dos

ecossistemas de forma geral, bem como vivéncias praticas de atividades fisicas e sobre as

Atividades Fisicas de Aventura na Natureza (AFAN), especialmente na regido amazoOnica.
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2.4 ENSINO DE BIOLOGIA NOS ENF’S

Uma das formas de se promover conhecimento sobre questdes ambientais € aplicar as
discussdes na escola quanto a tematica. Tratando-se do estudo em tela, que abordara de forma
interdisciplinar o ensino de EF e Biologia, os estudos de Krasilchik (2004); Fachin-Teran et
al, (2011) corroboram que o ensino de Biologia e Ciéncias tem, entre outras funcdes, tornar os
cidaddos mais capazes de compreender e aprofundar os estudos sobre a disciplina de Biologia,
além da atualizacdo nos processos e conceitos bioldgicos, os mesmos possam visualizar a
importancia da ciéncia e da tecnologia na vida contemporanea e, assim, contribuir para os
estudos dos seres vivos e de todos os ecossistemas.

Em um mundo contempordneo, a desarmonia ambiental € cada vez mais constatada
pelos acontecimentos historicos, tendo a humanidade o papel de protagonista deste processo
“evolutivo”. Ao mesmo tempo em que se criam novas tecnologias, visando tornar a vida
humana mais fécil e confortavel, promove-se também extremos problemas socioambientais,
pensando apenas no lucro e no seu bem-estar. A humanidade por meio das acdes antrépicas
vem utilizando os recursos naturais de maneira irresponsavel e, a passos largos, vem
esgotando a biodiversidade existente no planeta (PIVELLI, 2006).

No contexto educacional, a biodiversidade pode ser desenvolvida como tematica
central, aplicada a diversas disciplinas e contetidos relacionados ao meio ambiente. Uma das
alternativas de oportunizar essas vivéncias interdisciplinares no ensino de Biologia (como
qualquer outra disciplina e de duas ou mais disciplinas juntas) sdo as trilhas ecoldgicas,
visando criar um estimulo extra para que os estudantes observem mais de perto a variedade de
espécies no meio ambiente que os rodeia; buscando, assim, aproximacdo com a natureza.
Nesse sentido, possibilitando aos estudantes compreender a base dos valores de preservagao e
conservagdo € a busca de solucOes para os problemas ambientais. (PIVELLI, 2006;
RANDEIRO, JUNIOR E FACHIN-TERAN, 2012).

Inserir praticas de ensino nas escolas, oferecendo aos estudantes o contato direto com as
riquezas e belezas da biodiversidade brasileira, pode se tornar uma alternativa eficiente para
aumentar o conhecimento e estes, como multiplicadores, possam sensibilizar mais pessoas e
proporcionar uma ligagdo do ser humano com o meio ambiente natural, pois quanto maior o
nimero de pessoas atingidas por essas novas praticas (trilhas ecoldgicas e turisticas) de
reflexdo e acdo, maiores serdo as possibilidades de se chegar a um resultado de equilibrio,
bem-estar social e integridade ambiental (ARAUJO e SILVA, 2015).

Algumas instituigdes como zooldgicos, museus, jardins botanicos, teatros e aquarios,

expoem a biodiversidade em campo de aprendizado diferenciado, podendo ser utilizados para
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sensibilizar o ser humano, despertando interesse por questdes ambientais sérias que estimulem
uma postura mais ética (WILSON, 2003; LEAL, 2014). Essas instituicdes possuem um
potencial imenso e singular no que se refere educar, pois sdo constituidas em espacos ndo-
formais de educacdo e atendem principalmente ao publico dos centros urbanos, oferecendo
conhecimentos e oportunizando vivéncias e experiéncias diretas com o meio ambiente e sua
biodiversidade.

Tais contribuicdes devem vislumbrar as pessoas como seres mais criticos, podendo
intervir nas melhorias da sociedade em que vive. Com isso, espera-se que o ensino de
Biologia formal oferecido nas salas de aula e ndo-formal, em ambientes que ultrapassem os
muros escolares, venha aumentar o entendimento que o individuo tem da sua propria
organizacdo bioldgica e do lugar que ocupa como ser na natureza, bem como na sociedade,
proporcionando melhoria na qualidade de vida da humanidade.

Nesta perspectiva, a pesquisa foi desenvolvida em ambientes que possuem amplo

ecossistema e que permitem vivéncias interdisciplinares com atividades fisicas.

2.5 O ENSINO DE EDUCACAO FiSICA

E importante salientar que a Educaco Fisica é parte integrante do sistema educacional
brasileiro, sendo a “Plenitude da Educa¢ao Fisica condigdo indispensavel para a Plenitude da
Educagao” (ROMERO BREST, 1977). A afirmativa expressa que o processo educativo é
parte do contexto de formagdao do homem para a sua realizagdo total; justificando-se, portanto,
a preocupac¢do de nossas autoridades educacionais na manuten¢do da Educacdo Fisica como
disciplina obrigatoria nos diversos graus e ramos de escolaridade. Por isso, todas as reformas
de ensino devem abranger esta modalidade, passando a fazer parte da estrutura curricular
escolar; incluindo-se, também, o ensino tecnolégico.

Os esportes radicais, também chamados de esportes de aventura na natureza, se
difundiram e ganharam muitos adeptos na década de 1990, gracas a divulgacdo da midia e a
possibilidade de oferta de turismo e lazer na natureza. Na Educacdo Fisica brasileira varios
sdo os estudos sobre os esportes radicais, visando a necessidade de uma maior compreensao a
respeito destas atividades como manifestacdo da cultura de tempo livre. Entre os autores
destacam-se Univha (2001), Marinho (2007), Dias (2007) e Pereira; Armbrust (2010).

Radical é, ao nosso ver, um aglutinador de todas atividades esportivas de risco, sendo
praticadas em qualquer ambiente natural, uma vez que esse risco € inerente da condi¢do
humana, tendo na acdo uma manifestacdo de forca e energia atrelado a capacidade de fazer

algo. Por outro lado, a palavra aventura esta ligada ao sentido do desconhecido, imprevisivel,
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aproximando do sentido de buscar algo que é tangivel a principio, porém muito comum aos
praticantes de modalidades na natureza, principalmente em que a distincia, o clima, o esfor¢o
fisico, a privacdo e a incerteza estdao presentes (PEREIRA; ARMBRUST, 2010).

Tratando-se do contexto educacional, em que o processo de ensino passa por niveis de
ensino, amadurecimento, experiéncias, elaboracdes e reflexdes, podemos destacar a vida
escolar. A crianga passa grande parte da sua vida na escola, e neste cendrio muitas
transformacdes individuais fisicas, fisiologicas, psicoldgicas, cognitivas e sociais acontecem,
sem esquecer das contribuicdes e influéncias familiares e de todos os ambientes de vivéncias
fora da escola. E neste aprendizado que se adquire valores, os quais constituirio a forma de
ler o mundo retratando os conhecimentos e experiéncias culturais. (PEREIRA; ARMBRUST,
2010).

Estudos realizados Franco, Cavasini e Darido (2014) nos apresentam,

[...] que nenhum dos conteidos da Educacdo Fisica se aproxima tanto das
abordagens de EA quanto as praticas corporais de aventura, dai a
oportunidade da utilizacdo desses contetidos para a insercao nesse campo
(FRANCO, CAVASINI e DARIDO, 2014, p. 110).

Essa trajetéria na escola, faz com que o estudante construa sua personalidade,
utilizando-se dos seus conhecimentos e dos outros, respeitando as individualidades bioldgicas,
a expansdo das multiplas inteligéncias e outras indmeras possibilidades de aprender. Uma
alternativa de inserir dentro da escola os esportes radicais, conseguindo atender todas as
particularidades dos alunos, quanto aos aspectos ja levantados anteriormente, sio por meio
dos esportes de aventura, ou Atividades Fisicas de Aventura na Natureza (AFAN), cuja
caracterizacdo € justamente possibilitar vivéncias de novas aventuras € emog¢des com O risco
controlado.

Esta nova perspectiva de implementacdo das relagdes humanas com a natureza vem
sendo cada vez mais fomentada, fazendo-se necessario oportunizar ao aluno o ensino da EA,
pela importancia desta tematica em nivel mundial, principalmente na regido amazdnica, numa
perspectiva interdisciplinar.

No ambito do desenvolvimento das atividades acima citadas, outras teméticas podem
ser abordadas, tais como a disciplina de Biologia com fins de EA podem ser implementadas e

realizadas em trilhas ecoldgicas.
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2.6 ENFs EM TRILHAS ECOLOGICAS

Em um estudo prévio, foi possivel descrever os trabalhos de Gongalves (2009) que
relata o uso de trilhas ecoldgicas interpretativas de forma transversal, com o intuito de
estimular a sensibilidade dos alunos para os processos de ensino.

Outro estudo conduzido por Bezerra, Feliciano e Alves (2008) ressalta a percep¢do de
alunos e professores em relacdo a uma Unidade de Conservagdo Ecoldgica de Caetés no
municipio de Recife. O estudo de Guimaraes (2010) utilizou trilhas interpretativas como meio
para identificar vivéncias na natureza e interpretar as paisagens geograficas.

Ja Hoher e Peres (2012) descreveram a percep¢do de alunos surdos ao longo de trilhas
ecologicas, sendo estimulados os sentidos como contribuicdo a EA. Silva et al, (2012)
utilizaram as trilhas como pratica de EA por meio de registro fotografico e descritivo dos
ambientes.

As trilhas como meio de interpretacdo ambiental visam ndo somente a transmissdo de
conhecimento, mas também propiciam vivéncias praticas que revelam os significados e as
caracteristicas do ambiente nela inserido por meio do uso dos elementos originais,
experiéncias diretas e do meio ilustrativo. Sendo assim, encaixa-se como um instrumento
basico de EA e em programas de educagdo ao ar livre (SANTOS; FLORES; ZANIN, 2011).

Uma alternativa na busca da diminui¢do dos impactos ambientais sdo as trilhas
ecologicas. Desde os tempos primitivos da sociedade humana, as trilhas constituem um
elemento cultural, pois no inicio serviam de via de comunicagdo entre os homens de diversos
lugares, suprindo a necessidade do deslocamento e reconhecimento de novos territdrios. Com
a evolucgdo sociocultural, as trilhas foram sendo utilizadas com outras finalidades, tais como
viagens comerciais e peregrinacdes religiosas (CARVALHO; BOCON 2004).

Atualmente as trilhas tém sido utilizadas como via de conducdo a ambientes naturais,
para contemplacdo da natureza, pratica de esportes radicais, recreacdo e ecoturismo, além de
ainda serem utilizadas como via de acesso e comunicagdo entre grupos de areas nao urbanas
(GUALTIERI-PINTO et al., 2008).

Trata-se de alternativa para transformar o conhecimento prévio em conhecimento
pertinente, contextualizado e real. A vivéncia com o meio ambiente e sua biodiversidade ¢ um
elemento motivador para dar encanto e interesse por qualquer atividade de ensino que
destaque o meio e sua fungao.

E importante salientar que as trilhas ecoldgicas no ensino formal, assim como para o
nao-formal, constituem-se excelentes espagos para a pratica de programas de EA que devem

ir além de simplesmente ensinar o que os visitantes devem fazer nos ambientes visitados, mas
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também propor mudancas no modo como as pessoas pensam e avaliam a sua relagdo com o
ambiente (CAMPOS; FILLETO 2011).

De acordo com Piroli e Santos (2010), torna-se fundamental para inser¢ao do
conhecimento sobre a importancia dos recursos naturais ao publico-alvo de suas atividades.
Assim, as trilhas ecoldgicas podem alcancgar variados niveis na estruturacdo de um novo
paradigma ambiental.

Tratando da pesquisa em tela, uma das possibilidades de articulagdao das disciplinas de
Educacio Fisica e Biologia se da pelo desenvolvimento de praticas educacionais em forma de
trilhas ecologicas, principalmente na regido amazonica, na qual podem ser desenvolvidas de
forma integrada, visando a construcdo de uma consciéncia ambiental regional.

Durante as trilhas, especificamente, podem ser observadas as paisagens naturais que sao
capazes de estimular processos de ensino, pois revelam aspectos quanto a flora, fauna, solo,
recursos hidricos, ecossistemas e entre outros descritos nas salas de aulas somente na teoria.
Em relacio a Educacdo Fisica, podem-se executar atividades fisicas na Natureza como
caminhadas e recreacdo, representando um diferencial que contribui para uma melhor
compreensdo da importancia do meio ambiente para a manutencdo do planeta e da vida.

A escola tem um papel fundamental no processo interdisciplinar. Segundo os
Pardmetros Curriculares Nacionais do Ensino Médio — PCNEM (2006, p. 89), “[...] a
interdisciplinaridade deve partir da necessidade sentida pelas escolas, professores e alunos de
explicar, compreender, intervir, mudar, prever, algo que desafia uma disciplina isolada e atrai
a atencao de mais de um olhar, talvez varios”.

Os trés ambientes escolhidos para realizacdo da pesquisa estdo localizados no
Municipio de Presidente Figueiredo, sendo duas cachoeiras e uma corredeira, onde somente a
corredeira € um ambiente aberto ao publico, apresentadas no capitulo seguinte.

Diante do exposto, nossa pesquisa visa desenvolver a EA, englobando as disciplinas de
Educagdo Fisica e Biologia em trilhas ecoldgicas, sendo desenvolvida com alunos da 3*
Turma do Curso de Formagdo de Professores do Plano Nacional (PARFOR) de Segunda
Licenciatura em Biologia (LCB), ou seja, professores que atuam em diferentes municipios do

Amazonas.
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3 METODOLOGIA DA PESQUISA
3.1 A PESQUISA

Para a realizacdo deste trabalho® foi utilizada a pesquisa-acdo (Figura 1) que se inicia
com a identificacdo do problema, o planejamento, sua implementagdo, seu monitoramento € a
avaliacdo de sua eficicia. A pesquisa-acdo € um tipo de investigacdo-acdo que segue um ciclo
no qual se aprimora a prética pela oscilagdo sistematica entre agir no campo da pritica e
investigar a respeito dela (TRIPP, 2005). Alguns autores defendem que a pesquisa-a¢ao

[...] € uma forma de investigacdo baseada em uma autorreflexdo coletiva
empreendida pelos participantes de um grupo social de maneira a melhorar a
racionalidade e a justica de suas prOprias praticas sociais e educacionais,
como também o seu entendimento dessas praticas e de situacdes onde essas
préticas acontecem. A abordagem € de uma pesquisa-acdo apenas quando ela
¢ colaborativa [...] (KEMMIS; MC TAGGART, 2001 p. 248).

A pesquisa-acdo atua como alternativa de melhorar a realidade de uma escola, aula,

processos de ensino e aprendizagem e dentre outros.

Figura 1. Fluxograma da pesquisa
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Fonte: GAIA, 2016.

O tipo de abordagem utilizado nesta pesquisa foi de natureza qualitativa. Para Trivifios
(2002), a pesquisa qualitativa é aquela que se preocupa em conhecer uma realidade, captar
seus significados e compreendé-los. Teve como principio investigativo, a metodologia
descritiva e exploratdria, fundamentada em Lakatos e Marconi (2007) na qual pontuam os

caminhos que se devem trilhar sob a finalidade do delineamento ou andlise das caracteristicas

*Projeto seguiu as “Diretrizes ¢ Normas Regulamentadoras de Pesquisas Envolvendo Seres Humanos”.
Aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Fundagdo Alfredo da Mata — FUAM. (Parecer n. 1.531.524).
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e fenOmenos que levem a compreender o ambiente, enquanto objeto de estudo do
investigador.

A pesquisa teve inicio com um levantamento bibliografico do Projeto Politico
Curricular (PPC) da turma de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas do PARFOR para a

contextualiza¢do do planejamento para o desenvolvimento das atividades interdisciplinares.

3.2 PUBLICO ALVO

A pesquisa foi desenvolvida com 10 discentes do PARFOR (Figura 2) da Segunda
Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas do Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia
do Amazonas (IFAM), Campus Manaus Centro (CMC). Todos os Professores/Alunos (PA)

para participarem da pesquisa, assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

(Apéndice A).

Figura 2. Professores/Alunos Segunda Licenciatura em Ciéncias Biolégicas do IFAM-CMC

-3

O Plano Nacional de Formacdo dos Professores da Educa¢do Basica (PARFOR) é
resultado da a¢do conjunta do Ministério da Educacdo, de institui¢cdes publicas de educagdo
superior (IPES) e das Secretarias de Educacdo dos estados e municipios, no ambito do Plano
de Metas e Compromissos “Todos pela Educacao (PDE)”, que estabeleceu no pais um novo
regime de colaboracdo da Unido como os estados e municipios. O PARFOR turmas de
Segunda Licenciatura trata-se de um projeto do governo que visa capacitar profissionais que
atuam fora da area de formacao inicial, ou seja, a primeira formacao/graduacio € diferente da

area que atuam, por exemplo, pedagogos que atuam ministrando aulas de Biologia.
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O curso destina-se a capacitar os professores que estdo em exercicio nas escolas
publicas estaduais e municipais, mas ndo possuem a formacdo minima em licenciatura ou
aqueles que, mesmo sendo graduados, lecionam fora da sua 4rea de formagao.

Desta forma, esses profissionais necessitam de alternativas didaticas como atividades
interdisciplinares que reforcem o processo de ensino de forma integrada, levando em
consideracdo que grande parte sdo profissionais no interior do Amazonas.

A proposta deste trabalho visa desenvolver trilhas ecoldgicas de forma interdisciplinar
entre professores de Biologia e EF, resultando numa proposta em forma de recurso
tecnoldgico que possa ser aplicada em escolas de diferentes municipios do Amazonas.

No Instituto Federal de educacdo, Ciéncia e Tecnologia do Amazonas (IFAM), os
cursos presenciais para alunos do PARFOR ocorrem pela manhd e sdo oferecidos em
Licenciaturas em Ciéncias Bioldgicas, Fisica, Matematica e Quimica, para os docentes que ja
possuem diploma de Licenciatura e que estejam em exercicio na rede publica da educagdo
basica ha pelo menos trés anos, atuando em area distinta da sua formagao inicial. A duragdo
do curso € de dois (2) anos ou cinco (05) semestres, as aulas ocorrem sempre nos meses de
Janeiro, Julho e Dezembro, durante as férias dos professores da Rede Publica, conforme
calendario das Secretarias de Educacéo.

Com o intuito de contribuir para formagao desses profissionais, elegemos a segunda
turma de Ciéncias Bioldgicas para participar como publico alvo desta pesquisa. O
planejamento das atividades foi realizado durante a disciplina de Boténica II, voltada para

caracterizar a flora amazodnica e sua participacdo na manuten¢do dos ecossistemas.

3.3 LOCAL DA INTERVENCOES

O municipio de Presidente Figueiredo esta localizado a 107 km de Manaus-AM pela BR
174, pertencente a regido metropolitana da capital, conhecido por suas belezas naturais que
sdo suas cachoeiras, corredeiras, grutas e cavernas. Presidente Figueiredo € uma cidade pacata
com um povo acolhedor, cercado de belezas naturais.

O municipio tem uma grande vocacdo para o turismo, de acordo com o Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), e sua populacdo estimada em 2016 é de 33.703
habitantes, no qual 48% residem na zona urbana e 52% na zona rural.

Assim foram desenvolvidas trilhas ecoldgicas em trés ambientes nao formais, de acordo

com o Quadro 0O1.
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Quadro 1. Localizacdo dos Ambientes ndo formais utilizados na pesquisa

ESPACO NAO FORMAL LOCALIZACAO

. Municipio de Presidente Figueiredo, na ROD. BR 174
(A) Cachoeira Asframa Km 96, sentido Manaus-AM/Boa Vista-RR.

(B) Corredeira Urubui Parque Urubui - Bairro: Centro - Presidente Figueiredo

Municipio de Presidente Figueiredo, no ramal do Urubui,

(C) Cachoeira Natal Km 07, sentido ramal do Bad Boy.

Fonte: GAIA, 2016.

A Cachoeira ASFRAMA ¢é um ambiente particular pertencente a Superintendéncia da
Zona Franca de Manaus - SUFRAMA, sendo de facil acesso onde o visitante ndo necessita
caminhar por muito tempo para chegar a cachoeira. A trilha de 1 km é tranquila e bem larga,
com lugares amplos para a pratica de esportes, recreacdo e banhos.

A Cachoeira Natal € uma propriedade particular localizada no km sete (7) Ramal do
Urubui, sentido Ramal do Bad Boy. A trilha € 1,2 km, sendo na sua maioria de mata fechada,
porém com largura de trés metros; em épocas de cheias, ficam alagadas e escorregadias. Ao
chegar a cachoeira propriamente dita, encontram-se lugares onde podem ser desenvolvidas
atividades recreativas e de aventura na natureza.

A Corredeira do Urubui localiza-se no centro de Presidente Figueiredo, um lugar
publico com bastantes restaurantes em seu entorno e barracas a sua margem esquerda, tendo
uma quadra de vdlei de areia onde podem ser desenvolvidas diversas atividades com bola e
uma piscina para atividades recreativas e aquaticas. A trilha tem 500 metros, € muito tranquila

e com largura ampla.

3.4 DIAGNOSTICO DE CONHECIMENTOS PREVIOS

Inicialmente foi disponibilizado um questionério criado na Plataforma Google Drive
disponibilizado aos alunos no endereco http://goo.gl/forms/Em220zyNNG para levantamento
dos conhecimentos prévios (Quadro 2). O questionario foi composto com questdes sobre
perfil social, municipio de atuacdo, infraestrutura da escola, relagdo existente entre a pratica
interdisciplinar como ferramenta para EA trabalhada na escola, investigacdo quanto as
riquezas naturais existentes nos ambientes ndo formais e atividades interdisciplinares entre
Biologia ou Ciéncias e Educacdo Fisica que podem despertar percep¢des durante atividades
realizadas em trilhas ecologicas.

Como forma de averiguar quais as disciplinas com perspectivas de pratica de campo,
verificou-se o grau de aceitabilidade que variou de 0 a 4, indicando o menor € o maior indice

que foram atribuidos a alguns questionamentos. Além disso, verificar como o0s
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alunos/professores em formagdo vislumbram a perspectiva interdisciplinar entre Biologia e

Educacao Fisica.

Quadro 2 - Questionario de Conhecimentos Prévios

Nome:
Idade:

1° Qual a sua formacio académica?
) superior incompleto

) superior completo

) especializagdo

) mestrado

) doutorado

) outros

AN AN AN AN AN N

2° Cidade onde vocé atua no ensino?

3° Qual a sua formacao académica?

) linguagens (lingua portuguesa e estrangeira; arte; educacio fisica)
) matematica

) ciéncia da natureza (quimica; fisica; biologia)

) ciéncias humanas (histéria e geografia)

) coordenagdo pedagdgica

AN AN AN AN AN

4° Qual tempo vocé tem de atuacio no ensino?

5° Qual nivel de ensino que vocé atua?

) ensino infantil

) ensino fundamental 01 (1° até o 5° ano)
) ensino fundamental 02 (6° até o 9° ano)
) ensino médio (1° ao 3° ano)

) graduacdo

) pds graduacdo

AN AN AN AN AN AN

6° Descreva em poucas palavras a infraestrutura da escola em termos de recurso tecnolégicos para o
ensino?

7° Vocé considera que as aulas nos ENFs sao importantes?
( )sim( )ndo
Justifique a sua resposta

8° Vocé trabalha as atividades de forma interdisciplinar na escola?
( )sim( )ndo
Se afirmativo, de que maneira isso € feito?

9° As praticas de campos no ensino das ciéncias aplicado ao ambiente, podem ser trabalhadas em parceria
com disciplinas abaixo relacionadas. Na sua opinido assinale em uma escala de importancia de 1 a 4,
considerando o grau de importiancia das mesmas.

Disciplinas/ escala 1 2 3 4

Geografia
Biologia
Educacio fisica
Quimica

10° Defina meio ambiente:
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11° Descreva uma paisagem natural onde possa ser realizada uma atividade campo para o ensino de
biologia ou ciéncias de preferéncia regional.

12° A flora regional pode ser evidenciada nos ambientes naturais sendo correlacionado sua importancia
para o meio ambiente?
( )sim( )ndo cite exemplos:

13° A regiao onde mora possui ambientes naturais com florestas e seus componentes?
( )sim( ) nao se afirmativo, quais?

14° As aulas nos ambientes permitem a caracterizacao dos solos dos ambientes permitindo distin¢ao entre
aspectos morfolégicos e estruturais?
( )sim( )ndo

15° E possivel observar nestes ambientes a interacio entre os animais e o ambiente?
( )sim( ) ndo se afirmativo, cite alguns exemplos:

16° Quais os conteiidos que podem ser desenvolvidos durante a aula de campo com fins de EA?

17° Os recursos hidricos podem ser trabalhados nas aulas de campo com uma visio de sustentabilidade e
conservacao?
( )sim( ) nao justifique sua resposta:

18° Numa atividade interdisciplinar entre biologia ou ciéncias e educacio fisica fatores relacionados
percepcao e sensacoes podem ser estimulados ao se realizar uma atividade como trilha ecolégica. Qual a
fatores podem ser relacionados com a participacio de atividades fisicas em trilhas ecoldgicas? Para cada
item justifique como seria dando exemplos.

1-( ) estimulo;

2 — () prazer;

3 — () conhecer lugares regionais;

4 — () identificar as acdes antrdpicas;

5 — () promover a conscientizacdo ambiental

Descreva os exemplos de cada item:

1 estimulo -

2 prazer >

3 conhecer lugares regionais =

4 identificar as agdes antropica >

5 promover a conscientizagdo ambiental -

Fonte: GAIA, 2016.

3.5 PLANEJAMENTO DE ATIVIDADES

O ciclo béasico da investigacdo-acdo possui quatro fases: planejar, implementar,
descrever e avaliar. Dessa forma, o presente trabalho foi realizado considerando as seguintes
etapas:

e 1° Etapa: Planejamento

Foi desenvolvido um Planejamento Geral (Apéndice B), visando propor uma melhoria
nas atividades desenvolvidas por 10 Professores/Alunos do PARFOR Segunda Licenciatura
em Ciéncias Biologicas do Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia do Amazonas

— IFAM — Campus: Manaus Centro para, posteriormente, ser desenvolvidas nas escolas onde
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0s mesmos atuam, bem como desenvolver nos seus discentes conhecimentos e vivéncias que
propiciam conhecimentos sobre EA.

Por meio dos dados obtidos nos questionarios de conhecimentos prévios (Quadro 1), foi
constatado que ndo existe no Projeto Politico Pedagégico da Escola um planejamento voltado
para acdes praticas ligadas a EA, bem como o desenvolvimento de ac¢Oes interdisciplinares
que desenvolvam essa tematica nas escolas dos alunos do PARFOR; dificultando, assim, as
praticas curriculares e interdisciplinares do docente.

Buscando contribuir para as praticas de ensino integrando as disciplinas de EF e BIO,
foi elaborado um Plano de Intervencao (Apéndices C, D e E) para ser aplicado nas vivéncias

das préticas nas trilhas ecoldgicas propostas.

e 2% Etapa: Implementacao da aciao
Foram desenvolvidas trilhas ecoldgicas que permitissem a integracdo de conhecimentos
biologicos voltados para os ecossistemas principalmente em termos de vegetacao.
Ao longo da caminhada ecoldgica e das dinamicas de atividade fisica, existiram paradas
estratégicas para o preenchimento das Questdes de Aula Pratica (Quadro 3), em que foram
compartilhadas por meio da investigacdo do ambiente no qual se buscou as melhores formas

de identificar as potencialidades dos recursos naturais.

Quadro 3 - Questdes de Aula Pratica nas Trilhas

1° O ambiente visitado é um espaco:
() formal ( ) ndo formal

2° Esquematize e descreva o ambiente onde sera desenvolvida a pesquisa.

QUESTOES RELACIONADAS AS ATIVIDADES FiSICAS

3° Em trilhas ecoldgicas é possivel desenvolver atividades interdisciplinares com educacéo fisica?

( )SIM( )NAO-

De que maneira?

Se afirmativo! Como poderia ser desenvolvida uma atividade interdisciplinar com a disciplina Educagdo Fisica?
E quais atividades vocé sugere para o desenvolvimento?

4° Quais os beneficios que vocé acredita que pode ser dado aos alunos em termos de aprendizado em um
ambiente natural, na qual professores possam trabalhar de forma interdisciplinar (Educacao Fisica e
Biologia) (numa escala de 1 a 5).

) motivacionais

) sensagdo de bem-estar

) contextualiza¢do dos contetidos repassados em sala de aula

) valorizagdo do meio

) conhecimento da flora e fauna regional

) conscientiza¢do ambiental

AN AN AN AN AN A

5° K diferente realizar atividade fisica neste ambiente?
( )SIM () NAO - Justifique sua resposta, e se afirmativo, em quais aspectos isso € possivel?
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6° Vocé acredita que seu aluno se sentira motivado a realizar esta pratica?
( )SIM( )NAO - Porque?

7° Em uma atividade fisica (Caminhada Ecolégica) desenvolvida pelo professor nos ambientes naturais,
em seguida a atividade o docente solicita que descanse e observe o ambiente. Apés essa pratica de
atividade fisica e relaxamento de volta a normalidade, é possivel observar diferentes caracteristicas no
ambiente natural?

( )SIM( )NAO - Se afirmativo, quais?

8° Durante a atividade anterior, descreva quais sensacdes, emocoes, decepcoes que vocé sentiu ao realizar
essa atividade na natureza (trilha)?

QUESTOES AMBIENTAIS

9° Observando a flora local do ambiente da trilha podemos dizer que ha mais espécies vegetais na trilha
do que no meio urbano?
( )SIM( )NAO

10° A biodiversidade nestes ambientes de floresta é maior do que no meio urbano?
( )SIM( )NAO - Se afirmativo, em termos de que seres? Descreva os seres observados.

11° O ambiente visitado sofreu ou sofre altera¢do antrépica?
( )SIM( )NAO - Se afirmativo, que tipo de acdes foram observadas? E quais possiveis solu¢cdes podem ser
aplicadas?

12° Quais as riquezas em flora foram observadas no local visitado?
( ) Bridfitas

( ) Arvores

( ) Liquens

( ) Bromélias

( ) Pteridofitas

13° Descreva quais as caracteristicas do solo do local visitado?

14° Relate quais os animais foram observados nos ambientes visitados?

15° Identifique quais as caracteristicas das margens dos igarapés e das nascentes nos ambientes visitados?

ATIVIDADES DE ENSINO

16° Quais os contetdos de biologia que poderiam ser ensinados neste ambiente para o ensino médio?

17° Quais os contetidos de biologia que poderiam ser ensinados neste ambiente para o ensino
fundamental?

18°E importante praticas de campo como essas para a conscientiza¢io ambiental?
( )SIM( )NAO - Porque?

19° A interacio da disciplina biologia com Educacio Fisica na sua opinido enriquece o processo de ensino?
( )SIM( )NAO - Justifique sua resposta? Se afirmativo em que?

20° A pratica interdisciplinar desta natureza estimula mudancas atitudinais de comportamento em
relacdo ao meio ambiente?

( )SIM( )NAO - Se afirmativo, quais?

AVALIACAO DA ATIVIDADE EM SALA DE AULA

Foi realizada em forma de socializacdo em sala de aula (Mesa Redonda) com participagcdo espontinea de cada
professor do PARFOR.
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CONSTRUCAO DE GUIA INTERDISCIPLINAR

A partir das vivéncias dos sujeitos em suas escolas, juntamente com as vivéncias na pesquisa, construir o produto
para o ser utilizado em relacdo a tematica.

Fonte: GAIA, 2016.

3? Etapa: Descricao da acao

Dividida em quatro (4) atividades em consondncia com o plano de intervencdo

(Apéndices C, D e E), conforme explicagdo a seguir:

v' Atividade 1

L.

11.

Ao chegar ao local, houve a preparagdo para as trilhas de modo a vestir-se
adequadamente com roupas (cal¢a e blusdo) e ténis ou bota para realizarmos a
caminhada bem como as praticas propostas;

Foi apresentada a trilha no ambiente visitado (Asframa, Natal e Urubui). Neste
momento informou-se aos participantes qual o tamanho da trilha; Como estava
dividida a trilha; Os cuidados que deveriam tomar com animais, plantas e aguas; E
respondidas as possiveis duvidas. Foram apresentadas as potencialidades do

ambiente e as acOes antropicas nele existentes.

v' Atividade 2

i.

11.

iil.

Antes da realizacdo da caminhada ecologica, foram realizadas atividades de
alongamento e aquecimento muscular, pois é de extrema importincia antes de
qualquer tipo de esfor¢o fisico realizar tais atividades, visando inibir o risco de
qualquer tipo de lesdo corporal;

Foram realizadas Explicacdes Ecologicas sobre como caminhar nas trilhas,
evitando arrancar e/ou cortar galhos ou arvores, bem como evitar pisar em animais
ou insetos; Como guardar lixo e dejetos;

Foram entregues os Roteiros de Aula para serem preenchidos durante a

caminhada.

v' Atividade 3

1.

Foi realizada a caminha nas trilhas ecoldgicas (Asframa, Natal e Urubui) dos
ambientes, o nivel das mesmas foi leve, com observacdo e paradas estratégicas,

visando o preenchimento dos Roteiros de Aula;
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v’ Atividade 4
1. Ao final da caminhada nas trilhas dos ambientes, foram desenvolvidas atividades
de praticas recreativas e aqudticas com e sem bolas nas cachoeiras ou corredeiras.

ii. Por fim atividades de relaxamento e volta a calma.

e 4° Etapa: Avaliacao dos efeitos da aciao

ApOs as vivéncias nas trilhas ecologicas, realizou-se a avaliagdo dos Roteiros de Aula
para verificarmos a necessidade de adequacdes nas suas aplicabilidades em outras escolas.

Segundo Elliott (1997, p.15) “[...] a pesquisa-a¢@o permite superar as lacunas existentes
entre a pesquisa educativa e a pratica docente, ou seja, entre a teoria e a pratica, € 0s
resultados ampliam as capacidades de compreensdo dos professores e suas praticas”. Assim,
busca favorecer amplamente as mudancas no ambiente, proporcionando uma interacao entre
pesquisador e participante. Por isso a pesquisa-acdo ndo pode ser comparada com um
processo solitario de autoavaliacdo, mas como uma acdo reflexiva de énfase social que se
indaga o processo de investigagcdo sobre ela.

Conforme Elliot (1997, p.17),

a pesquisa-acdo € um processo que se modifica continuamente em espirais
de reflexdo e acdo, onde cada espiral inclui: Aclarar e diagnosticar uma
situacdo pratica ou um problema préatico que se quer melhorar ou resolver;
Formular estratégias de acdo; Desenvolver essas estratégias e avaliar sua
eficiéncia: Ampliar a compreensdo da nova situagdo; Proceder aos mesmos
passos para a nova situagdo pratica. (ELLIOT, 1997, p.17)

3.6 CONFECCAO DO RECURSO DIDATICO

Foi construido um roteiro das atividades desenvolvidas que estdo descritas e divulgadas
na forma de website’ e um jogo didatico de tabuleiro, disponibilizados em versdes fisica e
virtual® para os professores envolvidos no projeto e para a sociedade. Este recurso didatico
esta disponibilizado aos professores do PARFOR para que os mesmos possam trabalhar nas

escolas de origem.

v Atividade de Avaliacao
Foi realizada por meio de didlogo em uma mesa redonda onde foram levantadas tais
questoes:

1. Falem das atividades desenvolvidas nas trilhas?

* paulinogaiaifce.wixsite.com/trilhasbioedfisica
> https://scratch.mit.edu/projects/128621539/
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2. Como € a infraestrutura da escola onde vocés atuam?
3. Como é o Projeto Politico Pedagbdgico (PPP) da escola onde vocés atuam?
4. Existem planejamentos voltados para praticas pedagdgicas referentes as
concepgdes ambientais?
5. Vocés acreditam que podem levar e desenvolverem praticas desta natureza nas
escolas onde trabalham?
No website ha um diretério que mostrard os acessos, indicando o éxito do processo ou

nao.
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4 RESULTADOS E DISCUSSAO

4.1 DIAGNOSTICOS PREVIOS: A PERCEPCAO DOS DISCENTES QUANTO A
INTERDISCIPLINARIDADE NUMA PERSPECTIVA DE EDUCACAO AMBIENTAL

4.1.1 Resultados Questionario de Conhecimentos Prévios

Os resultados adquiridos a partir dos conhecimentos prévios resultou no artigo
intitulado “A PERCEPCAO DOS DISCENTES QUANTO A INTERDISCIPLINARIDADE
NUMA PERSPECTIVA DE EDUCACAO AMBIENTAL™. O estudo busca destacar a
percepcdo dos discentes do PARFOR em relagdo as atividades praticas interdisciplinares
(Educacao Fisica e Biologia) no campo como forma de contribuicio a EA com discentes do
PARFOR Segunda Licenciatura em Ciéncias Biologicas — IFAM — CMC. A EA deve
proporcionar experiéncia que promovam o contato direto das pessoas com o mundo,
sensibilizando-as para os ecossistemas que as envolvem.

Podem-se observar, como mostra a figura 3, os municipios do estado do Amazonas
onde os discentes sujeitos da pesquisa residem e atuam como professores. Foi observada a
predominancia de moradias na cidade de Manaus, com 40% de representatividade e os demais

com residéncia situada no interior do estado (60%), divididos em trés municipios.

Trabalhos realizados por Cavalcante e Weigel, (2016), Carmo e Prazeres (2015),
descrevem que a educacdo na regido Amazdnica se faz carente, pois observa-se a grande
dificuldade na peculiaridade geografica da regido, em relacdo a distancia entre os municipios,
marcada pela exuberante natureza, a vasta floresta tropical e a gigantesca bacia hidrografica

do rio Solimdes / Amazonas.

Figura 3. Municipios de atuacao dos participantes da pesquisa

20%

——

O Manaus

@ Barreirinha

W Maués

O Nova Olinda do Norte

Fonte: Questionario de Conhecimentos Prévios (Questao 2).

® Artigo submetido na revista Ciéncia e Educagio do Programa de Pés-Graduagdo em Educacdo para a Ciéncia,
Universidade Estadual Paulista (UNESP), campus Bauru, desde do dia 07/08/2016.
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Os professores do PARFOR Segunda Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas envolvidos

neste trabalho sdo profissionais com experiéncia na educagdo basica (Tabela 1), que devido a

caréncia de professores nas areas especificas passam a atuar fora da area de formacao inicial.

Esses discentes encontram-se, em sua maioria, na faixa etaria entre 36 a 40 anos (Figura 2).

Segundo trabalhos realizados por Costa e Gomes (2015), apresentam resultados

referentes as pequenas quantidades de professores com formacdo especifica para dreas de

Ciéncia da Natureza. O PARFOR é um Programa emergencial instituido com a finalidade de

promover formacao exigida pela Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional — LDB.

Sendo que na modalidade Segunda Licenciatura, para profissionais do magistério em

exercicios, para que tenham formagao na area em que atuam (BRASIL, 2016).

Tabela 1. Descricdo da formacdo e disciplinas atuantes pelos discentes do PARFOR Segunda
Licenciatura de Ciéncias Bioldgicas do [IFAM

Professores/Alunos Formacao Disciplinas Ministradas Quantidade
PA1 e PA6 Ciéncia da Natureza | Biologia 2
PA2, PA‘L’IE? 7,PAge Ciéncia da Natureza | Ciéncias 5
PAS Normal Superior | Historia 1
Coordenacao Portugués, Matematica,
PA3 e PAIO Pedagogica Ciéncia e Artes 2

Fonte: Questionario de Conhecimentos Prévios (Questdo 3).

Em relacdo a figura 4, percebe-se que grande parte dos discentes encontra-se na faixa

etaria entre 36 a 40 anos. Além disso, os componentes da turma sdo formados por 10 alunos,

sendo que 30% do sexo masculino e 70% do sexo feminino. Dados estes que corroboram com

Costa e Gomes (2015).

Figura 4. Faixa etaria de idade dos participantes da pesquisa

40%

10%

50%

O31a 35anos
@36 a 40 anos

M Acima de 40 anos

Fonte: Questionario de Diagnéstico Prévios (Idade).
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Os discentes do PARFOR relatam as atividades praticas interdisciplinares
desenvolvidas no campo dos municipios onde atuam. De acordo com tabela 2, observa-se que
a disciplina de Educacdo Fisica é a que possibilita a maior interdisciplinaridade (100%) em
relacdo as praticas de campo no ensino das Ciéncias aplicado ao ambiente. Trabalhos
realizados por Domingues, Kunz e Aradjo (2011); Abreu e Carneiro (2009); Lorena,
Filgueiras e Pechliye (2013) relatam atividades interdisciplinares correlacionando a EA.

Neste sentido podemos citar Garcia (2008).

A interdisciplinaridade seria um modo como as disciplinas poderiam ser
capazes de contribuir para um entendimento ampliado sobre determinado
assunto ou tema, através de acdes exercidas pelos professores, no contexto
de suas disciplinas individuais e de seus processos particulares de ensino-
aprendizagem. (GARCIA, 2008, p. 370)

Nesta perspectiva, a interdisciplinaridade pode ser exercida pelo modo como os
professores orientam os alunos a pensar questdes e temas a partir das perspectivas das
disciplinas.

Tabela 2. Perfil de aceitabilidade de disciplinas ministradas por discentes do PARFOR Segunda
Licenciatura de Ciéncias Bioldgicas do IFAM em relagdo as praticas de campo

Disciplinas Geografia Ciéncias Educacao Quimica
Biologicas Fisica
Média 3.9 3,9 4,0 3,5

Fonte: Questionario de Conhecimentos Prévios (Questdo 9)

Observou-se que a maioria dos discentes do PARFOR (90%) apresentam comprensao
quanto as atividades interdisciplinares, principalmente em espacos ndo-formais como forma
de promover processos de ensino na areas de EA. Como apresentado na tabela 2, grande parte
da percep¢do quanto a importancia da inclusdo destas atividades interdisciplinares em
ambientes naturais, da-se pelo fato de serem, além de mais prazerosas, permitirem aos alunos
vivéncias de préticas fora da sala de aula, com contato direto com o Meio Ambiente e a
natureza, tornando-se uma alternativa mais atrativa de promover o ensino aprendizagem e
uma reflexdo critica sobre esta tematica.

Trabalhos realizados por Pivelli e Kawasaki (2005), Jacobucci (2008) e Fachin Teran
(2011) abordam as contribui¢des destes ambientes para o processo de ensino aprendizagem.
Tratando destes ambientes, Pimenta (2002, p. 29) diz que

Todo educador sabe, hoje, que as préticas educativas ocorrem em muitos
lugares, em muitas instancias formais, ndo-formais, informais. FElas
acontecem nas familias, nos locais de trabalho, na cidade e na rua, nos meios
de comunicagao e, também, nas escolas. Nao é possivel mais afirmar que o
trabalho pedagdgico se reduz ao docente nas escolas [...]. (PIMENTA, 2002,
p-29)
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De acordo com de Pimenta (2002), a educacdo em ENFs abre possibilidades de
conhecimento sobre o0 mundo que rodeia os individuos e suas relagdes sociais, determinando
objetivos fora da instituicdo escolar. Assim, a educag@o nao formal pode ser definida como a
que proporciona a aprendizagem de conteidos da escolarizacdo formal em espagos como
museus, centros de ciéncias, trilhas ecologicas ou qualquer outro onde as atividades sejam
desenvolvidas de forma bem direcionada, com um objetivo definido.

De acordo com a tabela 3, observam-se diferentes posicionamentos em relagdo a
importancia ENF’s. Para Gohn (2006), os espacgos formais de Educacdo dizem respeito a
ambientes normatizados enquanto que os ndo-formais ocorrem em ambientes e situagdes
interativas, construidos coletivamente com participacdo opcional dos individuos.

Para Faria, Jacobucci, Oliveira (2011), a diversidade de informacdes encontradas nos
espacos nao-formais amplia as possibilidades de ensino e fortalece as relagdes com as escolas.
Nesta perspectiva,

A producio de conhecimento ndo pela absor¢do de contelddos previamente
sistematizados, objetivando serem apreendidos, mas o conhecimento &
gerado por meio da vivéncia de certas situacdes-problemas. As agdes
interativas entre os individuos sdo fundamentalmente para a aquisi¢cdo de
novos saberes e essas acdes ocorrem fundamentalmente no plano da
comunicagdo verbal, oral, carregadas de todo conjunto de representacdes e
tradicdes culturais que as expressdes orais contém. (GOHN, 1997 p.102).

A autora corrobora com aprendizagens em praticas educacionais criadas por meio de vivéncias e
interacdes do homem com o meio, contribuindo para os processos de ensino.

Tabela 3. Respostas quanto a importancia dos Espacos Nao-Formais na pratica educativa.

Sim / | Vocé considera os ENFs Importantes?
Professores/Alunos - re
Nao | Justifique sua Resposta
. "Porque temos maior liberdade, contato direto com a
PAIL Sim que
natureza
PA2 Sim | "Tira os alunos da rotina de sala de aula"
PA3 Sim | "Porque é mais prazerosa'
. "E uma forma atrativa de ensino aprendizado mais
PA4 Sim | °. J P
estimulada
PAS Sim | "Porque vocé depara com a realidade do ambiente"
"Sim muito. Pelo contato direto com o ambiente e as
PA6 Sim | emogoes que ele pode proporcionar remetendo a reflexdo de
sua importdncia.”
. "Para que o aluno entenda e compreenda o ciclo da
PA7 Sim " P
natureza
PAS Sim | "porque a maioria ainda é da natureza"
PA9 Nao | Ndo respondeu
. "Porque a vivéncia com outros ambientes fora da sala de
PAI0 Sim aula,‘,f J

Fonte: Questionario de Conhecimentos Prévios (Questao 7).
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Em relacdo a experiéncia dos discentes, quanto as suas praticas educacionais
relacionadas a aplicagdo de atividades interdisciplinares, 50% dos sujeitos da pesquisa ja
desenvolvem algum tipo de atividade interdisciplinar na escola onde atuam. Tais atividades
sdo desenvolvidas de forma a abranger os aspectos literdrios, por meio de atividades fisicas,
em meio a natureza e com sequéncia didatica envolvendo outras disciplinas. No tocante aos
outros 50%, afirmaram ndo desenvolver, de forma alguma, atividade interdisciplinar, como
evidencia a Tabela 4.

Trabalhos realizados por Carlos (2007); Fazenda (2008) relatam que a
interdisciplinaridade ainda ndo é contemplada efetivamente de acordo com as diretrizes e os
Parametros Curriculares Nacionais (PCN’s). Os PCN’s enfatizam a importancia de
desenvolver a interdisciplinaridade como forma de organizar as disciplinas em projetos.
(BRASIL, 1998).

Segundo Garcia (2008), a construcdo de um projeto interdisciplinar pode partir de uma
indagacdo que solicita um modo de estudo ou investigacdo que articule atividades de
aprendizagem em mais do que uma disciplina isolada, podendo surgir de uma inquietacdo que
desafia os limites de leitura, fornecidos por uma ou mais disciplinas do curriculo, requerendo

outras perspectivas.

Tabela 4. Respostas quanto ao desenvolvimento de atividades interdisciplinares na escola.

. Vocé Desenvolve Atividades de Forma| ,
Sim / P Yo
Professores/Alunos - | Interdisciplinar?
Nao - . e
Se afirmativo, de que maneira é feito?
PA1 Sim | "Procuro trabalhar texto que abrange vdrias dreas”
PA2 Sim | Ndo respondeu
PA3 Sim | "Através das atividades fisicas" 50%
PAS Sim | "Em meio a natureza"
PA10 Sim A'ti"avef da sequéncia ‘dlfz’atlca em que necessdrio a
utilizagdo de vdrias disciplinas
PA4 Nao | "Algumas vezes se trabalha, mas na maioria ndo"
PAS Nao |Ndo respondeu
PA6 Nao | Ndo respondeu 50%
PA7 Nao | Ndo respondeu
PA9 Nao | Ndo respondeu

Fonte: Questionario de Conhecimentos Prévios (Questio 8).

Os ENFs regionais relatados como potencial para o desenvolvimento de atividades
praticas interdisciplinares estdo descritos por 70% dos professores na forma de unidades de
conservacdo e ambientes naturais, contendo cachoeiras, florestas, trilhas, fauna e flora (Tabela

5).
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Estudos realizados, exploram ENFs para o ensino de Ciéncias, como registram Maciel
ET al. (2012) ao retratar o uso da ponte sobre o Rio Negro para uma pratica interdisciplinar.
Assim como Souza, Branco e Fachin-Tean (2014) exploram o Bosque da Ciéncia na capital
do Amazonas para demonstrar exemplares da fauna e flora da regido. Leal er al. (2014)
descreve o Jardim Botanico Adolpho Ducke como sendo um local para se desenvolver
ciéncias e praticas pedagdgicas na Amazonia.

Tabela 5. Respostas quanto as paisagens regionais onde podem ser desenvolvidas praticas educativas.

Descreva uma paisagem natural onde possa ser realizada
Professores/Alunos |uma atividade campo para o ensino de biologia ou ciéncias| %
de preferéncia regional

PA1, PA2 e PA4 | Ndo respondeu 30%

PA3 "Na cidade temos ambientes preservados e conservados como o
INPA, MUSA, U.C. Nascentes do Mindu e etc"

PA5S "Musa, Nascentes do Mindii"

PA6 "Paisagens: Florestas, com igarapés e cachoeiras"
"Deve ser uma drea com diversidade de vegetacdo natural e

PA7 presenca de dgua onde se possa observar os animais (insetos,
pdssaros e outros). Com trilhas... Observagdo antropicas..." 70%

"As pracas publicas, como o Lago Sdo Sebastido, um local

PAS cuidado, com fauna e flora bem distinto"

PA9 "Por ser uma drea de div.ersifiadg natural e ter presenga de
dgua onde se observa os animais e insetos"

PALO "Em Manaus podemos utilizar a Jardim Botanico, O Musa, A

Nascente do Mindu"

Fonte: Questionario de Conhecimentos Prévios (Questdo 11).

A utilizagdo dos ENFs regionais permite a visualizacdo das riquezas em forma de
recursos em termos de flora, fauna, solo e recursos hidricos que, muitas vezes, sdo
desenvolvidas em sala de aula de forma conteudista, em grande parte com exemplos de
ecossistemas de outras regides do pais.

Referente as aulas em Ambientes Naturais (Questdo 15), observou-se que 100% dos
sujeitos destacam a importancia dos animais com o meio, conforme relatado "Porque os
animais silvestres precisam da natureza”. Podemos observar que 70% dos discentes
afirmaram que a flora regional € importante ao meio ambiente e descrevem que "As plantas
podem ser utilizadas como medicinais, pode se utilizar a madeira, a celulose, as flores, as
folhas, os frutos, enfim possui importancia economica e etc” e "Produgdo de O2; Sequestro
do Carbono, Beleza natural; Manutengdo de outras espécies; Dindmica do ecossistema’.

Trabalhos realizados por Mota, Fachin-Terdan e Gonzaga (2015) relatam as atividades

praticas em circuito com jogos lidicos no bosque da ciéncia em Manaus-AM, visando
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promover a sensibilizacdo ambiental, bem como a preservagdo e conservacdo da fauna e da
flora.

Em relacdo a importancia do solo (Questdo 14), 100% caracterizam aspectos
morfoldgicos e estruturais. Além disso, destacam os Recursos Hidricos como um componente
do ambiente, que requer atencdo para as atividades interdisciplinares que visem
sustentabilidade e conservacao.

Nas respostas apresentadas, surgem afirmacdes tais como: "Pois é um recurso que
depende muito de conservagdo e valorizagdo, pelo fato de os seres vivos ndo poderiam viver
sem esse recurso"; "A presenca e a qualidade da dgua é de vital importdncia para a vida.
Identificar fatores implicam a influéncia no ciclo da dgua’.

Estudos realizados por Santana et al (2014); Melo, Silva e Miranda (2005); Ferreira et
al (2012); Soares et al (2015); Marques et al (2015) destacam as agdes antropicas em solo e
igarapés, e defende praticas em ENFs, visando a conservacdo e valorizacdo destes
ecossistemas, além de enfatizar a possibilidade de coletar recursos naturais dos (solo e dgua)
ambientes e leva-los a préticas de laboratorios.

100% dos participantes concordam que estas atividades sdo relevantes para o ensino da
tematica de EA (Questio 16).

Trabalhos realizados por Silva e Silva (2015) e Evaristo (2010) destacam a importancia
da efetivacdo de praticas de atividades interdisciplinares em ambientes naturais, visando
promover as relacdes do ser humano com o seu ambiente, tendo “a educacdo como elemento
indispensavel para a transformacao da consciéncia ambiental” (BRASIL, 1997, p. 19).

Em atividades interdisciplinares entre Biologia e Educacdo Fisica, realizadas por meio
de trilhas ecoldgicas (Questao 18), percebeu-se que as opinides dos professores, revelam que
as trilhas s@o capazes de proporcionar sensacoes tais como: estimulo (90%), prazer, lugares
regionais, identificar acOes antropicas e promover a conscientizacao ambiental (100%).

As trilhas ecoldgicas interpretativas surgem como alternativa interdisciplinar para o
ensino da EA. Estudos como Gongalves (2009) e Guimaraes (2010) enfatizam a importancia
destas atividades educacionais como ferramenta pedagdgica que possibilitam a efetivacdo de
aliar o conhecimento de diversas areas do saber a pratica, por meio do contato com a natureza.

Oliveira et al. (2015) apresentam atividades em ENFs (trilhas ecolégicas) com potencial
para monitoramento de caga, escavagdes em sitios arqueoldgicos, observagao de macroéfitas
aquaticas, em que temas relevantes direcionados a manutencao da biodiversidade podem ser

vivenciados como uma atividade comum do cotidiano.
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Nunes e Azevedo (2012) destacam as atividades do Programa Verde Perto, do Museu
da Amazdnia — MUSA em trilhas ecoldgicas, visando aliar educacio ndo formal a cientifica e
aproximar a floresta (Reserva Ducke) ao dia-a-dia das criangas que moram nas proximidades
do Jardim Botanico Adolpho Ducke de Manaus — JBDAM.

Rendeiro, Junior e Fachin-Teran (2012), destacam o uso da floresta e suas trilhas como
meio de ensino para ciéncia. Para Guimardes e Menezes (2006, p.10),

A trilha € uma maneira eficaz para se trabalhar com os alunos fora da sala de
aula, podendo ser utilizada por diversas ciéncias. Contudo, ela deve ser
planejada e considerada como parte de um processo mais amplo e, ndo
apenas como um evento educativo pontual. [...] a possibilidade de construir
o proprio conhecimento e buscar respostas para as suas indagacdes.
(GUIMARAES e MENEZES, 2006, p.10)

Ao avaliar as respostas (Tabela 6) referentes a percepc¢do dos discentes quanto as
sensagdes que os ambientes naturais podem proporcionar durante uma atividade
interdisciplinar (trilhas ecoldgicas), percebeu-se que sdo inimeros os conhecimentos quanto a
importancia do meio ambiente para a manutencdo da vida. Tendo, como caracteristica
principal, questdes de preservacdo, conservacdo e sustentabilidade relacionadas ao Meio
Ambiente.

Os sujeitos da pesquisa descreveram na tabela 6 quanto ao desenvolvimento de praticas
educativas em paisagens regionais.

Com relacdo aos aspectos relacionados ao Prazer, a “Sensacdo de Bem-estar” e
"Desfrutar das belezas e dos recursos que proporciona prazer” foram evidenciadas. Ja quanto
ao Estimulo as "Prdticas esportivas" foram levantadas questdes sobre conhecer lugares
regionais; os sujeitos vislumbraram a oportunidade de "Conhecer e contemplar as
cachoeiras” como alternativa de desenvolver préiticas educacionais. Aos aspectos
relacionados a Promocdo a Conscientizacdo Ambiental, enfatizaram a importancia de
"Desenvolver projetos de incentivos ao adolescente sustentdvel” e "Conservacdo e
preservacdo do meio ambiente. Elaborar um projeto para a utilizagdo de forma sustentdvel
do local visitado". Por fim, ao Identificar as AcOes Antrépicas, foram levantadas as questdes
sobre as "Queimadas; Desmatamento e Polui¢do" e "As agdes do homem e a implicacoes com
o meio".

De acordo com Neves (2013), o tema Meio Ambiente pode propiciar discussdes que
envolvam aspectos sociais, econdmicos, politicos, éticos, morais e educacionais, 0s quais
estariam inter-relacionados através do ambiente fisico natural, com o enfoque no

entendimento e no uso dos recursos materiais € do ambiente construido. Trabalhos realizados
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por Bezerra, Feliciano e Alves (2008) afirmam a inclusdo de estudos relacionados a percep¢ao

ambiental em projetos de gestdo, visando a conservacao da natureza.



Tabela 6. Respostas quanto as paisagens regionais onde podem ser desenvolvidas praticas educativas.
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: CONHECER  LUGARES [PROMOVER A  CONCIENTIZACAO | IDENTIFICAR AS ACOES
Professores/Alunos | PRAZER ESTIMULO REGIONAIS AMBIENTAL ANTROPICAS
"O  relacionamento "Desenvolver  projetos  de | "Queimadas;
PA1 entre professor | "Ambiente" "Diferentes" incentivos  ao  adolescente | Desmatamento e
aluno” sustentdvel” Poluigcdo"
IIR .
. elacionar
"Visitar lugares ‘Elaborar—um  projeto  de construgodes feitas ao
PA2 "Bem-estar" "Prdtica" ., g utilizacdo de forma ¢
regionais PR entorno ou no local
sustentdvel .. "
visitado
n
~ .. Derrubadas
"Sensacdo de bem- | "Prdticas . . "Fauna, Flora, Recursos o
PA3 . L 'As Cachoeiras . construcoes e
estar esportivas Hidricos . "
queimadas
"Consciéncia de que o homem
pode conviver em harmonia
"Sentido bem | "Ansiedade, "Conhecer e|com a natureza, podendo | "Derrubadas,
igo em contato |sensacdo de bem- | contemplar as | preserva e manter o ambiente | Queimadas e
com o local"” estar" cachoeiras" no seu natural, sem destruir, | Construcoes"
retirando e utilizando recursos
naturais"
" 3 . A .
2 .. E de muita importancia
"Desfrutar das "E muito importante porianc " e
" . promover a conscientizagdo | "ldentificar o homem e
belezas dos recursos | "Ambiente natural | conhecer lugar . T
PAS . . " . . |ambiental, para que todos se|suas implicacoes no
que proporciona | e Estimulo regional e desfrutd- . . "
razer” lo" comprometam a cuidar e |ciclo natural
p conservar nossos recursos"
"E X X PP . . ~ -
muito importante|"E  de vital importdncia o ~
"Desfrutar das P portanc "Identificar agoes do
" . e prazeroso, | promover a conscientiza¢do
belezas e dos|"O ambiente . homem e suas
PA6 . . | conhecer lugares | ambiental para que todas se|. . _ .
recursos que | natural estimula . . implicagboes no ciclo
. " regionais e desfrutar | comprometam  a cuidar, #
proporciona prazer natural

deles"

conservar e preservar nossos




recursos
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PA7

”PaZ "

"Os sentidos"

"Sua cidade"

"Identificando o espaco em que
vive. Conhece-lo"

"Desmatamento"

PAS

Nao respondeu

Nao respondeu

Nao respondeu

Nao respondeu

Ndo respondeu

PA9

"Desfrutar
belezas"

das

"O ambiente
natural”

"E importante
conhecer os lugares
excepcionais"

E importante promover a
conscientizacdo do ambiente
para que todos se
comprometam em preservar o
ambiente"

"As acoes do homem e
a implicacbes com o
meio"

PA10

"Bem-estar"

"Teoria e prdtica”

"Observar e
conhecer a nossa
biodiversidade,
visitar lugares
regionais que muitas
vezes ndo fazem
parte da vivéncia do
aluno ou reconhecer
como uma drea de
potencial ecologico
e de preservagdo"

"Conservacdo e preservagcdo
do meio ambiente. Elaborar
um projeto para a utilizacdo de
forma sustentdvel do local
visitado"

"Construcoes
realizadas pelo homem
interferem diretamente
na natureza.
Relacionar as
construcoes feitas ao
entorno ou no local
visitado"

Fonte: Questionario de Diagnéstico Prévios (Questdo 18),
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Na tabela 7 percebe-se que 100% dos discentes descrevem conteidos a serem
desenvolvidos em atividades praticas de campo, por meio de atingir acdes de sustentabilidade,
preservacdo e manutencao do meio ambiente. Para Sulaiman (2011) os problemas ambientais
tais como, aquecimento global, mudancas climéticas, escassez de recursos naturais e residuos
sdo de ordem ambiental e estdo gerando novos saberes no campo da ciéncia, tecnologia e
educagdo pela chamada ambiental de modo a se propor alternativas para que o0 homem possa
relacionar-se com o ambiente de maneira sustentavel. Trabalhos realizados por Ramos et al.
(2015) trazem algumas reflexdes sobre o desenvolvimento curricular da EA, constatando que
a necessidade de um comprometimento efetivo entre os setores politicos, educacionais e
sociais, visando objetivar a transforma¢do do comportamento humano por meio da educacio.
Nessas transformacgdes a escola tem papel importante, conforme consta nos PCNs:

[...] a grande tarefa da escola € proporcionar um ambiente escolar saudavel e
coerente com aquilo que ele pretende que seus alunos aprendam, para que
possa, de fato, contribuir para a formacdo da identidade com cidadaos
conscientes de suas responsabilidades com o meio ambiente e capazes de
atitudes de protecao e melhoria em relacao a ele” (BRASIL. 2000, p. 187).

Nesse sentido, cabe a escola juntamente com toda comunidade académica, oferecer
alternativas que possibilite o efetivo aprendizado do aluno, fazendo com que ele torne-se um
cidaddo critico e podendo intervir na melhoria do meio ambiente e da sociedade em que ele
esta inserido.

Tabela 7. Respostas quanto aos contetidos a serem desenvolvidos nas aulas e praticas educativas.

Quais os contetidos que podem ser desenvolvidos durante a aula
Professores/Alunos .
de campo com fins de EA?

PA1 "Meio Ambiente, Desenvolvimento Sustentdvel"

PA2 Preservagcdo, Conservagdo, Vegetacdo, Animais Silvestres,
Recursos Naturais, A importdncia de cada um para o equilibrio
natural"

PA3 "Meio ambiente, Fatores Abioticos e Bidticos"

PA4 "Conservagdo; Preservagdo; Sustentabilidade; Mitigacdo; Flora;
Fauna; Recursos Hidricos"

PAS "Falar sobre: A floresta, a dgua e solo"

PA6 "Sustentabilidade; Ecologia; Preservagdo e Conservagdo"

PA7 "Conservacdo da dgua, do solo, do ar, das florestas."

PAS8 ”Agua, Solo, Tipos de drvores"

PA9 "Meio Ambiente; Habitat sobrevivéncia e reproducdo”

PA10 "Ecologia, Sustentabilidade, Fatores Abioticos e Bioticos
encontrados na drea."”

Fonte: Questionario de Conhecimentos Prévios (Questiao 16)

Segundo a percep¢ao dos discentes a interdisciplinaridade constitui um dos mecanismos

que pode favorecer processos de aprendizagem se trabalhados de forma efetiva nas escolas.
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As atividades podem ser desenvolvidas principalmente nas disciplinas de Educagdo Fisica e
Biologia sendo utilizados espacos naturais regionais, os quais permitam a contextualizacdo
dos conteidos desenvolvidos em sala de aula e ressaltando a influéncia dos mesmos para a
manutencao do meio ambiente.

As informagOes contidas nesta etapa indicam que os professores da rede bdésica
PARFOR Segunda Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas identificam como a
interdisciplinaridade é importante para os processos ensino e aprendizagem numa perspectiva
inovadora e estimulante se utilizada como forma de propagar conhecimentos locais em
relacdo as riquezas regionais. Os professores, além de evidenciarem in loco exemplos
estabelecidos em sala de aula, podem demonstrar as inter-relacdes existentes entres os
elementos observados e seu papel nos ecossistemas.

Esta forma de integracdo de atividades e conteudos permite a ampliacio dos
conhecimentos, contribuindo para processos de conscientizacdo e manutencdo do meio

ambiente.
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4.2 INTERVENCAO: A DISSEMINACAO DA INTERDISCIPLINARIDADE POR MEIO
DE TRILHAS ECOLOGICAS EM ENFS EM PRESIDENTE FIGUEIREDO.

O desenvolvimento das trilhas da pesquisa em tela se deu por meio da intervengdo
realizada em trés ENFs, nas trilhas ecologicas da I) - Cachoeira da ASFRAMA, II) -
Cachoeira Natal e III) - Corredeira do Urubui, todas no municipio de Presidente Figueiredo,
com alunos da Turma da 2* Licenciatura do PARFOR em Ciéncias Bioldgicas. No tocante aos

espacos, os 100% dos participantes consideram os ambientes pesquisados como ENFs.

4.2.1 Cachoeira ASFRAMA

O Balneério da Associacao dos Servidores da SUFRAMA — Cachoeira ASFRAMA
(figura 5) estd localizada na BR 174, km 98. Foi fundada em 21/05/1979, é uma sociedade
civil de direito privado, sem fins lucrativos, de duracdo indeterminada, com sede e foro na
cidade de Manaus, na Av. Governador Danilo Areosa n° 100, Distrito Industrial. Tem como
objetivo promover a interagdo e o bem-estar dos servidores da SUFRAMA, através de
atividades sociais, artisticas, culturais, recreativas, desportivas e desenvolver outras atividades

compativeis com a natureza da Associacao.

Figura 5. Cachoeira ASFRAMA. A - Entrada da Cachoeira. B - Cachoeira principal da ASFRAMA

T o i N

A ':.’_;‘l"‘:];‘":lrl" B

Fonte: Arquivos de imagem do autor, 2016.

A atividade desenvolvida na Cachoeira da ASFRAMA esta descrita no plano de
intervencdo (Apéndice C), no qual consta desenvolver uma trilha ecolégica onde os alunos
pudessem realizar uma caminhada ecoldgica, com praticas corporais de aventura na natureza,
buscando visualizar as riquezas do ambiente em termos de fauna, flora, solo e recursos
hidricos. Assim o professor de Educacdo Fisica em consondncia com o de Biologia iniciou a

atividade evidenciando o potencial do ambiente em termos de:
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+ Arvores que compde o ambiente.

* Britfitas que cobrem o solo préximo as cachoeiras.

* Liquens e Fungos que estdo presentes nos troncos vivos € mortos.

* Vegetacdo nas margens dos rios.

* Acdes antropicas encontradas no ambiente.

A vegetacdo local € rica em diversidade, onde se pode observar grande parte dos grupos
de espécies existentes como bridfitas, pteridéfitas e angiospermas.

As bridfitas sdo os exemplares dos vegetais mais primitivos como afirma Oliveira
(2011) e Raven et al. (2007). As britfitas formam tapetes verdes em lugares sombreados e
umidos. Com isso, impedem que a chuva penetre a fundo na terra, protegendo o solo contra a
erosdo e reduzindo, nas encostas, os riscos de deslizamentos. H4 ainda bridfitas epifitas
(orquideas), que se desenvolvem nos troncos e galhos de arvores.

As pteridofitas sdo plantas vasculares que ndo possuem sementes € Sa0 compostas por
raiz, caule e folhas, que sdo divididas em foliolos e possuem a capacidade de se desenvolver
sobre o tronco de arvores. Sao exemplos de pteridofitas as avencas e samambaias.

As angiospermas, plantas com flores, conforme Raven et al (2007) representam a maior
parte das plantas modernas do mundo visivel. Sdo exemplos desta espécie as arvores,
arbustos, gramados dentre outros.

Estudos realizados por Lisboa e Ilkiu-Borges (2001) descrevem sobre a importancia das
bridfitas no meio ambiente. Os autores relatam que em alguns habitats as briofitas assimilam
e estocam muito mais carbono que todo o caule das arvores, liberando assim para a atmosfera
muito mais oxigénio; elas ainda controlam a erosdo do solo, umidade do ar, inundacdes e
sendo bons indicadores ambientais no que tange a qualidade do solo em florestas, das
condic¢des de PH, de polui¢do da 4gua e de polui¢do do ar.

Pesquisas realizadas por Cancian e Frenedozo (2010) descrevem que somente
experiéncias de aulas expositivas com contetido de grupo vegetal ndo sdo suficientes para o
aprendizado efetivo dos alunos, as autoras acreditam que, utilizando materiais botanicos como
coleta de amostras e cultivadas em laboratério, a aula torna-se mais dindmica e interessante,
possibilitando ao estudante ter uma participagdo ativa no processo de aprendizagem.

Segundo Oliveira (2011, p. 11), a cachoeira ASFRAMA ¢é a maior em classificacao
(nivel III), pois "possui um alto grau de utilizagdo turistica efetiva, tendo necessidade do
poder publico ficar atento para esses atrativos, pois € muito comum que areas naturais que
possuam um fluxo turistico intenso sejam degradas pelo alto nivel de utiliza¢do", no que

discutiremos mais a frente.
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Durante o percurso da caminhada, os alunos observaram os ambientes e foram
realizadas paradas estratégicas para o preenchimento do Roteiro de Aula Prética (Quadro 3)
com questdes relacionadas a0 modo como esse ambiente pode ser utilizado no processo de
ensino de Educacdo Fisica, Biologia e EA.

Na cachoeira da ASFRAMA, analisaram-se trés areas distintas: Ambiente (A),
composto pela area que apresenta as mesas mais proximas ao curso d’agua; Ambiente (B),
representado pela area elevada proximo ao restaurante e aos banheiros, e Ambiente (C),
localizado ap6s as quadras esportivas (Figura 6).

Figura 6. Espacos na ASFRAMA. A - Bosque. B - Trilhas. C - Corredeiras e Trilhas
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Fonte: Arquivos de imagem do autor, 2016.

No ambiente (A), foi realizada a preparacdo para caminhada ecoldgica, no qual foi
entregue o Roteiro de Aula (Quadro 3) com orientacdes sobre o seu preenchimento. Em
seguida, foi apresentada a trilha com explicacdes quanto a distancia, caracteristicas e cuidados
a serem tomados, riquezas ambientais existentes e possibilidades de praticas corporais de
aventura existentes. No inicio da atividade, foram realizados exercicios de alongamento dos

membros superiores e inferiores como preparagdo para a caminhada (Figura 7).
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Figura 7. Alongamento de preparacio para trilha da ASFRAMA

Fonte: Arquivos de imagem d autor 2016

O ambiente (A) apresentou plantas do grupo vegetal das bridfitas (Figura 8), pteridofitas
(Figura 9), angiospermas, além de epifitas (Figura 10) e liquens (Figura 11) de varias espécies
presentes nos troncos das arvores. Notou-se que a retencdo de umidade nessa area, por se
tratar do ambiente mais proximo do curso d’agua, € o fator responsavel pelo crescimento da
grande quantidade de bridfitas; entretanto, em outro ambiente, notamos esse grupo de plantas
com coloracdo mais evidente.

Nesse ambiente, também existem plantas com troncos de didmetros menores, que
servem para manter o curso d’agua e sustentar o solo. Foi possivel observar, nos troncos
caidos, a colonizac¢do de liquens, bridfitas e fungos macroscépicos (Figura 12), estes dltimos
responsaveis pela decomposi¢cdo dos troncos caidos através de acdes enzimaticas. Notamos,

ainda, que algumas partes do solo encontram-se descobertas (Figura 13).

Figura 8. Briofitas no Ambiente A.

Fonte: Arquivos de imagem do autor, 2016.



Figura 9. Pteridéfita em Ambiente A.

Fonte: Arquivos de imagem do autor, 2016.

Figura 10. Epifitas no Ambiente A

Fonte: Arquivos de imagem do autor, 2016.
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Figura 12. Fungos e tapete verde nos troncos no ambiente A

Ao longo da trilha durante a caminhada, a diversidade de organismos, principalmente
fungos microscopicos encontrados nestes ambientes em termos de vegetais, proporciona o
desenvolvimento de praticas educativas elucidativas, pois contempla a riqueza de espécies
regionais.

Fungos microscopicos sdo, de acordo com Silveira e Guerrero (1996), formados por
uma unica célula (unicelulares), como € o caso das leveduras, até as formas pluricelulares que
atingem um tamanho consideravel, como os bolores e os cogumelos.

No entanto, como podem ser obervadas na figura 13, muitas dreas foram alteradas em
virtude do ambiente se tratar de um balneério, o que gera alteracdo na paisagem natural e

influencia na colonizacdo de espécies vegetais e animais.
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A meteorizagdo ou intemperismo, de acordo com Silva, Chavez e Lima (2009), € o
processo natural de decomposi¢do ou desinteracio de rochas e solos e seus minerais
constituintes, por acdo dos efeitos quimicos, fisicos e biologicos que resultam da sua
exposicdo aos agentes externos, neles incluindo fatores antropogénicos, sendo isto devido
direta ou indiretamente a acao humana.

Foram identificadas algumas espécies com finalidade de caracterizar a vegetacdo, de

acordo com a figura 14 e o quadro 4.

Figura 14. Espécie coletadas e identificadas na ASFRAMA

Fonte: Arquivos de imagem do autor, 2016.


https://pt.wikipedia.org/wiki/Intemperismo
https://pt.wikipedia.org/wiki/Antropog%C3%A9nico
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Quadro 4. Lista de espécies presentes na ASFRAMA

LETRA |FAMILIA ESPECIE

A Araceae Dieffenbachia elegans A.M.E. Jonker & Jonker.

B Burseraceae Protium cf. rubrum Cuatrec.

C Euphorbiaceae | Aparisthmium cordatum (A. Juss.) Baill.

D Fabaceae Swartzia sp.

E Fabaceae Abarema adenophora (Ducke) Barneby & J.W. Grimes.
F Fabaceae Swartzia sp. 1

G Pteridophyta Polybotrya osmundacea Humb. & Bonpl. ex Willd.

H Rubiaceae Psychotria bahiensis var. cornigera (Benth.) Steyerm.

I Urticaceae Pourouma guianensis subsp. guianensis.

Fonte: GAIA, 2016.

7z

A importancia de conhecer as plantas € 0 que promove uma consciéncia quanto as

espécies que compdem o local, desse modo praticando a sustentabilidade.

4.2.1.1 Atividades recreativas desenvolvidas no final da trilha na Cachoeira ASFRAMA

Ao término da caminhada, foram desenvolvidas varias atividades, pois na ASFRAMA
ha uma quadra de voleibol e um pequeno campo de futebol. Elaborou-se um Plano de
Intervencdo com atividades recreativas para serem desenvolvidas neste ambiente (Apéndice
O).

A primeira atividade recreativa desenvolvida apés a trilha foi o Futebol com quatro
equipes, que consistiu em uma forma bem divertida de praticar o desporto com regras
totalmente adaptadas. Foram formadas quatro equipes de futebol (1,2,3,4) por sorteio, onde
cada equipe teria uma trave de 1,5m de comprimento, podendo ser colocada em qualquer
lugar do campo. A execuc¢do da partida da-se semelhante a uma partida de futebol, onde cada
equipe protege seu gol e tenta fazer gols nos adversirios. E importante salientar que nesse
jogo adaptado cada equipe tinha trés equipes adversarias, podendo fazer gol em mais lugares,
porém poderia sofrer gols de mais equipes.

Existem algumas variacdes que podem ser criadas como, por exemplo: a) podem ser
feita em que o gol pode ser feito por ambos os lados (frente e atras), visando a rotatividade
dos jogadores; b) outra bola poderd ser incluida no jogo ou mais bolas (de diferentes
tamanhos e pesos), visando espalhar mais as atuagdes dos jogadores e evitando se
concentrarem em Unico lugar por causa da tunica bola; c) existe a possibilidade de serem
criados grupos de atuacdo juntos como, por exemplo, o grupo um e trés contra o dois e quatro,
objetivando o trabalho em equipe, em que poderemos delimitar os momentos da partidas nos

quais a bola branca sera disputada pelas equipes um e quatro e a bola rosa sera disputada pelas
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equipes trés e quatro, por exemplo; d) jogadores de maos dadas; €) quem pegar com a mao a
bola terd um penalty contra sua equipe; f) jogar o futebol caranguejo onde os jogadores jogam
as partidas sentados, podendo se movimentar arrastando o bumbum no chdo, dentre outras.

A segunda atividade recreativa desenvolvida na Cachoeira da ASFRAMA foi de
voleibol com variagdes. Formaram-se duas equipes através de um sorteio com meninos e
meninas nas mesmas (visando combater o sexismo’). Foi colocada uma rede a 2m de altura
em dois postes fixados na terra, dividindo as quadras ao meio. A execugdo se deu assim:
inicialmente foi solicitado que fossem formadas duplas nas equipes participantes da partida
em quantidades iguais, cada dupla teria uma toalha e a mesma deviria ser segurada nas quatro
pontas; formando, assim, uma base de superficie. Utilizando-se a base da toalha, a dupla
enviaria a bola a quadra adversaria por cima da rede, enquanto as duplas adversarias tentavam
segurar a bola com a toalha e, equilibrando-a, faziam o passe para a outra dupla realizar as
acoes de ataque para o lado da quadra adversaria. Quando a bola caia no campo era marcado o
ponto para a equipe contréria a quadra que caiu a bola. A cada 10 pontos, acabava-se um set, a
equipe que vencesse 2 sets seria considerada vencedora da partida.

A terceira atividade foi a de volta a calma, na qual, em duplas, realizaram-se
alongamentos dos membros superiores e inferiores para que cada participante fizesse em sua
dupla uma massagem na coluna, bracos e cabeca, com o intuito de que os participantes, por
meio de alongamento e relaxamento, voltassem a sua normalidade. Por fim, foi realizada uma

mesa redonda para socializar tudo que foi vivenciado e aprendido.

4.2.2 Cachoeira Natal

A Cachoeira Natal é uma propriedade particular, o acesso € feito pelo estacionamento
do Parque do Urubui. Apds atravessar uma ponte sobre a Corredeira do Urubui, segue-se pelo
ramal de terra batida por cerca de sete quilometros até avistar uma placa (Figura 15 - A)
indicando a entrada a esquerda para a cachoeira; ao entrar neste segundo ramal, segue-se por
mais sete quildmetros, sempre mantendo-se a esquerda até avistar uma placa indicando a
entrada do ramal do Bad Boy (Figura 15 - B) a direita. Deve-se seguir por mais alguns
quildmetros nesse ramal até encontrar uma nova placa indicando a entrada da cachoeira a
esquerda. Apds esta placa, a trilha se torna um pouco fechada para a passagem de carros
(Figura 15 - C). Assim pode-se decidir entre estacionar o carro neste momento e fazer o
restante do caminho a pé (cerca de 5 minutos) ou seguir com o carro até o final onde havera

um estacionamento.

7 . . .. L, .
Atitude discriminatéria baseada no sexo.
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Figura 15. A. Placa informativa. B. Ramal do Bad Boy. C. Trilha de acesso a Cachoeira.
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Fonte: Arquivos de imagem do autor, 2016.

O percurso do Parque do Urubui até a Cachoeira Natal leva em média 30 minutos. A
estrada € de terra batida e pode se tornar intransitidvel em dias de chuva, pois se torna muita
escorregadia. A cachoeira ndo é muito conhecida pelos turistas, sendo muito mais frequentada
por moradores de Presidente Figueiredo. No caso de duvidas, quanto a localizacdo, deve-se
solicitar informacdes de qualquer morador que esteja no ramal. A cachoeira fica localizada
bem ao lado do sitio/estacionamento. A "aventura" esta na estrada de terra que leva até o sitio.

Com quase 50 metros de comprimento, a Cachoeira Natal (figura 16) € uma Cachoeira
que ainda se encontra em mata nativa, sendo a mais extensa de todo o municipio. Sua altura €
de pouco menos de 10 metros e suas dguas formam uma 6tima piscina natural com fundo de
pedra. No auge da cheia, entre os meses de maio e julho, ndo é recomendavel mergulhar, pois
o volume de 4gua aumenta de tal forma que se torna muito perigoso. Do mesmo modo que na
estiagem, entre setembro e outubro, o volume de 4gua diminui drasticamente, reduzindo sua
imponéncia.

ira Natal. A - Periodo de Seca. B - Periodo de Cheia
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Figura 16. Cachoe
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Fonte: Arquivos de imagem do autor, 2016.
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Na cachoeira Natal, analisaram-se também trés ambientes distintos, conforme figura 17.
O Ambiente (A) que foi composto pela trilha que inicia ainda no ramal do Bad Boy (figura 15
- B) até a entrada do estacionamento, onde se inicia 0 Ambiente (B), representado pela area
do estacionamento proximo a guarita, ¢ Ambiente (C) localizado na cachoeira propriamente

dita.

Figura 17. Localizacdo via Satélite Cachoeira Natal

AMBIENTE C X

-

AMBIENTE B

As atividades seguiram a mesma sequéncia que foi utilizada na trilha da Cachoeira
ASFRAMA e estdo descritas no apéndice D.

No ambiente (A), foi entregue o Roteiro de Aula (Quadro 3) seguidas das orientacdes
para seu preenchimento; logo apds, iniciou-se a preparagdo para caminhada na trilha
ecoldgica com relacdo a vestimentas, agua e as devidas explica¢des sobre o local, quanto a
distancia, caracteristicas, cuidados a serem tomados, j& que a mesma necessitava de mais
atenc¢do por parte dos participantes (Figura 18), visto que encontra-se em mata fechada.

Foram apresentadas as riquezas ambientais existentes, assim como as possibilidades de
priticas corporais de aventura. Por fim, foram realizados exercicios de alongamento e

aquecimento dos membros superiores e inferiores como preparagdo para a caminhada.
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Figura 18. Alunos do PARFOR na trilha Cachoeira Natal
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Fonte: Arquivos de imagem do autor, 2016.

Durante a caminhada, foi possivel observar que o local tratava-se de uma éarea de
floresta fechada, o que pode ser observado pelas grandes arvores em torno de 30 a 40 metros
que circundam o local. Também foram identificadas as acdes dos fungos macrocOspicos,
decompondo troncos e arvores, e a presenga de bridfitas e pteridofitas.

A Cachoeira Natal apresenta-se como uma grande piscina natural circundada por
pedreiras e corredeiras. Mesmo sendo rica em vegetacdo e pela parte hidrica, podemos

observar as acdes antropicas do homem no ambiente, conforme figura 19.

Figura 19. Distribuic@o da vegetacdo e as alt es antropicas na Cachoeira Natal

‘, .
; 4 ‘;"'. i+ > >
\‘ Ty
{ 'l \ nr $ ¥ ;-4 f _:.“

Fonte: rquivos de imge do autr, 2016.
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A vegetacdo é marcada por arvores de grande porte (Figura 20 A), epifitas (Figura 20 B)

e por representantes de bridfitas e pteridofitas (Figura 20 C).

Figura 20. Vegetacao Cachoeira Natal. A. Vegetacao de grande porte. B. Epifitas. C. Bridfitas nas
pedreiras

)

Fonte: Arquivos de imagem do autor, 2016.

Em relacdo as espécies que colonizaram este local, foram identificadas algumas familias

de angiospermas, os exemplares evidenciados durante a visita estdo descritos no quadro 5 e

figura 21.

Quadro 5. Lista de espécies presentes na Cachoeira Natal

LETRA |FAMILIA ESPECIE

A Annonaceae Ephedranthus amazonicus R.E. Fr.

B Araceae Urospatha sagittifolia (Rudge) Schott
C Araceae Philodendron sp.

D Salicaceae Casearia manausensis Sleumer

E Melastomataceae Maieta guianensis Aubl.

F Orchidaceae Macxillaria crassifolia (Lindl.) Rchb. f.
G Clusiaceae Tovomita grata Sandwith

Fonte: GAIA, 2016.
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Figura 21. Espécie coletadas e identificadas na Cachoeira Natal

Fonte: Arquivos de imagem do autor, 2016

4.2.2.1 Atividades recreativas desenvolvidas na Cachoeira Natal

A Cachoeira Natal possibilitou, além da caminhada propriamente dita, o
desenvolvimento de varias atividades fisicas aquiticas; pois, nesse periodo do ano,
encontrava-se com pouca vazao de dgua o que propiciou a aplicacdo de atividades recreativas
dentro da cachoeira. Para desenvolver tais atividades, foi feito um Plano de Intervencao com
atividades recreativas a serem desenvolvidas neste ambiente (Apéndice D).

Chegamos a Cachoeira Natal, aps as referidas observagdes do ambiente. Realizamos a
primeira atividade recreativa chamada de "Gato pega rato", onde o aluno gato tentaria pegar
os demais que seriam os ratos; a medida que o gato capturava os ratos, os ratos também
passavam a ser gato e ajudavam pegar os demais.

Essa brincadeira pode ser desenvolvida tanto em terra quanto em ambientes aquaticos.
Como, na trilha anterior, trabalhamos somente atividades em terra firme, optamos por realizar
somente atividades aquéticas nesse local.

No "Gato pega rato", realizamos variagdes tais como o rato que estava sendo ameagado

de ser capturado dava um mergulho, tornando-se imune momentaneamente da captura do



79

gato. Outra variagdo empregada foi que, ao capturar um rato, 0 gato passou a ser um rato e

tentaria fugir do mais novo gato (Figura 22).

Figura 22. Brincadeira do Gato pega rato na Cachoeira Natal
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A segunda atividade desenvolvida na Cachoeira Natal foi o Voleibol aquatico, também
podendo ser executado em terra firme, foram feitas inimeras variagdes nesta brincadeira. A
primeira constituiu-se na escolha de dois times por sorteio que jogam a partida, enquanto os
demais alunos faziam a logistica da partida: dois seguravam a rede e os outros demarcavam os
limites da quadra dentro da cachoeira. Em seguida, invertiam-se os papéis, quem estivesse
jogando fazia a logistica da partida. Outra variacdo foi a brincadeira dos cinco (5) cortes
(conforme figura 23). Os alunos executavam os passes da modalidade voleibol e, quando
chegava ao 5° toque, tentavam cortar a bola no adversario; realizando, assim, o ponto. Por
fim, a ultima variacdo feita nessa atividade foi que, quando os alunos realizassem os passes de

voleibol, os mesmos teriam que dar um pequeno mergulho.
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Figura 23. Brincadeira dos 5 cortes na Cachoeira Natal

Fonte: Arquivos de imagem do autor, 2016.

A terceira atividade proposta foi a volta a calma, com o banho na cachoeira e, em
seguida, a realizacdo de alongamentos dos membros superiores e inferiores, visando
reestabelecer a normalidade corporal.

No periodo em que a ac¢do foi realizada, a cachoeira Natal encontrava-se em estiagem e
o volume de suas dguas reduzido, propiciando vivéncias recreativas proximas a sua queda,
pois hd uma formacdo de uma grande piscina neste periodo. Em épocas do ano em que a
mesma fica muito cheia e perigosa, recomenda-se realizar as praticas corporais recreativas em

terra firme, mais especificamente no Ambiente (B) da trilha.

4.2.3 Corredeira do Urubui

O Parque do Urubui € o atrativo mais visitado por turistas no municipio de Presidente
Figueiredo, pelo fato de sua acessibilidade e de estar localizado dentro da 4rea urbana da
cidade. Chegando ao local, avistou-se um monumento do indio Waimiri (Figura 24), saindo

da casca do cupuacu, fruto regional do Amazonas.
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Figura 24. Estitua do Indio na Corredeira do Urubui

Fonte: Arquivos de imagem do autor, 2016.

A Corredeira do Urubui (Figura 25) possui dguas negras e uma piscina natural ideal
para se refrescar em dias de calor, o que é muito comum na regido amazonica. Durante a
semana, o lugar fica muito tranquilo e costuma lotar principalmente nos finais de semana e

feriados, por ser um dos poucos locais com acesso gratuito.

Figura 25. Vista aérea da Corredeira do Urubui
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Fonte: oeldordoeaqui.blogpot.
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A Corredeira possui muita infraestrutura urbana; pois, a poucos metros de distancia do
local, encontram-se véarias lojas como restaurantes, casas de cafés, hotéis e lojas. Na
Corredeira no Urubui, assim como na ASFRAMA e Cachoeira Natal, analisou-se a corredeira
em trés ambientes distintos. Ambiente (A) que é composto pela parte superior que vem da
ponte, onde se encontra a formacdo de uma grande piscina com correnteza (Figura 26), o
Ambiente (B) localiza-se no inicio das barracas ao lado esquerdo da margem do igarapé até a
piscina (Figura 27), onde se inicia o Ambiente (C) representado pela area apds a piscina,
localizado pela quadra de volei de areia, com formacdo de uma grande piscina dentro da

Corredeira do Urubui (Figura 28).

Figura 26. Corredeira do Urubui - Ambiente A

]

Fonte: Arquivos de imagem do autor, 2016.

Figura 27. Corredeira do Urubui - Ambiente B

¥

Fonte: Arquivos de iam do auor, 2016.
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Figura 28. Corredeira do Urubui - Ambiente C

Fonte: Arquivos de imagem do autor, 2016.

Assim como desenvolvido na ASFRAMA e na Cachoeira Natal, as atividades seguiram
a mesma sequéncia descrita no apéndice E. No ambiente (A), deu-se inicio a preparagdo para
a trilha, orientacdes de como seria a mesma, seguida da entrega do Roteiro de Aula (Quadro
3) e foram dadas as orientacdes do preenchimento do mesmo. Iniciou-se a preparacdo para
caminhada na trilha ecoldgica com explicacdes sobre a referida trilha quanto a distancia,
caracteristicas, cuidados a serem tomados. No inicio da corredeira, foram apresentadas
também as riquezas ambientais existentes, bem como as possibilidades de praticas corporais
de aventura.

No Ambiente (B), é possivel observar a urbanizagdo que se faz marcante na margem
esquerda do rio e a vegetacdo, na margem direita, ¢ marcada por arvores e arbustos. Os
exemplares de bridfitas e pteridofitas ndo sdo tdo intensos como na ASFRAMA e na
cachoeira Natal. Alguns exemplares, evidenciados durante a visita, foram descritos no quadro

6 e figura 29.
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Quadro 6. Lista de espécies presentes na Corredeira do Urubui

LETRA |FAMILIA ESPECIE

A Araceae Dieffenbachia elegans A.M.E. Jonker & Jonker
B Arecaceae Bactris sp.

C Fabaceae Eperua duckeana R.S. Cowan

D Marantaceae Monotagma tomentosum K. Schum. ex Loes.

E Moraceae Sorocea guilleminiana Gaudich.

F Poaceae Raddia sp.

G Pteridophyta Lycopodiella cernua (L.) Pic. Serm.

Fonte: GAIA, 2016.

Figura 29. Espécie coletadas e identificadas na Corredeira do Urubui

Fonte: Arquivos de imagem do autor, 2016.

4.2.3.1 Atividades recreativas desenvolvidas na Corredeira do Urubui
Na Corredeira do Urubui, possui uma grande infraestrutura com piscina, quadra de volei

de areia, que pode ser utilizada também para um mini futebol. Para desenvolver tais
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atividades, foi feito um Plano de Intervencdo com atividades recreativas a serem
desenvolvidas no ambiente (Apéndice E).

Na quadra de volei de areia, foi desenvolvido um futebol adaptado com traves e
nimeros de jogadores menores, com times mistos entre meninos € meninas. Foi proposto o
desenvolvimento de uma partida alterando algumas regras em determinados momentos

(Figura 30).

Figura 30. Atividades recreativas na Corredeira do Urubui

Fonte: Arquivos de imagem do autor, 2016.

No primeiro momento, foi orientado que os meninos s6 poderiam dar dois toques na
bola, visando passar a bola mais vezes para as meninas; em outro, ficou estabelecido que um
gol de uma menina valeria 3 gols; dando continuidade, foi realizado o futebol em duplas de
mao dadas, dentre outras Variagﬁesg.

Na segunda atividade, foi realizada a brincadeira Queimada (com variagdes de
execucdo). Os alunos foram divididos em dois grupos A e B, mesclando os participantes nos
times. O jogo aconteceu na quadra de vdlei de areia e o objetivo da Queimada era queimar
todos os membros adversarios arremessando a bola em suas dire¢des. Quando a bola tocasse

em qualquer parte do corpo do adversério e caindo ao chdo, ele seria morto sendo enviado ao

8 Nesta atividade, buscamos combater o sexismo (discriminag¢do por género); atribuindo, nesse sentido, um
“preconceito positivo”, ja que o futebol escolar ainda € predominantemente masculino. Com isso, para a efetiva
participagdo do sexo feminino na atividade, houve uma adaptacdo nas regras para que as mulheres pudessem, de
fato, participar ativamente da atividade.
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cemitério que ficava logo atrds do limite da quadra de vdlei da equipe que o queimou. Este
morto agora poderia também queimar os adversarios, quando a bola ultrapassasse para seu
campo de jogo (cemitério). Se, ao langar a bola a um adversario € 0 mesmo conseguisse
segurd-la com as maos sem deixar cair, esse ndo estaria morto (s6 era considerado morto se a
bola caisse no chdo), podendo em seguida continuar as acdes de jogo normalmente.

A atividade de volta a calma consistiu em mergulhar na corredeira para retirar o suor e
refrescar o corpo.

Nos ambientes pesquisados, ficou evidente a presenca de fauna e flora, sendo que a
predominancia em biodiversidade em alguns ambientes sdo maiores € menores de acordo com
as acgdes antropicas ocorridas nos mesmos. Em se tratando dos ambientes da Cachoeira
ASFRAMA e Cachoeira Natal, as acdes antropicas sdo mais evidenciadas nos aspectos de
fauna e flora, ja na Corredeira do Urubui, por ser localizado dentro do perimetro urbano,
apresenta uma grande urbanizac¢do a sua margem esquerda do rio, influenciando diretamente o
ambiente nos aspectos da biodiversidade e de flora e fauna. Essas vivéncias para os estudantes
sd0 necessarias, pois ndo hé na literatura tais informacdes, fazendo com que o aluno se depare

com a realidade local.

4.2.4 Analise da Percepcao dos sujeitos pela construcao do roteiro ao longo das trilhas

ecoldgicas

A andlise dos resultados da intervencdo da pesquisa, referentes as Questdes de Aula
(Quadro 3) preenchidas nas trilhas ecoldgicas, estd dividido em cinco partes que assim se
apresentam: 1) O Ambiente da Pesquisa; 2) O Papel da Atividade Fisica; 3) Questdes

Ambientais; 4) Atividades de Ensino; 5) Atividades de Avaliagﬁo9.

4.2.4.1 Questdes de Aula: O Ambiente da Pesquisa

De acordo com os participantes, os espacos visitados tratam-se de ambientes nao
formais. Os ENFs atualmente tém sido muito utilizados em diversas pesquisas em educacao,
por professores e profissionais de diversas areas do conhecimento que atuam em pesquisas
cientificas e em lugares fora da escola onde se possibilitam desenvolver praticas educativas
(JACOBUCC(I, 2008).

Desse modo, a pesquisa desenvolvida no municipio de Presidente Figueiredo promove

processos de ensino para os alunos com relagcdo as riquezas regionais em termos de flora e

9 212 . . . ~ . .
A andlise desse item consta em 4.3, juntamente com a avaliacdo geral dos processos vivenciados pelos
participantes.
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recursos hidricos que sdo de extrema relevancia nos dias atuais. A visdo interdisciplinar
garante o desenvolvimento de atividades diferenciadas como Biologia, Educacao Fisica e EA.

Em se tratando da concepcao ambiental, foi solicitado para os participantes da pesquisa
que esquematizassem os ambientes visitados por meio de desenhos apresentados nas figuras
31,32 e 33.

Figura 31. Tlustracdes da concepcdo do ambiente ASFRAMA pelos alunos da Turma de 2°
Licenciatura do PARFOR em Ciéncias Bioldgicas.

A

Fonte: Roteiro de Aula (Questao 2).

Figura 32. [lustracdes da concepcio do ambiente Cachoeira Natal pelos alunos da Turma de 2*
Licenciatura do PARFOR em Ciéncias Bioldgicas.

Fonte: Roteiro de Aula (Questao 2).
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Figura 33. Ilustracdes da concepciao do ambiente ASFRAMA pelos alunos da Turma de 2*
Licenciatura do PARFOR em Ciéncias Bioldgicas.
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Fonte: Roteiro de Aula (Questio 2).

Observou-se, de acordo com as figuras 31, 32 e 33, que os participantes apresentam
compreensdo quanto a flora e aos recursos hidricos presentes em seus esquemas. Sendo que,
na Cachoeira ASFRAMA (Figura 31), fica mais enfatizado a presenca de arvores nativas,
tendo sua cachoeira cortada por um igarapé amplo. Na Cachoeira Natal (Figura 32), é
observada a presenca do pareddo da grande cachoeira cercado por arvores e, na Corredeira do
Urubui, observa-se (Figura 33) a corredeira com as margens de igarapé desmatadas, com
barracas e uma quadra esportiva ao lado de uma das margens.

Diante dos resultados, observa-se que é visivel a distincdo pelos participantes da
pesquisa em relagdo as alteracdes no meio ambiente, na qual fica evidente que a Cachoeiras
Asframa e Natal sdo ambientes particulares com floresta alterada e a Corredeira do Urubui um
ambiente publico com a¢des antropicas visiveis com uma de suas margens muito urbanizada.

Estudos realizados por Arango (2014) apresentam o "ciclo da indagacdo”, que, por
meio da observacdo de desenhos, oferecem diversas possibilidades no desenvolvimento da
percepcdo dos alunos a respeito da reflexdo sobre as descobertas e interagdes ecoldgicas nas
escolas, podendo ser ampliadas para outros ambientes; buscando, assim, a formacdo de
cidaddos criativos, comunicativos, criticos e autdbnomos. Pesquisas realizadas por Santos,
Flores e Zanin (2011) descrevem as trilhas ecologicas como meio de interpretacdo ambiental,

utilizando-se de elementos originais, experiéncias diretas e desenhos ilustrativos.
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Além de solicitar que os participantes manifestassem a suas concepgdes sobre 0 meio
ambiente nas trilhas pesquisadas em forma de esquemas (desenhos), foram solicitados que os

mesmos descrevessem sobre a concep¢ao ambiental nos ambientes visitados (Quadro 7).

Quadro 7. Concepcdo Escrita dos Ambientes pelos alunos da Turma de 2* Licenciatura do PARFOR
em Ciéncias Biolbgicas

2° Descreva o ambiente onde sera desenvolvida a pesquisa

Professores/Alunos CACHOEIRA ASFRAMA
PA1, PA3 e PAS S6 desenhou o esquema conforme figura 31
“E um local limpo, natural com modificacées que propicia
PA2 . . .
conforto, com trilha para admirar as belezas naturais
PA4 “Local limpo, aberto ao publico, cortado pelo igarapé amplo,
ventilado, muito bem cuidado, agradavel.
PA6 “Local aberto ao publico, limpo e reservado.
PA7 "‘Er um local com bastantes arvores nativas cortado por
igarapé
PAS “Local aberto ao publico, ventilado e prazeroso. ”
Professores/Alunos CACHOEIRA NATAL
PA1 "Ambiente pouco frequentado, mas jd sofre as acoes do homem
como o desmatamento e lixo"
PA2, P?)i’;)é‘ ‘I", AP 11?)7’ PAS, Somente desenhou o esquema conforme figura 32
Professores/Alunos CORREDEIRA DO URUBUI
PAl}iI;?i)i%Sﬁl;)i?OPA6, Somente desenhou o esquema conforme figura 33
"Muito depredado pelo homem, seco, sujo, um local diferente
PA4 oo
de 10 anos atrds
PA9 ”Agua, homem, sol mais drvores"

Fonte: Roteiro de Aula (Questio 2),

De acordo com os relatos descritos no quadro 7, de uma forma geral, a Cachoeira
ASFRAMA € um local limpo, cortada por um igarapé, com modificagdes que propicia
conforto e prazer, ja na Cachoeira Natal, como descrito pelo participante PA1 é "Ambiente
pouco frequentado, mas jd sofre as acoes do homem com desmatamento e lixo", e, na
Corredeira do Urubui, apresenta-se, conforme descrita pelo participante PA4, um local "Muito
depredado pelo homem, seco, sujo, um local diferente de 10 anos atrds". Além das
observagdes levantadas, o mesmo ainda faz referéncia a grande diferenca que se apresenta em
apenas uma década de evolucdo sobre as acdes antropicas como desmatamento e lixo.

Trabalhos realizados por Fachin-Teran et al (2011), Faria, Jacobucci e Oliveira (2011);
Gohn (2006); Pivelli e Kawasaki (2005) evidenciam a importancia da utilizagdo destes
ambientes como contribuicdo ao ensino aprendizagem na vida do educando, pois possibilitar

aos alunos vivéncias de praticas pedagdgicas em tais ambientes, fortalece e efetiva tudo o que
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foi apresentado em sala de aula de modo a fixar o contetido. Trabalhos desta natureza

contribuem de maneira significante para as concepgdes de preservacdo e conservaciao

ambiental, fazendo com que os educandos possam desenvolver o senso critico e levar os

conhecimentos obtidos nessas vivéncias para o sua rotina diaria.

4.2.4.2 Questdes de Aula: O papel da Atividade Fisica

Em se tratando de atividades interdisciplinares com possibilidades de desenvolvimento

em trilhas ecoldgicas; apresentam-se, no quadro oito (8), dados referentes a diversas maneiras

de desenvolver praticas pedagdgicas interdisciplinares nesses ambientes.

Quadro 8. Respostas referentes as atividades interdisciplinares possiveis de serem desenvolvidas em

trilhas ecoldgicas

3° Em trilhas ecolégicas é possivel desenvolver atividades

Professores/Alunos interdisciplinares com educacio fisica? De que maneira?
CACHOEIRA ASFRAMA
PA1 "Sim"
PA2 "Sim"
PA3 "Sim. Caminhada"
"Sim. No contevido do corpo humano. Corrida, mergulho,
PA4 . ) "
obstdculo, caminhada, entre outros
PAS "Sim"
PA6 "Sim. Corrida e brincadeiras diversas"
PA7 "Sim. Meio ambiente"
PAS "Sim. Corrida e brincadeiras"
Professores/Alunos CACHOEIRA NATAL
"Sim. Por trabalhar o corpo e a mente e prazerosas, onde
PA1 podemos praticar a caminhada, corrida, jogos, escaladas e
entre outros"
PA2 "Sim. Caminhada, natacdo, corrida”
PA3 "Sim. E)'ccursées com trilha e esportes como: volei, rapel, tiro
lesa, caiaque"
PA4 "Sim. Trilha, caminhada, volei, rapel, caique, natagdo e etc."”
"Sim. Poderia ser realizado com excursoes, trilhas e esportes
PAS o . "
como volei, rapel, tiro lesa, futebol
PA6 "Sim. Através de pesquisa de campo"
PA7 "Sim.
PAS "Nao"
PAO "Sim. Caminhada, observacdo dos vegetais e a forma de
relevo"
"Sim. Atividades nas trilhas com observagdo e registros das
PA10 caracteristicas do ambiente e valor para a manutencdo da
vida"
Professores/Alunos CORREDEIRA DO URUBUI
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PA1 "Sim. Com realizacdo de caminhada, corrida, vilei, caique,
natagdo, rapel e outros"
PA2 "Sim. Volei, futebol e natagdo”
PA3 "Sim"
"Sim. Por ser um local aberto, com areia, qualquer disciplina
PA4 pode trabalhar com a educagdo fisica, as atividades sdo
muitas, como, futebol, caminhada e etc."
PAS "Sim.
PAG "Sim. Sim, o ambiente p‘ro.porciona diversidade para que
possa desenvolver essas atividades"
PA7 "Sim. Sim, circuitos na areia, futebol, corrida e volei"
"Sim. Sim, excursoes observando a drea geogrdfica, solo,
PAS vegetacdo, dgua e fauna, por fim realizar atividades de lazer
e esportivas, volei e futebol de areia"
"Sim. Sim, pesquisa, observar, comparar os diferentes tipos
PA9 . p
de ambientes
"Sim. Sim, motivacdo para o exercicio fisico, prazer,
PA10 relaxamento, observagdo da diversidade ‘dos recursos
naturais, fauna e flora, agcbées antropicas e suas
consequéncias"

Fonte: Roteiro de Aula (Questio 3).

Ao visitar as trilhas, apenas um dos participantes relatou que ndo existe a possibilidade
de desenvolver praticas interdisciplinares nos ambientes visitados, sem justificar tal
afirmacgdo. Percebe-se que os referidos sujeitos ndo visualizavam as reais possibilidades de
desenvolver estes tipos de praticas.

Estudos realizados por Uvinha (2001; 2005), Schwartz (2006), Pereira, Armbrust e
Ricardo (2008) corroboram que ha diversas possibilidades para se desenvolver praticas de
esportes radicais na natureza e de aventura. Os autores indicam atividades de caminhada,
orientagdo, acampamento, escalada, bike, corrida de aventura, dentre outras.

A atividade interdisciplinar em trilhas ecoldgicas € bastante vidvel para a Educacio
Fisica (EF). De acordo com a tabela nove (9); observa-se que, quando abordados de que
maneira poderiam ser realizadas essas préticas, na Cachoeira Asframa foram relatadas
possibilidades de "caminhada/corridas”, "brincadeiras diversas", "corpo humano", dentre
outras. Na Cachoeira Natal, os participantes evidenciaram uma maior possibilidade de
desenvolvimento de Esportes de Aventura na Natureza tais como, "escaladas”, "rapel”, "tiro
lesa", "caiaque" e atividades relacionadas ao meio ambiente e manuten¢do da vida. E na
Corredeira do Urubui, atividades de cunho esportivo tais como: "futebol, natacdo, volei".

Acredita-se que, pelo fato do ambiente possuir quadras e piscina e por ser uma corredeira, foi




92

relatado "caique” também. Trabalhos realizados por Pereira; Armbrust reforcam a prética de
esportes radicais e de aventura aplicada no contexto educacional.

Em relagdo aos beneficios de aprendizados em ambientes naturais, conforme respostas
na figura 34, foram questionados aos participantes da pesquisa quais beneficios, em termos de
aprendizado, poderiam ocorrer aos estudantes nas vivéncias em um ambiente natural de forma

interdisciplinar (EF e BIO).

Figura 34. Respostas quanto aos beneficios de aprendizado em ambientes naturais'’

A BENEFICIOS DE APRENDIZADOS EM AMBIENTES NATURAIS DE
FORMA INTERDISCIPLINAR - CACHOEIRA ASFRAMA

CONSCIENTIZAGAO AMBIENTAL

CONHECIMENTO DA FLORA E FAUNA REGIONAL

VALORIZAGAO DO MEIO

CONTEXTUALIZAGAO DOS CONTEUDOS REPASSADOS EM SALA DE AULA
SENSAGAO DEBEM-ESTAR

MOTIVACIONAIS

90% 91% 92% 93% 94% 95% 96% 97% 98% 99% 100%

B BENEFICIOS DE APRENDIZADOS EM AMBIENTES NATURAIS DE
FORMA INTERDISCIPLINAR - CACHOEIRA NATAL

CONSCIENTIZACAO AMBIENTAL

CONHECIMENTO DA FLORA E FAUNA REGIONAL

VALORIZACAO DO MEIO

CONTEXTUALIZACAO DOS CONTEUDOS REPASSADOS EM SALA DE AULA
SENSAGAO DEBEM-ESTAR

MOTIVACIONAIS

90% 91% 92% 93% 94% 95% 96% 97% 98% 99% 100%

C BENEFICIOS DE APRENDIZADOS EM AMBIENTES NATURAIS DE
FORMA INTERDISCIPLINAR - CORREDEIRA DO URUBUI

CONSCIENTIZAGAO AMBIENTAL

CONHECIMENTO DA FLORA E FAUNA REGIONAL

VALORIZAGCAO DO MEIO

CONTEXTUALIZAGAO DOS CONTEUDOS REPASSADOS EM SALA DE AULA

SENSACAO DEBEM-ESTAR

MOTIVACIONAIS

90% 91% 92% 93% 94% 95% 96% 97% 98% 99% 100%

Fonte: Roteiro de Aula (Questio 4).

Segundo o que descrevem os alunos com relagdo a Cachoeira ASFRAMA (Figura 34 -
A), cerca de 100% dos participantes acreditam que a contextualizacdo dos conteidos
repassados em sala de aula e os aspectos motivacionais sdo os maiores beneficios oferecidos

pelo ambiente.

' Foi perguntado aos participantes na Questio de Aula 4: Quais os beneficios que vocé acredita que pode ser
dado aos alunos em termos de aprendizado em um ambiente natural, no qual professores possam trabalhar de
Sforma interdisciplinar (educagdo fisica e biologia)? Numa escala de 1 a 5. 100% dos sujeitos visualizaram que
existem beneficios. Em seguida, os seis itens foram escalonados de 1 a 5 com grau de importincia nos
respectivos locais da pesquisa. Por fim, para obter a referida porcentagem da figura, foi feita a média das
respostas de todos os participantes das trilhas ecolégicas.
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Com relacdo a Cachoeira Natal (Figura 34 - B), um total de 100% dos sujeitos da
pesquisa considera que esse ambiente possibilita aprendizados sobre os conhecimentos da
fauna e flora regional, bem como oferece a motivagdo e sensacdo de bem-estar.

J4 na Corredeira do Urubui, 98% dos participantes relataram que os beneficios de
aprendizado estdo ligados a contextualizacdo dos conteidos repassados em sala de aula, bem
como a conscientizacdo ambiental e valorizacdo do meio.

Segundo relato dos participantes, os ambientes utilizados na pesquisa contribuem para
vérias temdticas no processo de ensino aprendizagem das questdes ambientais, como ¢é
apresentado na figura 37. Nos trés ambientes, ressaltou-se que houve a contextualizacdo dos
conteddos sobre recursos naturais trabalhados em sala de aula nas disciplinas de Biologia e
que a sensacdo de bem-estar € expressiva neste tipo de atividade, principalmente
correlacionadas as atividades corporais recreativas desenvolvidas; proporcionando assim, uma
motivacdo a mais para a realizagdo dessas praticas.

Trabalhos realizados por Pivelli e Kawasaki (2005) e Darido (2008) corroboram com a
utilizacdo de praticas pedagdgicas em ambientes naturais, principalmente desenvolvidas
interdisciplinarmente.

O quadro 9 trata da diferenca em realizar praticas de atividades fisicas nos ambientes
pesquisados com relagdo ao meio urbano.

Quadro 9. Resposta sobre a realiza¢do de Atividades Fisicas em Ambientes Naturais

5°. E diferente realizar atividades fisicas neste ambiente
Professores/Alunos Sim ou Nao, justifique sua resposta.
CACHOEIRA ASFRAMA

PA1 Sim, "O aml?i?r.zte natural propicia motivagcdo, bem-estar com
muitas possibilidades"

PA2 Slm "E um ambi.ente diferenciado dando possibilidade de
integrar com o meio natural. Fauna e flora é encantador”

PA3 Sim, ”Porgue além de exercitar na caminhada vocé observa o
meio ambiente"
Sim, "Pelo fato de estarmos mais comprometidos em conhecer

PA4 o local e suas caracteristicas. Em todos os aspectos ndo so
ambientais"

PAS Nao respondeu!

PA6 Sim, "Devido o ambiente natural”

PA7 Sim, ndo respondeu.

PAS Sim, "E mais prazeroso e dindmico"

Professores/Alunos CACHOEIRA NATAL

PAL ”Sim, por ser um local diferenciado e pouco frequentado,
ainda guarda novidades"

PA2 "Sim, porque estamos em meio a natureza"
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"Sim, é um ambiente natural e ndo formal, possibilitando o

PA3 contato direto com a natureza, trazendo a sensagdo de bem-
estar"
"Sim, porque na maioria das aulas de atividades fisicas seria,

PA4 em quadras, espagos que na maioria dos alunos é vivenciado
em qualquer espaco na escola”

PAS N3ao respondeu!

PA6 "Sim, o conhecimento se torna mais prazeroso e significativo"

PA7 "Sim, porque é um ambiente agraddvel, ar livre e prazeroso"

PAS "Sim, po;;que o ambiente proporciona o aluno vivenciar esse
processo

PA9 "Sim, porque se trata de espacos ndo formal"

PA10 "Sim, no aspecto motivacional e real"

Professores/Alunos CORREDEIRA DO URUBUI

"Sim, porque geralmente as atividades sdo realizadas em sala
de aula, tanto as teoricas quanto as prdticas e em alguns

PA1 e
momentos em quadra, quando a escola tem, na maioria ndo
possui quadra (realidade das escolas municipais)"

PA2 "Ndo, pois e':vsa drea se disponibiliza de lugares adequados
aos esportes

PA3 "Sim, porque estamos em meio a natureza"

PA4 "Sim, como qualquer ambiente ndo formal é diferente, pois os
alunos ficam mais soltos"

PAS "Sim, é mais prazeroso"

PA6 "Ndo"

PA7 "Sim, pois vocé estard em contato com a natureza"

PAS "Sim, é um ambiente que ainda podemos ter contado direto
com a natureza e desenvolver o senso ecologico"

PA9 "Sim, jogos diversos"

PA10 "Sim, é motivador e prazeroso"

Fonte: Roteiro de Aula (Questio 5).

Em relacdo ao desenvolvimento de atividades fisicas nas trilhas (Quadro 9), apenas dois
dos participantes afirmaram que ndo existiam tais possibilidades, tratando-se especificamente
da Corredeira do Urubui, no qual um dos participantes justificou a resposta descrevendo que
nessa "drea se disponibiliza de lugares adequados aos esportes”, referindo-se as quadras e
piscinas existentes no local. Entretanto, os demais participantes antes de participarem da
pesquisa e de acordo com a quadro 9, relataram que o ambiente natural é bastante propicio
para a realizacdo de praticas interdisciplinares socioambientais, possibilitando o contato direto

com a natureza.

Referente a Cachoeira ASFRAMA, foi relatado que préticas de atividades fisicas nesse

ambiente € algo "motivador, encantador e prazeroso"; com relagao a Cachoeira Natal, foi
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descrito como "um ambiente agraddvel e torna o conhecimento mais prazeroso e

significativo”. Ja na Corredeira do Urubui, os participantes afirmaram que é uma ambiente

"que ainda podemos ter contato direto com a natureza". Para autores como Moradillo e Oki

(2004), proporcionar vivéncias de praticas pedagdgicas na perspectiva ambiental constitui-se

como uma das alternativas para superar a atual situacdo de degradacdo e exploragdo do meio

ambiente.

No quadro 10, foi questionado aos participantes sobre uma possibilidade de motivacao

por partes dos seus alunos em vivéncias em trilhas ecoldgicas.

Quadro 10. Resposta sobre a motivagdo de alunos que participardo de priticas no meio ambiente

6° Vocé acredita que seu aluno se sentira motivado a realizar esta

Professores/Alunos | pratica? Sim ou Nao, justifique suas resposta.
CACHOEIRA ASFRAMA

PA1 "Sim! Porque o ambiente natural proporciona boas emogoes"

PA2 "Sim! Com certeza ficard encantado, porque é do homem admirar a
beleza natural”

PA3 "Sim! Pelo fato de estar praticando em meio a realidade fazendo
trabalho de campo”

PA4 "Sim! Por ser um local diferenciado, e estar junto com o lazer"

PAS "Sim! Porque os alunos vdo ter oportunidade de vivenciar a realidade
do ambiente"

PA6 "Sim! O ambiente interfere na atividade, seja ela prdtica ou teorica"

PA7 "Sim", mas ndo justificou

PAS "Sim! E prazeroso, dindmico e temos sensagdo de liberdade"

Professores/Alunos CACHOEIRA NATAL

PA1 "Sim, por ser um local pouco explorado”

PA2 "Sim, porque estaria em meio a realidade"

PA3 "Sim, porque acredito que é um contato direto com a natureza e de
pouca convivéncia para muitos"

PA4 "Sim, porque é um ambiente motivador e chama a atengdo do aluno
que com certeza gosta da natureza'

PAS "Sim, pois é uma aula diferenciada, por se tratar de um espaco ndo
formal e principalmente por estar em contato com a natureza"

PA6 "Sim, por experiéncia propria”
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"Sim, além de ser um ambiente prazeroso ele motiva a crianca na

PA7 ~ "
preservagdo da natureza

PAS "Sim, devido o ambiente diferenciado da sala, ao ar livre com certeza
o aluno se sentird motivado a realizar as atividades"

PA9 "Sim, porque ele passa a vivenciar uma realidade que talvez de ndo
tenha conhecimento"

PA10 "Sim, porque o ambiente natural proporciona a motivacdo e bem-
estar"

Professores/Alunos CORREDEIRA DO URUBUI

PA1 "Sim, porque é um ambiente diferenciado, uma realidade que ndo faz
do cotidiano da maioria"

PA2 "Sim, porque ele ird vivenciar uma realidade diferente da que ele
conhece"

PA3 "Sim, vive a realidade"

PA4 "Sim, porque ndo tem tantas regras"

PAS "Sim, com certeza fazer atividades fisicas em um ambiente agraddvel
Jjunto com a natureza tudo fica mais lindo"

PAG "Sim, Aulas em lugares diferenciado proporcionam o melhor
desempenho dos discentes"

PA7 "Sim, pois além de ser diferenciada, ele vai poder realizar as
atividades prdticas"

PAS "Sim, porque sai do espaco formal e realiza atividades prdticas"

PA9 "Sim, porque é um ambiente agraddvel”

PA10 "Sim, porque o ambiente proporciona beleza e bem-estar"

Fonte: Roteiro de Aula (Questio 6).

Os aspectos motivacionais citados por 100% dos participantes da pesquisa apresentam

que os ENFs possibilitam aos alunos o despertar de sensacdes de bem-estar e prazer, pois

"além de ser um ambiente prazeroso ele motiva a crianca na preservacdo da natureza", de

acordo com respostas descritas no quadro 10. Estudos realizados por Faria, Jacobucci e

Oliveira (2011) descrevem que praticas nesses ambientes favorecem ao aluno um aumento na

possibilidade de ensino, pois os ENFs abarcam uma maior diversidade de informacdes.

Em relacdo as paradas estratégicas para o preenchimento do Roteiro de Aula (Quadro

3), conforme figura 35, os sujeitos observaram, contemplaram e descreveram as riquezas e

caracteristicas dos ambientes pesquisados (Quadro 11).
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Figura 35. Atividades fisicas com observacoes do meio ambiente

!’.t':‘ * ’ y »

Fonte: Arquivs de imagem 0 autor, 2016.

Quadro 11. Atividade fisica x Parada para observagdo: As diferencas das caracteristicas dos
ambientes pesquisados

7° Em uma atividade fisica (caminhada ecoldgica)
desenvolvida pelo professor nos ambientes naturais, em
seguida a atividade o docente solicita que descanse e
observe o ambiente. Apos essa pratica de atividade fisica e

Professores/Alunos relaxamento de volta a normalidade, é possivel observar
diferentes caracteristicas no ambiente natural? Se
afirmativo, quais?

CACHOEIRA ASFRAMA
PA1 "Sim! Vegetacdo, dgua nas formas de cachoeiras e igarapés,
animais e etc. Transmitindo emogoes reais in loco"
PA2 "Sim! Ar puro, o vento com temperatura amena"
PA3 "Sim! Sim observamos muitas caracteristicas diferentes no

habitat"

"Sim! No local do restaurante é mais aberto e as drvores
PA4 estdo mais afastadas, o que jd ndo ocorre mais dentro ou pelo
caminho que fizemos"

"Sim! Porque foi observado vdrios tipos de vegetais,

PAS principalmente as primdrias"

PA6 "Sim"

PA7 "Sim"

PAS8 "Sim! Ar puro, o vento a natureza"
Professores/Alunos CACHOEIRA NATAL

"Sim, a drea proxima a entrada foi totalmente desmatada. Os
PA1 orgdos responsdveis devem agir o mais rdpido para que a
drea ndo se torne outro local destruido"
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PA2 "Sim, a natureza, os animais, a a¢do ocorrida"

PA3 "Sim, é mais ventilado, o ar é mais puro, ruidos naturais e
tranquilidade”
"Sim, a sombra, o ar puro, o vento com temperatura baixa e

PA4 um banho no final das atividades na cachoeira é bem
sugestivo"

PAS "Sim, ar puro, umidos da natureza e a tranquilidade"

PA6 "Sim, o ambiente natural é frio com bastante drvores"

PA7 "Sim"

PAS "Ndo"

PA9 "Sim, a floresta, o solo, animais, e tudo é contemplado na
observagdo"

PA10 "Sim, a diversidade da fauna e da flora, e a interatividade dos
elementos do ambiente em geral”

Professores/Alunos CORREDEIRA DO URUBUI

"Sim, observa-se as drvores no seu habitat, pdssaros,

PA1 percebe-se o ar puro, o vento com velocidade e frescor
diferenciado, no caso em questdo as cachoeiras visitadas"

PA2 "Sim, observar o ambiente onde estd sendo desenvolvido as
atividades"

PA3 "Sim, porque o fato de estarmos em meio a natureza jd nos
dar um ar de liberdade"

PA4 "Sim, sujeira, descaso com o ambiente, um local ndo muito
agraddvel"

PAS "Sim, o ar puro e as drvores”

PA6 "Sim"

PA7 "Sim, os sons da natureza é tudo que se encontra em volta"

PAS "Sim, tranquilidade, ar puro, bem-estar, se sentir parte da
natureza"

PA9 "Sim, as caracteristicas fisicas do ambiente, a relacdo do
homem com a natureza'
"Sim, diversidade de fauna e flora, importdncia dos recursos,

PA10 interatividade dos fatores bioticos e abidticos, sentindo os

estimulos do ambiente com o cheiro, calor e beleza naturais"

Fonte: Roteiro de Aula (Questio 7).

Em relacdo a integracdo das atividades fisicas e as observacdes da riqueza do meio

(Figura 38), com excecdo de um participante, os demais descreveram que é vidvel a

observacdo durante a caminhada na trilha ecologica seguida de uma parada. De acordo com o

quadro 11, podem-se observar as diferencas na vegetacdo, fauna, flora, clima e agdes
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antropicas. Estudos realizados por Teixeira (2005), Pereira e Armbrust (2010) apresentam

possibilidades de desenvolver praticas corporais de aventura como caminhada, corrida de

orientagdo, hapel, escalada, bike e entre outros, visando a conservacgao e preservacdo do meio

ambiente.

Os participantes da pesquisa relatam, durante as caminhadas nas trilhas, que as

sensacdes vivenciadas variam de "bem-estar, satisfacdo, tranquilidade, tristeza e raiva", de

acordo com o quadro 12. Entre os trés ambientes, o que mais apresentou indicativos de acdes

antropicas e alteracdes do meio foi a Corredeira do Urubui, principalmente com relagdo a

flora.

Quadro 12. Sensacoes ao realizar atividades na natureza

8° Durante a atividade anterior, descreva quais sensacoes,
emocoes, decepcoes que vocé sentiu ao realizar essa

Professores/Alunos atividade na natureza (trilha)?
CACHOEIRA ASFRAMA

PA1 "Sentir sensacdo de bem-estar, ar puro, liberdade e privilégio
de usufruir do ambiente natural"

PA2 "Uma sensagdo de bem-estar"

PA3 "Estar em meio a natureza ver a cachoeira e seus beneficios"
"Paz, tranquilidade, felicidade, conhecimento, com relacdo a

PA4 decepgoes pela abertura na mata para dar caminho aos
carros"

PAS "Tive a sensagdo de observar uma vegetagdo diferenciada’

PAG "Sensacdo de estar em ambiente assim facilita bem o bem-
estar"

PA7 "De bem-estar"

PAS "Sentir sensacdo de liberdade, ar puro e prazer em estd o meio
da floresta"

Professores/Alunos CACHOEIRA NATAL

PA1 "Muito bom, faz com tenhamos novas perspectivas para um
novo dia"

PA2 "Sensacoes de alegria, vendo a grande beleza"

PA3 "Foi uma sensacdo de tranquilidade e de agradecimento a
Deus por um cendrio tdo bonito"

PA4 "Sensagdo de bem-estar com prazer"

PAS "Houve uma sensagdo de bem-estar de paz e harmonia"

PA6 "S6 emocoes, satisfagcdo"

PA7 "Sentir uma sensagdo de liberdade, um prazer de me exercitar”

PAS "Paz e alegria"

PA9 "Uma sensacdo muito boa, pois a gente sai da teoria e vivencia

uma realidade na prdtica”
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"E um contato direto, real, presencial que se experimenta, ou

PA10 . o

seja, contato direto
Professores/Alunos CORREDEIRA DO URUBUI

"Sentir uma sensacdo de bem-estar, maravilhosa com as

PA1 paisagens, entusiasmada com o banho na cachoeira
percebendo o natural da dgua"

PA2 "A emocdo e que realizamos atividades em luares que ndo
conhecemos"

PA3 "Alegria e emogoes"

"Sensacdo de tristeza e preocupacdo, pois é um local muito
PA4 [frequentando, mais que estar mal administrado. Deve-se
também rever a questdo dos restaurantes e bares do local”

PAS "Sensagdo de liberdade, adoro essas aventuras"
PA6 "Bem-estar, prazer em poder estar ali"
PA7 "Uma sensagdo de paz"

"Raiva porque muitas pessoas ndo cuidam de um ambiente
PAS natural, so porque é frequentado por banhistas, apesar de
estar seco, € lindo o local maravilhado"

PA9 "Sensacdo de bem-estar"

"Foi emocionante sentir pessoalmente os estimulos do
ambiente que proporcionaram muito prazer, tristeza também
pela acdo do homem como desmatamento desordenado que
impacta o meio ambiente"

PA10

Fonte: Roteiro de Aula (Questio 8).

Estudos realizados por Coletivo de Autores (1992) descrevem as intmeras
possibilidades de desenvolver praticas com ensino da EF acerca da cultura corporal do
movimento, dentro da perspectiva escolar critico-superadora, contemplando as praticas de
atividades corporais desenvolvidas interdisciplinarmente.

Trabalhos realizados por Daolio (1993) e Castellani Filho (1988) relatam o contexto
historico cultural da EF, bem como a sua ramificacdo para as praticas de esportes radicais,
esportes de aventura, atividades corporais de aventura e/ou na natureza, dando significados a
EF "na escola" e "da escola".

Pesquisas realizadas por Go Tani (1988) descrevem sobre o crescimento e
desenvolvimento motor na EF. O autor relata que desenvolver praticas de atividades fisicas
em ambientes naturais possibilita a crianga e/ou ao adolescente um maior desenvolvimento de
habilidades motoras bésicas (andar, correr, girar, balangar, embalar, trepar, dentre outros),
bem como as valéncias psicomotoras (coordenagdo motora fina e grossa, resisténcia, forca,

flexibilidade, velocidade, dentre outros), tendo um papel importantissimo a medida que o
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professor pode estruturar o ambiente mais adequado para desenvolver atividades praticas com
seus alunos, oferecendo experiéncias e resultando na promog¢do do desenvolvimento motor.

Estudos realizados por Darido e Rangel (2008) relatam as préticas pedagdgicas da EF
escolar com atividades que visam superar os modelos mecanicista, tradicional e esportivista,
propondo uma EF emancipatoéria e inclusiva.

Trabalhos realizados por Marinho (2007); Franco, Cavasini e Darido (2014); Uvinha
(2001; 2005); Schwartz (2006); Pereira ¢ Armbrust (2010) descrevem as praticas de esportes
radicais e/ou atividades corporais na natureza, bem como a sua importidncia no contexto
educacional, propondo vivéncias de préticas realizadas na natureza.

Pesquisas realizadas por Domingues, Kuns e Aradjo (2011); Carvalho (2011); Abreu e
Carneiro (2009); Lorena, Filgueiras e Pechliye (2013) relatam e enfatizam a importincia de
correlacionar a EF com outras disciplinas e em diversas tematicas, principalmente as ligadas
as questdes ambientais e de aventura na natureza.

Carvalho e Bo¢on (2004) e Guimarades (2010) relatam vivéncias na natureza por meio
de trilhas interpretativas, possibilitando praticas pedagdgicas a criangas especiais em

ambientes naturais.

4.2.4.3 Questoes de Aula: Questdes Ambientais
Em relacdo a biodiversidade existente nos ambientes, foi perguntado aos participantes
da pesquisa sobre a biodiversidade encontrada nas trilhas, de acordo com o quadro 13.

Quadro 13. — Respostas sobre as diferencas da Biodiversidade entre a floresta e o meio urbano.

10° A biodiversidade nestes ambientes de floresta é maior
do que no meio urbano? Sim ou nao? Se afirmativo, em

Professores/Alunos
termos de que seres? Descreva os seres observados.
CACHOEIRA ASFRAMA
PA1 "Sim, diversidade vegetal e a interatividade nos meios

tropicos”

"Hd uma diversidade de vegetais, tem drvores de todo porte,
PA2 desde drvores pequenas e grandes, diversidades de insetos,
infelizmente ndo vimos nenhuma espécie de animais"

PA3 "As drvores, os animais, as acoes da propria natureza"
PA4 "Pela quantidade de flora diferente"
PAS "Arvores e insetos"
PA6 "Insetos"
PA7 "Galinha"
PAS "Tem drvores de vdrias espécies"
Professores/Alunos CACHOEIRA NATAL

PA1 "Sim, alguns insetos"




102

PA2 "Sim, a diversidade das drvores, as cachoeiras"

PA3 "Sim, vdrias espécies de plantas"

PA4 ”Sim, diversidade de plantas, seres pequenos, animais
silvestres e etc."

PAS "Sim, vdrias espécies de plantas"

PA6 "Sim, plantas e animais, dgua"

PA7 "Sim"

PAS "Sim"

PA9 "Sim"
"Sim, a diversidade de plantas e a mata com seus habitantes

PA10 interagindo (animais) como insetos, pdssaros e evidéncias de
microrganismos"

Professores/Alunos CORREDEIRA DO URUBUI

"Sim, pode-se perceber somente os insetos e alguns sons de

PA1 pdssaros, pelo fato do desmatamenfo e a 'circulagdo de
pessoas, assusta e afugenta os animais existentes nesses
ambientes"

PA2 "Sim, em termo de floresta e vegetacdo"

PA3 "Sim, das drvores, solo, animais"

PA4 "Sim, bom o que vi forma apenas uns girin.os, uns peixinhos,
mas o que preocupa sdo os cachorros que ali estavam"

PAS "Sim, formigas, peixe, pdssaros e etc.”

PA6 "Sim, pdssaros, peixes e etc."

PA7 "Sim, insetos e peixe"

PAS "Sim, flora, yérias espécies na‘tivas da floresta, fauna e
observamos girinos e pequenos peixes"

PA9 "Sim, muitas drvores"
"Sim, incomparavelmente a diversidade é evidente na fauna e

PA10 na flora, e a dindmica interativa do meio e seus elementos:

insetos, pdssaros, peixes, plantas"

Fonte: Roteiro de Aula (Questdo 10).

Foi relatado por 100% dos participantes, de acordo com o quadro 13, que a

biodiversidade se faz presente em termos de espécies de vegetais nas trilhas e que, em relagao

ao meio urbano, estes ambientes apresentam maior riqueza em termos de biodiversidade e

flora. Estudos realizados por Pivelli (2006) e Kitamura (2011) descrevem que desenvolver

praticas em ENF'S como trilhas ecoldgicas possibilitam a aprendizagem a partir de um

contexto social Unico e que favorece a troca de conhecimento sociocultural entre o individuo e

0 seu meio, realcando a motivacao do aprendizado.
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O quadro 14 apresenta o relato dos participantes, quanto as acdes antropicas existentes

nos ambientes pesquisados.

Quadro 14. Acdes antrdpicas encontradas nos ambientes pesquisados

11° O ambiente visitado sofreu alguma acio antrépica? Sim
ou nao. Se afirmativo, que tipo de acoes foram observadas?

Professores/Alunos E quais possiveis solucoes podem serem aplicadas?
CACHOEIRA ASFRAMA
PA1 ”Sjm, desmatame.nto para construgfio de estruturas (casas) e
trilhas e alguns tipos de residuos deixados no local"
PA2 "Sim, construcoes de estr'uturas para lanches, sede de drea
preservada, abertura de trilhas"
PA3 "Si@, 0 homem cfestruina(o a nature'za, ~fazer com que ndo tenha
muita degradagdo ao meio para criagdo das trilhas"
"Sim, abertura das trilhas entre as drvores para a passagem de
PA4 carros e construgbes de alvenaria como banheiros,
restaurantes, campo de futebol"
PAS NAO RESPONDEU
PAG6 "Sim, desmatamento para criagdo de trilhas"
PA7 "Sim, parar de degradar a natureza"
PAS "Sim, abertura de trilhas, desmatamento"
Professores/Alunos CACHOEIRA NATAL
"Sim, Desmatamento, queimadas e etc. Que o0s O0rgdos
PA1 responsdveis pelp local tenham um olhar diferente da drea e as
pessoas que ali estdo, entendam e compreendam que nada
dura para sempre se ndo preservarmos"
PA2 "Sim, o desmatamento"
PA3 "Sim, desmatamento, queimadas e construcoes"
PA4 "Sim, derrubadas, queimadas, construcoes adversas"
PAS "Sim, vdrios desmatamento, queimadas e construcoes”
PA6 Nao respondeu
PA7 "Sim, desmatamento"
PAS 'iSim,” o ambiente mais é preservado houve desmatamento na
drea
PA9 "Sim, sofreu alterago”?s cgusada pelo proprio ser humano e so
através de uma conscientizagdo é possivel mudar"
PA10 "Sim, desmatamento de mata ciliar, solucoes reflorestamento”
Professores/Alunos CORREDEIRA DO URUBUI
"Sim, derrubadas, queimadas, construcoes diversas e etc.
PA1 o
Abertura de trilhas
PA2 "Sim"
PA3 "Sim, acdo do homem para fazer trilhas"
"Sim, muitas agdes como o desmatamento para construgoes
que ndo estdo bem cuidadas. A populacdo ndo cuida do local.
PA4 Solugdo é de que os responsdveis administrem de forma mais

atuante, pois falta para com a natureza, exemplo, trabalhar a
questdo da dgua e contratar pessoas para que fiquem ali
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orientando os visitantes todos os dias e etc.”

PAS "Sim, alteracoes pelo homem desmatando"
PAG "Sim, o lugar ndo se encontra ma.is' 'preservado, as pessoas ndo
se preocupam em preservar o meio
"Sim, desmatamento sem controle, lixo ao redor da corredeira.
PA7 Seria possivel a realizacdo de palestra nas escolas tentando
sensibilizar a populacdo a preservar o meio ambiente"
"Sim, na parte seca do local foi construido um calgcaddo com
PAS bares e barraquinhas de comida por toda orla e uma ponte
para atravessar o rio"
PA9 "Sim, para degradar a natureza"
PA10 "Sim, desmatamento, queimadas, deposicdo de residuos”

Fonte: Roteiro de Aula (Questdo 11).

Observa-se que, nos trés ambientes, hd existéncia de diversas agdes antrdpicas, sendo

que a ASFRAMA, por se tratar de um ambiente particular, apresenta-se com uma maior

organizacdo em termos de cuidados com lixo, controle nas alteracdes das vegetacdes

(retirada), e conservagdo das margens dos igarapés. Na ASFRAMA, percebe-se, em alguns

pontos estratégicos, a presenga de placas educativas e/ou de sinalizacdo com informagdes

relacionadas a EA, conforme figura 36.

Estudos realizados por Sulaiman (2011); Brasil (2000) descrevem sobre problemas

ambientais existentes no mundo contemporaneo advindos de agdes antrépicas do homem

como aquecimento global e mudancgas climaticas. A escola, nesse sentido, configura-se como

uma alternativa de desenvolver praticas de conservacdo e preservacdao ambiental.

Figura 36. Placas informativas de conservacio e manutenc¢do dos ambientes pesquisados

i ¥

Fonte: Arquivos de imagem do autor, 2016.
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Em relacdo a vegetacdo, os participantes da pesquisa foram questionados sobre as

riquezas observadas na flora das trilhas visitadas.

Figura 37. Riquezas da Flora encontradas nos Ambientes - Cachoeira ASFRAMA
Flora - Cachoeira ASFRAMA
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Fonte: Roteiro de Aula (Questio 12).

Figura 38. Riquezas da Flora encontradas nos Ambientes - Cachoeira Natal

Flora - Cachoeira Natal
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Fonte: Roteiro de Aula (Questdo 12).

Figura 39. Riquezas da Flora encontradas nos Ambientes - Corredeira do Urubui

Flora - Cachoeira Urubui
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Fonte: Roteiro de Aula (Questio 12).
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Segundo o que foi relatado pelos participantes da pesquisa, conforme as figuras 37, 38 e

39, as riquezas em termos de vegetacdo nas trilhas dos trés ambientes pesquisados apresentam

uma maior diversidade em termos de arvores, enquanto os demais representantes sao

frequentes em todos os ambientes.

Em relagdo ao solo, os participantes da pesquisa foram questionados sobre as

caracteristicas do solo nos ambientes pesquisados (quadro 15).

Quadro 15. Caracteristicas do solo nos ambientes pesquisados

13° Descreva as caracteristicas do solo do local visitado

Professores/Alunos
CACHOEIRA ASFRAMA
PA1 "Arenoso e rochoso"
PA2 "Solo arenoso com agdo de intemperismo"
PA3 ”Lf)cql .arﬁnoso, com bastantes tipos de riquezas com drvores
primdrias
PA4 "Solo arenoso"
PAS "Solo arenoso"
PA6 "Solo é arenoso"
PA7 "Arenosa"
PAS "Arenoso, rocha em intemperismo"
Professores/Alunos CACHOEIRA NATAL
PAL "Um solo‘com areia, argila, com rochas, drvores caidas, folhas
no chdo, irregular”
PA2 "Solo barrento com cobertura arenosa"
PA3 "No inicio bem argiloso e por fim rochoso"
PA4 "Solo barrento com leve camada arenosa e rochas"
PAS "Solo Argiloso com camadas de areia e rochoso"
PA6 Nao respondeu
PA7 "Arenoso, argiloso, rochoso"
PAS "Argiloso, arenoso e rochoso"
PA9 "Argiloso, arenoso e rochoso"
PA10 "Argiloso, arenoso e rochoso"
Professores/Alunos CORREDEIRA DO URUBUI
PA1 "Solo barrento com leve camada arenosa e pedras”
PA2 "Argiloso e arenoso"
PA3 "Rochas e areias"
"O solo apresenta caracteristicas arenoso (partes altas), e
PA4 . . . . P
argila (nas dreas baixas). Como muitas rochas também
PAS "Arenoso e rochoso"
PA6 "Arenoso e rochoso"
PA7 "Arenoso com rochas"
PAS8 "Arenoso e rochoso"
PA9 "Rochoso"”
PA10 "Rochoso"

Fonte: Roteiro de Aula (Questdo 13).
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De acordo com o quadro 15, foi relatado pelos sujeitos da pesquisa que as
caracteristicas do solo na Cachoeira ASFRAMA possuem variacdo de um solo "arenoso e
rochoso", "com acgodes de inteperismo". Na Cachoeira Natal, variacdes entre "argiloso,
arenoso e rochoso". E no Urubui, "O solo apresenta caracteristicas arenoso (partes altas), e
argila (nas dreas baixas). Como muitas rochas também".

Estudos realizados por Santana et al (2014); Marques et al (2015) vislumbram a
preservacdo e conservacdo dos solos e igarapés, além de enfatizar a possibilidade de coleta
desses recursos naturais para serem analisados em laboratérios como praticas de ensino,
destacando as agOes antropicas existentes nestes ecossistemas.

Tratando-se da fauna existente nos ambientes visitados, foi questionado aos sujeitos da

pesquisa, durante a trilha, quais tipos de animais foram vistos e observados (Quadro 16).

Quadro 16. Animais que foram observados nos ambientes pesquisados

14° Relate quais animais foram observados nos ambientes

Professores/Alunos visitados?
CACHOEIRA ASFRAMA
PA1 "Alguns pdssaros e insetos"
PA2 "Somente insetos"
PA3 "Galinha e insetos"
PA4 ”Pelq fato de ter sido uma caminhada curta, pude observar as
formigas"
PAS Nao Respondeu
PA6 "Insetos e pdssaros"
PA7 "Galinha e calango”
PAS "Galinha"
Professores/Alunos CACHOEIRA NATAL
PA1 "Avistei apenas alguns mosquitos"
PA2 "Nenhum"
PA3 "Insetos"
PA4 "Animais domésticos ( cavc.zlo).e insetos, como o ambiente estd
bastante desmatado, os animais ndo estdo avista"
PAS "Insetos"
PA6 e PA7 Nao respondeu
PAS "Pdssaros"
PA9 "Borboletas, passarinhos e formigas"
PA10 "Insetos como formigas, borboletas, gafanhotos e pdssaros"
Professores/Alunos CORREDEIRA DO URUBUI
PA1 ”Pcissaros‘, fqrmigas, mo‘squitos, moribundos e com certeza
outros animais que poderiam ser vistos"
PA2 "Peixes, borboletas e passarinhos"

PA3 "Girino, peixe e insetos"
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PA4 ”Giri@os, peixinhos e as pessoas usufruindo e ao mesmo tempo
descuidando daquele ambiente"

PAS "Peixe, sapo e formiga"

PA6 "Peixes"

PA7 "Insetos e peixes"

PAS "Somente girinos e pequenos peixes"

PA9 "Nao vi animais"

PA10 "Peixes, formigas, vespas, pdssaros"

Fonte: Roteiro de Aula (Questio 14).

Observa-se, de acordo com o quadro 16, que em relacio aos animais observados
durante as trilhas, os participantes da pesquisa relataram que foram observados passaros,
insetos, peixes e alguns animais domésticos. Estudos realizados por Munhoz (2010)
descrevem sobre politicas publicas e planejamento participativo no ecoturismo no municipio
de Presidente Figueiredo, destacando as espécies de animais em extingdo no referido
municipio tais como o péassaro Galo da Serra (Rupicola rupicola) e a onca pintada (Pantera
onga).

Em relacdo aos igarapés existentes nas trilhas visitadas, foi questionado, aos
participantes da pesquisa, quais as principais caracteristicas das margens dos referidos

igarapés, bem como as nascentes dos locais pesquisados (Quadro 17).

Quadro 17. Caracteristicas das margens dos igarapés pesquisados

15° Identifique quais as caracteristicas das margens dos
Professores/Alunos igarapés e das nascentes nos ambientes visitados?
CACHOEIRA ASFRAMA

PA1 "Con/se.rvc,lrdos com vegetagdo original com pouca interferéncia
antropica

PA2 "Foi, Qbservado como~ um ambientf natural, sem acoes
antropicas com vegetacdes na margem

PA3 Ndo respondeu
"As margens dos igarapés temos uma quantidade de drvores

PA4 com troncos finos e o solo coberto por muitas raizes e o local
se mantém limpo"

PAS Nao respondeu

PA6 "Cobertos por vegetacdo"

PA7 "Cobertos pela vegetacdo de borda"

PAS Nao respondeu

Professores/Alunos CACHOEIRA NATAL

PA1 "Td degradada pela exploracdo do homem"

PA2 Nao respondeu

PA3 "Bem aberta, com folhas nas margens do igarapé"

PA4 "As margens contidas de rochas e algumas drvores pequenas"
"Pouca carbonizagdo ao redor das cachoeiras”
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PA6 Nao respondeu
PA7 "Trechos de matas alteradas pelo homem e trechos
preservados”
PAS "igarapés com vegetagdo alterada pelo homem"
PA9 “As margens do igarapé sdo formadas por floresta primarias"
PA10 "Margens com vegetagdo alt‘erad.as pelo homem e trechos
preservados com vegetacdo primdria”
Professores/Alunos CORREDEIRA DO URUBUI
PA1 “Suas margens sdo cercadas de pedras'e c?rvores primdrias ao
redor, habitado por bastante musgo (briofitas)"
PA2 N3ao respondeu
PA3 "Muita rocha"
PA4 "De um lado construgoes, areia, drea de lazer, de outra uma
vegetacdo de arvoredo mal preservada”
Nao respondeu
PA6 "Igarapés com as margens"
PA7 "As margens do igarapé estdo um pouco sujas"
PAS "Ndo vimos as r‘tascentes, as margens seguem dos dois lados
uma drea de areia que se pode caminhar"
PA9 "Limpa sem drvores, porque as pessoas devastaram”
"Trechos desmatados, e trechos com preservacdo conservada.
PA10 Alguns residuos com embalagens de alimentos (sacos
pldsticos)"

Fonte: Roteiro de Aula (Questdo 15).

Quanto a observacdo referente as caracteristicas das margens dos igarapés nas trilhas
visitadas conforme quadro 17, os participantes salientaram que na ASFRAMA existe um
pouco mais de conservacdo com relacio a vegetagdo das margens. Ja na Cachoeira Natal e na
Corredeira do Urubui, foram identificados sinais de degradagdo com pequenos trechos
preservados.

Estudos realizados por Silva e Campina (2011); Neves (2013); Reigoto (2009); Bezerra,
Feliciano e Alves (2008) evidenciam as percep¢des e concepcdes da EA. Melo (2005);
Marques et al. (2015) Ferreira et al. (2012) e Santana et al. (2014) relatam os efeitos das
acoes antropicas na biodiversidade principalmente em solos e igarapés.

Trabalhos realizados por Drummond (1999); Martinez (2006); Worster (1991); Leff
(2010) e Sorrentino et al. (2005) relatam sobre a epistemologia da EA e todo seu processo
historico. Descrevem a necessidade e a importancia da mesma em estabelecer um didlogo
com outras disciplinas como a Geologia, Quimica, EF, BIO, Geografia, Antropologia e
principalmente Ecologia.

Trabalhos realizados por Ramos et al. (2015); Dias (1992) e Reigoto (2009) descrevem

sobre os conceitos de EA, bem como a sua dimensao politica no desenvolvimento curricular.
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Devido as condi¢des contemporaneas do planeta, é de extrema urgéncia que se amplie a
efetivacdo de principios e praticas pedagodgicas atuantes no meio ambiente e, principalmente,
nas unidades de conservacao.

Wilson (2003); Pivelli (2006) e Pimenta (2002) defendem o desenvolvimento de
ferramentas pedagdgicas voltadas as praticas de atividades que contemplem o ensino da EA
nos ENFs, possibilitando que os alunos vivenciem tais atividades, transpondo a
universaliza¢do somente dos contetidos e efetivando em praticas cotidianas.

Guimardes e Sanches (2011); Hoher e Peres (2012); Randeiro, Junior e Fachin-Teran
(2012) descrevem sobre as possibilidades metodoldgicas para desenvolvimento da EA por
meio de didlogos e interpretacdes em ENFs (trilhas ecoldgicas), voltados ao ensino de

ciéncias.

4.2.4.4 Questdes de Aula: Atividades de Ensino
Tratando-se da possibilidade de desenvolver contetidos da disciplina de Biologia, com
alunos do nivel médio nos ambientes visitados, foi questionado aos sujeitos da pesquisa quais

tematicas poderiam ser ensinadas nos referidos ambientes (Quadro 18).

Quadro 18. Contetidos que podem ser aplicados aos locais pesquisados no Ensino Médio

16° Quais conteiidos de biologia que poderiam ser

Professores/Alunos ensinados nestes ambientes para o ensino médio?
CACHOEIRA ASFRAMA

PA1 "Ecologia, EA, Biodiversidade, Taxonomia, Sistemdtica”

PA2 "Taxonomia, Ecologia, Meio Ambiente, Fauna, Flora, Solo e
etc.”

PA3 "Ecologia e EA"

PA4 "Solo, Os Reinos, Os grandes grupos de vegetais, O Ambiente
e entre outros"

PAS ”Podeifia ser ensinado: Meio Ambiente, Vertebrados e
vegetais"

PA6 "Ecologia e EA"

PA7 "Meio Ambiente e Biodiversidade"

PAS "Ecologia e EA"

Professores/Alunos CACHOEIRA NATAL

"Todos podemos fazer com que sejam estudados através de

PA1 . . - "
olhares diferentes, pois todos estdo entrelacados

PA2 "Microbiologia, botdanica"

PA3 "Meio Ambiente, solo, flora e fauna"

PA4 "Meio Ambiente, Ecologia, Ecossistema, Fauna, Flora,

Diversidade de animais, Diversidade de plantas"

PAS "Solo, flora, fauna, biodiversidade"

PA6 Nao respondeu
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PA7 "EA, ecologia"
PAS "Meio Ambiente, Ecologia"
PA9 "Solo, vertebrados e invertebrados"
"Ed. Ambiental, Ecologia - Relacdes ecologicas, niveis
PA10 Py . 3 . . "
troficos, Clima, Taxonomia, Ciclos: dgua e dos gases
Professores/Alunos CORREDEIRA DO URUBUI
"Ecologia; Ecossistemas,; Fauna e flora; Tipos de vegetacdo;
PA1 Diversidade de animais; Recursos Hidricos; Ambiente
Natural; Preservagdo e Conservagdo"
PA2 "Vertebrados, solo e flora"
PA3 ”Agua, natureza, tipos de rocha"
"Poderiam dizer todos, pois cada um estar ligado ao meio
PA4 ambiente, seja fora ou dentro de sala. E também com o nosso
corpo ndo tem um especifico"
PAS "Ecologia, meio ambiente, dgua e etc."”
PA6 "Ambiente, ecologia, dgua e tipos de solo"
PA7 "Solo, tipos de rochas, vegetacdo e dgua”
PAS "Ecologia, EA, desenvolvimento sustentdvel, ciclos"
PA9 "Ecologia"
PA10 "EA, ecologia, clico da dgua e gases, desenvolvimento

sustentdvel, niveis tropicos, taxonomia"

Fonte: Roteiro de Aula (Questio 16)

Em relacdo as atividades de ensino que podem ser desenvolvidas nesses ambientes para

nivel médio, os participantes da pesquisa indicaram, de acordo com o quadro 18, que

conteddos correlacionados com Biologia (Ecologia, Botanica, Vertebrados e Invertebrados),

Meio Ambiente (A¢des AntrOpicas e Riquezas Naturais). Estudos realizados por Krasilchik

(2004) corroboram, descrevendo que o ensino de Biologia vai muito além de processos e

conceitos bioldgicos, possibilitando aos alunos a visualizagdo da ciéncia na vida

contemporanea.

Em relacdo a possibilidade de desenvolver os contetidos da disciplina de Ciéncias nos

ambiente visitados para o nivel fundamental, foi questionado aos sujeitos da pesquisa quais

conteddos poderiam ser abordados nas trilhas visitadas (Quadro 19).

Quadro 19. Contetidos que podem ser aplicados aos locais pesquisados no Ensino Fundamental

17° Quais os conteidos de ciéncia que poderiam ser

Professores/Alunos ensinados nestes ambientes para o ensino fundamental?
CACHOEIRA ASFRAMA
PA1 "Ecologia, EA"
PA2 "Meio ambiente, as partes da drvore, tipos de solo, espécie de

animais, ambientes naturais e modificados e etc."
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PA3 "Meio Ambiente, sobre a dgua, tipos de drvores e animais"

PA4 "0 ambiente da floresta em comparagdo a cidade, Agua, Solo,
Vegetacdo"

PAS Nao respondeu

PA6 "Ambiente, seres vivos, dgua e etc."”

PA7 Nao respondeu

PAS8 "Solo, Agua, Ecologia e etc."

Professores/Alunos CACHOEIRA NATAL

PAL "Todos, pois um E continuacdo do outro. Trabalhos com meio
ambiente e os seres vivos"

PA2 "A dgua e os tipos de drvores, ciéncias e geografia dos solos"

PA3 "Solo, meio ambiente, animais vertebrados e invertebrados"

PA4 "Solo, vegetacdo, riquezas do nosso ambiente natural,
cachoeiras"

PAS "Animais invertebrados e vertebrados, Plantas angiospermas e
Gimnospermas, Solos e Rochas"

PA6 Nao respondeu

PA7 "Ecologia, dgua, tipo solo, meio ambiente"

PAS8 "Agua, seres vivos, tipos de rochas e vegetacdo"

PA9 "Os vegetais, dgua e rocha"

PA10 "Tipos de solo, Ecologia, dgua, meio ambiente"

Professores/Alunos CORREDEIRA DO URUBUI

PAL "Tipos de solo; Tipos de vegetacdo; Animais Silvestres;
Preservacdo e conservagdo"

PA2 "Animais aqudticos, plantas e tipos de solo"

PA3 "A dgua e suas riquezas"

PA4 "Como disse na questdo 09. Todos, pois um estd ligado a
outro, ex: dgua-fauna-ar, solo-flora-etc."”

PA5S "Agua e meio ambiente"

PA6 "Seres vivos, clico da dgua e plantas"

PA7 "Animais vertebrado e invertebrados, biodiversidade e fauna"

PAS "Solo, dgua, meio ambiente, reinos (plantae, fungi, monera,
protista e animal)

PA9 "Meio ambiente"

PA10 "EA, ciclo da dgua e sua importancia, flora e fauna"

Fonte: Roteiro de Aula (Questdo 17).

Observa-se que, em se tratando das atividades de ensino para o nivel fundamental,

aplicadas aos locais pesquisados, os participantes do estudo indicaram, de acordo com o

quadro 19, que os contetdos de ciéncias tais como a 4gua, os seres vivos, solo, plantas,
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recursos naturais renovaveis e nao renovaveis e meio ambiente podem ser desenvolvidos de

forma significativa, quando vivenciados em trilhas ecoldgicas.

Estudos realizados por Gongalves (2009) descrevem a utilizacdo de trilhas ecoldgicas de

forma transversal, abordando diversas teméticas referentes as concepg¢des ambientais, visando

estimular a sensibilidade dos alunos nos processos de ensino aprendizagem.

Com relacdo a conscientizagdo ambiental por meio de praticas de campo, foi perguntado

aos sujeitos a opinido dos mesmos quanto a importancia de desenvolver tais atividades nesta

perspectiva (Quadro 20).

Quadro 20. Respostas sobre a importancia de praticas de campo visando a conscientizagdo ambiental

18° E importante praticas de campo como essas para a
conscientizacao ambiental? Porqué?

Professores/Alunos
CACHOEIRA ASFRAMA
PA1 "Sim, porque se observa preferencialmente a importdncia de
seus componentes para a manutengdo da vida"
PA2 "Com certeza, para que o homem perceba que pode viver e
conviver em harmonia com a natureza, preservando-a"
PA3 "Sim, é importante pode fazer trabalho em campo, pois o aluno
estd vendo a realidade e praticando”
"Sim, o que temos em nossos dias em aula sdo paredes,
PA4 imagens e fotos, por isto a compreensdo é minima, mas em um
ambiente onde podemos ver, pegar, sentir, tudo se torna mais
importantes.
PAS "Para que o ser humano possa valorizar o meio que vive"
PAG "Com certeza, pois vem facilitar vdrias e torna indispensdvel
para o conhecimento sobre a preservacdo"
PA7 Nao respondeu
"Com certeza porque vem facilitar o convivio de perto com a
PAS . o "
natureza, dando assim a melhor visibilidade
Professores/Alunos CACHOEIRA NATAL
PAL "Sim, de suma importdncia, pois s6 defende-nos aquilo que
entendemos quando vemos"
"Sim é importante principalmente para fazer com que o aluno
PA2 tenha consciéncia de que se ndo cuidamos do meio ambiente
fard falta"
"Sim, porque quando praticamos esse tipo de atividade,
PA3 analisamos o fato de que depende de nos para que esse

ambiente permaneca para outras visitas e para as futuras
geracoes"
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"Sim, com certeza, pois o educado em contato com a natureza,

PA4 tem uma visdo do qual é a importancia de preservar o meio
ambiente"

PAS "Sim, pois os alunos estdo acostumados so com aulas em sala
de aula, sem aulas prdticas o qual é muito importante"

PA6 N3ao respondeu

PA7 "Sim: porque vemos a realidade de perto, onde podemos
constatar a realidade de cada espaco e ambiente"

PAS "Sim, pois as prdticas diretamente ligadas a esses ambientes
favorecem a conscientizacdo sobre a questdo ambiental"

PA9 "Porque vocé tem oportunidade de conscientizar o ser humano
e faz com que ele possa valorizar o ambiente"
"Sim, porque na verificagcdo in loco observa-se a interacdo e a

PA10 importdncia dos fatores que compoem o ambiente e sua
importdncia"

/4
Professores/Alunos CORREDEIRA DO URUBUI

PA1 "Com certeza, pois unificando a teoria com a prdtica pode-se
perceber a importdncia desses ambientes"

PA2 "Sim, porque vocé pode conscientizar outras pessoas sobre a
conservagdo do meio ambiente"

PA3 "Sim, é muito importante porque podemos fazer com que o ser
humano pode se conscientizar, se ndo cuidarmos pode acabar"
"Sim, muito importante, sempre digo que ndo posso

PA4 compreender o que ndo vemos. E participando, olhando,
entendendo as informacoes que podemos ter consciéncia da
importdncia da preservacdo de tudo o que nos rodeia"

PAS "Sim, porque observamos a realidade de perto e so assim
podemos fazer alguma coisa”
"Sim, pois conhecer o ambiente favorecer e fortalece cada vez

PA6 mais, conscientizar as pessoas em manter preservado a
ambiente"

PA7 "Sim, as atividades de campo sempre sdo importantes para a
confirmagcdo das aulas tedricas"”
"Sim, porque é através de visitas a estes locais que podemos

PAS despertar no aluno o interesse para preserva conscientizar as
dreas naturais"
= . .o e ', . . .

E porque ao praticarmos atividade fisica no meio ambiente

PA9 desses temos boas sensagdes, mas se ndo preservarmos, vai
acabar"

PA10 "Sim, muito porque o individuo é inserido como parte do

ambiente"”

Fonte: Roteiro de Aula (Questdo 18).
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Em se tratando da importancia de praticas de campo em trilhas ecologicas como meio
para a conscientizacdo, 100 % dos participantes da pesquisa indicam, conforme o quadro 20,
que, para concretizagdo de boas praticas com o meio ambiente, € necessario familiaridade
com este. Estudos realizados por Campos e Filleto (2011); Piroli e Santos (2010) descrevem
que a utilizacdo das trilhas ecoldgicas em praticas pedagdgicas e nos processos de ensino
caracterizam-se por excelentes e importantes ambientes de aprendizagem; pois, além de ter
contato com os ensinamentos oferecidos na vivéncias praticas das trilhas, deve-se estimular as
pessoas a transpor estes ensinamentos para a sua vida.

Tratando-se das atividades desenvolvidas interdisciplinarmente entre a BIO e EF nas
trilhas ecoldgicas descritas nos apéndices C, D e E, foi questionado aos participantes sobre os
processos de interacdo desenvolvidos nas trilhas vivenciadas, o que promoveu uma série de

afirmacdes, conforme quadro 21.

Quadro 21. Respostas sobre a interagdo das disciplinas de Educacdo Fisica e Biologia para o
processo de ensino

19° A interacido das disciplinas de biologia com educacao
fisica na sua opinido enriquece o processo de ensino?

Professores/Alunos Justifique sua resposta? Se afirmativo em que?
CACHOEIRA ASFRAMA
"Sim uma vez que o aluno passa a entender que o ser humano é
PA1 elemento integrante da natureza podendo usufruir dela,

preservando ou a destruindo"

"Sim pode-se observa que fazer a atividade de educacdo fisica
PA2 em ambientes naturais, aproveitando o ar puro e é prazeroso
estar em locais naturais"

"Sim, pois se trabalha tanto educacdo fisica como caminhada e

PA3 . : . . oy
na biologia, os tipos de vegetais, animais
"Sim, pelo fato da disciplina de Biologia estudar o corpo, o
PA4 ambiente, os animais, as plantas, e outras a Educacdo Fisica
também, ambas querendo ou ndo jd trabalham juntas.
Precisamos apenas a aplicacdo por parte dos professores”
"Pois nesta intengdo o aluno se interage com outras
PAS . . o ,
disciplinas. Usando a interdisciplinaridade
PAG "Trabalhando essas disciplinas juntas enriquece mais e torna
possivel o ensino aprendizagem”
PA7 Nao respondeu
PAS "Sim: Porque é uma atividade prazerosa e interdisciplinar"
Professores/Alunos CACHOEIRA NATAL
"Sim, acredito que tanto esta parceria, quanto com qualquer
PAL outra disciplina é vdlido, para que todos tenham um

conhecimento e entendimento que as ciéncias sdo uma coisa
50, diferenciada apenas por nomes cientificos ou especificos"
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"Sim, com certeza enriquece, pois, 0s mesmos nos mostra que

PA2 podemos coleta matérias para se trabalhar em laboratorio
assim como podemos exercitar o nosso corpo”
PA3 "Com‘ certeza, essas atividadgs se tornam mais prazerosa e
associando a teoria com a prdtica"
PA4 ”Silﬁ, a prdtica poc{e interagir junto a biologia de fauna para
enriquece o aprendizado”
PAS "Sim, pojs os alunos podem ser incentivados nas realizacoes
dos prdticos"
PA6 Nao respondeu
"Sim: porque a educagdo fisica é uma disciplina prazerosa que
PA7 en.volve todos. Quando can?inham.os, corremos dentro dg uma
trilha estamos perto do meio ambiente observando os animais,
insetos e outros"
"Creio que sim, pois cada disciplina tem sua importdncia em si
PAS tratar de ensino aprendizado, favorecem e enriquecem o
processo de ensino"
PA9 "Sim, pgis atravéh.v da interdisciplinaridade te proporciona um
conhecimento maior"
"Sim, porque relacionam-se os assuntos verificados na sala de
PA10 aula com o ambiente real e a sensacdo de desfrutar de tais
recursos"
Professores/Alunos CORREDEIRA DO URUBUI
"Sim, é muito prazeroso fazer atividades fisicas e ao mesmo
PA1 tgmgo co‘nte'mplando as paisagens e observando o ambiente em
si. E muito interessante observar que tem aumentado o niimero
desse tipo de prdtica"
PA2 "Sim, porque a uma interacdo nos conhecimentos"
"Sim enriquece, sim porque ambas nos dar como juntamos e
PA3 trabalharmos aulas interdisciplinares, onde podemos tanto
fazer exercicio, como explorar o meio através de descobertas"
"Sim, por se tratar de uma disciplina que trabalha com o corpo
PA4 e a mente em qualquer das duas disciplinas se trabalha a
compreensdo da relacdo do homem e o meio em que ele estd"
PAS "Com certeza, fazer atividades dentro da floresta ndo tem coisa
melhor, ar puro e pdssaros cantando"
PAG "Com certeza, as duas favorecem o ensi.no e fortalece a
relacdo de conhecimento das ambas proporcionam a todos"
PA7 "Sim, todas as disciplinas deveriam ser trabalhadas juntas
para melhorar as prdticas"
"Sim, exemplo como EA ela pode ser desenvolvida com
PAS educacdo fisica através de trilhas para o real conhecimentos
da drea"
"Porque viabiliza meios que vai levar os educandos a submeter
PA9 em desafio mais complexo, mais significativo em questdo de
aprendizagens"
PA10 "Sim, porque correlacionam-se os interesses do ser humano"

Fonte: Roteiro de Aula (Questdo 19).
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O desenvolvimento de atividades dessa natureza integrando as disciplinas de EF e BIO,

de acordo com 100% dos participantes da pesquisa (quadro 21), geram beneficios nos

processos de ensino. Estudos realizados por Fazenda (1993, 1994, 1998); Garcia (2008);

Brasil (1998) descrevem sobre os processos histéricos que levaram a necessidade de inserir

préticas interdisciplinares no contexto educacional brasileiro, bem como relatam sobre a

importancia e os beneficios de tais préticas nos processos de ensino aprendizagem.

Trabalhos realizados por Domingues, Kunz e Aratjo (2011); Franco, Cavalcante e

Darido (2014); Lorena, Filgueiras e Pechliye (2013) e Marinho (2007) relatam atividades

interdisciplinares envolvendo as disciplinas de EF e BIO em praticas pedagdgicas ambientais.

Em relagdo as mudancas atitudinais de preservacdo e conservagdo, estimuladas por

vivéncias de préticas interdisciplinares em trilhas ecoldgicas, foi questionado aos participantes

da pesquisa se poderiam promover tais mudangas (quadro 22).

Quadro 22. Respostas sobre as mudancas de comportamento atitudinal por meio de préticas

interdisciplinares
20° A pratica interdisciplinar desta natureza estimula
mudancas atitudinais de comportamento em relacido ao
Professores/Alunos . . . . .
meio ambiente? Se afirmativo, quais?
CACHOEIRA ASFRAMA
"Sim, uma vez que o individuo possa a experimentar os
PA1 beneficios e a importdncia do ambiente passa a ter novas
atitudes"
"E complexo, para algumas pessoas que vivenciam esse
PA2 momento, elas percebem que a natureza precisa ser preserqua
e conservada, mas para muitos ndo conseguem internalizar
essa realidade”
PA3 "Sim, estimula muito, fazendo com que o homem tenha atitudes
em meio ao meio e a preservacdo do mesmo'
"Sim, o cuidado que devemos ter com o ambiente natural no
PA4 qual nos foi dado. Mas para isto, também devemos cuidar do
que temos na cidade pois é dela que comegamos a preservar"
PAS Nao respondeu!
PAG "Com certeza o meio estimula e fqvorece mudangas que visam
melhorar o comportamento ao meio"
PA7 Ndo respondeu
PAS "Sim: Incentivq mais o aluno ter uma visdo diferente em
relacdo ao ambiente"
Professores/Alunos CACHOEIRA NATAL
"Sim, entender e compreender a natureza ndo é dificil, o
complicado e fazer o homem usar a natureza sem destrui-la.
PA1 Devemos passar aos nossos alunos que cuidar é importante,

mas devemos fazé-lo na prdtica e falar com as pessoas quando
vemos algo errado, que todos somos responsdveis pelo que
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temos"

PA2

"Sim, nos estimula a mudancas principalmente se isso for
explorado pelos alunos"

PA3

"Sim, como preservagdo, conscientizagdo e conservagcdo do
meio ambiente"

PA4

"Para um sim, mas para outros ndo, que continuam
degradando, destruindo, mais a maioria sdo influenciados
para uma mudanga de comportamento”

PAS

"Acredito que sim! Pois eles vdo poder observar como o
convivio com a natureza e o equilibrio com ela é importante”

PA6

N3ao respondeu

PA7

"Sim: Porque quando deparamos com a realidade mudamos
total de opinido, entdo a prdtica é importante para
conhecermos a realidade de perto de cada ambiente"

PAS

"A prdtica vem favorecer e estimular essas mudancas em
relacdo ao meio que se refere"

PA9

"Sim, porque a parti que vocé adquire conhecimentos vocé
toma consciéncia de tudo que vocé realiza relacionados ao
meio ambiente, a partir dai vai ajudando a conservar e
proteger"

PA10

"Sim, porque remete as reflexoes da importincia do ambiente
para a manutengdo da vida e a necessidade da preservagdo e
conscientizacdo dos recursos naturais"

Professores/Alunos

CORREDEIRA DO URUBUI

PA1

"Na maioria sim, as pessoas que entram em contato com essa
experiéncia passam a outra visdo e sendo capaz de mudar o
comportamento relacionado ao meio ambiente como preservar,
conservar, enfim."

PA2

"Muda, porque vocé toma o conhecimento de vdrias situacoes"

PA3

"Sim, estimula porque quando falamos é uma mais coisa, mas
quando praticamos principalmente juntos, cremos que devemos
ter atitudes para que possamos cuidar da nossa natureza"

PA4

"Sim, relembro a primeira vez em que visitei este local, muito
bonito aos olhos, mas agora fiquei decepcionada, pois em nada
se parece com a primeira impressdo. Temos vdrios exemplos
que de locais que depois da entrada do homem jd ndo mais
iguais, devemos cuidar todos os dias sim, exigir das
autoridades competentes, mais agilidade de se providenciar
novas formas de preservar este ambiente. As proprias pessoas
que exploram economia do local ndo se preocupam em cuidar
do local"

PAS

"Sim, com certeza"

PA6

"Creio que sim, pois vivenciando o ambiente nas aulas prdticas
traz a tono o conhecimento do meio o qual estd se trabalhando
as atividades de extraclasse que favorece o aluno o
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conhecimento tedrico com a prdtica”

"Sim, pode se tentar a sensibilizar os alunos e comunidade

PA7 .
escolar a ter comprometimento com a natureza"

"Sim,  preservacdo,  conscientizacdo,  atividades  de

PAS e -
sustentabilidade e conservagdo

"Essa prdtica vai permitir uma reflexdo mais profunda com

PA9 ~ . . "
relagdo ao meio em que vivemos

PA10 "Sim, porque o individuo passa se sentir responsdvel pela
conservagdo e preservagdo dos recursos naturais"

Fonte: Roteiro de Aula (Questdo 20).

A totalidade dos integrantes da pesquisa indica (quadro 22) que as atividades
desenvolvidas em trilhas podem estimular mudangas atitudinais, contribuindo para
preservacdo do meio ambiente.

Trabalhos realizados por Fazenda (2008); Carlos e Zimmermann (2005); Carlos (2007)
e Brasil 2002) descrevem a necessidade da interdisciplinaridade sair do discurso e se efetivar
nas praticas, avancar ndo somente na "construcdo de pontes', mas de fato sair da ideia de
"integracdo"” e alcancar a real "integralizacdo” das disciplinas e areas de conhecimentos,
encontrando uma nova maneira de visualizar o mundo e sua multiplicidade, buscando formar
cidaddos criticos que possam intervir nas melhorias das sociedades em que vivem, e tornando-
se um membro atuante em um mundo globalizado marcado pela alta complexidade das

interagdes econdmicas e socioambientais.
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4.3 ATIVIDADES DE AVALIACAO"

Tratando-se de realizar uma avaliagdo geral de todas as praticas pedagodgicas
vivenciadas interdisciplinarmente nas trilhas pesquisadas, foi proposta aos participantes a
realizacdo de uma mesa redonda, conforme figura 40, visando dialogar sobre as concepg¢des
ambientais vivenciadas e as possibilidades de aplicabilidade dessas praticas nas escolas onde

atuam, conforme figura 3 e tabela 1.

Figura 40. Mesa redonda sobre Corredeira do Urubui

Fonte: Arquivos de imagem do autor, 2016.

Inicialmente foi solicitado aos participantes falarem das atividades desenvolvidas nas
trilhas. Observou-se um enorme entusiasmo no relato dos participantes nas praticas das
trilhas, em que afirmaram que ndo conseguiam vislumbrar as potencialidades existentes nos
ENFs aliados as suas praticas a de ensino. Estudos realizados por Barbosa et al (2016)
corroboram que os conhecimentos ambientais podem ter melhor desenvolvimento e
compreensdo quando desenvolvidos em ENFs.

Em seguida, foi perguntado sobre a infraestrutura da escola onde os sujeitos da pesquisa
atuam. Relatos indicam que as escolas da capital possuem infraestrutura boa, com relagdo a
sala de aula, pois possui aparelho de ar-condicionado, além de laboratorios de informética
com acesso a internet, biblioteca, quadra de esportes, banheiros e bebedouros de &4gua.
Entretanto as localizadas no interior s@o bastante precarias e com pouca infraestrutura, como
podemos perceber em um dos relatos: "a minha escola é bem pequena e ndo tem nenhuma

estrutura, ds vezes melhor dar aula fora da escola em baixo de uma mangueira.

11 T . ~
Essa analise tanto considera elementos das Quest&es de Aula (quadro 03), quanto da mesa redonda, onde no
momento da mesa redonda foi utilizado um gravador.
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Estudos realizados por Didonet (2002) descrevem que o espaco da escola ndo € apenas
um continente, um recipiente que abriga alunos, livros, professores, um local em que se
realizam atividades de aprendizagem, mas € também um contetido, ele mesmo € educativo.

Posteriormente foi questionado sobre o Projeto Politico Pedagdgico (PPP) da escola
onde atuam e sobre os planejamentos de praticas pedagdgicas voltadas para as concepgdes
ambientais.

De acordo com os relatos dos participantes, 100% das escolas nao possuem um PPP que
possibilite tais vivéncias, tornando-se um obsticulo a aplicabilidade de tais atividades.
Entretanto os participantes acreditam que acontecam algumas atividades esporddicas no
decorrer do ano letivo, por meio de feiras de ci€ncias e jogos escolares.

Pesquisas realizadas por Brasil (1998); Cruz (2011); Pucci, Lima e Bosquette (2014);
Sato e Carvalho (2005) relatam que a EA como prética transformadora deverd ser inserida no
PPP da escola de forma interdisciplinar, dialogando com as diversas dreas do conhecimento.
Recomenda-se que a temética de Meio Ambiente seja desenvolvida de forma transversal em
todas as disciplinas do ensino, uma vez que a EA necessita de didlogos com vérias areas do
conhecimento, inclusive com os saberes populares, para que se abram caminhos necessarios
para a inclusdo social e a justica ambiental.

Por fim, foi questionado aos participantes da pesquisa sobre a possibilidade de levar e
desenvolver estas praticas no seu ambiente escolar. Foi relatado pelos sujeitos da pesquisa que
apos as vivéncias de praticas interdisciplinares em trilhas ecoldgicas, a compreensido de
desenvolver praticas desta natureza foi facilitada; pois, como relatado anteriormente, os
mesmos nao vislumbravam os ENFs como potencialidades para praticas escolares nas
concepcdes ambientais, contudo agora sabiam as etapas para se trabalhar essas praticas nas
suas escolas, bem como a elaboracido de questionarios e roteiros de aula com objetivos bem
definidos.

Estudos realizados por Maciel et al (2012); Souza, Branco e Fachin-Teran (2014); Leal
et al (2014) descrevem diversas possibilidades para desenvolver praticas pedagdgicas
interdisciplinares voltadas as concep¢des ambientais.

De acordo com os relatos apresentados nessa etapa, indicam que os professores da rede
basica PARFOR Segunda Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas identificam que se torna
relevante para os processos de ensino aprendizagem o desenvolvimento de praticas
pedagdgicas interdisciplinares, voltadas para a EA, aplicadas em ENFs (trilhas ecolégicas).
Os professores, além de enfatizar a necessidade da inser¢do da EA nos PPPs das escolas,

acreditam que, por meio de atividades de ensino interdisciplinares, pode-se desenvolver a
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tematica ambiental ligada a praticas corporais realizadas na natureza, contribuindo para
melhoria dos processos educacionais e de ensino.

Partindo dessa premissa,

[...] a educacdo é um dos meios humanos que garantem aos sujeitos, por
maior que seja o estado de miséria material e espiritual e os limites de
opcdes dados pelas condicdes de vida, o sentido de realizagdo ao atuar na
histéria modificando-a e sendo modificado no processo de construcdo de
alternativas a0 modo como nos organizamos e vivemos em sociedade.
(LOUREIRO, 2006, p. 149)

Assim o autor nos apresenta que, por mais que as situagdes se apresentem adversas, €
importante sempre buscar atuar de forma positiva na sociedade e principalmente no meio

ambiente que esta inserido.
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5 APRESENTACAO DO PRODUTO: RECURSOS TECNOLOGICOS COMO
FERRAMENTA PEDAGOGICA PARA ATIVIDADES INTERDISCIPLINARES NA
EA

As tecnologias percorrem sua trajetoria desde o inicio da humanidade, os homens
primitivos ja desenvolviam determinada tecnologia com paus e pedras, ainda que primitiva,
era usada de acordo com as necessidades impostas pelo meio. Por meio dessa necessidade e
aliado ao carater utilitario da época, fizeram surgir as mais diferenciadas tecnologias com o
passar dos tempos, ou seja, a evolucdo humana foi fazendo com que as tecnologias fossem
desenvolvidas em cada época de acordo com a necessidade do periodo histérico. (SOUZA;
CARVALHO; MARQUES, 2016)

Avancando no tema tecnologia, autores como Silva (2010) explica que

[...] as tecnologias em suas mais variadas formas acabam ampliando as
capacidades intelectuais dos seres humanos, colocando a disposicio uma
gama de informacdo e acesso de formas distintas com ambientes e
ferramentas também distintos e, juntamente com toda a evolucdo os
educandos as institui¢des de ensino acabam sendo afetados e acompanham
estas mudangas. (SILVA, 2010, p. 267)

No mundo contemporaneo, surge uma crescente onda de um novo tipo de sociedade
tecnoldgica que clama, necessita e, cada vez mais, fica dependente dos avangos tecnolégicos,
principalmente os digitais, tendo os mais importantes ligados a comunicacao, informacdo e a
microeletronica. Essas novas tecnologias, chamadas assim se consideramos as anteriores
existentes como estdao disseminadas socialmente, transformam as qualificacdes profissionais e
as maneiras como as pessoas vivem cotidianamente, trabalham, informam-se e se comunicam
com outras pessoas e com todo o mundo (KENSKI, 2007).

A medida que novas tecnologias vém tomando uma propor¢do gigantesca ao longo dos
anos; as escolas, no entanto, por ser parte insepardvel dessa sociedade tecnologica crescente,
sentiu a necessidade de apropriar-se também do uso das tecnologias como instrumentos de
multiplicacdo e disseminag¢do da educag¢do e do conhecimento; surgindo, entdo, o termo
Tecnologia Educacional. Ou seja, Recursos Tecnoldgicos (RT) que podem ser utilizados
como meio para facilitar os processos de ensino aprendizagem, tendo como foco principal o
desenvolvimento educacional, buscando criar ambientes que favorecam a aprendizagem.

Considerando os RT, atualmente € muito comum ver criancas manuseando um
computador (notebook), controle de video games sofisticados e de televisdo a cabo, até
mesmo, celulares smartphones com seus inimeros aplicativos, operando funcdes nas quais
muitos adultos ndo sabem que existem e sdo possiveis. Isso ndo significa que os adultos estdo

atrasados ou retrogrados, ou mesmo, parados no tempo. Mas que a tecnologia avanga em uma
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constante acelerada, estando préxima ao nosso cotidiano, podendo ser um instrumento de
auxilio em diversos setores, inclusive na educacio (SILVA, 2010).

Sobre o assunto, Faria (2004) apresenta os RT como facilitadores da passagem do
modelo mecanicista para uma educag¢do sociointeracionista, ainda que a realizacdo de um
novo paradigma educacional dependa do PPP da instituicdo escolar, da maneira como o
professor sente a necessidade desta mudanca e da forma como prepara o ambiente da aula.

E importante criar um ambiente de ensino e aprendizagem instigante, que proporcione
oportunidades para que seus alunos pesquisem e participem na comunidade, com autonomia,
uma alternativa para proporcionar este ambiente € a utilizacdo de jogos didéticos nas aulas.

Este trabalho tem como produto final a constru¢do de um recurso didético para EA que
contemple as praticas de ensino de Biologia e Educacio Fisica. Partindo deste objetivo, foram
construidos dois recursos tecnoldgicos: a) Jogo Didético de Tabuleiro denominado Trilhas
Eco Ambientais em Presidente Figueiredo, e b) website denominado Trilhas BIOEDFISICAS

Ecologicas: Integrando o Ensino de Biologia e Educacao Fisica na EA.

a) Jogo Trilhas Eco Ambientais em Presidente Figueiredo. (Game Trails Environmental Eco
in Presidente Figueiredo).

Construido e desenvolvido a partir do software Scratch' (Figura 41), o Jogo Trilhas
Eco Ambientais em Presidente Figueiredo, além de estar disponibilizado virtualmente pelo
link: https://scratch.mit.edu/projects/128621539/ para o publico em geral (Figura 42),
também foi produzido fisicamente sob a forma de tabuleiro (Eco Tabuleiro), cartas de
perguntas (Eco Perguntas), dado e pinos dos participantes (avatares dos jogadores), conforme
figura 43. O principal objetivo deste produto (jogo) € promover processos de ensino
aprendizagem referentes a questdes ambientais no Ensino Médio de forma interdisciplinar.

Jogo no Software Scratch

O Scratch é um programa que permite criar animagdes, histdrias interativas e, até
mesmo, jogos por meio de uma linguagem de programacdo simples. A interface pode ser
acessada por qualquer pessoa que tenha o minimo conhecimento sobre desenvolvimento de
software. Por ndo exigir conhecimento prévio de qualquer linguagem de programagdo, o
Scratch € ideal para pessoas que estdo iniciando no mundo da programacdo. Trata-se de um
software que desenvolve a programacao por meio da montagem de blocos. Estes blocos sdo
comandos prontos que podem ser representados por imagens, sons, figuras, aparéncias dentre

outros.

"2 Scratch disponivel no site oficial https://scratch.mit.edu/
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Figura 41. Constru¢do do Jogo Trilhas Eco Ambientais no software Scratch.
& Scratch 2 Offline Editor - 6 I
GEPRE © awvov Eumarr Deas sowe LhHHe

™ jogo paulino
i

Fonte: Arquivos de imagem do autor, 2016.

7

O programa atualmente ¢ um dos RT que vem sendo muito empregado na éarea
educacional, contribuindo para desenvolvimento de diversas habilidades, tais como
desenvolvimento do raciocinio ldgico, trabalhar a liberdade de criacdo, pensar
sistematicamente, desenvolver a colaboratividade, elaborar estratégias para resolucdo de
problemas e auxiliar na aprendizagem de varios conceitos (MATOS et al. 2016).

Trabalhos realizados por Matos et al (2016) evidenciam a utilizagdo de um jogo
didatico desenvolvido no software Scracth para auxiliar o ensino de Botanica, possibilitando
ao aluno alcancar a construg¢do do conhecimento por meio de dicas apresentadas a respeito do
uso medicinal de plantas. Em estudos realizados com jogos utilizando o Scracth, Andrade,
Silva e Oliveira (2013) indicam melhorias no aprendizado de matematica em alunos no 9° ano
no interior do Pernambuco, utilizando jogos didaticos produzidos no referido programa.

Autores como Soares (2008), definem o jogo como um conjunto de atividades fisicas ou
mentais praticado junto a regras bem definidas. Cavalcanti e Soares (2010) apresentam a
proposta do jogo, sendo empregado com fun¢do ludica ou educativa. A fun¢do lidica
proporciona ao jogador recreacdo, distracdo e divertimento, entretanto a func¢do educacional
propicia a aquisicdo de conceitos que auxiliardo o jogador em sua compreensdo de mundo

(FERREIRA; NASCIMENTO, 2014).
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Figura 42. Jogo Virtual Trilhas Eco Ambientais no software Scracth.
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Fonte: Arquivos de imagem do autor, 2016.

O jogo didatico € aquele construido com o objetivo de oportunizar determinadas
aprendizagens, diferenciando-se do material pedagdgico por conter aspectos ludicos
(CUNHA, 1988), e ¢ utilizado para alcancar objetivos pedagogicos especificos, sendo uma
alternativa para se melhorar e/ou auxiliar o desempenho dos estudantes em alguns conteudos
de dificil aprendizagem (GOMES E FRIEDRICH, 2001). Nessa perspectiva, o jogo ndo é o
fim, mas o eixo que conduz a um contetddo didatico especifico, resultando em um empréstimo
da a¢do lidica para a aquisicao de informacgdes (KISHIMOTO, 1996).

Segundo Miranda (2001), mediante o jogo didético, varios objetivos podem ser
atingidos, relacionados a cognicdo (desenvolvimento da inteligéncia e da personalidade,
fundamentais para a construcdo de conhecimentos); afeicdo (desenvolvimento da
sensibilidade e da estima e atuacdo no sentido de estreitar lacos de amizade e afetividade);
socializag¢do (simulacdo de vida em grupo); motivacdo (envolvimento da acdo, do desafio e
mobilizacdo da curiosidade) e criatividade.

O jogo didatico, além de estimular a participagdo efetiva do aluno no processo de
construcdo do proprio conhecimento e de seu desenvolvimento cognitivo, melhora a sua
autoestima e sua interagdo com o professor e com seus colegas (JOLLEMBECK, 2008;
Cavalcanti e Soares, 2010). Tal fato justifica a utilizacdo de jogos educativos como
ferramenta didatica para tornar o ensino interessante e as aulas mais dindmicas em virtude da
capacidade de estimular o pensamento, a curiosidade e a vontade de aprender, favorecendo o
desenvolvimento de habilidades como concentracdo, discernimento, aten¢do; permitindo,

assim, aos alunos transpor a aprendizagem convencional.
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Figura 43. Jogo (fisico) Trilhas Eco Ambientais
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Fonte: Arquivos de imagem do autor, 2016.

Apresentaciao do Jogo: Trilhas Eco Ambientais em Presidente Figueiredo

O Jogo Trilhas Eco Ambientais em Presidente Figueiredo tem como proposta discutir
conhecimentos ligados a EA, bem como a preservagdo e conservacdo dos ecossistemas,
visando a manutencdo de préticas favoraveis para melhorias do meio ambiente.

O jogo € constituido de acordo com informacOes descritas no quadro 23, contendo

perguntas sob a forma de cartas a respeito da tematica ambiental (Eco Perguntas), descritas e

divididas por grupos de EF, EA e BIO (Apéndice F).

Quadro 23. Informagdes bésicas do Jogo Trilhas Eco Ambientais em Presidente Figueiredo

Piblico Alvo | A partir de 14 anos

Jogadores De 2 a 4 jogadores

Duracio De 40 a 60 minutos
O jogo tem como finalidade debater conhecimentos ligados a EA, bem como
Objetivos a conservacdo e preservacdo dos ecossistemas, e, de uma forma ludica,

prazerosa e divertida, possibilitar aos alunos apreender sobre as concepgdes
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ambientais, auxiliando os professores nos processos de ensino
aprendizagem.

1 Tabuleiro em lona com instru¢des do jogo;
1 Dado de 6 faces de plastico;

((iTOIjlponentes 4 Avatares (Onga, Arara, Tucano e fndio) feitos artesanalmente;
0 Jogo 108 Cartas de Eco Perguntas Ambientais, Eco Bonus e Onus (Apéndice F)
feitas em papel cartdo.

e Colocar-se-a0 as Eco Perguntas no local indicado, em seguida cada
jogador escolhera um pino (avatar do jogo) diferentes dos demais;

e Antes de dar inicio a partida, todos os jogadores devem jogar o dado
e aquele que tirar o maior nimero serd o primeiro a jogar € assim
sucessivamente, seguindo uma ordem decrescente.

e O 1°jogador respondera as Eco Perguntas feitas pelo 2° jogador, que
respondera as feitas pelo 3° jogador e assim sucessivamente, caso
existam apenas dois jogadores um fard a pergunta ao outro.

e O jogador s terd direito de lancar o dado e avancar o nimero de

Como jogar casas retiradas no mesmo, somente se acertar a Eco Pergunta feita
pelo jogador sucessor. Caso contrario permanecerd na casa onde
estava.

e Caso o jogador acerte a resposta da Eco Pergunta, avancard o nimero
de casas sinalizadas no dado, passando a vez ao proximo jogador.

e Caso o jogador erre a resposta, 0 mesmo permanece na casa onde
esti e passard a vez ao proximo jogador.

e As cartas utilizadas serdo devolvidas ao final do montante de Eco
Perguntas.

e Vence a partida quem completar primeiro a trilha.

Fonte: GAIA, 2016.

Outra alternativa para maximizar a aprendizagem s3o os acessos em sites educacionais,
que podem auxiliar alunos e professores nos processos de ensino aprendizagem. Trabalhos
realizados por Farias (2011) apresentam que muitos alunos e professores ainda que estejam
familiarizados com os indmeros recursos de comunicagdo digital disponiveis (Facebook,
whatsapp, blogs, sites educacionais dentre outros) na internet, poucos utilizam estes RT,
visando facilitar a aprendizagens de assuntos abordados nas aulas. Dessa forma, foi

construido um site denominado Trilhas BIOEDFISICAS Ecolégicas (figura 44).

b) Website Trilhas BIOEDFISICAS Ecolégicas: Integrando o Ensino de Biologia e
Educacio Fisica na EA. (Site Tracks Ecological BIOEDFISICAS: Integrating the Teaching of Biology
and Physical Education in Environmental Education).

O website Trilhas BIOEDFISICAS Ecolégicas (Figura 44), disponivel pelo link:
paulinogaiaifce.wixsite.com/trilhasbioedfisica foi construido e desenvolvido a partir da
plataforma Wix Sites. A referida plataforma tem a finalidade de auxiliar nas construgdes de

sites de forma gratuita.
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Simples e com facilidades de uso, a plataforma possibilita que qualquer pessoa possa
criar um sife pessoal ou empresarial. A constru¢do constitui-se por meio de uma pagina de
ferramentas virtuais, na qual o interessado poderé equipar sua pigina virtual inserindo textos,
imagens, documentos, arquivos para download, videos, vincular seu site a outras contas de e-
mail, jogos dentre outros.

O site pode ser atualizado e editado a qualquer momento com o acesso a internet,
também sdo oferecidos planos (pagidvel mensalmente) que ddo aos usuarios acesso a recursos
adicionais, como conectar um nome de dominio, remover anincios Wix e largura de banda e

armazenamento adicionais.

Figura 44. Pigina inicial do Site Trilhas BIOEDFISICAS

il

ESTRATEGIAS DIDATICAS | TRILHAS ECOLOGICAS JOGO TRILHAS ECO AMBIENTAIS | CONTATO
—

Fonte: GAIA, 2016.

Apresentacao do Site

Com o intuito de divulgar a proposta da pesquisa, optou-se pela criacio de um site,
utilizando-se a ferramenta do Wix. Inicialmente criou-se paginas para hospedar os objetivos
da pesquisa, bem como as estratégias didaticas desenvolvidas, o planejamento geral, planos de
intervencdo, questiondrios de conhecimentos prévios, roteiros de aula, os ambientes
(ASFRAMA, NATAL e URUBUI) onde foram executadas as trilhas ecoldgicas e as fotos,
bem como as informacdes tedricas e praticas referentes as trilhas ecoldgicas realizadas.

Um site € um recurso de extrema importancia no contexto educacional; pois, além de
favorecer a divulgacdo de informacdes de préticas educacionais, pode também oferecer um
feedback com os envolvidos nestas praticas. Segundo Silva (2001, p. 1), esta ferramenta
tecnoldgica € "[...] novo ambiente comunicacional baseado na internet, no site, no game, no

software...". O autor ainda defende que a
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interatividade significa libertacdo do constrangimento diante da légica da
transmissdo que predominou no século XX. E o modo de comunicagio que
vem desafiar a midia de massa — radio, cinema, imprensa e tv — a buscar a
participacdo do publico para se adequar ao movimento das tecnologias
interativas. E o modo de comunicacio que vem desafiar professores e
gestores da educacdo, igualmente centrados no paradigma da transmissao, a
buscar a construcdo da sala de aula onde a aprendizagem se dd com a
participacdo e cooperagdo dos alunos" (SILVA, 2001, p. 1).

O site denominado Trilhas BIOEDFISICAS Ecolégicas: Integrando o Ensino de
Biologia e Educacdo Fisica na EA foi criado com a inten¢do de divulgar todas as vivéncias
préticas ocorridas durante a pesquisa do mestrado com a 2* Turma do PARFOR da Segunda

Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas.

Para tanto, foi desenvolvido em quatro partes especificas tais como:

1* - Apresentacdo: Consta de uma sintese de informacdes do sife, contando um pouco
sobre as atividades desenvolvidas, objetivos e funcionalidades do mesmo, além de tratar sobre
a proposta do jogo, criado como produto final;

2* - Estratégias Didaticas: Nessa aba, estdo todos os planejamentos das atividades
desenvolvidas, assim como os instrumentos de coleta de dados (questionarios de
conhecimentos prévios) e os roteiros de intervencao, utilizados durante as vivéncias praticas
nas trilhas;

3* Trilhas: Sdo apresentados os ambientes (Cachoeira ASFRAMA, Cachoeira Natal e
Corredeira do Urubui) onde foram vivenciadas as Trilhas Ecologicas, bem como as fotos das
atividades desenvolvidas nas trilhas;

4* Jogo Trilhas Eco Ambientais em Presidente Figueiredo: O produto desta pesquisa
esta disponibilizado na versao virtual do jogo, que podera ser acessado pelo site por meio do
link: https://scratch.mit.edu/projects/128621539/

Estudos realizados com sites por Caritd, Padovan e Sanches (2011); Capobianco (2010);
Lemos (2004) relatam sobre a utilizacdo das Tecnologias da Informacdo e Comunicacao
(TIC) e de ferramentas vinculadas a internet nos processos de ensino aprendizagem. Sendo
esses resultados de convergéncias tecnoldgicas que transformam as antigas metodologias
através de revisdes, invengdes ou jungdes, provocando mudancas por seu impacto
significativo sobre a cultura e reorientando as perspectivas sociais, econdmicas, cientificas e
politicas.

Trabalhos realizados por Arima e Moraes (2011) descrevem sobre as TIC e as

facilidades de acessos as informacgdes, conteudos, games e a qualquer tipo de material que
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pode ser feito pelo smartphone; possibilitando ao usuario, por meio de redes sociais, curtir,
divulgar, compartilhar, comentar e aprender tudo na palma das maos.

De acordo com Panseri (2009), o modelo de educacdo que caracterizara a sociedade da
informacdo e do conhecimento provavelmente ndo serd calcado no ensino, presencial ou
remoto, mas sera calcado na aprendizagem.

Consequentemente este nido serd um modelo de Educacdo a Distancia; mas,
provavelmente, um modelo de aprendizagem mediada pela tecnologia. Assim, aprender a
utilizar as TIC para mediar a educacdo, destacando atualmente as ferramentas de RT, redes
sociais, sites, blogs, games dentre outros, serd essencial para as Instituicdes de Ensino de
todos os niveis, pois as novas geragdes de estudantes estdo cada vez mais conectadas a essas

novidades.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

Partindo da problematica ambiental, do descaso com meio ambiente e confrontando
com a realidade nos espacos pesquisados, a pesquisa em tela desenvolveu atividades de
praticas pedagdgicas interdisciplinares com Professores/Alunos da Segunda Licenciatura em
Ciéncias Biologicas do PARFOR do IFAM-CMC, em trés trilhas ecologicas em ENF's no
municipio de Presidente Figueiredo-AM, contribuindo para a formagdo da conscientiza¢do
ambiental dos alunos.

O meio ambiente é condi¢do de subsisténcia a vida e, por esse motivo, tal temética deve
ser abordada em todos os ambitos da sociedade em geral, principalmente em espagos
educacionais, podendo ser desenvolvida tanto em ambientes de educa¢do formal quanto nao-
formal.

Nesse sentido, é extremamente relevante oferecer e oportunizar vivéncias praticas no
meio ambiente, buscando possibilitar as pessoas a interacdo com a natureza e, assim, adquirir
conhecimentos ecoldgicos, éticos, de preservacdo e conservacdo ambiental, bem como
auxiliar professores e alunos a desenvolver praticas interdisciplinares voltadas as teméticas de
concepgdes ambientais, associando a¢des humanas em ambientes naturais que visem
contribuir para formacdo de cidaddos com um senso critico, que possam intervir nas
melhorias da sociedade em que esta inserido.

Ao desenvolvermos as atividades préticas em trilhas ecoldgicas em ENFs amazonicos
de forma interdisciplinar, acreditamos que transpomos o ensino formal de contetidos ligados
as tematicas de EA e levamos os alunos a fazerem uma ligacdo dos contetidos apresentados
em sala e/ou nas atividades desenvolvidas para que, por meio destes, possam efetivamente
explora-los nos ambientes.

A educacdo realizada nesses espacos deveria enfatizar os motivos pelos quais eles foram
constituidos e devem ser conservados bem como sua importancia estética, historica, ecolégica
e humana para o passado, presente e futuro (PIVELLI, 2006).

Todas as atividades desenvolvidas nos ambientes pesquisados basearam-se
principalmente em conteddos relacionados a EA, BIO e EF. Foi observado, nos ambientes
pesquisados, que a biodiversidade € o despertar das curiosidades e paixdes, possibilitando
situagdes investigadoras que geram questionamentos, proporcionando a evolugdo dos sujeitos
da pesquisa e de seus alunos.

De acordo com Garcia (2001), a pratica dos educadores em ambientes ndo-formais

acaba, muitas vezes, aproximando-se do contexto educacional da escola, mas o fato dos
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projetos, diversas vezes, dependerem de outros fatores como Secretarias de educagdo, escola,
PPP, Planejamento e pela falta de formacdo de trabalhos educacionais ndo escolares nestas
areas, acabam por induzir aspectos formais, limitando uma visdo mais ampla do que a
educacao nio-formal nestes ambientes demandados.

Os resultados obtidos nos diagndsticos prévios apontam que os sujeitos da pesquisa
visualizam praticas pedagogicas interdisciplinares como algo de extrema importancia para os
processos de ensino aprendizagem, somados as perspectivas inovadoras e, ainda, estimulantes
de forma a se propagar os conhecimentos locais em relacdo as riquezas regionais, enfatizando
a importancia de evidenciar in loco os exemplos apresentados em sala de aula e estabelecendo
as ligacOes existentes entre os elementos observados nos ambientes € o seu papel nos
ecossistemas.

As questOes praticas desenvolvidas nas intervencdes descreveram que os ambientes da
pesquisa encontram-se preservados, exceto a Corredeira do Urubui, onde se constatou muita
urbanizacdo e diversas agdes antropicas no ambiente.

Em relacao as atividades fisicas nos ambientes pesquisados, foi relatado que os aspectos
motivacionais ligados a sensacdo de bem-estar e prazer na realizacdo das préticas de
atividades corporais na natureza e nas caminhadas nas trilhas ecoldgicas, indicam ainda as
possibilidades de se desenvolver diversas atividades corporais como recreacgdo, futebol e volei
de areia na Cachoeira ASFRAMA e Corredeira do Urubui, bem como alguns esportes de
aventura na natureza como escaladas, tirolesa e caiaque na Cachoeira Natal.

Nas questdes ambientais, foi enfatizado a belissima e rica biodiversidade nos ambientes,
as agdes antropicas existentes e todo seu ecossistema.

Com relagdo as atividades de ensino, foi enfatizada a importancia de praticas de campo
para a conscientizacdo ambiental, auxiliando os processos de ensino e possibilitando o
desenvolvimento de contetidos na disciplina de Cié€ncias no ensino fundamental (agua, solo,
seres vivos, plantas e recursos naturais) e de Biologia (Ecologia e Botanica) no nivel médio.

Por fim, nas atividades de verificacdo, foi enfatizada a auséncia de planejamento destas
atividades e da EA no PPP das escolas onde atuam os participantes. Entretanto vislumbram a
realizacdo dessas praticas pedagogicas sobre a EA com seus alunos, vinculadas as praticas de
atividades corporais na natureza.

Os produtos finais da pesquisa apresentam-se sob a forma de dois recursos didaticos,
nos quais se buscou por meio do entretenimento auxiliar os processos de ensino com 0 jogo

didético de tabuleiro e um site, focando em multiplas atragdes.
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O jogo tem como finalidade debater conhecimentos ligados a EA, bem como
conservagdo e preservacdo dos ecossistemas, e de uma forma lddica, prazerosa e divertida
possibilitar aos alunos a apreender sobre as concep¢des ambientais, auxiliando os professores
nos processos de ensino-aprendizagem. O site foi construido com o intuito de divulgar a
pesquisa, onde foram inseridos componentes do jogo, objetivos, as estratégias utilizadas,
planejamento geral e intervengdes, questiondrios, roteiros de aula, as atividades desenvolvidas
nas trilhas com fotos e informacdes das praticas referentes a tudo que foi realizado na
pesquisa.

Espera-se que a utilizacdo do site ocorra com fins de planejamento e execucdo de
praticas pedagdgicas de acordo com realidade das escolas e dos alunos, podendo contribuir
através de mensagens, esclarecimento de duvidas, sugestOes, comentarios e, até, jogar
virtualmente o jogo proposto.

Refletindo a respeito das palavras de Mendonca e Neiman (2003), ao descrever que os
problemas ambientais sdo essencialmente humanos e sé serdo superados se incluirmos uma
nova maneira de aborda-los, acredita-se que estamos enfrentando um grande desafio de
preservar e conservar o0 meio ambiente, buscando por meio de uma das maiores ferramentas

que € a educacao, efetivar de fato essas préticas.
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