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RESUMO

A Norma Regulamentadora 12 foi desenvolvida com o intuito de estabelecer medidas
prevencionistas visando a seguranca como a higiene no trabalho, que estejam em pratica tanto
para que a empresas possa oferecer ao funcionario um ambiente limpo e seguro, quanto a
pratica da funcdo do funcionério, ela abrange tanto a area fisica onde o equipamento sera
instalado, como sua opera¢do e manutencdo da maquina ou equipamentos, tendo a prevengédo
ou minimizagéo de acidente no trabalho. Esse estudo de caso acompanhou o procedimento e
aplicacdo da NR12 em uma maquina Grampeadeira modelo G2500, onde foi acompanhada
todo o processo de vistoria e melhorias a ser executadas para a reducdo de acidentes como
também o bem estar do operador.

Palavras-chave: Medidas Protetivas, Analise de Risco, Seguranca dos Usuarios.
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ABSTRACT

The regulatory norm 12 was developed with the purpose of establishing preventive measures
for both safety and hygiene at work, which are in practice so that companies can offer the
employee a clean and safe environment, such as the practice of the employee's function, It
covers both the physical area where the equipment will be installed, and its operation and
maintenance of machinery or equipment, with the prevention or minimization of accidents at
work. This case study followed the procedure and application of the NR12 in a stapler
machine model G2500, where it was accompanied the whole process of inspection and
improvements executed for the reduction of accidents as well as the well being of the
operator.

Keywords: Protective Measures, Risk Analysis, User Safety.
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INTRODUCAO

Desde a revolugdo industrial o homem passou a trabalhar aliado de maquinas e
dispositivos que auxiliassem ou melhorassem seu desempenho e producdo, quando se
implanta uma nova maquina, muitos critérios sdo analisados ou esquecidos, a empresa que
montard a maquina, tem que possuir uma boa qualificacdo, o operario que ira utilizar a
maquina necessita de treinamento, e a NR12 analisa se a maquina serd segura e ndo
ocasionard nenhum acidente.

Segundo Martins (2010), que entendem que desde que surgiu o trabalho no mundo,
alguma protecéo ao trabalhador ja havia, mesmo que ndo com o intuito de protecdo da pessoa
humana, mas sim com o intuito de lucro daquela que se beneficiava do trabalho humano.

E nessa busca por producdo as vezes a empresa coloca o lucro na frente da seguranca
e acaba surgindo o acidente de trabalho, algumas vezes sendo pequenos acidentes outras
vezes com grandes proporc¢des, quando isso ocorre passa a ter necessidade de uma pericia por
um profissional qualificado e especializado, para avalizar o historico da maquina a eficiéncia
e seguranca.

Varios sdo 0s requisitos de um perito ao analisar a maquina até o desenvolvimento
do laudo que daré o diagnostico sobre o funcionamento da maquina, sua seguranca; algumas
maquinas que tendem a necessitar de treinamento para sua operagéo, tendem a ter um namero
limitado de operadores, quando um desses operadores se ausenta da empresa tende o operador
do turno anterior assumir sua funcdo para que a producdo nédo seja prejudicada, dessa forma
ele ja apresenta certo cansaco oriundo de sua jornada anterior apresentando uma maior fadiga
tal como um desatento maior.

A sinalizacdo é de extrema importancia, indicando possibilidades de ampliar a
seguranca, algumas areas da maquina também devem ser protegidas auxiliando a prevencéao
de situacbes que podem ser evitadas.

Utilizando-se de informacBes da Norma Regulamentadora 12, maquinas e
equipamentos seu texto define parametros e diretrizes técnicas aplicadas ao usuario e
empregador, gerando um ambiente mais seguro a todos os funcionarios, este trabalho se aplica
a um estudo de caso realizado em uma méaquina Grampeadeira existente no distrito industrial

de nossa cidade Manaus.

11
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OBJETIVOS

OBJETIVO GERAL

Descrever os requisitos gerais a serem obedecidos na protecdo da maquina Grampeadeira
G2500, contra acidentes de trabalho e orientagfes para instalagdo dos dispositivos de seguranca
conforme exigéncias basicas do ministério do trabalho.

OBJETIVOS ESPECIFICOS
e Caracterizar a importéncia da sinalizacdo em maquinas;

e Narrar a aplicabilidade da NR12;

e Relatar procedimentos que aumentem a seguranca no ambiente laboral.

12
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1. FUNDAMENTAGCAO TEORICA

A Norma Regulamentadora 12 é uma das mais complexas NR, criada pela Portaria
3214, de 08 de junho de 1978, a NR12 sofreu a primeira alteracdo no ano de 1983. Em 1994,
a norma ganhou o anexo de motosserras e, em 1996, o de cilindros de massas. Mais duas
pequenas mudancgas ocorreram em 1997 e em 2000. Ja a publicacdo da nova NR 12 que data
2015 traz uma transformacdo total, alcancada de forma tripartite. O nome da norma também
mudou. Passou a ser NR12 - Seguranca no Trabalho em Méaquinas e Equipamentos. Entre 0s
varios segmentos atingidos pela norma, o setor de lavanderia esta entre os fiscalizados. Os
equipamentos utilizados nas lavanderias devem atender a norma a fim de ndo sofrerem
interdicbes causando sérios transtornos e investimentos inesperados em adequacdes de

equipamentos.

1.1 ORIGEM DA SEGURANCA DO TRABALHO NO MUNDO

Os pensamentos relacionados sobre a seguranca desenvolvida visando o bem estar
laboral, inicio com os povos Greco-Romana, onde Aristételes auxiliou os trabalhadores das
minas, curando-os e ajudando 0s mesmo a ndo se machucarem. Entre os anos de 460 a 370
aC., Hipocrates apelidado de o pais da medicina foi o marco inicial nas analise das relacdes de
uma funcao laboral e doencas diretamente ligadas a atividade exercida nas minas de estanhos,
nos seculos XVI, Paracelso estudou as moléstias sofridas pelos mineiros, no século XVII
Bernardo Ramazzini escreveu um livro “As doengas dos trabalhadores”. Servindo como base
para a medicina subsequente ao seu livro (MIRANDA, 1998).

A revolucdo industrial inglesa ocorreu no ano de 1760, com a chegada das maquinas
que seriam usadas pela industria da tecelagem eram os “Tear Mecéanico” movidos a vapor
gerando empregos as familias dos artesdes, nessa época a historia foi dividida em trés fases:

Primeira: 1760 a 1830 — Foram criadas pelos ingleses as primeiras maquinas
movidas a vapor.

Segunda: 1830 a 1900 — espalhando-se pela Europa e América, deu-se inicio a
producdo de energia hidrelétrica e da gasolina.

Terceira: 1900 até os dias atuais — Novas maquinas vém surgindo a cada dia, 0

avanco da tecnologia, outras formas de energia como a atdbmica, meios de comunicacéo,

13
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producdo em massa, uso de GPS, sensores e atuadores, computadores de bordo entre outras
tantas que surgem a cada dia (HOBSBAWM, 2010).

Mas um dos fatos mais importantes ocorreu no ano de 1802, quando o Parlamento
Inglés, criou a 1° lei que gerava uma protecao aos trabalhadores a “Lei de saude e moral dos
aprendizes”, reduzindo para 12h a jornada de trabalho, abolindo o exercicio laboral noturno, a
higienizacdo das paredes das fabricas duas vezes ao ano pelos empregados, e obrigou que
houvesse ventilacdo nas fabricas, quarenta e dois anos depois em 1844 até o periodo de 1848.
A Gré Bretanha criou e aprovou as primeiras Leis especificas na area de Seguranca do
Trabalho e salude publica, no ano de 1919 foi criado a OIT (Organizacdo Internacional do
Trabalho). Onde o Brasil € um dos membros fundadores (IGLESIAS, 1981).

1.1.1 POLO INDUSTRIAL DE MANAUS

O polo industrial de Manaus (PIM), teve suas atividades iniciadas no ano de 1967,
com intuito de gerar desenvolvimento a cidade apds um periodo de extincdo do ciclo da
borracha, apoiado pelo presidente Juscelino Kubitschek (50 anos em 5), com a implantacéo do
PIM, varias empresas vieram pré apoiados pelos 6rgaos governamentais na isencao tributaria,
gerando renda a cidade e repovoando a capital, mas infelizmente os empregos eram de baixa
remuneracao e sujeitos a acidentes laborais; Na criagdo da “Zona Franca de Manaus” (ZFM),
teve como base uma diretriz comercial, com industrias estrangeiras que auxiliaria o
desenvolvimento da cidade, e para gerar independéncia agricola houve também o incentivo
rural, que infelizmente ndo teve sucesso, no ano de 1990 com a abertura do mercado
internacional, ocorreu a primeira grave crise da ZFM, para superar a crise houve a instalacéo
de fabricas de veiculos motores, implantando a politica “Taylorista” (MORAES, 2010).

Mesmo como uma tendéncia a valorizacdo do empregado aqui transcorre em fator
inverso, cada ano a queda salarial dos funcionarios sdo maiores indicando uma decrescente
remuneracdo, enquanto os lucros gerados pelas industrias atuantes no “distrito industrial”
chegam a uma expansao quatro vezes maior, essa analise vem sendo avaliada com os balangos
anuais (SUFRAMA, 2010).

14
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1.1.2 ACIDENTES DE TRABALHO EM MANAUS

No ano de 2011, houve 9.593 acidentes relacionados a postos de trabalho, com um
resultado assustador onde 156 operarios ficaram invalidos, e 41 morreram em uma estatistica
nacional houve registro de 730.585 acidentes de trabalhos, onde 611.576 foram afastados de
suas funcBes periodicamente, onde 14.811 ficaram invalidos e 2.884 chegaram a dbito; Os
investimentos brasileiros voltados aos custos extras da previdéncia social giraram em R$ 323
milhdes isso no ano de 2011, esse valor foi apenas para a cobertura de acidentados onde 13
milhdes foram utilizados para aposentadoria por invalidez, de acidentes relacionados ao
trabalho (PREVIDENCIA SOCIAL, 2013).

Existem estudos relacionados aos acidentes relacionados ao trabalho que os valores
aplicados onde o custo de chega a um valor entre 4 a 10% do PIB brasileiro, deixando claro
que a invalidez do operério excede além de valores financeiros existe também a vida do

funcionario que nunca mais serd a mesma (SANTANA et al., 2006).

1.1.3 NORMA REGULAMENTADORA 12 E SUA IMPORTANCIA

A Norma Regulamentadora 12 refere-se a Seguranca no Trabalho em Maquinas e
Equipamentos, ou seja, abrange todo e qualquer funcionario que exerca sua funcéo a execucao
mecanica de um trabalho, considerando que principalmente na inddstria a maioria dos
funcionarios exercem uma atividade vinculada a uma maquina, desenvolvida em 1978 a
NR12 faz parte de um pacote com 28 NRs; Estabelecendo parametros relacionados aos
trabalhadores e adequacBes necessarias por parte dos empregadores quanto a reducdo de
acidentes laborais, visando garantir seguranca na execucdo do operario e indicando as
responsabilidades tanto do empregado quanto do empregador adequando todas as situacoes
possiveis (DIREITOS BRASIL, 2012).

1.1.4 PROCEDIMENTO DE INVENTARIO

Segundo Dias (1993), “a Administracdo de Recursos Materiais e Patrimoniais €
definida como a atividade que compreende o agrupamento de materiais de varias origens e a

coordenacdo dessa atividade com a demanda ou servigos da empresa”.

15
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Os primeiros procedimentos aplicados antes da elabora¢do do “ART” (Anotacdo de
Responsabilidade Técnica de Obras e Servico € o desenvolvimento do inventério, partindo da
NR12, no item abaixo:

12.153 Manter o inventario atualizado com o seguinte contetdo minimo:

o Identificacdo da maquina e equipamento;

o Descrigdo geral. (tipo, fabricante, modelo, caracteristicas);

o Capacidade, produtividade, tempo de operacédo por dia, operadores envolvidos;
o Diagnostico com relacdo a NR-12 (sistema de seguranca);

o Previsdo da adequacao;

o Recursos financeiros para a adequagéo;

o Localizacdo em planta baixa (layout).

O inventério é o descritivo da maquina, especificando sua numeragdo, modelo, série,
destacando a fabricante, e seus dados respectivos, endereco, telefone, cadastro nacional da

pessoa juridica.

INDUSTRIA DE MAQUINAS MIRUNA LTDA.

RUA HOWARD A. ACHESON JR., 295 - J. DA GLORIA

TELEFONE: 7922-0844 - COTIA - SAO PAULO

t - Ne [5Z_] MAQUINAS DE GRAMPEAR,
paC 2 5 00 ] GRAMPOS .E. AﬂAﬁiS :
MODELO L = - PARA TODOS OS'FINS _

[0 2 7> 000 INDUSTRIAIS.

Figura 01: Inventario da Maquina. Fonte: International Paper (2017).

A descricdo desta maquina, sua utilizacdo, e aplicacdo destina-se na aplicacdo de
grampos nas embalagens de papeldo, para posteriormente o papeldo ser embalado e enviada

para o cliente.
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2. ANOTACAO DE RESPONSABILIDADE TECNICA (ART)

ART essa sigla tem o significado de “Anotagdes Responsabilidade Técnica” sua
funcdo € descrever a condicdo em um determinado equipamento, no caso a Maquina
Grampeadeira G2500, como ela se encontra e adequa-las as normas necessarias enquadrando
seu funcionamento e operacdo a uma utilizacdo segura e funcional, para que essa se atente a
todos 0s requisitos necessarios para sua utilizacao, nesse processo sao indicados e numerados
todos os fatores que s3o contrarios & norma em questdo, nesse caso a ‘“‘Norma
Regulamentadora 127, apos essa analise o engenheiro responsavel, assume todas as
responsabilidades civis pelas alteracfes que a mesma venha a ser submetida.

O 6rgdo que regulamenta esses laudos é o0 CREA (Conselho Regional de Engenharia
e Agronomia), cada estado tem o seu Orgdo, nesse caso por ser uma maquina o profissional
habilitado ¢ o “Engenheiro Mecanico” (CREA, 2017).

CONSELHO REGIONAL DE ENGENHARIA E AGRONOMIA DO ESTADO DE SAO PAULO
rig. Faria Lima. 1059 - Pinheiros - Sdo Paulo - SP CEP 01452-920 Tel.: 0800 17 18 11
ART 1 1- N° DA ART
CREA-! pl Anotacsio de Responsabilidade Técnica
3 Lei Federal NO. 6.496 de 07/12/77 922212201
CONTRATADO

[2 - NS DO CRFASP DO PROFISSIONAL I3 ~ N° DO CPF DO PROFISSIONAL

[4 - NOME DO PROFISSIONAL

S - TITULO DO PROFISSIONAL
Engenheiro Mecanico

|6 - TIPO DE ART 7 - VINCULADA A ART N© & - HA OUTRAS ARTs VINCULADAS
1-Obra/Servico 1 - N3o
IS - ALTERACAO/COMPL./SUBST. DA ART 10 - SUBEMPREITADA
1 - Nso 1 Nio
ANOTACAO

11 - CLASSIFICACAO DA ANOTACAC
1 - Responsabilidade Principal

12 - AREA DE ATUACAO
11 - Mecanica , Mec. Automoveis

15 - T1PO DE CONTRATADO
e

EMPRESA CONTRATADA

14 - N© DE REGISTRO NO CREA 15 - NOME COMPLETO
16 - CGC/CNP) 17 -~ CLASSIFICACAO
CONTRATANTE
18 - NOME DO CONTRATANTE DA OBRA / SERVICO I19 - TELEFONE P/ CONTATO Igo - CPF/CNPI_
DADOS DA OBRA / SERVICO OBJETO DO CONTRATO

21 - ENDERECO DA OBRA / SERVICO 2 - CEP

CLASSIFICACAO
|24 - UNIDADE 25 - QUANTIFICACAO |26 - ATIVIDADES TECNICAS
F 5 o

123 - NATUREZA
T

| - ] 1 1

27 - DESCRICAO DOS SERVICOS EXECUTADOS SOB SUA RESPONSABILIDADE OU DO CARGO/FUNCAO
istoria de um equipamento de elevacao do tipo monta carga com sistema de elevacao por pistac hidraulico,
uido de uma cabina fechada com portas duplas de acesso, botoeiras externas de chamada, de acordo

om a norma para de laudo em fase de regulamentacao do estado em que se

RESUMO DO CONTRATO

79 DATA DO
ONTRATO

28 VALOR DO
[CONTRATO
1.000,00

30 - DATA INICIO DA
EXECUCAO
01/07/2012 38
ASSINATURA
Declaro nio ser aplicavel, dentro das atividades assum idas nesta ART e nos termos aqui anotados, o

PAcar
f20,00

as regras de P de da ABNT e na
em o no.5. 295/2004, para os de ou
de edi de uso ou ou em de
(usos) para estas ing.
33 - LOCAL E DATA PROFISSIONAL CONTRATANTE
01/07/2012

Obs:
- O comprovente deverd ser anexado a ART para cOmprovacio de-quitacso
- A ART deveré ser peio
- Linha digitével:

Figura 02: Modelo de AnotacOes de Responsabilidade Técnica. Fonte: CREA (2012).
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3. METODOLOGIA

Esse estudo de caso avaliou a maquina Grampeadeira, modelo G2500, produzida
pela empresa Miruna, a maquina Grampeadeira encontra-se na International Paper, situada no
Distrito Industrial de Manaus, onde ela sofreu algumas alteracfes referentes a adequacdes
exigidas pela NR12, garantindo a prevencdo de acidentes envolvendo operarios do setor e
fazendo-se cumprir as normas impostas aos contratantes, parte das alteragdes e adequacgdes se
enquadra na aplicacdo de identificagdo dos riscos que podem ocasionar as pessoas que
circulam na area ocupante da maquina, na protecao destituida nas correias, motores e esteira
evitando que os operadores prendam a médo e possam gerar algum acidente, eliminacdo de
vazamentos que ocasionem quedas, fixacdo de fios elétricos que podem ocasionar choques e
quedas, protecdo foram inseridas evitando que grampos pulem em direcdo aos operadores ou
a pessoal autorizada que transita na area onde se encontra a maquina, e protecdes na caixa de
forca estabelecendo padrdes obrigatorios entre outras aplicacdes, parte das alteracbes foram
apresentadas mediante lista de materiais conforme figuras 3 e 4 para demonstrar material
utilizado, nas melhorias e adequacdes.

Segundo Gil (2009, p. 05), a metodologia do estudo de caso se define:

“Trata-se, pois, de um dos diversos modelos propostos para a producdo de
conhecimento num campo especifico, assim como também o sdo o experimento e o
levantamento. E que, embora caracterizado pela flexibilidade, ndo deixa de ser
rigoroso, pois pode ser considerado um tipo de pesquisa mais light”.
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NOVERO
LISTA DE MATERIAIS F 0
DESTINATARIO REVISAO
ORIGINAL
PROJETISTA ASSUNTO
PROTECAO DA MAQUINA GRAMPEADEIRA
REVISOES
ORIGINAL REVISAO A REVISAO B REVISAC C REVISAO D REVISAO E REVISAO F
EXECUTADO GAF
VERIFICADO CLE
APROVADO CcMJ
DATA 13/09/2012
FOLHA 1 DE 2
Figura 03: Lista de Materiais
DESTINATARIO NUMERO
i
ASSUNTO REVISAO
PROTECAO DA MAQUINA GRAMPEADEIRA ORIGINAL
ITEM DESCRICAD UNID Q1D REFERENCIA OBSERVAGAO REV
1.0 PROTECAO DA GRAMPEADEIRA
1.1 PERFIL "L" 5/8"x2,50mm x 0,57Kg/m Kg 14,25 GERDAU
1.2 Chapa "I" 5/8"x 0,59Kg/m Kg 9,54 GERDAU
13 Tela ondulada aco galvanizado n°12BWG malha 5/8" m2 2,62 CUPECE
14 Dobradica tipo Pino - soldado 50mm pe 2 GERDAU
15 Sensor magnético de abertura para porta de aco (par) pe 1 Stillus
18 Sensor fotoelélrico de barreira mod. PKB-10m-RT (PAR) pe 1 METALTEX
1.7 Botoeira de emergéncia botao STOP cor vermelha TNA/INF pe 1 SCHIMERSAL
18 Miud: (anilhas, do, ) etc) vb 1
2.0 PROTEGAOQ DA ESTEIRA
2.1 PERFIL "L" 1"x3/16" X 1,73Kg/m Kg 65,74 GERDAU
22 Chapa "I' 1" 0,95Kg/m Kg 48,2 GERDAU
2.3 Tela ondulada aco galvanizado n*12BWG malha 22,2mm m2 38 CUPECE
2.4 Dobradica passante tipo serralheiro cilindrica de soldar pe 8 GERDAU
24 Parafuso cabega sextavada 3/8"x650mm ¢/ porca e arruela 3/8" pe 24 CISER
25 Miudezas (anilhas, marcacao, amarradores, plaquetas, parafusos, soldas elc) vb 1
3 PAINEIS E EQUIPAMENTOS
31 contatora auxiliar 4NA+4NF 20A 220V pe 3 SIEMENS
3.2 Transfermador de potencia 100VA de comando 380/220V/127V pe 1 SIEMENS.
3.3 regua de bornes 1,5mm x 15 pontos pe 1 SIEMENS.
34 Led sinalizador cor amarelo 220V pe 2 SIEMENS
35 Cabo multipolar 3x0,75mm? m 20 PRYSMIAN
36 Cabo unipolar 1,5mm? m 8 PRYSMIAN
3.7 Caixa de comando metalica 250x300x180mm cf placa de montagem pe 1 CEMAR OPCIONAL
38 Miudk (anilhas, . plage F elc) vb 1
FOLHA 2 DE 2

Figura 04: Lista de Materiais segunda pagina.
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4. RESULTADOS

4.1 APLICACAO DA NR 12 AMPLIANDO A SEGURANCA DA MAQUINA
GRAMPEADEIRA

(13

Corroborando com Chiavenato (1999), onde ele diz: “a seguranca no trabalho
corresponde a um conjunto de medidas técnicas, educacionais, médicas e psicolédgicas
utilizadas para prevenir acidentes, quer eliminando as condicdes inseguras do ambiente, quer
instruindo ou convencendo as pessoas sobre a implantagdo de praticas preventivas”.

Quando se elabora um ART, analisam-se as possiveis situacdes de risco que o0 objeto
em questdo apresenta no caso apresentado a maquina de grampos, destacam-se 0s artigos que
correspondem a eles e fazem baseados na NR12, as corregdes intituladas necessarias.

o Item 12.6 - As areas de circulacdo devem ser devidamente demarcadas e em
conformidade com as normas técnicas;

o Item 12.8.1 - A distancia minima entre as maquinas deve garantir a seguranca dos
trabalhadores durante sua operacéo, ajuste e limpeza;

o Iltem 12.116 - As maquinas e equipamentos, bem como instalacbes em que se
encontram, devem possuir sinalizacdo de seguranca para advertir os trabalhadores e terceiros
dos riscos expostos, bem como de instrucdes de operacdo e de manutencao;

o Item 12.125 - As maquinas e equipamentos devem possuir manual de instrucdes
fornecido pelo fabricante, com informacdes relativas de seguranca em todas as fases de
utilizacdo da maquina.

o Item 12.127 - Os manuais devem ser:

A - Escrito em lingua portuguesa;
B - Ser objetivos, claros e de facil compreenséo;
C - Ter sinais ou avisos referentes a seguranca;

D - Permanecer disponivel a todos os usuarios no local de trabalho.
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Figura 05: Visdo Frontal da Maquina Grampeadeira. Fonte: International Paper (2017).

Na analise prescrita sobre a maquina em estudo, observou-se a necessidade de
melhorias, quanto a sua identificacdo, sendo necessario a insercdo de sinalizacdo e
conscientizando sobre os riscos, no desenvolvimento das atividades, quanto a circulagdo de
funcionarios na area que a mesma se encontra.

o Item 12.49 - As protecdes devem ser projetadas e construidas de modo a atender aos
seguintes requisitos de seguranca:
A - Cumprir suas funcbes apropriadamente durante a vida Gtil da maquina ou possibilitar a
reposicdo de partes deterioradas ou danificadas:
B - Ser constituida de material resistente e adequado a contencdo de projecdo de pecas,
materiais e particulares;
C - Fixacao firme e garantia de estabilidade e resisténcia mecéanica, compativeis com esfor¢cos
requeridos;
D - Nao criar pontos de esmagamentos ou agarramentos com partes da maquina ou com
outras protecdes;
E - N&o possuir extremidades e arestas cortantes ou outras saliéncias perigosas;
F - Resistir as condi¢Ges ambientais do local onde estéo instalados;
G - Impedir que possam ser burlados;
H - Proporcionar condigdes de higiene e limpeza;

I - Impedir acesso a zona de perigo;
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J - ter seus dispositivos de intertravamento protegidos adequadamente contra sujidade, poeiras
e corrosdes, se necessario.
K - Ter agéo positiva, atuagdo de modo positivo;

L - N&o acarretar riscos adicionais.

e M'V;:_‘ !
.!}‘!-w- ;"Ihz!‘-

Figura 07: Visdo Lateral da Maquina Grampeadeira. Fonte: International Paper (2017).
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Para se cumprir as necessidades exigidas de seguranca, foram inseridas protecdes nas
correias expostas, na esteira rolante foi melhorado o seu bot&o de acionamento, a caixa de
recepcdo de grampo foi inserido um dispositivo que evita acidente bem como na &rea de
recebimento do papeldo, foi indicado melhoras nas partes de sinalizacdo, iluminacgéo,
protecOes especificas no motor, na parte elétrica.

Utilizando a NR10 foi indicado melhora na sinalizagao e iluminacéo (essa indicacéo
exigiu alteracGes no quadro elétrico).

Fazendo uma adequacdo que utilizou a NR26, atingindo a area de circulacdo, seu
recebimento de papeldo, o painel de funcionamento da producéo.

Foi sugerido um imediato enclausuramento da maquina no que tange suas partes
expostas e que ocasionam riscos a atividade do operador, conforme anexo |I.

Item 12.38 - As zonas de perigo das maquinas devem possuir sistemas de seguranca
fixas e partes mdveis, dispositivos de seguranca interligados, que garantam protecédo a saltde e
integridade fisica dos trabalhadores.

Item 12.87 - Os transportadores de materiais somente devem ser utilizados para o

tipo e capacidade de carga para os quais foram projetados.

onte: International Pper (2017).

~

Figura 08: Operador da Maquina Grampéadeira. F

Foi notoria a falta de protecédo para o inicio da atividade (Figura 08), onde o operador
necessita fazer um reparo, ou aperto de algum parafuso (regulagem) e coloca sua mao

(membros superiores) dentro do equipamento.
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4.1.1 APLICACAO DA NR 12 NO MOTOR COM ADEQUAGAO DA NR10

Vérias adequagOes foram realizadas pela NR12, para que haja uma maior seguranca
no local de trabalho, utilizando-se os itens abaixo.

Item 12.14 - As instalacBes elétricas das maquinas devem ser projetadas, de modo a
prevenir, por meios seguros, 0s perigos de choque elétrico, incéndio e explosao:

Item 12.17 - Os condutores de alimentacdo elétrica das maquinas e equipamentos
devem atender aos seguintes requisitos minimos de seguranca;
A - Oferecer resisténcia mecanica,;
B - Possuir protecdo contra a possibilidade de rompimentos;
C - localizacdo de forma que nenhum segmento fique em contato com partes vivas;
D - Facilitar e ndo impedir o transito de pessoas e materiais ou a operacdo da maquina;
E - N&o oferecer quaisquer outros tipos de riscos na sua operagéo;
F - Ser constituidos de materiais que ndo propaguem fogo (em caso de aquecimento).

Figura 10: Parte Elétrica Exposta. Fonte: International Paper (2017).
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4.1.2 APLICACAO DA NR 12 NO PISO E NA INSTALACAO

A preocupacao para que 0 piso ndo gere uma situagéo de risco séo apresentadas pelos
itens abaixo.

Iltem 12. 9 - Os pisos dos locais de trabalho onde se instalam maquinas e
equipamentos e das areas de circulacdo devem:
A - Ser mantidos limpos e livres de objetos, ferramentas e quaisquer materiais que oferecam
riscos de acidentes;
B - Ter caracteristicas de modo a prevenir riscos provenientes de graxas, 6leos e outras
substancias e materiais que os tornem escorregadios;
C - Ser nivelados e resistentes as cargas a que estao sujeitos;

Item 12.20.1 - As maquinas e equipamentos devem possuir dispositivos protetores

contra sobretens@o quando a elevagéo da tensdo puder ocasionar riscos de acidentes.

Figura 12: Fios Exposto, Vazamento de Oleo. Fonte: International Paper (2017).
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Foram observadas necessidades de melhorias na sinalizacdo, fios e cabos expostos,
adequacdo de acordo com NR-10, instalacdo de uma bandeja debaixo da maquina para conter
0 vazamento de 6leo no piso da fabrica, essa adequacéo foi realizada de acordo com NR-26 e
a sinalizacdo de seguranga.

4.1.3 APLICACAO DA NR 12 NA ESTEIRA

Visando a seguranga serdo aplicadas modificagdes protetoras na esteira visando
maior seguranca, os itens aplicados seguem abaixo.

Item 12.39 - Os sistemas de seguranca devem ser selecionados e instalados de modo
a atender 0s seguintes requisitos:
A - Ter categoria de seguranca, conforme previa andlise de riscos prevista nas normas
vigentes;
B - Estar sob-responsabilidade técnica de profissional legalmente habilitado;
C - Possuir conformidade técnica com o sistema de comando a que sao integrados;
D - instalacdo de modo que ndo possam ser neutralizados ou burlados;
E - Manter-se sob-vigilancia automatica, de acordo com a categoria de seguranca requerida,
exceto para dispositivos de seguranca exclusivamente mecanico;
F - Paralisacdo dos movimentos perigosos e demais riscos quando ocorrerem falhas ou

situacOes anormais de trabalho.

<]
4

HIH’ s ‘

3

Figura 13: Maquina Grampeadeira Visdo Superior. Fonte: International Paper (2017).
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Figura 14: Maquina Grampeadeira Esteira. Fonte: International Paper (2017).

Instalagdo de uma protecdo nessa esteira rolante, a fim de evitar o contato dos
operadores com 0 equipamento e garantir uma maior protecdo durante sua atividade de

trabalho.

4.1.4 APLICACAO DA NR 12 NA MAQUINA GRAMPEADEIRA

A fixacdo da maquina Grampeadeira G2500, evitando que a mesma se movimente
sera aplicado conforme itens abaixo.

Item 12.41 - Para fins de aplicacdo, considera-se protecdo 0 elemento
especificamente utilizado para prover seguranca por meio de barreiras fisicas:

A - Protecdo fixa deve ser mantida em sua posicdo de maneira permanente ou por meio de
elementos de fixacdo, que sO permitam sua remoc¢do com o uso de ferramentas especificas;

B - Protecdo movel que pode ser aberta sem o uso de ferramentas, geralmente ligada por
elementos mecénicos a estrutura da maquina, ou a um elemento fixo préximo, deve se
associar aos dispositivos de intertravamento.

Item 12.47 - As transmissdes de forca e os componentes méveis a elas interligados,
acessiveis ou expostos, devem possuir protecbes fixas ou moveis, com dispositivos de
intertravamento, que impecam o acesso por todos os lados;

Item 12.48 - As maquinas e equipamentos que oferecam risco de ruptura de suas
partes, projecdo de materiais, particulas ou substancias, devem possuir protecbes que

garantam a salde e a seguranca dos trabalhadores.
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Figura 16: Maquina Grampeadeira Ajuste de operador. Fonte: International Paper (2017).

Foi sugerido a protecdo no inicio da operacdo, mudanca desse painel de
funcionamento para um local adequado, no caso de manutencdo, sugerimos uma protecdo
adequada de facil abertura e fechamento, de maneira que seja rapido para o operador fazer

seus reparos e manutencdo necessaria.

4.1.5 APLICACAO DA NR 12 NA BASE DA MAQUINA GRAMPEADEIRA

A fixacdo da maquina de modo que a mesma ndo gere oscilacbes e venham causar
algum tipo de dano ao seu usuario sdo de extrema importancia para que nao ache acidentes

futuros.
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Item 12.64 - As maquinas e equipamentos devem possuir acessos permanentemente
fixados e seguros a todos 0s seus pontos de operacdo, abastecimento, insercdo de matérias
primas, e retirada de produtos acabados, preparacéo, manutengéo e intervencdo constante.

Item 12.64.3 - Nas maquinas e equipamentos, 0S meios de acesso permanentes
devem ser localizados e instalados de modo a prevenir riscos de acidentes e facilitar o seu
acesso e utilizacdo pelos trabalhadores;

Item 12.67 - As plataformas mdveis devem ser estaveis, de modo a ndo permitir sua
movimentacdo ou tombamento durante a realizacao,

Iltem 12.11 - As maquinas estacionarias devem possuir medidas quanto a sua
estabilidade, de modo que ndo basculhem e ndo se desloquem intempestivamente por
vibracOes, choques, forcas externas previsiveis, forcas dindmicas internas ou qualquer outro

motivo acidental.

7.‘ s . —g

Figura 18: Base de Apoio da Maquina Grampeadeira. Fonte: International Paper (2014).
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Foi sugerido melhorar a fixacdo de apoio, para que o operador consiga trabalhar,

numa posicéo adequada e respeitando as orientagcdes da NR-17 (Ergonomia).

Figura 19: Base de Apoio da Maquina Grampeadeira. Fonte: International Paper (2017).

E necessario melhorar essa fixagdo da maquina, para que a mesma nao trepide e nio
se mova ndo se desloque durante, o desenvolvimento da atividade, e solucionar o

derramamento de 6leo (figura 12).

4.1.6 APLICACAO DA NR 12 NA CAIXA DE ENERGIA

A aplicacdo de melhorias serdo adequadas ao quadro de luz conforme especificacdes
da NR12.
Item 12.18 - Os quadros de energia das maquinas e equipamentos devem atender:
A - Porta de acesso, sempre fechada;
B - Sinalizacdo quanto perigo de choque;
C - Ter bom estado de conservacéo, limpos e livres de objetos/ferramentas;
D - Possuir protecéo e identificacdo dos circuitos;

E - Atender ao grau de protecdo adequado em fungdo ambiente de uso;
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Figura 20: Caixa de Forca. Fonte: International Paper (2017).

A adequacao final da caixa de forca foi realizada mediante adequacéo da NR 10.

4.1.7 APLICACAO DA NR 12 NA EXECUCAO E FUNCIONAMENTO

Através de regulamentacdo exercida pelos 6rgdos competentes SESMT, serdo
indicadas alteractes, suplementares coforme itens abaixo.

Iltem 12.96 - As maquinas e equipamentos devem ser projetados, construidos e
operados levando em consideracdo a necessidade de adaptacao das condi¢cOes de trabalho e as
caracteristicas psicofisiologicas dos trabalhadores, e a natureza dos trabalhos a executar,

oferecendo condicdes de conforto e segurancga no trabalho, observando o disposto na NR-17;

Figura 21: Execucgdo e Produgdo da Maquina. Fonte: International Paper (2017).

Analisa a necessidade de um consenso com o SESMT a real possibilidade de
mudanca e/ou melhoramento da condicéo de operagdo da Grampeadeira, no que diz respeito a
ergonomia, e questdes como postura inadequada, movimentos repetitivos e a preocupacao
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com as maos (membros superiores), precisam imediatamente de solucbes, que podem ser

desde um treinamento intenso a uma readequacéo da maquina de trabalho.

4.1.8 DESCRITIVO

As descricdes foram realizadas conforme “PLANTA BAIXA, VISTAS E
DETALHES” (inseridas no anexo), e também foram inseridos todos os diagrama de comando.
As normas realizadas seguem explicitamente o mencionado em contrario nesta
Especificagdo, toda obra e projeto foram de acordo com as revisdes mais recentes das Normas
da ABNT — Associacdo Brasileira de Normas Técnicas, principalmente e ndo limitado as

seguintes:
o NBR IEC 60439-1 - Conjuntos de manobra e controle de baixa tenséo
o NR 10 - Seguranca em instalacfes e servigos de eletricidade
o NR 12.- Seguranca no trabalho em maquinas e equipamentos.

Serdo realizadas e fornecidas todo o escopo necessario, o fornecimento inclui todo e
qualguer componente e acessorio necessarios para uma operacao segura e eficiente em regime
continuo, proporcionando assim um correto funcionamento, protecdo e manutencdo da
Grampeadeira, ainda que ndo expressamente mencionado neste memorial.

Devera ser construido uma protecédo total do motor principal e seus componentes da
Grampeadeira, bem como instalacdo dos sensores e chaves conforme indicado em planta
baixa e detalhes, botoeira de emergéncia externa, relocacdo da botoeira existente da maquina
para instalacdo da tela de protecdo e fornecimento e instalacdo da barreira de tela ondulada
com perfil cantoneira ao redor de todo conjunto da esteira da maquina Grampeadeira.

Fornecimento de todos os materiais e médo de obra para Instalacdo Eletromecanica de
todos os sensores (novos) e mddulo elétrico de instrumentacdo conforme planta.

Fornecimento de todo o material elétrico, acessorios e suportes para encaminhamento
dos comandos, conforme planta.

Montagem, instalacdo de todos 0s sensores novos apresentados na planta.

A insercdo de controles e atuadores foram necessarias para efetivacdo segura.

Servicos necessarios a instalacdo de instrumentos facilitando as especificacdo dos
servigos, 0s mesmos foram separados por tipo de sensor ou equipamento.

Sensor magnético de abertura, tendo a Funcéo:
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De ndo ligar a maquina enquanto a porta da grade de prote¢cdo do motor estiver
aberta.

Os servicos executados sao:

o Instalar o sensor no batente da porta da protecéo da Grampeadeira;
o Interligac&o elétrica do sensor deve ser conforme diagrama de comando.
o Instalagdo elétrica dos transmissores conforme detalhes tipicos indicado na planta.

. Instalagdo de cabos e fixagdo. TAG’s: SMA
Implantacdo de sensor de barreira fotoelétrico, com a funcdo, de desligar
Grampeadeira quando a mao do operador entra na maquina proxima a esteira da

Grampeadeira.

o Instalado na parte inferior da grade de protecdo do motor.
o Funciona em pares (barreira fotoelétrica).
o Interligar conforme indicado diagrama de comando;

. TAG’s: SBF
A montagem de sensores e componentes, pois tais instrumentos e acessorios devem
ser locados conforme o0s seguintes requisitos:
o Ser acessivel, para servicos de manutencdo, ajuste e operacdo do piso, passadico ou
plataforma, sem que haja a necessidade de andaimes;
o Deve haver espago suficiente para trabalho em torno dos instrumentos e
equipamentos;
Os suportes dos instrumentos devem ser locados e instalados de modo a transmitir
um minimo de vibragdo aos instrumentos;
o Evitando as altas temperaturas ou influéncias de superficies aquecidas.
o O tipo de suporte de linha e instrumentos e o local de instalacdo devem ser
adequados as solicitagdes mecanicas (dilatacao e vibracdo) de modo a se obter boa adequacéo

do conjunto.

o A Tela de protecdo do motor devera ser instalada em base firme. Devera ser ajustado
no local.
o Deverdo ser confirmada as dimensdes no local antes da execucéo.

Nas instalacdes elétrica do sistema de sensores de seguranca, foram previstas, onde
solicitadas, caixas de juncdo para sinais analégicos e alimentacdo. Todos os cabos e fios

devem ser identificados nas extremidades através de anilhas.
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Toda a instalacdo elétrica deve estar de acordo com IEC 79-10.

O suporte e protecdo dos cabos deve ser feita em comum acordo: em conduites
flexiveis (sch 40); Fixacdo por meio de abracadeiras;

O uso de cabos e multicabos serviram para interligacdes: Cabos de sinal interligando
0s instrumentos as suas respectivas caixas devem ter bitola 2 x 1,0 mm? Cabos de
alimentacdo de comando, contatos secos em 115/220 Vca / 24 VVcc devem ter bitola de 1,5
mm? e alimentadores de 115 Vca / 220Vca, devem ter bitola de 2,5 mm?,

Os cabos devem obedecer aos seguintes requisitos:

Bitola dos condutores:
Conforme definido nos itens anteriores; Composicé&o:
o Devem ser formados por um maximo de 7 fios;
o Quando se deseja grande flexibilidade, 19 fios devem ser utilizados;
Classe de Isolamento:
o A classe de isolamento minima é 300V. Classe de Temperatura:
o A classe de temperatura deve ser determinada pela maior temperatura a que ficar

submetido ao longo do seu percurso;

o A classe de temperatura minima deve ser de 70°C;
4.1.9 CAPA EXTERNA
o A capa externa deve ser resistente a umidade e abrasdo, evitando propagacdo de

chama e aquecimento ao ambiente, e preferencialmente em PVC.
Blindagem:
o Todas as demais interligacGes dentro de um determinado armario devem ser em fios
ou pares singelos sem blindagem, de bitola 1,0 mm?.
Aterramento
Para o aterramento de painel local e da maquina Grampeadeira, deverdo ser seguidas
as recomendacdes dos respectivos fabricantes.
Os dois cabos deverdo ser interligados na mesma haste da malha de terra existente.
Na verificacdo de instalacdo e testes, quando for finalizada a montagem sao
necessarios que sejam executada as verificacGes e testes dos equipamentos e sistemas, de
modo a comprovar a sua correta instalacdo e operacéo.
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Estes procedimentos devem ser realizados antes da colocacdo em operagdo dos
sensores de seguranga.
As verificagdes gerais séo:

o Verificar se os instrumentos estdo de acordo com a especificacdo técnica.

o Verificar a interligacdo dos instrumentos conforme os detalhes de instalacdo e
recomendagdes do fabricante.

o Verificacdo da localizacdo e orientacdo dos instrumentos de modo a garantir que o
acesso e a leitura dos mesmos séo adequados.

o Verificacdo de todos os cabos, suportes, caixas de juncdo e painéis locais de
instrumentos para procura de danos, gaxetas, parafusos, porcas, chaves...

o Verificacdo dos terminais de conexdo com relacdo a apropriada identificacdo e
polaridade. Verificacdo dos condutores reservas quanto a identificacdo e apropriada conexao
aos terminais ou enrolamento dentro do equipamento.

o Verificacdo do apropriado aterramento de cada instrumento, quando necessario.

o Verificacdo da vedacdo de todas as gaxetas e caixas de gaxetas das valvulas
realizando a substituicdo, quando necessario.

o Verificacdo de que o correto suprimento de tensdo esta interligado aos instrumentos,

sensores, painéis, gabinetes e outros equipamentos.

4.1.10 TESTE DE CONTINUIDADE

O teste de continuidade das linhas elétricas deve ser feito entre sensores montados no
equipamento até o painel. Este também € utilizado para verificar se o0 instrumento esta

operando adequadamente.

4.1.11 TESTE DE INSTRUMENTOS

Todos os instrumentos e equipamentos auxiliares devem estar verificados e testados
antes da instalacéo.
A verificacdo deve consistir de uma comparacdo dos instrumentos e equipamentos

auxiliares fornecidos, com as especificacfes de projeto.
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Adicionalmente, instrumentos e equipamentos auxiliares devem ser testados e, se
necessario, recalibrados pelo montador.
Teste de Equipamentos de Seguranga e Sistemas de Controle

Sistemas de alarmes, sequenciamento e controle devem ser totalmente testados para

correta operacao.

4.1.12 TESTE DO SUPRIMENTO DE ENERGIA

Um teste completo foi efetuado no suprimento de energia, incluindo chaves
automaticas, foram aplicadas.
Condicionamento:

Depois das inspecbes e testes, todas as malhas de instrumentacdo foram
condicionadas, com a cooperagdo do pessoal de operacao.

Os parametros de ajuste de acOes proporcional, integral e derivativa dos

controladores foram todas otimizadas.
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5. CONCLUSAO

Conclui-se que a evolucdo das normas até os dias de hoje foram necessarias,
adequando a maquina Grampeadeira aos procedimentos e diretrizes da NR12, a seguranca
gerada a empresa e ao operador sdo uteis e forma imprescindiveis, desde a implantacdo de um
inventario, para a catalogacdo desta, quanto a preocupacdo existente com todos os detalhes
que serdo ajustados e melhorados, desde caixa de forca (NR10), atuacdo de sensores que
evitam lesdes ao seu operador, vazamentos e fixagdo existentes na Grampeadeira, que podem
gerar o deslocamento da maquina, quanto a limpeza do piso devido o vazamento de éleo,
evitando que algum funcionario pudesse cair eventualmente, a protecdo de cabos e da esteira e
area que apresentavam riscos reais, e também com toda éarea circulante, todos os
procedimentos realizados permitem uma maior seguranca e confiabilidade no trabalho e a
seriedade da empresa, em aplicar a NR12. A International Paper realizou todas as adequacdes
necessarias e exigidas pelo ministério do trabalho, gerando um ambiente de trabalho
confortavel e seguro, prevendo sanar todas as hipdteses que gerariam riscos aos operadores e
funcionarios circulantes na area de producdo, se adequando as exigéncias das NR e suas

adaptacOes, cumprindo suas obrigacdes e deveres juntos aos 6rgaos competentes.
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