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RESUMO:

A maléria é uma das doencas que mais mudou o curso da Histéria, com 0s primeiros registros
da doenca datando de cerca de 3.000 a.C. e se fazendo presente até os dias atuais
principalmente nas zonas tropicais do planeta. No Brasil, uma das areas mais atingidas pela
doenca é o estado do Amazonas, que apresenta crescentes indicadores malariométricos e
sinaliza a necessidade de acOes para o controle da doenca. Nessa perspectiva, a escola
compreende um espaco para a promocao da salde, dentro da disciplina de Biologia, atuando
na transmissdo das informacdes e contribuindo no combate a malaria. Diante disso, este
trabalho apresenta uma proposta de livro-jogo com a teméatica malaria que podera ser usado
como recurso didatico no ensino de Biologia. A pesquisa é baseada na metodologia quanti-
quali numa estratégia de triangulacdo concomitante, que contou com a participacao de 9
estudantes do curso de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas e 24 professores de Biologia do
estado do Amazonas. Verificou-se que o livro-jogo apresentado demonstrou resultados
positivos na avaliacdo, alem de fornecer subsidios para o seu aprimoramento e para futuras
pesquisas em educacao.

Palavras-chave: Malaria. Biologia. Recurso didatico. RPG. Livro-jogo.



ABSTRACT:

Malaria is one the diseases that changed the course of History the most, with its first
appearance dating 3.000 b.C. and prevailing to this day, mainly in tropical areas of the planet.
In Brazil, one of the area's most affected by the disease is the Amazonas state, that shows
growing malariometric indicators and signals a need for interventional actions to control the
disease. In this perspective, the school system shelters a space to promote health, in biology
classes, by transmitting information and contributing to the fight against malaria. Therefore,
this work presents a gamebook proposition, with malaria os its theme, that may be used as a
didactic device in the teaching of biology. The research is based on a quantitative-qualitative
methodology on a concomitant triangulation strategy, which had the participation of 9
students majoring in biological sciences and 24 biology teachers from the Amazonas state. It
has been verified that the gamebook presented positive results in its evaluation, in addition
to providing subsidies to its improvement and for future educational researches.

Keywords: Malaria. Biology. Didactic resource. RPG. Gamebook.
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1 INTRODUCAO

No planeta Terra ha uma gigantesca diversidade de seres vivos que convivem
estabelecendo relacdes, seja entre seres da mesma espécie, seja com espécies diferentes.
Essas relagdes podem trazer beneficios aos organismos, podem ndo causar prejuizos, ou
ainda provocar danos a um dos envolvidos, como é o caso do parasitismo. Segundo Neves
(2005), o parasitismo é a relacdo entre seres vivos de espécies diferentes na qual existe
unilateralidade de beneficios, ou seja, 0 hospedeiro é defraudado pelo parasito.

O parasitismo é uma forma de partilha de energia entre espécies diferentes, em uma
interac@o que controla a densidade das populacgdes, evitando que crescam demasiadamente e
gue consequentemente esgotem recursos ambientais, como espaco e alimento. A partir dessa
interacdo interespecifica, surgem as doencas parasitarias, também chamadas de parasitoses,
que acometem a humanidade desde a descoberta da agricultura até os dias atuais (UJVARI,
2013), afetando constantemente os seres mais predispostos, que geralmente sdo as criancas,

0s idosos e portadores de disturbios nutricionais ou imunolégicos.

Ademais, o parasitismo é um dos mais frequentes problemas de satde das populactes
humanas, em especial aquelas que vivem em condicGes sociais limitantes com pouco acesso
a consultas médicas, exames laboratoriais, tratamentos, informacéo e educacdo. Assim, as
doencas parasitarias, como a malaria, foco deste estudo, funcionam como indicadores da

qualidade de vida humana.

Também conhecida como paludismo, febre palustre, maleita ou sezdo, a malaria tem
seu nome derivado do italiano mala aria, maus ares, pois acreditava-se que era causada por
ares pestilentos de pantanos e alagadicos, antes da descoberta dos protozoarios do género
Plasmodium, em 1880. Também se sabe hoje que a transmissdo da doenca ocorre através da

picada das fémeas infectadas de mosquitos do género Anopheles, os vetores da doenca.

Ao redor do mundo, sdo reconhecidas cerca de 430 espécies agrupadas do género
Anopheles, destes, aproximadamente 40 espécies podem ser consideradas vetores da doenca.
No Brasil, podemos considerar cinco espécies importantes do ponto de vista epidemioldgico,
sdo elas: Anopheles darlingi, Anopheles albitarsis, Anopheles aquasalis, Anopheles cruzii,
Anopheles bellator; destes, a primeira € a principal espécie transmissora da malaria no pais
(GOVERNO DO ESTADO DE SAO PAULO, [201-7]).
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No que diz respeito aos parasitas, sdo quatro as espécies que causam malaria em
humanos: P. falciparum, P. vivax, P. malariae e P. ovale, sendo as duas primeiras as que
apresentam maior ameaca por estarem relacionadas com a maioria das mortes causadas pela
doenca em todo o mundo (NEVES, 2005).

Com apenas 10 dias apds a infeccdo o individuo apresenta os primeiros sintomas
caracterizados por uma febre aguda, dor de cabeca, calafrios e vOmito, uma das
caracteristicas da doenca é a sazonalidade e intensidade com que os sintomas aparecem. Se
ndo for tratada rapidamente, a doenca pode evoluir para formas mais graves e levar o
individuo a morte. De tal forma que é conhecida como uma doenca potencialmente fatal,

representando um grave problema de saude publica para o mundo.

Tais aspectos relacionados a doenca tornam importante abrir dialogos sobre o tema,
alertando e conscientizando a populacdo, informando sobre o contagio e as formas de
protecdo e, também, frisando que os mosquitos pertencentes no ambiente urbano e rural

possuem um papel ecologico, mesmo que estejam relacionados a transmissao de parasitoses.

Uma vez que tais informaces sdo apresentadas na disciplina de Biologia, a sala de
aula torna-se o ambiente propicio para a difundir informacdes a respeito da doenca, bem
como os meios de protecéo, além de propiciar a oportunidade para a elaboracdo de propostas
e estratégias que visem contribuir para o controle dessa enfermidade. Nesse sentido, a escola
se constitui como um espaco para a promocao da satde da comunidade na qual esta inserida,
contribuindo no combate as doencas parasitarias que acometem ou que possam vir a acometer

a populacéo.

1.1 OBJETIVOS

1.1.1 Objetivo Geral

Propor um livro-jogo com a tematica malaria que podera ser utilizado como recurso

didatico no ensino de Biologia.

1.1.2 Objetivos Especificos

a) Caracterizar a maléria no contexto mundial, nacional e estadual;

b) Investigar como a malaria vem sendo abordada no ensino de Biologia;
c) Verificar o uso de recursos didaticos nas aulas de Biologia;

d) Awvaliar o potencial do RPG na educacdo em Biologia.
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1.2 JUSTIFICATIVA

Sabemos que a malaria € uma doenca que faz parte da historia da humanidade,
principalmente para a populagdo Amazonica que teve parte da historia da regido marcada por
muitas mortes causadas pela doenca. Ainda hoje é comum ouvirmos falar sobre a maléria e

0s dados apontam que ainda estamos distantes de erradicar a doenca.

Segundo a Organizacdo Pan-Americana da Saude (OPAS), em 2015, 95 paises e
territorios notificaram transmissao da malaria, cerca de 3,2 bilhdes de pessoas corriam risco
de serem infectadas pela doenca e nas Américas eram aproximadamente 128 milhdes de
pessoas vivendo em areas de risco de contrair a doenca (ORGANIZACAO MUNDIAL DA
SAUDE, 2016), no mesmo ano 584.000 individuos morreram em decorréncia dela. Desde
aquele periodo até os dias atuais a Africa Subsaariana, Asia e América Latina representam

as regides do planeta que concentram a maioria dos casos e mortes relacionados a malaria.

No Brasil, a malaria se faz presente ha muitos seculos, apresentando maior
concentragdo na regido amazonica. De 2010 a 2016, o pais registrou consecutivas quedas nos
registros da doenca, passando a um recrudescimento em 2017 e apontando crescimentos até
os dias atuais. No estado do Amazonas, os dados malariométricos sao alarmantes, pois seu
clima e ciclo hidrologico contribuem para a proliferacdo do vetor da doenca, levando a

concentrar mais de 50 mil notificagdes por ano.

Vale salientar que na maior parte das regides onde a malaria é endémica, a doenca
afeta desproporcionalmente as pessoas pobres e desfavorecidas, que tém limitado acesso a

informacdo, as unidades de salde e que ndo podem pagar o tratamento recomendado.

Nesse contexto, é possivel observar a importancia de falar sobre o tema e levar
informacdo, principalmente, as pessoas que vivem em areas com maior incidéncia da doenca,
como é o caso do estado do Amazonas, a fim de encontrar novas estratégias que contribuam

para o controle da doenca.

Em termos educacionais, ao considerar o aluno como individuo social que interage
com o0 meio onde vive e 0s seres que nele habitam, devemos reconhecer a escola como local
da formacdo critica e cientifica. Nessa perspectiva, a educacdo faz-se importante na
prevencao da doenca, sendo o acesso a informagdo uma obrigacdo social, além de ser 0 meio

de protec&o mais barato e eficaz. E na disciplina de Biologia que o aluno toma conhecimento
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de como a maléria se transmite, os meios de protecdo, os habitos do vetor, entre outras

informagdes fundamentais.

De acordo com Weber (2012) acredita-se que a informacdo € a melhor forma de
prevencéo, pois a partir dela, a pessoa que a recebe, passa a ter ciéncia do que precisa para

proteger-se e proteger ao seu proximo, podendo ser disseminado de pessoa a pessoa.

Tendo em vista que a doencga é tema proposto na disciplina de Biologia, faz-se
imprescindivel que o professor busque uma abordagem da temética que supra no aluno as
necessidades educacionais e sociais concernentes a formacao escolar, estimulando o senso
critico, a pesquisa, atitudes e habilidades que o levem a enfrentar e buscar solugdes para 0s
problemas apresentados.

Dessa forma, os recursos didaticos apresentam-se como importantes aliados dos
professores nesse processo de ensino e aprendizagem, podendo propiciar um aprendizado
eficiente e que seja agradavel ao estudante. Dada a importancia do tema, a maneira como o
assunto é abordado e o uso de recursos adequados podem contribuir para uma melhor
absorcdo do contetdo e difusdo das informagdes. Uma vez que a utilizacdo de um recurso
que seja elaborado com base no cotidiano e interesses do aluno podera fazer com que este

esteja predisposto a se abrir para um novo conhecimento.

Assim, temos 0 jogo como mecanismo de grande importancia, pois promove 0
ressurgimento dos universos imaginativos. Transportando este para o ambiente educacional,
torna-se um recurso didatico em potencial, sendo capaz de propiciar situacdes de ensino ndo-

convencionais.

Dentre os mais diversos tipos e formatos de jogos encontra-se o Role Playing Game
(RPG), capaz de inserir o jogador num mundo imaginario e, numa conjuntura educacional,
pode oscilar entre a ciéncia e o ludico. Ademais, 0 RPG apresenta variac@es, tornando-o0 um
jogo versatil com muitas maneiras de jogar, dentre elas surge o livro-jogo, modalidade que
necessita de apenas um jogador e um livro que narra a aventura na qual o personagem ira se
lancar. O livro-jogo pode unir a leitura, que ja faz parte do cotidiano do aluno, com o ludico,
gue vem sendo muito usado como recurso no ensino através de jogos, apresentando-se como

uma potencial ferramenta educacional.

Ao realizar pesquisas na literatura que trata dessa associagdo do RPG com a educacao,

observamos que tais jogos, nas suas mais diversas modalidades, tém sido atrativos a
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professores e mostram resultados positivos quando utilizados em ambiente escolar. Porém,

né&o foram encontradas pesquisas sobre o0 uso da modalidade livro-jogo no ensino de Biologia.
Nessa perspectiva, 0 presente estudo estd norteado pela seguinte questdo:

Como projetar um recurso didatico para abordar a temética Maléria, que se baseia no sistema
e mecénica dos livros-jogos de RPG?

Deste modo, espera-se que a proposta de livro-jogo desenvolvida contribua
futuramente para a promocdo da educacdo a respeito da malaria, podendo ser associado as
aulas e aos conteudos ofertados na educacdo basica. Ao passo que fomenta a elaboracdo de
recursos didaticos similares que tracem a relagdo do contetudo proposto nas aulas com a

realidade da regido onde alunos e professores estdo inseridos.
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2 A MALARIA AO REDOR DO MUNDO

Provavelmente a maléria se originou na Africa equatorial, em um parasita encontrado
em chipanzés. Estima-se que a transmissdo do parasita a humanos se deu entre 5 mil e 2
milhdes de anos atrds e muito possivelmente a transmissdo se deu por um Unico mosquito
(RICH et al., 2009), porém a doenga comecou a se espalhar por todo o mundo quando o
homem deu inicio a agricultura no continente africano, ha cerca de 5 mil anos (RICH et al.,
2009; UJVARI, 2013).

A maléaria é uma das doencas que mais influenciou o curso da Historia, as
caracteristicas da doenga permitiram identifica-la em escritos chineses e egipcios de cerca de
3 mil anos a.C., além de registros sobre a doenca feitos na era pré-Crista por Hipdcrates, que
descreveu suas caracteristicas de ocorréncia sazonal e de febre com padrdo de espasmos e
convulsdo que ocorriam em certos intervalos. Consta ainda que os chineses, desde o século

I1, ja usavam com sucesso infusdes da planta Artemisia para a cura da maléria.

Figura 1- Texto médico chinés de Nei Ching, datado de 2700 a.C.

[y
e e

Fonte: Busquets (2017)

Em 1880, Laveran, na Argélia, descobriu seu agente causador, um parasita dos
glébulos vermelhos do sangue. Mais tarde, outros autores descobriram que eram quatro as
espécies parasitas da malaria: Plasmodium falciparum, causador de uma forma
particularmente grave da doenca, muitas vezes mortal; P. vivax, responsavel por uma forma
menos grave, mas recorrente; P. malariae e P. ovale, causadores de formas mais atenuadas.
Em 1902, Ronald Ross, descobriu que o parasita era transmitido ao homem pela picada de
mosquitos hematofagos, que Giovanni Battista Grassi e Amico Bignami reconheceram como
sendo do género Anopheles (CAMARGO, 1995).

No século XVII a doenca era tratada com quinino, um alcaldide extraido da planta

quinquina (Cinchona officinalis), que possui fungdes antitérmicas e analgésicas, encontrado
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nas florestas tropicais da América do Sul, o que tornava dificil obté-lo em sua forma natural.
Em 1891, Paul Ehrlich passou a usar o corante azul de metileno no tratamento contra a
malaria, desenvolvendo o primeiro antimalarico sintético, porém o medicamento ndo se
popularizou por pigmentar de azul os olhos e a urina. Posteriormente, em 1934, foi
desenvolvida a cloroquina, derivada do quinino que apds alguns anos de sua implantagédo
estimulou resisténcia no parasita, tornando a droga inutil em muitas regides do planeta
(BUSQUETS, 2017).

Durante a primeira Guerra Mundial (1914-1918) foram reportadas muitas mortes
causadas pela malaria, incentivando pesquisas no combate e controle da doenca em todo o
mundo. Na segunda Guerra Mundial, apoés o fracasso da cloroquina, foi usado o
diclorodifeniltricloroetano (DDT), um inseticida de acdo residual, como principal acdo na
erradicacdo a doenca, abandonado em pouco tempo devido aos prejuizos causados aos
ecossistemas (ROCHA, 2006). Apos esse periodo foram criadas varias estratégias ao redor
do mundo a fim de eliminar a doenca, porém a malaria ainda apresenta uma incidéncia

elevada em diversos paises até os dias atuais.

Camargo (2003) afirma que no século XX a incidéncia e mortalidade por malaria, em
todo 0 mundo, era 10 vezes maior que a atual, afligindo mais de 80% da superficie terrestre
e poupando apenas as regides polares e subpolares. Guerras foram perdidas ou se
prolongaram por causa da malaria, a construcdo do canal do Panama (entre 1880 e 1914) foi
interrompida por um longo periodo e a empresa responsavel pela obra foi a faléncia em razéo
da alta incidéncia da doenca entre 0s operarios, provocando numerosas mortes. Durante a
Guerra do Vietna (1955-1975), muitos soldados norte-americanos contrairam a doenca e 80%
dos casos apresentaram resisténcia ao tratamento habitual, provocando muitas mortes
(FAVARETTO, 2013).

Segundo Camargo (2003, p. 27), “no Brasil, os primeiros registros médicos capazes
de identificar a doenca datam do século XVI e desde entdo em toda a historia médica
brasileira”. A malaria esteve presente em todos o territério nacional no seculo XIX, excluindo
apenas algumas porcdes do sul do pais, enquanto a Amazénia e o planalto central viviam
imersos na doenca. No inicio do século XX as estimativas indicam que o Brasil apresentava

cerca de 6 milhdes de casos de maléaria por ano.

No final da década de 30, navios que faziam a rota de Dakar para Natal/RN,

possivelmente trouxeram ao Brasil o Anopheles gambiae, transmissor da malaria na Africa,
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levando a uma explosdo da doenca no nordeste do pais e atingindo a marca de 150.000 casos
e 14.000 mortes no Ceara e Rio Grande do Norte em apenas oito meses. A situacao levou a
uma guerra contra 0 mosquito atraves do uso do DDT, resultando na erradicacdo do vetor e
estimulando medidas semelhantes em outros paises afetados pela doenca (BAIA-DA-SILVA
et al., 2019). E importante frisar que tal sucesso se deu pela fragilidade do vetor, que n3o se
encontrava em seu habitat natural e ndo se deu exclusivamente pela acdo do DDT, porém,
muitos acreditavam que o inseticida seria a solu¢do para a eliminagéo do Anopheles darlingii,
principal vetor da doenga no Brasil, o que levou a agdes frustradas e impactos sobre o

ambiente.

No que diz respeito a Amazobnia, no seculo XIX, uma grande epidemia surgiu
marcada pelo extrativismo do latex e a migracéo intensa de nordestinos. O segundo surto da
malaria também esteve relacionado a borracha e a construcdo da estrada de ferro que serviria
para o transporte da producdo: a Estrada de Ferro Madeira-Mamore, ficando conhecida
posteriormente como a “Ferrovia do Diabo” por levar milhares de trabalhadores a morte.
Outra epidemia que merece destaque ocorreu apos a segunda Guerra Mundial, quando a
ocupacdo dos seringais asiaticos pelos japoneses ameacou a disponibilidade da borracha,
fazendo renascer os seringais da Amazonia e, consequentemente, a malaria, matando mais

homens que a guerra contra o nazifascismo (CAMARGO, 2003).

2.1 SITUACAO DA DOENCA NOS DIAS ATUAIS

Atualmente, segundo a OMS (2015), apesar de evitavel e tratadvel, o paludismo
continua a ter um impacto devastador na satde e subsisténcia das pessoas em todo o mundo.
Os dados de 2013 apontavam que cerca de 3,2 bilhdes de pessoas em 97 paises corriam risco
de contrair a doenca, tendo 198 milhdes de casos e 584.000 mortes registradas, na sua maioria
criancas menores de cinco anos na Africa Subsaariana. Apesar das diversas medidas tomadas
para eliminar a doenca, a maléria continua endémica nas seis regides da OMS: as Américas,
Africa, Sudeste da Asia, Europa, Mediterraneo Oriental e o Pacifico Ocidental; a regido que

apresenta maior gravidade é a africana, concentrando 90% das mortes pela doenca.

A situacdo mundial mostra-se ainda mais preocupante quando pensamos em um
cendrio futuro, a respeito disso a OMS (2015, p. 2) afirma que “dado o crescimento

projectado da populagdo mundial até 2030, havera mais pessoas a viver em paises onde o



paludismo constitui um risco, o que exercera ainda maior pressdo sobre 0s sistemas de saude

e 0s orcamentos dos programas nacionais de luta contra o paludismo”.

Apos seis anos de queda, o Brasil passou a demonstrar um aumento nos registros da
doenca em 2017, com 194.426 casos e em 2018, foram notificados em todo o pais cerca de
194.271 casos da doenca. Em 2019, houve a reducéo de 38% dos casos no primeiro trimestre
comparado ao ano anterior, notificando 31.872 casos novos da doenga.

Atualmente a regido amazonica concentra mais de 90% dos casos registrados da
doenca no pais, enquanto nos casos autoctones na regido extra-amazonica, um terco foram
registros nas areas de Mata Atlantica, demonstrando que estas sdo as areas brasileiras que
necessitam de maior atencdo para controle da doenca em ambito nacional (MINISTERIO
DA SAUDE, 2019).

Tabela 1 - Casos notificados de malaria no Brasil

UF 2018 (ano fechado) 2019 (janeiro a 2018 (janeiro a
marco) marco)

Regido Amazdnica 193.534 31.855 50.877

Regido Extra- 737 17 199

Amazonica

BRASIL 194.271 31.872 51.076

Fonte: Brasil (2019). Adaptado pela autora
No estado do Amazonas, de 2011 a 2015 foi registrado um recrudescimento da

maldria, apontando um aumento de 12.650 casos.

Foram responsaveis diretos por 39.504 (53,16%) dos casos do Estado, os
municipios de Manaus 8.500 (11,44%), Ipixuna 6.746 (9,08%), Eirunepé 6.262
(8,43%), Labrea 5.288 (7,12%) S&do Gabriel da Cachoeira 5.195 (6,99%), Barcelos
4.359 (5,87%) e Atalaia do Norte 3.154 (4,24%). Destes, 0s municipios de Manaus
e Sdo Gabriel da Cachoeira foram os que apresentaram maior aumento do nimero
absoluto de casos, sobretudo no 3° quadrimestre, contribuindo para a definicdo do
periodo sazonal na regido do Entorno de Manaus e Rio Negro. (SUSAM, 2015, p.
72).

Tabela 2 - Casos confirmados de malaria no Amazonas de 2011 a 2015
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Agravo 2011 2012 2013 2014 2015

Maléria 61.659 82.972 76.053 66.788 74.309

Fonte: SUSAM (2015). Adaptado pela autora
Conforme a Secretaria Municipal de Saude (SEMSA, 2018), em 2017 foi registrado
0 Ultimo surto da doenca na comunidade Jacamim, no rio Taruma. No ano seguinte, a capital

do Amazonas ndo registrou casos de malaria provocados por Plasmodium falciparum, porém



houve registro de 8.313 casos de maléria pelo Plasmodium vivax. Nesse mesmo ano, Manaus

foi registrada como a 22 cidade com mais casos de malaria do Brasil (ROSSI, 2018).

Vale ressaltar que o ciclo hidroldgico influi na dindmica de transmissdo da malaria,
podendo contribuir para 0 aumento da transmissdo da doenca devido a mobilidade da
populacdo ribeirinha para zonas urbanas, estes na condi¢do de portadores do plasmodio
podem transmitir a0 mosquito vetor e dar continuidade ao ciclo da doenca. Além disso, as
mudancas climaticas acabam interferindo na dindmica dos sistemas ambientais, resultando
na ocorréncia de grandes enchentes que propiciam o crescimento do nimero de criadouros

temporarios do vetor por meio do alagamento das areas mais altas.

2.2 ESTRATEGIAS PARA O CONTROLE DA MALARIA

Ap0s diversos casos da doenca ao redor do mundo, varias instituicdes buscaram criar
programas e medidas para o controle. A esse respeito, Baia-da-Silva et al. (2019, p. 2)

declara:

Em vista do grande nimero de casos relatados na década de 1940, o Servico
Nacional de Malaria foi criado, mas foi rapidamente alterado para a Campanha de
Erradicacdo da Malaria (CEM), que adotou as estratégias do Programa Global de
Erradicacdo da Malaria da Organizacdo Mundial da Satde (OMS). [...] A CEM foi
suspensa em 1970 devido a reducdo de casos, criticas ao modelo administrativo de
salide publica e preocupagdes com o uso do DDT. [...] No final de 1998, a
Organizagdo Pan-Americana da Salde divulgou uma andlise da situacdo
epidemiolégica da maléria nas Américas, em consonancia com a iniciativa adotada
pela OMS conhecida como Roll Back Malaria. Em outubro de 1999, as ac¢Oes para
reduzir a malaria no Brasil foram conduzidas por meio do Plano de Intensificacdo
do Controle da Maléria na Amazénia Legal (PIACM). No entanto, apesar dos
avancos, varios problemas ainda ndo foram resolvidos e a incidéncia de maléria
permaneceu alta. Em 2003, o PIACM foi substituido pelo Plano Nacional de
Controle da Malaria (NMCP) impulsionado por objetivos que visavam reduzir a
morbidade, mortalidade e gravidade da maléaria, além de interromper a transmissao
sempre que possivel.

A OMS estabeleceu estratégias técnicas mundiais para garantir que a doenca
mantenha uma trajetéria descendente através de compromissos politicos sustentados,
financiamento substancial e previsivel e um aumento da colaboracédo regional, afirmando que
uma resposta mundial consistente e coordenada juntamente com um investimento continuo
na investigacdo e desenvolvimento, contribuira para libertar continentes inteiros da doenca,

acabando por erradica-la em todo o mundo (OMS, 2015).

Conforme o Instituto Oswaldo Cruz (2014, p. 515), “o controle da malaria parece ser

uma realidade na América Latina. No entanto, agora é essencial acelerar o ritmo e tomar
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decisdes em dire¢do ao ambicioso objetivo de eliminar a maléria deste continente [...] e 0s

esforgos precisam ser sinérgicos e sustentaveis”.

No Brasil, o Ministério da Salde estabelece recomendacdes a respeito do controle
dos vetores da maléria devendo seguir os principios de controle seletivo e integrado, com
participacdo da comunidade e ajustado as situacfes ecoldgicas e epidemioldgicas de cada
municipio (MINISTERIO DA SAUDE, 2009).

A nivel estadual, o Plano Estadual de Satide do Amazonas (SUSAM, 2015) atribui a
queda progressiva dos indicadores malariométricos até 2011 como resposta as estratégias e
medidas de controle financiadas pelo Governo do Amazonas por meio do Plano Plurianual
de Controle da Malaria no Amazonas (PPACM) 2007-2010, tendo continuidade com o
PPACM 2011-2015, porém os resultados ndo tiveram a mesma performance do plano
anterior. Neste plano, foram estabelecidas metas estruturantes, operacionais e
epidemioldgicas distintas para cada ano de aplicacao e foram dispostas acGes coerentes com
o perfil de risco de areas especificas, permitindo a sustentabilidade dos resultados obtidos

(Fundacéo de Vigilancia em Saude do Amazonas, 2010).

Por tanto, podemos observar que as principais medidas estdo voltadas para estratégias
regionais e sustentaveis aliadas a pesquisa e monitoramento da doenca para o direcionamento
das acBes. Também devemos ter em mente que tais acdes dependem de financiamento
publico e que surtos de doencas, tais como dengue, gripe H1IN1, sarampo, zika e outros
afetam o orcamento anual destinado para o controle da malaria e consequentemente 0s
resultados alcancados por eles. A escola como espaco de formacdo cientifica e via
propagadora do conhecimento, pode aliar-se a essas a¢des contribuindo para a contencdo da

maldria, principalmente em regides com dados mais alarmantes.

3 O ENSINO DE BIOLOGIA E A MALARIA

O ensino de Biologia ao longo de sua historia tem se orientado por diferentes
tendéncias que se expressam nas salas de aula e diversos sdo 0s documentos que trazem
orientacdes para a abordagem dos contedos no ensino médio. Assim também, o livro
didatico € o recurso com o qual os professores e alunos possuem maior contato durante as
aulas, trazendo a exposicdo dos conteudos de cada ano letivo, orientagdes de estudo e
exercicios especificos para cada tema abordado. Portanto, para identificar como a malaria é

abordada no ensino de biologia, foi realizada uma busca sobre o tema nos principais
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documentos que tecem as orientacGes nas quais sao baseados os planos de aula e sequéncias
didaticas aplicadas nas escolas do Amazonas: os Parametros Curriculares Nacionais (PCN),
a proposta da Secretaria de Estado de Educacdo e Qualidade do Ensino (SEDUC), o livro
didatico Biologia: Unidade e Diversidade 2 de José Arnaldo Favaretto e a Base Nacional
Comum Curricular (BNCC).

Conforme os PCN (BRASIL, 2000), a decisdo sobre como ensinar Biologia, no
ensino médio, deve se estabelecer de forma a promover um aprendizado ativo e 0s conteddos
devem ser apresentados como problemas a serem resolvidos como, por exemplo, aqueles
envolvendo interagdes entre seres vivos, incluindo o ser humano e demais elementos do
ambiente. Estudos sobre a ocupacdo humana aliados a comparagdo entre a dinamica
populacional humana e a de outros seres vivos, permitem a compreensédo e julgamento dos
modos de realizar intervencdes ao ecossistema, estabelecendo relagdes com fatores sociais e
econémicos envolvidos. Possibilitando, ainda, o estabelecimento de relacdes entre

intervencdo no ambiente, degradacdo ambiental e agravos a salde humana.

Além disso, os PCN (BRASIL, 2000, p. 14) ressaltam que:

O conhecimento de Biologia deve subsidiar o julgamento de questdes polémicas,
que dizem respeito ao desenvolvimento, ao aproveitamento de recursos naturais e
a utilizacdo de tecnologias que implicam intensa intervencdo humana no ambiente,
cuja avaliacdo deve levar em conta a dindmica dos ecossistemas, dos organismos,
enfim, 0 modo como a natureza se comporta e a vida se processa.

As OrientacGes Complementares aos PCN (BRASIL, 2007, p.41), contudo, afirmam

que:

[...] é impossivel (e inadequada) a elaboracéo de curriculo Unico gque tenha alcance
nacional, devido a organizacao do tempo escolar, da grade curricular vigente e das
prioridades tematicas estabelecidas, fazendo-se necessaria uma abordagem
contextualizada a nivel regional para que atenda as habilidades e competéncias
propostas para cada segmento.

Na proposta da SEDUC (2012), o tema “malaria”, inserido no Reino Protista, deve
ser abordado no 1° bimestre do 3° ano do ensino médio e esta inserido no eixo tematico
“Origem, continuidade e diversidade dos Seres Vivos”, de forma que o aluno reconhega a
importancia dos procedimentos éticos na aplicacdo das novas tecnologias. Nos
procedimentos metodoldgicos sdo indicados levantamentos de informacgdes sobre a
classificacdo dos reinos e suas principais caracteristicas para a elaboracdo de um quadro
resumo; reconhecimento em textos da importancia da classificacdo bioldgica para

organizacdo e compreensdo dos seres vivos; o0 reconhecimento, por meio de leitura, dos
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critérios de classificagdo e regras de nomenclatura das categorias taxondmicas;
reconhecimento, por meio de pesquisas, 0 papel dos antibidticos na preservacao da vida, as
alteracdes e as consequéncias desses medicamentos nas populagdes microbianas e humanas;
pesquisa de varios tipos de registros referentes as condi¢des bidticas e abidticas existentes

em ecossistemas diferentes.

A finalidade da proposta é que o aluno seja capaz de caracterizar os seres vivos de
determinado ambiente, relacionando-os as condi¢fes de vida; relacionar os avangos
cientificos e tecnoldgicos com a melhoria das condicdes de vida das populagdes; conhecendo
as doencas causadas por protistas; identificar as principais caracteristicas do reino e que possa
interpretar experimentos ou técnicas que utilizam seres vivos, analisar implicacdes para o
ambiente, a saude, a producdo de alimentos, matérias-primas ou produtos industriais
(SEDUC, 2012).

Quanto ao livro didatico analisado, a escolha se deu a partir da pesquisa sobre a lista
de livros didaticos do Programa Nacional do Livro e do Material Didatico (PNLD),

demonstrado no quadro a seguir:

Quadro 1 — Lista de livros didaticos do PNLD

Livro Didatico Titulos Recomendados Editora
LD1 Biologia - Lopes, S.G.B.C., Rosso, S. Saraiva
LD2 Biologia - Frota-Pessoa, O. Scipione
LD4 Biologia - Favaretto, J.A., Pifaia, C.M.L. Moderna
LD5 Biologia - Linhares, S.V. Gewandsznajder, F. Atica
LD6 Biologia - Martho, G.R., Amabis, J.M. Moderna
LD7 Biologia - Sasson, S., Silva Junior, C. Saraiva
LD8 Biologia - Paulino, W.R. Atica
LD9 Biologia - Laurence, J. (Fernandes, M.P.) Nova Geracao

Fonte: Brasil (2006)

A fim de inserir a pesquisa num contexto estadual, foi realizado contato com a
SEDUC-AM, através do Departamento de Politica e Programas Educacionais (DEPPE), onde
foi informado que o livro didatico de Biologia escolhido para os anos de 2018 a 2020 no
estado do Amazonas ¢ “Biologia: Unidade e Diversidade” de José¢ Arnaldo Favaretto (LD4),
por conseguinte, este foi utilizado para identificar como a maléria é abordada no livro

didatico.
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Figura 2 — Livro didatico Biologia: Unidade e Diversidade

José Arnaldo Favaretto

Biologia
Unidade e Diversidade

Fonte: Google.com (2019)
A tematica esta destinada ao 2° ano do ensino médio e encontra-se inserida na
Unidade Il do livro. A introducdo ao contetdo inicia no Capitulo 3: Algas e Protozoarios,
abordando caracteristicas gerais dos protozoarios e é concluida no Capitulo 4: Protozooses,

dedicado as doencas causadas pelos protozoarios, entre elas a maléria.

A doenca é abordada no capitulo através de secdes divididas em: Vetor, Agente
etiologico, Ciclo de vida do parasita, Manifestacdes e Profilaxia. O livro conta ainda com um
texto de apoio ao final do capitulo contendo uma noticia relacionada a doenca, intitulado
“Vacina contra malaria recebe aval na Europa e serd analisada pela OMS” que aborda
principalmente a criacdo de uma vacina contra malaria e as questdes relacionadas a doenca
na Africa Subsaariana, propondo em seguida uma questdo de verdadeiro ou falso sobre o

conteudo do texto.

No que diz respeito aos exercicios apos o desenvolvimento do contetdo tedrico do
capitulo, encontra-se um bloco de atividades, contendo questdes analitico-discursivas que
estimulam a reflexdo sobre os conteldos apresentados. Nesta secdo sdo propostas apenas trés

questdes sobre malaria, sendo uma delas relacionada a regido amazonica.

Em seguida, a se¢do “Conexdes” encerra o capitulo apresentando o texto “O conflito
em torno do quinino” para discussao referente a descoberta da malaria e seus tratamentos ao
longo da historia, ampliando os horizontes e trazendo contribui¢cBes de outras areas do
conhecimento, como a disciplina de Historia, sugerindo uma atividade interdisciplinar sobre

os conflitos religiosos em torno do tratamento da doenga.


http://psicod.org/resenha-crtica.html
http://psicod.org/universidade-tecnolgica-federal-do-paran-campus-pato-branco.html
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Por fim, a unidade do livro é encerrada com a se¢do “Texto & Contexto”,
recomendando a leitura do texto “Os médicos” e sugerindo atividades em colaboragdo com
os professores de Filosofia e Sociologia. Segundo o autor, a proposta desta se¢éo € apresentar
atividades que visam a compreensao leitora. “Assuntos da Biologia e da Ciéncia em geral
séo apresentados em diversas modalidades de linguagens verbais e ndo verbais, como textos
cientificos e jornalisticos, graficos, tabelas, tiras, charges, pecas publicitérias, infogréficos e
mapas” (FAVARETTO, 2013, p. 6).

Apesar de apresentarem propostas diferentes, é inegavel que a abordagem da temética
malaria s pode acontecer partindo de uma visdo coletiva, pois além de conceber a base da
educacéo formal sobre o tema, instiga 0 senso critico do aluno, ampliando também o assunto
para um contexto politico-social, além do incentivo a pesquisa cientifica e o contato com
indicadores de saude da regido onde vivem. O estudante deve adquirir atitudes e habilidades
articuladas as suas experiéncias, possibilitando a oportunidade de refletir, colaborar para
possiveis transformacdes da regido onde esta inserido, identificando as questdes relacionadas
a doenca como problemas a serem resolvidos e reconhecendo o papel da tecnologia na

melhoria das condicGes de vida das populagdes.

3.1 A BASE NACIONAL COMUM CURRICULAR

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) é um documento que busca promover
a equidade no ensino entre as escolas pablicas e privadas, porém ha alguns desafios e duvidas,
incluindo a propria implementacéo, prevista para o ano letivo de 2020. Por esse motivo, sera
retratada brevemente as principais caracteristicas e orientacdes fornecidas por ela a fim de

apresentar futuros caminhos no ensino sobre a malaria.

A BNCC define o conjunto de aprendizagens essenciais que todos os alunos devem
ter ao longo da Educacdo Basica, para que a partir deste documento escolas publicas e
particulares tenham uma referéncia nacional comum e obrigatéria na elaboracdo dos
curriculos pedagogicos (BRASIL, 2017).

A proposta do documento é que a aprendizagem se dé através de competéncias e
habilidades, estabelecendo um direcionamento do que deve ser trabalho em sala de aula. A
BNCC encoraja as instituicdes de ensino a incluirem em seus curriculos temas relacionados
a regido e ao contexto no qual o aluno esta inserido, bem como a escolher com cautela o

material didatico que serd usado nas aulas.



A tematica malaria esté inserida na competéncia especifica 3 que determmina:

Analisar situagdes-problema e avaliar aplicagbes do conhecimento cientifico e
tecnoldgico e suas implicagcdes no mundo, utilizando procedimentos e linguagens
préprios das Ciéncias da Natureza, para propor solugdes que considerem demandas
locais, regionais e/ou globais, e comunicar suas descobertas e conclusGes a
publicos variados, em diversos contextos e por meio de diferentes midias e
tecnologias digitais de informagéo e comunicagdo (TDIC). (BRASIL, 2017, p. 544)

Dentre as habilidades apresentadas para essa competéncia estao:

Construir questBes, elaborar hipdteses, previsdes e estimativas, empregar
instrumentos de medicdo e representar e interpretar modelos explicativos, dados
e/ou resultados experimentais para construir, avaliar e justificar conclusdes no
enfrentamento de situagBes-problema sob uma perspectiva cientifica. [...]
Interpretar textos de divulgacao cientifica que tratem de tematicas das Ciéncias da
Natureza, disponiveis em diferentes midias, considerando a apresentacdo dos
dados, a consisténcia dos argumentos e a coeréncia das conclusdes, visando
construir estratégias de selegdo de fontes confiaveis de informagdes. [...] Analisar
e debater situacdes controversas sobre a aplicacdo de conhecimentos da area de
Ciéncias da Natureza (tais como tecnologias do DNA, tratamentos com células-
tronco, producdo de armamentos, formas de controle de pragas, entre outros), com
base em argumentos consistentes, éticos e responsaveis, distinguindo diferentes
pontos de vista. (BRASIL, 2017, p. 545)

Diante disso, podemos observar que a tendéncia para a abordagem da tematica no
ensino de Biologia, na perspectiva da BNCC, deve estar pautada na criacdo e/ou apresentacdo
de situacdes-problema que instiguem o pensamento critico e promovam debates com bases
cientificas. Além disso, o estudante deve ser capaz de ler e interpretar textos de cunho
cientifico, analisando as informacdes e dados apresentados, apontando estratégias para o

problema exposto, tornando-se sujeito ativo na construcéo do conhecimento.

4 OS RECURSOS DIDATICOS NO ENSINO DE BIOLOGIA

Segundo Souza (2007, p. 111), “recurso didatico é todo material utilizado como
auxilio no ensino-aprendizagem do contetido proposto para ser aplicado pelo professor a seus
alunos”. Ha uma grande variedade de recursos que podem ser usados para tais fins, desde o
tradicional quadro até aulas de campo, cabendo ao professor a escolha daquele que mais se

adequa aos seus objetivos.

O debate sobre os melhores recursos didaticos a serem usados em sala de aula ainda
€ muito intenso, principalmente nos cursos de formacdo de professores, além disso, diversas
foram as mudancas ocorridas nos componentes curriculares de Biologia nos ultimos anos.
Tais mudancas envolvem desde a abordagem de conteldos a nivel de relevancia,

metodologias inovadoras, materiais didaticos contextualizados e bem elaborados, estratégias
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e modalidades didaticas norteadas por um ensino que esteja conectado a realidade ao
cotidiano do discente, uma vez que o progresso cientifico cresce proporcionalmente a
chegada de novas tecnologias. Atrelado a estas mudancas estdo também as concepcdes sobre
0 papel do professor e do aluno no processo de ensino e aprendizagem (THEODORO;
COSTA; ALMEIDA, 2015).

E observavel a tendéncia e necessidade de uma prética pedagdgica que possibilite ao
professor relacionar habilidades, conhecimentos e dominios metodol6gicos com a realidade
e o0 cotidiano do educando (CARVALHO; GIL-PEREZ, 2011). Portanto, 0S recursos
didaticos devem proporcionar ao aluno um aprendizado eficiente dos mais diversos
conteudos da disciplina de Biologia, bem como valores, comportamentos e atitudes Uteis a

sociedade na qual esta inserido.

Sobre isso, Krasilchik (2008, p. 11) afirma que:

[...] no estagio atual do ensino brasileiro, a configuragdo do curriculo escolar dos
ensinos médio e fundamental deve ser objeto de intensos debates, para que a escola
possa desempenhar adequadamente seu papel na formacdo de cidaddos. Como
parte desse processo, a biologia pode ser uma das disciplinas mais relevantes e
merecedoras da atencdo dos alunos, ou uma disciplina mais insignificante e pouco
atraente, dependendo do que for ensinado e de como isso for feito.

Porém, conforme Theodoro, Costa e Almeida (2015), os professores encontram
grandes obstaculos com relacdo a escolha e uso de materiais didaticos, entre eles destacam-
se a falta de recursos financeiros e materiais, 0 pouco acesso a recursos didaticos e até mesmo
a auséncia de infraestrutura adequada nas escolas para que os materiais fiqguem disponiveis.
Além disso, podemos observar uma tendéncia ao ensino tradicional, com o uso do quadro e

giz ou pincel como principais recursos, como aponta a tabela a seguir:

Tabela 3 - Relacdo da frequéncia de uso dos recursos didaticos pelos professores

Classificacéo Recurso
1° Quadro/lousa
2° Livros
3° Figuras/Fotografias
40 Computador
5e Datashow
6° Internet

Continua




Classificacgéo Recurso
7° Cartazes
8° Mapas
90 DVD
10° Televiséo
11° Jogos
120 Revistas
13° Maquete
140 CD player
15° Modelos e modelizacdo
16° Retroprojetor
170 Laboratério

Fonte: Theodoro et al. (2015). Adaptado pela autora
Podemos observar que o quadro e os livros sdo 0s recursos mais usados nas aulas, a

respeito disso, Krasilchik (2008, p. 63) salienta que:

[...] 0 quadro negro, um recurso inestimavel, é cada vez menos e mais ineptamente
usado, pois professores em algumas aulas, colocam no quadro 0s esquemas, ou
textos que serdo trabalhados antes de exporem o conteido aos alunos. Dessa forma,
0S mesmos copiam 0 que esta no quadro e ndo acompanham 0 assunto a ser
abordado. Portanto o ideal é que o professor utilize e faca seus esquemas conforme
exponha o contelido para que 0s alunos consigam acompanhar o raciocinio que sera
desenvolvido.

O livro didatico no que lhe concerne, apresenta-se como um guia ou manual do
professor para a elaboracédo das aulas, podendo determinar o conteddo e a metodologia a ser
utilizada, valorizando um ensino informativo e tedrico. Além disso, o livro didatico é um
recurso mais acessivel, ja que as escolas publicas recebem exemplares para utilizacdo dos
alunos e professores. (NICOLA; PANIS, 2016)

O Datashow, retroprojetor, figuras e fotografias, por sua vez, conseguem mostrar
visualmente ao aluno o que esta sendo trabalhado pelo professor, atrelando a visualizagéo
com a explicacdo do assunto e favorecendo uma melhor fixacdo do contetdo. Os modelos e
maquetes, S0 recursos visuais que podem demonstrar estruturas em tamanho maior, além de
proporcionar o contato direto com o aluno. Outra possibilidade é o uso de filmes e animagdes,
pois conseguem mostrar muitas técnicas, ambientes e fendmenos que se tornariam dificeis

de apresentar aos alunos de outra forma.
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Os jogos podem ser usados a fim de favorecer o aprendizado, promovendo a interagao
entre os alunos e estreitando as relagcGes destes com o professor. Além disso, 0s jogos
propiciam o desenvolvimento de diversas habilidades, tais como trabalho em equipe, respeito

as regras e tomada de decisao.

Por fim, as aulas préticas e aulas de campo estimulam a fixac¢do do contetdo através
de uma associac¢do da teoria com a prética, proporcionando ao aluno a oportunidade de fazer
suas proprias observacdes e manipulacdo de materiais.

Segundo Scotergagna e Negréo (2005, p. 37):

E no campo que o aluno podera perceber e apreender os varios aspectos que
envolvem o seu estudo, tanto naturais quanto sociais [...] os trabalhos de campo
sdo fundamentais para o aluno observar e interpretar a regido onde vive e trabalha,
produzindo seu proprio conhecimento, adquirindo competéncia para tornar-se um
agente transformador em seu meio.

Apesar de existirem diversas possibilidades para o uso de diferentes recursos
didaticos, na maioria das vezes os professores optam pelo ensino tradicional. Para Krasilchik
(2008, p. 184):

[...] pelas suas dificeis condicOes de trabalho, os docentes preferem os livros que
exigem menos esforco, e que reforcam uma metodologia autoritaria e um ensino
tedrico [...]. O docente, por falta de autoconfianga, de preparo, ou por comodismo,
restringe-se a apresentar aos alunos, com o minimo de modificacdes, o material
previamente elaborado por autores que sao aceitos como autoridades. Apoiado em
material planejado por outros e produzido industrialmente, o professor abre méo
de sua autonomia e liberdade, tornando simplesmente um técnico.

Ao optar por recursos tradicionais, a aula torna-se rotineira e ndo chama a atengédo
dos alunos para o tema abordado. Dessa forma, para tornar a aula mais atrativa e dindmica o
professor deve utilizar diversos recursos que auxiliem a desenvolver o processo de ensino e
de aprendizagem, pois quando o recurso utilizado demonstra resultados positivos, o aluno
torna-se mais confiante, capaz de se interessar por novas situacGes de aprendizagem e
construir conhecimentos mais complexos e tornando-se protagonista no processo de ensino-
aprendizagem (NICOLA; PANIZ, 2016).

Em outro momento, o mais importante ndo serd o recurso, mas sim, a discussao e
resolugdo de uma situagdo problema ligada ao contexto do aluno, ou ainda, a
discussdo e utilizagdo de um raciocinio mais abstrato, tendo como proposta formar
um aluno reflexivo com relagdo ao seu contexto social e também voltado ao
contexto mundial, que sofre transformacdes muito significativas a cada momento
e esse aluno deve ter condi¢des de acompanhar essas transformagdes, cabe ao
professor com o apoio da escola onde esta inserido, suprir esta necessidade
(SOUZA, 2007, p.112).



5 RPG E EDUCACAO

O RPG, sigla em inglés para Role Playing Game, é um jogo que nasceu em 1974 com
0 surgimento de Dungeons & Dragons (D&D), criando um novo ramo na industria do
entretenimento. Gary Gygax, criador do jogo, desenvolveu em 1971 um conjunto de regras
para incluir elementos de fantasia e magia a jogos de guerra, que eram seu hobby. No ano
seguinte, um amigo sugeriu que ao invés de controlarem exércitos em miniatura, passassem
a controlar cada jogador, onde cada miniatura do jogo seria um personagem. Além disso, 0s
personagens passariam a agir em conjunto para atingir um objetivo comum e deixariam de

defrontar-se.

O jogo D&D foi entdo publicado pela TSR (Tactical Studies Rules Inc.), composto
por um livro de regras para que um jogador assumisse o0 papel de uma miniatura, agora
entendida como heroi. Na década de 1980 o jogo passou por um crescimento, apresentando-
se na forma de jogos para computador e jogos para consoles e inspirando novos sistemas de
RPG, desenhos, cenarios baseados em ficgcdo cientifica, terror, histérias em quadrinhos,
comedia e incentivando a criacdo de novas edi¢cbes do D&D. No Brasil, 0 RPG chegou no
fim da década de 1980 através de professores intercambistas e professores de curso de inglés,
que trouxeram o material dos Estados Unidos e distribuiram copias (BRITO, 2014, p. 19).
Em 1992, foi lancado o primeiro RPG ambientado no Brasil, através da editora SGA,
intitulado “O Desafio dos Bandeirantes”, unindo a histéria do Brasil colonial e

desbravamento dos sertdes com mitos e lendas do pais.

Figura 3 — Dados, tabuleiro, bonecos em miniatura e sessao de RPG

Fonte: Imagens do Google.com (2019). Compilacéo da autora
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A mecénica do RPG é baseada na interpretacdo de papéis, que se assemelha a um
teatro interativo. Lemke (2005) define o RPG como um jogo narrativo de faz-de-conta,

composto por um grupo de pelo menos trés jogadores, divididos entre: mestre e personagens.

O mestre, também chamado narrador, tem a funcdo de contar a histéria, fomentar
aventuras, mediar eventos e arbitrar. Além disso, 0 mestre também é responsavel por
apresentar uma histéria central, que subsidia a imaginacdo dos jogadores para perceberem e
visualizarem o cenario e atmosfera em que o jogo se passa (WYATT, 2008).

Os personagens, por sua vez, sdo 0s protagonistas da historia, interferindo nela de
acordo com suas acoes e escolhas. Cada jogador corresponde a um personagem representado

por fichas que contém informac6es sobre suas habilidades e utensilios.

Pode haver ainda, um coadjuvante controlado pelo mestre que se apresenta em
eventos de embate com 0s personagens e ddo homogeneidade para a historia, chamados por
Collins et al. (2008) de NPC (Non-Player Character).

Além dos papéis relacionados aos personagens e ao mestre, 0 RPG traz em sua base
caracteristicas pertinentes a educacdo, como o ato de construir uma historia em conjunto,
promovendo a interacdo, o didlogo e a reflexdo acerca de um tema pré-determinado sem a
implicacdo de competicdo ou rivalidade. Além disso, quando o jogo traz situacGes
conflitantes, sejam elas com ou sem combate, impulsiona a superacdo de limites pelos
jogadores (TEODORO, 2010).

No RPG, mestres e personagens, professores e alunos sdo agentes que medeiam a
construcdo da aventura cooperando uns com os outros [...]. Em uma sala de aula,
na perspectiva problematizadora/construtivista, o professor deve ser o articulador
do ensino [...] que busca o maior éxito possivel com seus alunos [...]. Ou seja, 0s
objetivos sdo equiparaveis. (Teodoro, 2010, p.86)

Outro ponto favoravel a inser¢do do RPG na educacéo é a familiaridade que os jovens
tém com o jogo nas suas mais diversas modalidades, desde o tradicional RPG de mesa, como
D&D, ou na forma de consoles e até seriados interativos. Segundo Brito (2014, p. 27),
“quando a escola subtrai essa cultura de midias do seu espago, tende a criar um ambiente
alheio aos propositos desses jovens e cego aos modos de engajamento social e de

aprendizagem”.
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Fonte: Imagens do Google.com (2019). Compilagdo da autora
Diante disso, ao propor um jogo de RPG ao aluno, este fica imerso em situacdes que
resgatam os conhecimentos relacionados ao conteudo apresentado, forma leitores, além de
instigar pesquisas complementares acerca do tema que podem resultar no aprofundamento
dos significados e sentidos dos contetdos curriculares, aliado a oportunidade de implantar
um contexto historico real ou ficticio que sirva de cenario para discussdes de temas da
Biologia, por exemplo (BATISTA, 2012).

Vale ressaltar que o jogo nédo ensina o contetdo, pois depende de um certo grau ou
nivel de conhecimento pré-existente, mostrando-se um aliado e ndo substituto do professor,
tal qual as atividades e exercicios de fixacdo. A medida em que o aluno joga, € inserido no
enredo gque pode conter diversos desafios onde o conhecimento se faz imprescindivel para o
sucesso da jornada do seu personagem, incitando o mesmo a buscar as informacdes

necessarias para tomar as melhores decisoes.

Autores como Rezende e Coelho (2009), afirmam que inserir o aluno numa dindmica
onde o conhecimento sobre o conteudo é necessario, estimula o interesse pela disciplina,
tornando-o sujeito ativo da construcdo do conhecimento e deixando de lado o pensamento de
que a Ciéncia é constituida por dogmas irrefutaveis, dando uma visdo mais democratica da

disciplina.

Também ¢é possivel trabalhar a interdisciplinaridade, conforme afirmam Cabalero e
Matta (2006, p. 6):
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Uma Unica historia pode abordar temas de vérias disciplinas harmonicamente. A
aventura pode abordar elementos de Historia (a época em que se passa a aventura),
Geografia (o local da aventura, atividades humanas) e Biologia (conhecimentos de
botanica, Ecologia). Uma outra histdria pode abordar um disparo de canhdo contra
um navio inimigo. A trajet6ria do tiro versus a velocidade de deslocamento do
navio aborda elementos de Fisica e Matematica, além de Historia.

Sendo assim, é importante que o educador tenha a oportunidade de inserir o RPG
como estratégia de ensino para suas aulas, visto seus beneficios para a educacdo e a
flexibilidade do jogo nas suas mais diversas modalidades, podendo molda-lo de acordo com
a finalidade desejada, a realidade de onde vive, da escola, de seus alunos e dos recursos

disponiveis para sua implementagéo.

5.1 AS AVENTURAS SOLO

Existe uma grande variedade de RPGs, com sistemas, regras e mecanicas proprias,
uma destas variantes € a Aventura Solo, ou seja, jogos que poderiam ser jogados por uma sé
pessoa, sem a necessidade de outros participantes que auxiliassem na criacdo, descricdo e
interpretacdo normalmente necessaria. Hoje podemos encontrar muitas variantes dessa
modalidade, como filmes e seriados interativos, jogos eletrénicos, audio e livros-jogos, este

altimo receberd maior destaque nesse estudo.

O livro-jogo foi criado no final dos anos 60, quando o advogado Edward Packard teve
um bloqueio criativo ao contar historias de ninar para suas filhas, decidindo passar a elas as
decisdes de possiveis desfechos. No final da década de 1970, esse tipo de leitura se
popularizou com a publicagdo de “The Third Planet From Altair” em 1979 por Packard,
incentivando outros escritores a desenvolverem livros-jogos (DEBNAM, 1984). Essa
modalidade literaria foi febre nos anos 1980 e 1990 e recentemente vem retomando o
mercado com novas edi¢cdes e novos formatos, com adaptacdes para smartphones, e-books,

online e filmes.

Estes livros-jogos sdo definidos por Katz (2013) como qualquer livro no qual o leitor
participa da historia através da realizacdo de escolhas que afetam o curso da narrativa. As
escolhas que ocorrem ao longo do enredo determinam diversos finais possiveis e a cada
escolha o leitor é direcionado a uma péagina correspondente a sua decisdo, como mostra a
Figura 5. Esta modalidade proporciona a ativa participacdo do leitor e permite a sensacgao de

interatividade.



Figura 5 — Dinamica do livro-jogo
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Fonte: Katz (2013)

Anatomicamente, o livro-jogo € um conjunto de paginas numeradas divididos entre
narrativas e terminacdes. As narrativas sao paginas que contam uma parte da histéria e
apresentam pelo menos duas op¢oes a serem seguidas que conduzem o leitor a outra pagina,
ou apresenta uma escolha forgcada indicando a proxima pagina a ser lida. No que diz respeito
as terminacdes, sdo aquelas paginas que informam a conclusdo da histdria e representam um
ponto final, Kratz (2013) classifica as terminacdes, da melhor a pior, em grandes finais,
favoraveis, mediocres, decepcionantes e catastroficos. Podem ainda ter paginas de ilustracdes
fora do fluxo da historia, onde sdo apresentadas imagens de personagens, do ambiente ou de

objetos relacionados ao enredo.

A mecanica do livro-jogo tem como regra o embaralhamento dos paragrafos para que
ndo possa ser lido de maneira linear, como outros livros, além de proporcionar um ou Varios

finais e permitir que o leitor reinicie o jogo quando quiser (FERNANDES, 2017).

Seja em papel ou em formato eletrdnico, esses jogos dependem do movimento por
meio de um conjunto de locais estaticos: paginas ou salas e a partir de qualquer um desses
locais, vocé pode mudar para um novo, com base em um conjunto de regras fixas. O livro
pode oferecer a escolha de ir para a pagina 13 ou 22, enquanto o jogo permite que vocé

escolha as salas ao norte, oeste ou sul.
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Fluxograma 1 — Passo a passo do livro-jogo The cave of time

Fonte: David Sky (1979)

Independente do formato, o contetdo do jogo busca esclarecer fatos e néo
simplesmente memoriza-los, fazendo com que aquelas que joguem tenham a experiéncia
simulada de uma situacdo conflitante em um determinado cenario em que suas decisdes
tenham impactos, e por isso, sejam levadas em consideracdo cada circunstancia, fato e

informacdo que o enredo proporcionar.

As diversas possibilidades encontradas ao decorrer da historia, permitem que 0s
alunos tenham experiencias diferentes a partir do mesmo material e propicia também
diferentes experiéncias ao mesmo jogador, a depender de suas escolhas no decorrer da leitura.
Em formato impresso ou eletrénico o jogo ficara disponivel para todos que estiverem

interessados na sua leitura.

Além disso, como recurso didatico, este formato poderd promover uma imersao do
leitor no contexto e no conteddo abordado, apresentando a vantagem de ndo necessitar de
numeros especificos de jogadores, da leitura em grupo de regras e quaisquer outras etapas
caracteristicas das outras variantes do RPG. Quando formulado pelo professor, o tamanho do

livro-jogo e, consequentemente, a duracdo da leitura varia conforme a vontade do mesmo.

Sendo elaborado com base nas literaturas académicas, a trama do jogo buscara
aproximar as informacdes paralelamente ao ensino, sem a pretensao de substituir a aula, o

professor ou qualquer elemento ja consolidado da pratica educativa.
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6 METODOLOGIA

Este trabalho tem como base teérica o modelo metodolégico proposto por Creswell
(2007) com uma abordagem quanti-quali numa estratégia de triangulacdo concomitante, a
fim de avaliar o recurso didatico proposto. Investir em pesquisas de nesse carater contribui
para a compreensao de relacfes mais amplas das perspectivas da pesquisa, pois mesmo que
uma pesquisa esteja pautada em dados quantitativos, deve ser constituida na analise de dados
sob uma perspectiva qualitativa, portanto ndo ha quantificacdo sem qualificacdo (JUSTO;
CAMARGO, 2014; PEREIRA; ORTIGAO, 2016). Além disso, a estratégia adotada une o0s
dois métodos fazendo uma validacdo cruzada dos resultados quantitativos e qualitativos de
forma simultanea, gerando dados que fortalecem o estudo (CRESWELL, 2007).

Figura 6 — Estratégia de triangulagdo concomitante

QUAN + QUAL
QUAN QUAL
Coleta dos Coleta dos

dados
dados
Qual
Slian Resultados dos dados -
Analise dos comparados Analise dos
dados dados

Fonte: Creswell (2007)
Em termos procedimentais, o presente trabalho foi desenvolvido a partir de pesquisas

bibliogréaficas, a criagdo de um livro-jogo com tematica cientifica e a avaliacao deste.

A elaboracdo do material didatico proposto (Apéndice A) foi realizada com base nas
dindmicas de livro-jogo e nas orientacGes fornecidas por Athos Beuren, autor brasileiro de
livros-jogos, em entrevista disponibilizada no YouTube (ROCHA, 2019). Para o
desenvolvimento dele, também foram utilizados livro de parasitologia humana, sites e

cartilhas contendo informac@es sobre malaria, presentes nas referéncias do livro-jogo.

A historia apresentada no livro-jogo Sede de sangue foi construida num cenario

ficticio, porém buscando fazer conexdes com 0s conhecimentos cientificos proprios da



Biologia, exigindo uma alfabetizacdo multidimensional do leitor. Segundo Krasilchik (2009),
nesse nivel de alfabetizagdo é permitido que os alunos se interessem pelos seres vivos e
organizem seus conhecimentos de forma integrada, aplicando e relacionando com outros
campos do conhecimento. Dessa forma, o material proposto buscou vincular as principais
caracteristicas presentes nos jogos de RPG com os conhecimentos cientificos necessarios
para a compreensdo do tema escolhido, visto que conforme Cavalcanti e Soares (2009), na
narrativa do RPG o professor deve elaborar obstaculos que possuam tanto um aspecto
pedagogico quanto o aspecto ludico.

Sede de Sangue é uma ficcdo inserida no ano de 3091, onde experimentos levaram a
criagdo de dipterideos, que sdo seres humanoides originados dos mosquitos do género
Anopheles. O enredo trata de conflitos entre as populagdes humanas e de dipterideos que
trazem a tona questdes de saude relacionadas a maléria, apresentando as caracteristicas da

doenca gradualmente ao longo da historia.

O cenério ficcional foi determinado a partir dos estudos sobre as caracteristicas dos
jogos de RPG na modalidade de livro-jogo. O herdi é o inspetor Walter Cruz, fazendo
referéncia ao filho de Oswaldo Cruz, que atuou no combate a diversas doencas no Brasil,
entre elas a malaria e, assim como este, 0s outros personagens também fazem alusdo a

personalidades da Historia.

O livro-jogo é iniciado inserindo brevemente o leitor no cenario politico e social da
historia, apresentando as regras e fazendo o chamado para a jornada. Em seguida, foi
realizada uma descricdo historica e caracterizacdo dos seres que compdem esse mundo

ficcional para dar inicio a sequéncia de escolhas que formam a aventura.

Para o estudo da doenca alguns itens devem ser abordados, tais como: agente
etioldgico, vetor, transmissdo, epidemiologia, ciclo de vida, sintomas, diagnostico e
profilaxia. Portanto, a distribui¢do das caracteristicas da doenca se deu ao longo do enredo
— como mostra o Fluxograma 2 — representados nas cores das bordas, letras ou no
preenchimento das formas, para que fossem encontradas no decorrer da leitura, como indica
a legenda. Os demais itens foram expostos ao final do livro-jogo na secdo Conheca a

Malaria para posterior consulta do leitor.
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Fluxograma 2 - Passo a passo do livro-jogo Sede de Sangue

Fonte: Autora (2019)

Os numeros dentro dos circulos representam as cenas que foram distribuidas de forma
ndo sequencial e as opc¢des oferecidas ao leitor estdo representadas nas bifurcacfes ou
escolhas forcadas demonstradas pelas linhas pretas. O livro-jogo conta com seis finais que
serdo determinados de acordo com os caminhos escolhidos pelos jogadores, oferecendo
novas possibilidades caso deseje uma nova partida que obtenha um resultado diferente do

anterior.

Ap0s a criacdo do livro-jogo, foi determinada a amostra com 37 alunos e professores
de ciéncias bioldgicas, sendo 25 professores e 12 alunos do curso de licenciatura em ciéncias
bioldgicas. Porém, participaram deste estudo 9 estudantes e 24 professores de Biologia que
foram recrutados pelo método de amostragem por conveniéncia, ou seja, foram selecionados
de acordo com a conveniéncia do pesquisador, com foco nos estudantes do Curso de
Licenciatura em Ciéncias Biologicas do IFAM e professores de Biologia do estado do

Amazonas. Com esse tipo de amostragem, é possivel aliar a experiéncia dos docentes e 0s
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conhecimentos tedricos dos académicos, compreendendo a producdo de conhecimento e
desenvolvimento profissional simultaneamente (DESGAGNE; FERREIRA; SOUSA, 2007).

O instrumento utilizado na realizacdo da pesquisa consistiu em um questionario
semiaberto elaborado para a avaliagdo do livro-jogo Sede de Sangue, que contou com 12
questdes, sendo 10 fechadas e duas abertas, dispostos conforme as orientacGes de Pereira e
Ortigdo (2016). As questdes para avaliagdo foram formuladas de acordo com as pesquisas
realizadas neste trabalho, presentes nos capitulos 3 e 4 e adaptadas para a escala escolhida.

[...] na organizagdo de um questionario, os itens, independentemente de sua
natureza, sejam ordenados dos mais relevantes para a pesquisa e instigantes ao
respondente para 0s menos relevantes e instigantes. Instrumentos de pesquisa
costumam ser grandes e podem ser cansativos, deixar itens menos relevante ou
menos cansativos para o final ajuda a garantir a qualidade das respostas principais;
questdes objetivas e observaveis, por exemplo, como idade, local de nascimento,
profissdo... Ou seja, informacBes que ndo demandam reflexdo dos respondentes,
podem ser deixadas para o final do instrumento, além de evitarem a associagdo com
um formulério rotineiro. (PEREIRA; ORTIGAO, 2016 p. 11 apud BABBIE, 1999)

Com a intencdo de obter respostas precisas nas perguntas fechadas, utilizou-se a
escala Phrase Completion, proposta por Hodge e Gillespie (2007). A escala possui uma frase
que deve ser completada pelo respondente com a intensidade associada ao construto de
referéncia, apresentando uma sequéncia de 11 pontos (de 0 a 10) subdivididos em trés grupos
(COSTA et al., 2018), como representado no Quadro 2.

O uso dessa escala conta com a presenca de uma frase intermediaria de medigéo para
abordar a concordancia com a afirmacdo, medindo também a intensidade de determinado
construto diretamente na escala (SILVA JUNIOR; COSTA, 2014). Nesta escala, 0 nimero 0

esta associado a auséncia de atributos e 10 esta associado ao nivel maximo de sua presenca.

Quadro 2 - Exemplo da Escala Phrase Completion

MEU NIVEL DE SATISFACAO COM O SERVICO FOI:
MUITO PEQUENO MODERADO MUITO GRANDE
o]l 1 | 2 3 | 4 [ s ] e | 7 8 | 9 [ 10

Fonte: Silva Junior e Costa (2014)

Segundo Silva Junior e Costa (2014), a escala é mais intuitiva e logicamente
construida, sendo de facil compreenséo aos respondentes e Hodge e Gillespie (2007) afirmam
que o fato dessa escala ter 11 pontos (de 0 a 10), ao contrario do que acontece com outras
escalas de mensuracdo, como a Likert por exemplo, facilita a interpretacdo por parte do
pesquisado, devido a familiaridade destes com estas referéncias, comuns em avaliaces

educacionais. Por se tratar de uma pesquisa educacional, tais caracteristicas fizeram com que
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a escala Phrase Completion fosse mais adequada, aumentando a confiabilidade e validade

dos dados coletados.

Silva Junior e Costa (2014) aconselham que questionarios que sejam formulados na
escala Phrase Completion se atenham as principais informacGes necessarias a pesquisa, pois
o0 seu formato faz com que o questionério seja visualmente maior, podendo desmotivar o
respondente e comprometer os resultados. Por essa razdo, o questionario aplicado buscou
limitar-se as caracteristicas da amostra pertinentes ao estudo e perguntas que abrangessem as

aptiddes esperadas.

Posteriormente, o livro-jogo Sede de Sangue e o questionario elaborado foram
disponibilizados a fim de avaliar o recurso didatico e sua possivel utilizacdo em sala de aula
e, por fim, foi realizada a coleta, analise e reflexdo dos dados obtidos. A disponibilizacéo
deles se deu de forma online através de e-mail e pelo aplicativo WhatsApp, onde foram
enviados aos participantes as instrucdes da participacdo na pesquisa, seguidos por uma copia
em PDF do livro-jogo proposto e o link para o questionario avaliativo na plataforma Google

forms.

7 RESULTADOS E DISCUSSOES

Para coletar os dados da pesquisa, foi utilizada a ferramenta de criacao de formularios
do Google, uma vez que possui recursos que possibilitaram a criacdo da escala Phrase
Completion e ndo requer uma aplicagdo presencial. A plataforma escolhida também
disponibiliza a analise dos dados garantindo a preservacgédo da identidade dos participantes da

pesquisa.

Dos 33 participantes deste estudo, 09 eram estudantes do curso de Licenciatura em
Ciéncias Bioldgicas do IFAM e 24 eram professores de Biologia que lecionam no estado do
Amazonas. Os estudantes que colaboraram com a pesquisa possuem de 22 a 26 anos de idade
e estdo cursando os semestres finais do curso de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas,
enquanto os professores apresentaram idades entre 26 e 43 anos e de 1 a 18 anos de

experiéncia docente.

Por conta da dindmica singular dos livros-jogos e a semelhanca com outras
modalidades de aventuras solo, deve ser levada em consideracdo a familiaridade do educador

com eles, visto que por se tratar de um recurso incomum na educacao, faz-se necesséria a
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compreensdo do material, bem como suas possiveis aplicagdes em sala de aula. Entre alguns
feedbacks recebidos, os respondentes partilharam: “tava [sic] toda animada me sentindo no
Black Mirror Bandersnatch, fazendo escolhas e ai, matei minha esposa”, demonstrando a
semelhanga do material proposto com o filme interativo da Netflix, uma provedora global de
filmes e séries de televisdo, também criado com base em aventuras solo que apresenta
dindmica semelhante aos livros-jogos. O uso da primeira pessoa demonstra que o material
atinge a proposta de fazer o leitor se sentir parte da histdria, envolvendo-o na trama, tornando
a experiencia mais enriquecedora: “achei o texto muito bom, envolvente e me senti de

verdade uma inspetora”.

Dos respondentes, a maioria nunca havia tido contato com livros-jogos e/ou aventuras
solo, como aponta a seguir o grafico da pergunta 11: “Vocé ja havia tido contato com livros-
jogos e/ou aventuras solo?”

Grafico 1 — Percentual da familiaridade dos respondentes com a modalidade livro-
jogo/aventura solo

® Sim
@ Nio

Fonte: Google forms (2019)

No que diz respeito ao tempo para a leitura completa do material proposto, o tempo
médio foi de 32 minutos, sendo 8 minutos 0 menor tempo e o maior tempo relatado foi de
150 minutos, para um participante com Transtorno do Déficit de Atencdo com Hiperatividade
(TDAH). Devido a pergunta do questionario permitir uma resposta curta, foi possivel
identificar esta particularidade, visto que se fosse estabelecida uma escala para mensuracao

ndo seria permitido ao respondente expor uma caracteristica pessoal.

[...] quando usamos escalas, as respostas estdo pré-determinadas e o respondente
[...] é solicitado a se posicionar, instituindo, dessa forma, uma situacdo que se
diferencia de outras [...]. Por conta disso, abre-se méo de conclusGes pontuais,
centradas no individuo, porque ndo sdo oferecidas oportunidades para trabalhar
com os particulares, com os detalhes, com as nuances que de fato caracterizam cada
um dos individuos e sua opinido. [...] Nesse sentido, os resultados apresentados
permitem entender os professores enquanto grupo, e ndo enquanto individuos.
(PEREIRA; ORTIGAO, 2016, p. 75 apud ORTIGAO, 2009, p. 128)
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Tal ocorréncia traz a reflexdo sobre a adequacdo do material para alunos com
necessidades especiais, visto que numa escola os materiais produzidos devem buscar atender
as necessidades de todos os estudantes, conforme exige a Politica Nacional de Educacédo
Especial na Perspectiva da Educacéo Inclusiva (BRASIL, 2008). Portanto, para promover a
inclusdo, o professor deve se atentar para a adaptacdo dos recursos didaticos conforme o
perfil de seus alunos (VAZ et al., 2013), ou averiguar a melhor utilizagdo dos mesmos em

sala de aula, adequando-o para que seja proveitoso a todos.

O tempo necessario para a leitura do material € um fator importante quando o
professor considera o uso de determinado recurso, pois o tempo em sala é limitado e demanda
0 gerenciamento da duracdo de cada etapa da aula. Na pesquisa realizada por Chagas,
Sovierzoski e Correia (2017) sobre um livro-jogo abordando ecossistemas de recifes no
ensino de ciéncias, a leitura do material pelos alunos desenvolveu-se durante uma hora,
despendendo uma aula completa. E importante frisar que quanto maior o material, mais
tempo demanda para a leitura, para isso, no livro-jogo Sede de Sangue buscou-se limitar a
menos de 20 paginas e apenas 26 cenas no total, resultando numa otimizacdo do tempo de

leitura.

A analise das questdes seguintes foi realizada atraves da extracao dos escores médios
dos respondentes para cada pergunta, atribuindo a média total a um dos trés grupos indicados

na escala.

A meédia total (Quadro 3) demonstra que o livro-jogo desenvolvido apresenta a
tematica malaria de forma muito atrativa, como comentado pelos participantes: “amei como
foi a abordagem do tema, creio que sera de muito proveito para os alunos” e “a proposta é
muito boa e inovadora, pois sai da forma formal de aprendizagem”. Dessa maneira, 0 uso do
recurso proposto podera chamar a atencdo para um contetdo tdo complexo e importante,
expondo o tema com um visual mais convidativo ao estudante, sem abrir mdo dos

conhecimentos biologicos.

Esse resultado encontra-se de acordo com o verificado por Carvalho, Tatagiba e
Carvalho (2015), que em seu trabalho com livro-jogo concluiu que esse recurso foge da rotina
das aulas tradicionais, tornando-as mais atraentes e divertidas, promovendo uma imerséo do

aluno na histéria e, consequentemente, no contetido apresentado.
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Quadro 3 — Avaliacdo do desenvolvimento da temética

A tematica é desenvolvida de forma:

Pouco atrativa Razoavelmente atrativa Muito atrativa

Média total: 8,62

Fonte: Autora (2019)

Coma intencdo de avaliar o lado cientifico apresentado no livro, foi questionado na
pergunta seguinte sobre a satisfacdo dos participantes sobre a forma como o contetdo foi
colocado no material (Quadro 4). Com média total de 8,68, mostrou-se muito satisfatoria a
disposicdo do conteudo ao longo do livro-jogo, evidenciando que a proposta cumpre sua
funcdo inicial de trazer a tematica cientifica dentro do sistema e mecanica de livro-jogo de

RPG. Sobre a avaliacdo do conteudo obtivemos o seguinte resultado:

Quadro 4 — Avaliacdo do contetdo do livro-jogo

A forma como o conteuido esta disposto no material é:

Pouco satisfatoria Razoavelmente satisfatoria Muito satisfatoria

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Média total: 8,68

Fonte: Autora (2019)
Essa percepcdo também foi confirmada por Chagas, Sovierzoski e Correia (2017) e
Carvalho, Tatagiba e Carvalho (2015), que afirmaram que o livro-jogo € uma forma dindmica
de trabalhar contetdos, pois o ladico presente no jogo unido ao tema de carater cientifico

auxilia no ensino e na aprendizagem de conceitos abstratos e complexos proprios da biologia.

Quando questionados sobre o aprendizado ativo (Quadro 5), a média obtida dos
participantes foi de 7,93, atribuindo-o ao ultimo valor do grupo “razoavelmente
significativo”. Tal resultado demonstra uma leve dificuldade, porém n&o invalida o ponto
avaliado, uma vez que a forma como o professor decide aplicar o recurso pode demonstrar
diferentes resultados. Carvalho, Tatagiba e Carvalho (2015) definem o recurso, quando usado
em grupos, como uma ferramenta de socializacdo entre os alunos, podendo levar a debates
que poderdo ser compartilhados com a turma posteriormente. Na pesquisa realizada por
Chagas, Sovierzoski e Correia (2017), foi demonstrado que o livro-jogo pode propiciar

despertar da curiosidade para continuar a leitura e obter mais conhecimentos ap6s partida.
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Das sugestdes fornecidas pelos respondentes, duas estdo diretamente relacionadas a
esse tdpico, recomendando a insercdo de mais referéncias ao livro e o acréscimo de hiperlinks
no decorrer da trama: “penso que seria interessante incluir hiperlinks (aumentando a
possibilidade de uso do recurso online), que levassem o aluno para novas informagoes

(curiosidades)” e “sugiro vocé acrescentar mais referéncias no livro”.

Quadro 5 — Avaliacdo do aprendizado ativo

A promocio do aprendizado ativo, incentivando a leitura, pesquisas, debates e reflexdes se da de forma:

Pouco significativa Razoavelmente significativa Muito significativa

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Meédia total: 7,93

Fonte: Autora (2019)

Quanto a abordagem das caracteristicas da doenca no livro foi considerada muito
compativel e apresentou uma média total de 8,5 (Quadro 6). Apesar de apresentar uma
historia ficcional, € importante que estejam presentes as caracteristicas importantes do tema
levantado, a fim de cumprir o seu papel de informar cientificamente os alunos e auxiliar no
aprendizado e ndo s6 mostrar-se como um entretenimento. Conforme Almeida et al. (2018),
ainda que caracteristicas e conceitos da doenga sejam citados sucintamente, demonstram de
alguma maneira pontos especificos a conceituacdo do tema escolhido, conforme as

bibliografias.

Quadro 6 — Avaliacdo da abordagem da doenca

A abordagem quanto as caracteristicas da doenca, unindo ciéncia e ficcio esta:

Pouco compativel Razoavelmente compativel Muito compativel

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Meédia total: 8,5

Fonte: Autora (2019)

Nesta conjuntura, podemos entender que ao aliar a ciéncia com a ficcdo é importante
atentar-se ao equilibrio das informacdes, para que uma nédo se sobreponha a outra. Ao inserir
informacdes cientificas num material de natureza ficcional e imaginativa, é importante que
estas estejam pautadas na literatura, para que ndo confunda o estudante e que tais
bibliografias possam ser disponibilizadas para posterior consulta do aluno, se este assim

desejar.



Quando perguntados sobre a interdisciplinaridade, os respondentes consideraram que
o livro-jogo permite trabalhar o contetido de forma muito satisfatoria (Quadro 7), atribuindo
media total de 8,31. O RPG, nas suas mais diversas modalidades é naturalmente
interdisciplinar, permitindo demonstrar contetdos de forma imediata e simples usando a
imaginacdo do jogador (CARVALHO, TATAGIBA E CARVALHO, 2015 apud
NOGUEIRA, 2005).

Quadro 7 — Avaliacdo da interdisciplinaridade
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O livro-jogo proposto permite trabalhar o contetido de forma interdisciplinar de forma:

Pouco satisfatoria Razoavelmente satisfatoria Muito satisfatoria

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Média total: 8,31

Fonte: Autora (2019)

Segundo Toledo (2016), quando convertido para uma abordagem educativa, 0 RPG
deve ser cuidadosamente planejado e organizado, para que possa propiciar o aprendizado
concomitantemente a relacéo entre as escolhas feitas e a assimilacao dos contetidos de forma
interdisciplinar, pois com a interdisciplinaridade os alunos, na posi¢édo de jogadores, estarao

em constante interacdo com o livro, resultando na expansdo dos conhecimentos.

Um dos participantes da pesquisa apontou que “a interdisciplinaridade acaba
prejudicada pelo enfoque parasitoldgico/satde dado a narrativa central do jogo, mas se bem
articulado é capaz de desenvolver tal caracteristica”. Uma alternativa para tal levantamento
¢ abordar a historia acrescentando elementos de outras disciplinas, como Portugués e
Literatura (leitura, elementos narrativos, ortograficos e interpretacdo de textos), Geografia
(localizagcdo geografica, geologia, cartografia e questdes politicas), Historia (periodo,
contexto e caracteristicas das pessoas da época), Artes (interpretacdo cénica, estética e
cultura) e outras disciplinas que podem ser relacionadas com a histéria contada no material

proposto.

A leitura e 0 uso do livro-jogo se mostraram muito compreensiveis, atingindo média
8,87 (Quadro 8). Por possuir dindamica propria, é necessario que o livro-jogo traga instrucoes
sobre seu uso e suas regras, além de estar com vocabulario adequado para a faixa etaria do
publico-alvo, dessa forma o leitor sabera como prosseguir a leitura e conseguira compreender

a tematica inserida no enredo.
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Quadro 8 — Avaliacdo da leitura do livro-jogo

O uso e leitura do material é

Pouco compreensivel Razoavelmente compreensivel Muito compreensivel
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Média total: 8,87

Fonte: Autora (2019)

Chagas, Sovierzoski e Correia (2017), salientam que o intuito do livro-jogo €
estimular o aluno a ler e avancar cada vez mais na leitura, aprendendo sobre as tematicas
tratadas ao longo da aventura. Portanto, se o texto apresenta dificuldade de compreenséo, a
dindmica de jogo e o aprendizado ficam comprometidos. Além disso, 0s autores também
recomendam que os alunos tenham um conhecimento prévio sobre o conteudo, evitando

possiveis dificuldades no entendimento da obra.

Quanto ao formato a ser aplicado, o livro-jogo apresenta a forma digital, podendo ser
acessado por computadores, smartphones ou tablets, ou pode ser distribuido em formato
impresso, a depender da disponibilidade de recursos da instituicdo onde pretende ser usado.
Pelas caracteristicas proprias de um jogo de RPG, o recurso pode ser aplicado em aulas de
outras disciplinas através de parcerias entre os professores, adotando uma abordagem
interdisciplinar a aplicacdo, como feito por Silva (2010), que elaborou e empregou um livro-
jogo de Histodria inspirado na trama do classico grego “Odisseia”, de Homero, nas aulas de
Lingua Portuguesa. Desde que com objetivos bem estabelecidos pelo professor, o livro-jogo
proposto apresenta uma versatilidade sobre a sua execugdo como recurso didatico, podendo

ser usado conforme a vontade e necessidade de cada educador.

Em relacdo a avaliacdo do desenvolvimento de habilidades temos o seguinte

resultado:

Quadro 9 — Avaliacdo do desenvolvimento de habilidades

A forma como o livro-jogo propicia o desenvolvimento de habilidades, tais como respeito as regras e

tomada de decisao é

Pouco efetiva Razoavelmente efetiva Muito efetiva

Média total: 8,93

Fonte: Autora (2019)
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Como pdde ser observado no Quadro 9, o material demonstrou ser muito efetivo no

que se refere a proporcionar o desenvolvimento de habilidades, atingindo média 8,93.

Um ponto levantado por um dos respondentes foi: “em relacdo ao respeito as regras
do jogo, 0 mesmo é de fécil trapaca, pois o jogador pode ler todas as op¢des e optar pelo
caminho narrativo de sua preferéncia”. Porém, ao usa-lo como recurso didatico em ambiente
controlado pelo professor, as trapacas podem ser minimizadas através das orientacfes do
educador e o estabelecimento de um tempo para a conclusao da leitura do texto, visto que se
0 jogador pretender ler os paragrafos para escolher a melhor opcédo, perdera tempo e nao

conseguira concluir a partida.

Sobre isso, Chagas, Sovierzoski e Correia (2017), demonstraram que o trabalho do
professor como mediador entre o material didatico e os alunos € importante, pois ao assumir
esse papel o professor dirige o aluno a aquisicdo de informagdes que auxiliem no estudo
proposto. Silva (2010) acrescenta que a participacdo do professor deve ser extremamente
ativa, pois quando o livro-jogo € usado como recurso didatico, este enfatiza o papel do

docente que deve conduzir a aula buscando um objetivo coletivo.

Com a participacdo ativa do professor, os alunos se sentirdo mais confiantes para
perguntar, tirar davidas sobre o conteudo e compartilhar suas decisfes e discutir sobre suas
consequéncias. Além disso, o professor pode atuar estimulando tais discussdes e
incentivando as tomadas de decisGes por seus alunos, fazendo com que tais habilidades se

desenvolvam gradativamente.

Por fim, para a analise das respostas da secdo 10 “Criticas e/ou Sugestdes” foi
realizada a andlise lexical, que reconhece e quantifica as palavras de acordo com sua
frequéncia e a posicdo no texto (JUSTO; CAMARGO, 2014). Dessa forma, € possivel
agrupar respostas semelhantes e separar as diferentes para facilitar a caracterizacdo dos

respondentes e diminuir o subjetivismo nas analises dos textos.

Camargo e Justo (2013, p.2) afirmam que “a partir da andlise textual € possivel
descrever um material produzido [...], individual ou coletivamente, como também pode-se
utilizar a analise textual com a finalidade relacional, comparando producées diferentes em

funcdo de variaveis que descrevem quem produziu o texto”.

Para melhor observar a frequéncia com que as palavras aparecem nas respostas dos

participantes, foi criada uma nuvem de palavras com as criticas e sugestdes, como mostra a
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Figura 7, onde as palavras imagens apareceram 6 vezes, ilustracOes e texto apareceram 3

vezes e as demais apenas 2 vezes cada.

Figura 7 — Nuvem de palavras do questionario

2
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Jogo <<
Fonte: Autora (2019)

Segundo a defini¢ao de Justo e Camargo (2014, p. 14), a nuvem de palavras “agrupa
as palavras e as organiza graficamente em funcio da sua frequéncia. E uma anélise lexical
mais simples, porém graficamente interessante, pois possibilita rapida identificacdo das
palavras-chave de um corpus”. As palavras com maior repetigdo aparecem em tamanho maior

e mais centralizadas e vao diminuindo de tamanho conforme sua frequéncia no texto.

Alguns comentarios feitos nesta secao foram usados anteriormente para enriquecer as
discussdes dos resultados, ja que estavam diretamente relacionados com os pontos avaliados.
Neste espaco, 0s participantes teceram comentarios importantes que servirdo para aprimorar
o livro-jogo desenvolvido, principalmente quanto ao uso de imagens, como pode ser
observado no quadro a seguir:

Quadro 10 — Criticas e sugestdes
“Sugiro imagens que explique determinadas situacdes”

“Acredito que a inser¢d0 de imagens ou ilustrages pode deixar a narrativa ainda mais

instigante”

“Penso que, se fossem adicionadas imagens ou pequenos icones referentes a tematica, seria
um atrativo a mais para um aluno, visto que, a tematica por si s@, independente da abordagem, tem
um nivel mais elevado de dificuldade”

“Est& bem interessante, porém poderia ser adicionado figuras sobre as acBes escolhidas
pelo leitor”

“S6 senti falta de imagens, ao meu ver [Sic] as ilustragOes contribuem para a compreenséo

do assunto”

Fonte: Autora (2019)
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Por se tratar de uma obra original com ambiente ficticio, a inser¢do de imagens da
historia requer uma producdo exclusiva para esse livro-jogo, o que demanda investimento
financeiro em design e ilustragdo. Por esse motivo, a ilustracdo se manteve apenas na capa
do material a fim de estampar os principais personagens e fazer com que o leitor idealize o

ambiente onde se passa a historia.

Porém, a importancia do uso de recursos visuais ndo deve ser deixada de lado, uma
vez que estimula o desenvolvimento do discente e amplia sua capacidade de percepgéo
cognitiva (SILVA, 2017). Ao néo apresentar ao leitor uma imagem dos personagens e do
cenario, este cabe a imaginacdo, que podera fantasia-los de maneira diferente do que outra
pessoa faria, acarretando diferentes versdes e interpretacbes dos elementos da historia
(SILVA, 2017 apud MOTA, 2004, p.179). Uma solucéo para tal obstaculo é a busca por
ilustracGes em arquivos de imagens gratuitas e livres de direitos autorais, tais como Adobe

Stock e Pixabay.

E importante frisar que livro-jogo deve ser usado como uma ferramenta, nunca a
Unica, que auxilie no ensino e torne o aprendizado mais divertido (SILVA, 2010). Partindo
desse entendimento, os outros materiais, tais como quadro, livro didatico e videos irdo
complementar as informacdes carentes no livro-jogo, assim como a obra traz a ludicidade

ausente nos metodos tradicionais, complementando-se mutuamente.

Outro topico levantado como sugestdo foi: “eu abordaria mais consequéncias em
relacdo ao aumento dos casos de malaria, exemplo o desmatamento [sic], pois isso também
contribui, uma vez que o vetor tem uma grande variedade de animais silvestres na floresta
para picar, e tiramos essa opc¢do deles, acaba sobrando para nds”. Sobre isso, Almeida et al.
(2018, p. 725) comenta:

O processo de ensino-aprendizagem voltado para as questdes ambientais é de suma
importancia, pois pode ajudar a transpor a enraizacdo da cultura de degradacdo
ambiental, a educagdo pode e deve vir contrapor o pensamento inconsciente do uso
indiscriminado dos recursos naturais renovaveis e ndo renovaveis, dentro de um
circulo vicioso de degradacdo e evitando um possivel colapso ambiental, que seria
a falta dos recursos naturais necessarios para a permanéncia do homem do seu
habitat natural no planeta Terra. Uma vez que muitos dos mosquitos transmissores
de doencas acabam saindo de seus criadores naturais pela acdo do desmatamento e
queimadas da vegetacéo.

Essa abordagem contextualizada nas questdes ambientais oportuniza uma reflexao e

compreensdo dos alunos sobre os problemas ambientais e a relagdo do homem com a
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natureza, ressaltando a importancia de conhecer a realidade que os cerca, bem como buscar

solugdes que amenizem os resultados dos impactos ambientais causados pelo homem.
No quadro a seguir demonstramos a média geral de todos os itens avaliados:

Quadro 11 — Média geral da avaliacdo do recurso

Numero do Item avaliado Média
quadro

1 Temaética 8,62
2 Conteldo 8,68
3 Aprendizado ativo 7,93
4 Caracteristicas da doenca 8,5
5 Interdisciplinaridade 8,31
6 Uso e leitura 8,87
7 Desenvolvimento de habilidades 8,93

Média total: 8,54

Fonte: Autora (2019)

Ao final dessa analise dos resultados é possivel conceber uma avaliacdo positiva com
relacdo a proposta do livro-jogo Sede de Sangue como recurso didatico para a tematica
maléria, visto que se manteve nos quadros de melhor avaliacdo na maioria dos topicos
examinados, além de fornecer subsidios para posterior aprimoramento e aplicacdo do

material desenvolvido.



8 CONSIDERACOES FINAIS

Apesar das incessantes buscas das organizagdes mundiais, nacionais e regionais por
medidas para erradicar a malaria, esta ainda se faz muito presente, principalmente nas
populacdes menos favorecidas. Dessa forma, a educagdo se mostra uma forte aliada no
combate a doenca, difundindo informacgdo e promovendo debates que levem a protecéo,

principalmente, dos mais atingidos.

Portanto, o presente estudo possibilitou entender como projetar um recurso didatico
para abordar a temética malaria, baseado no sistema e mecénica dos livros-jogos de RPG e
com isso, pbde-se perceber a caréncia e necessidade do uso de tal recurso no ensino de
Biologia. Para se atingir uma compreensdo sobre como eshocar e idealizar o material,
definiram-se quatro objetivos especificos. O primeiro, foi caracterizar a malaria no contexto
mundial, nacional e estadual, que demandou uma pesquisa bibliografica sobre a historia da
maléria atrelada a historia da propria humanidade, como ela atinge de maneiras diferentes
distintas areas e populacGes do planeta Terra, bem como as medidas tomadas para o controle

da doenca desde uma conjuntura global até as providéncias regionais.

Ap0s esse primeiro estudo, a maléria foi investigada sob a perspectiva do ensino de
Biologia, atendendo ao segundo objetivo especifico: investigar como a malaria vem sendo
abordada no ensino de Biologia. Tal procedimento se ateve na busca pela tematica nos
documentos e materiais que tecem orientacGes para a elaboracdo de aulas, como PCN,
proposta de SEDUC e o livro didéatico, além de dar um vislumbre para novas tendéncias com
a chegada da BNCC. A partir de tal estudo, foi possivel observar uma tendéncia a uma
abordagem contextualizada no cotidiano do estudante, abordado a interacdo do homem com
0 meio e com outros seres, desenvolvendo habilidades e competéncias de forma

interdisciplinar e ativa.

Em seguida, foi 0 momento de avaliar os recursos didaticos usados no ensino de
Biologia através de pesquisas sobre autores que discorrem sobre 0 assunto e em pesquisas
gue demonstram os materiais usados por educadores em suas aulas. O procedimento atendeu
ao terceiro objetivo especifico: verificar o uso de recursos didaticos no ensino de Biologia.
Que demonstrou uma preferéncia pelo uso de recursos mais tradicionais por parte dos

professores e as implicagdes dessas escolhas para a educacéo cientifica.

Enfim, o quarto objetivo especifico foi: avaliar o potencial do RPG no ensino de

Biologia, que ocorreu através da busca por pesquisas e autores que elucidassem o jogo e suas
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modalidades, além de apontar suas possiveis contribui¢des para a educacdo, com enfoque na
disciplina de Biologia. Tal consulta demonstrou diversas possibilidades do uso do RPG no
ensino, bem como os beneficios do uso destes na educacdo, seja aplicado em grupo ou

individualmente.

Observou-se que apesar do conhecimento sobre a maléria e de suas caracteristicas, o
mundo ainda enfrenta muita dificuldade para erradicar a doenca, mostrando uma situagao
alarmante principalmente na regido amazonica brasileira, local onde foi desenvolvida a
pesquisa. Nas orientacdes e medidas para o controle da doenga e protecdo da populacéo, foi
demonstrado que estes estdo pautados no estudo bioldgico e geografico de cada regido,

respeitando suas particularidades, mas ainda assim falham em grandes proporgoes.

Nesse sentido, a educacdo se mostrou como forte aliado ao combate da malaria,
principalmente por ser uma forma de difundir informagé&o e por té-la como contetido previsto
nas aulas de Biologia. Quanto a forma de ser abordada, foi constatado que a busca por
recursos inovadores pode fornecer um novo olhar para a tematica e despertar mais interesse

nos discentes, levando a escolha da modalidade de RPG conhecida como livro-jogo.

Ap0s a elaboracdo da proposta de recurso didatico, este mostrou-se um potencial
aliado do professor na exposicdo do tema, sendo bem avaliado nos principais topicos

pesquisados e tecendo sugestdes fundamentais para o seu aprimoramento.

Em pesquisas futuras, pretende-se melhorar o recurso, atendendo as criticas e
sugestdes para posterior aplicagdo com alunos do ensino medio da rede publica do estado do
Amazonas. A execucao da aplicacdo demonstraria a real eficacia da incorporacéo da obra nas

aulas de Biologia.
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SEDE DE SANGUE

Num mundo onde alguns mosquitos sdo quase humanos, os homens tentam manter o
controle € a harmonia entre as espécies. Um século de paz poderd chegar ao fim a qualquer
momento, os ataques de dipterideos a humanos estdo mais frequentes e a populagdo humana
estd cobrando cada vez mais medidas de seguranga piblica.

De um lado estdo os dipterfdeos, do outro a populagfio humana e VOCE € o tinico que
pode evitar um conflito entre as espécies. Seus anos de experiéncia como inspetor no
Departamento de Policia do Distrito 11 fizeram com que virasse um especialista na prevengéo
de confrontos interespécies. Isso seria o suficiente para o que lhe aguarda?

Este livro € uma simulag@o com base em eventos reais unidos de ciéncia e fantasia. Para
adentrar ao jogo vocé deverd compreender que a experiéncia serd mais enriquecedora ao nfvel
em que € sincero consigo, evitando trapagas. As decisdes que vocé tomar o levard a diferentes
caminhos, a cada pardgrafo vocé receberd opgdes sobre o rumo da aventura, ao realizar sua
escolha vé para o mimero indicado.

Vocé enfrentard muitos perigos € seu sucesso nao estd garantido. Muitos desafios estdo
por vir, algumas decisdes testardo seus conhecimentos, mas lembre-se: a sua sobrevivéncia estd
em suas maos, um deslize poderd levar vocé direto ao fim dessa jornada!




HISTORIA

O ano € 3091, o planeta Terra passou por diversas guerras motivadas pela escassez de
dgua potdvel e alimentos, muitos pafses se uniram apds as guerras ¢ humanos ji ndo séo os
principais seres habitando o planeta. Nada foi como era antes desde o acidente no laboratdrio
do Distrito 11 hd quase 100 anos, os cientistas trabalharam em projetos com alteragdes genéticas
em mosquitos do género Anopheles para serem usados como armas bioldgicas, o que resultou
nos Dipterideos, seres quase humanos. Hoje, apds inimeros acordos entre o governo € os
dipterideos, as duas espécies vivem nas cidades quase em harmonia, mas ndo por muito tempo!

Os dipterfdios sdo mosquitos gigantes, com cerca de 1,50 m, racionais ¢ capazes de se
comunicar pela fala, podendo viver até 50 anos, devido sua reprodugéo necessitar de sangue
para maturacdo dos ovos, foram selados acordos com o governo para o controle de natalidade
de dipterideos, o governo se comprometeu em destinar uma pequena parte do sangue doado nos
Hemocentros, geralmente aqueles que ndo passam pela triagem, enquanto os dipterideos
realizam o controle e distribui¢@o do sangue entre as fémeas de sua espécie. O acesso da espécie
a bairros, alimentacéo, d4gua e bens de consumo também séo restritos ¢ fiscalizados pelos 6rgaos
competentes, sempre a comando dos humanos.

Vocé € o inspetor Walter Cruz, casado com uma enfermeira chamada Ana, trabalha ha
quase 25 anos na prevengio de conflitos entre humanos e dipterideos, seguindo a profissdo de
seu falecido pai Oswaldo Cruz, mas ao contrdrio dele, ndo acredita que esses seres oferecem
risco a vida humana, afinal os humanos sempre estiveram no poder, controlam o acesso a
comida e 4gua potdvel, além de fazerem as leis que regem os distritos. Ao seu lado trabalha a
detetive Maria Angeles, sua parceira na policia hd 10 anos.

Recentemente aumentaram os registros de roubos e furtos realizados por dipterideos, as
brigas de bar se tornaram mais frequentes, eles também tém invadido os bairros humanos
durante a noite, entre outras ocorréncias mais corriqueiras. As pessoas especulam que 0s
dipterfdeos estdo tentando causar uma crise no governo para conseguir beneficios para a sua
espécie. O clima estd tenso nas ruas, mas voc€ se mantém otimista € procura manter a ordem
fazendo um bom trabalho.

Agora vire a pagina.




1

O dia comega com uma reunido do departamento, o capitdo apresenta e distribui aos
detetives os casos do dia, que sdo poucos comparado ao que recebem comumente, brigas de
bar, um assalto préximo ao bairro de dipterideos, invasao de domicilio, mas um caso chamou a
atencdo de todos: na noite passada um grupo de dipterideos agrediu um homem que voltava
para casa a pé, ¢le foi encontrado desacordado na cal¢ada e perdeu muito sangue, devido as
condigdes da vitima poucas informagdes foram coletadas. Todos ficam surpresos com o crime,
ataques dessa gravidade ndo sdo comuns, na verdade, nunca houve um caso assim nessa regiao.
O capitdo pergunta quem gostaria de ficar com o caso. O que vocé escolhe?

Pede para conduzir a investigagdo do caso de agressdo - Va para 6

Opta por um dos outros crimes que ja estd acostumado - V4 para 22

2

O contato com membros de gangues e dipterideos envolvidos nos ataques fez com que
vocé criasse muitas inimizades, entre a outra espécie voc€ ficou conhecido pelo trabalho
ofensivo contra eles. Pela primeira vez o medo se torna real, ninguém sabe ao certo as
motivagdes e planos dos dipterfdeos € o perigo lhe cerca. Voc€ precisa continuar o trabalho, a
pressdo para conclusdo do caso € enorme, existem muitas vidas em suas mios nesse momento,
entio a tnica escolha € tentar mais uma vez buscar respostas.

Vocé pega seu carro € vai com Angeles em dire¢@o ao bairro dos dipterideos, faltando
poucos metros para chegar na casa de um suspeito vocé reduz a velocidade para checar o
endereco, tempo suficiente para ser atingido por um tiro no ombro esquerdo e rendido por um
grupo de Anopheles fortemente armados, um deles consegue render Angeles, que ndo teve
tempo de reagir a agdo do grupo.

Rapidamente eles abrem as portas do carro puxando vocé€s para fora, nesse momento a
dor no seu ombro se torna insuportdvel. Voc€ vé Angeles sendo levada para longe do carro,
aparentemente ela ndo foi baleada e isso lhe d4 uma esperanga de que voc€s consigam contornar
a situagdo e talvez conseguir refor¢os. A esperanga acaba no momento em que ¢la € atingida
por uma pancada na cabega ¢ fica desacordada.

Indefeso, vocé € feito de refém, eles cobrem seu rosto com um pano preto, te colocam
sozinho no porta-malas de um carro ¢ conduzem por pelo menos uma hora até chegar ao que
parece ser o destino final. Seu rosto € descoberto ao entrar no lugar, que parece uma casa
abandonada, pois ndo hd muita mobfilia e cheira a mofo, apds andar por um corredor com
estantes velhas guardando livros antigos e arquivos, eles lhe jogam no chdo de um banheiro
sujo, sem ldmpada e com um basculante a 2 metros de altura. Imediatamente vocé imagina uma
fuga pela mesma porta onde entrou, com o ombro ferido essa seria a tinica opgéo vidvel. O que
vocé vai fazer?

Tenta escapar sozinho - Vé para 12




Espera o resgate da policia - Vé para 4

3

Ao reportar o caso ao comissdrio de policia, ele dd a opgéo de entrarem em contato com
o governador distrital ou entregar o caso para o Departamento de crimes especiais. O que vocé
escolhe?

Entra em contato com o governador distrital e pede que sejam tomadas medidas urgentes — VA
para 17

Entrega para o Departamento de crimes especiais — Vé para 8

4

Vocé sabe que tentar uma fuga € iniitil e coloca sua vida em risco, com um tiro no ombro
e sem assisténcia médica a sua situagéo pode piorar, se for pego néo terd como se defender. O
que lhe resta € confiar no trabalho da equipe do Departamento, com sorte eles véo rastrear o
seu carro € em poucas horas encontrardo o cativeiro, no pior dos casos vocé passard a noite
trancado no banheiro desse lugar.

Mas as horas passam, o sol se pde e vocé ainda ndo foi resgatado, ndo hd barulho de
carros ou de helicépteros de busca por perto, na verdade, ndo hd som algum. Seu ombro déi e
vocé cogita novamente uma fuga, mas talvez a policia j4 esteja 14 fora cercando o local, pelo
que observou nas iltimas horas vocé sabe que s6 dois dipterfdeos estdo vigiando o local € o
resgate serd facil.

Vocé tenta uma conversa com um dos dipterideos afim de tentar um acordo para se
libertar, durante a conversa ele confessa que os ataques estavam ocorrendo para a reprodugéo
da espécie, os machos roubavam &dgua, dinheiro ou outras coisas de valor ¢ as fémeas
alimentavam-se do sangue das vitimas para a produgdo dos ovos, aproveitando quando estavam
inconscientes, assim em pouco tempo a populagdo aumentaria ¢ eles poderiam dominar os
humanos.

Antes que vocé pudesse falar algo o outro dipterfdeo chega tentando impedir a conversa,
mas ja é tarde e o plano foi revelado. Ele aponta a arma na sua dire¢do ¢ diz lamentar, mas nao
pode arriscar manté-lo vocé€ com tanta informagdo. Com um tiro a sua jornada acaba aqui.

5

Vocé€ comega uma investigagdo por conta prépria, aparentemente nada foi roubado o
chdo estd molhado, mas isso pode ter sido causado por um ladrdo que ficou nervoso ¢ fugiu
derrubando algumas coisas que estavam sobre a mesa, ou foi aquele grupo de criangas do bairro
que adoram pregar pegas na vizinhanga. Vocé€ decide procurar por cAmeras de seguranga, afinal,
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se foi mesmo um ladrdo ele precisa ser identificado antes que consiga de fato roubar alguém,
se foram as criangas isso precisa ser notificado a associagdo de moradores para que os
responsdveis tomem providéncias.

As imagens das cAmeras de seguranca mostram um dipterfdeo entrando no prédio com
um objeto parecido com um caixote ou barril, depois 0 mesmo sai com o objeto aparentemente
pesado, indicando que algo foi levado do lugar, depois o objeto € entregue para um grupo de
diptrfdeos que ndo conseguem ser identificados pelo video. Voc€ anota as informagdes e
caracterfsticas do roubo € encaminha o caso para a delegacia, para que inicie uma investigagéo,
conforme a lei determina.

Dias depois o suspeito € capturado € vocé€ € chamado para conduzir o interrogatdrio,
ap6s um acordo o dipeterideo admite estar furtando 4dgua para a gangue “Anofelinos”. Ao
receber essa informagio vocé percebe que o caso pode ser mais complexo do que imaginava,
pois o furto de 4gua quebra o acordo entre as espécies, Angeles entdo sugere que vocés pecam
ao capitdo para que aumente a equipe.

O capitdo prontamente inclui mais dois detetives no caso: Kate Warne ¢ Moe Smith,
ambos com altos indices de resolugdo de casos, porém pouca experiéncia com dipterfdeos.
Agora que estd 0 comando da equipe, o que faz?

Procura por crimes recentes relacionados aos Anofelinos — Vé para 11

Vai até o bairro de dipterideos atrds de mais informagdes sobre os ataques — Va para 18

6

Vocé se identifica com o caso, sabe melhor que ninguém que € a pessoa com mais
experiéncia em conflitos interespécies e prontamente pede para conduzir as investigagdes junto
com sua parceira Angeles. A confianga que existe em vocé nesse momento € inabaldvel, esse
caso incomum pode ser uma grande oportunidade para explorar seu potencial e ser reconhecido
pela corporagéo.

Um suspeito foi preso préximo a drea onde ocorreu um ataque € as caracterfsticas
condizem com a descri¢dio feita pela vitima. Na ficha dele hd antecedentes por vadiagem,
invasdo de domicilio e agressdo. Voc€ ndo entende como um dipterideo com esse histdrico estd
solto nas ruas e fica intrigado. O que faz em seguida?

Investiga mais sobre o suspeito € seu envolvimento com o caso - Vi para 19

Pede para que ele seja levado imediatamente para a sala de interrogatério - Vé para 26

7

Alguns agentes saem para cumprit os mandados € voc€ procura por vitimas e
testemunhas dos casos para colher informagdes. Ao voltar voc€ comega a inserir as informagdes
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das vitimas no quadro de crime enquanto discute com os outros detetives sobre os préximos
passos da investigacdo, entdo vocés percebem que a maioria das vitimas apresentam sintomas
parecidos, incluindo febre, calafrios, tremores, dor de cabega, nduseas, vomitos, cansaco, falta
de apetite e até, em raros casos, convulsdes também.

A anilise dos prontudrios com a ajuda de um médico que atendeu algumas pessoas com
0s mesmos sintomas aponta para um possivel envenenamento com uma substincia nova ou a
transmissdo de alguma doenca no contato de dipterideos com humanos. O caso € encaminhado
a policia cientifica para que facam exames para identificar o que estd afetando as pessoas
atingidas. (Va para 16)

8

Ao entregar para o Departamento de Crimes Especiais voc€ € afastado do caso, na
semana seguinte Ana se torna vitima de um crime parecido aos que investigava, com o passar
dos dias vocé vé sua esposa ficando mais fraca até, por fim, falecer. No més seguinte todos os
jornais informam que as pessoas que tiveram contato com os dipterideos nesses ataques podem
estar contaminadas com Plasmodium falciparum e precisam procurar as unidades de satide para
realizar exames de sangue e iniciar o tratamento para maldria. Em alguns casos, fémeas de
dipterideos haviam se alimentado do sangue das vitimas diretamente, infectando-as com
Plasmodium.

Voce sente que se estivesse no caso poderia ter salvado a vida de sua esposa e de outras pessoas,
mas falhou nessa misséo.

9

Sua principal suspeita nesse momento € que os dipterideos estdo, de alguma forma,
envenenando suas vitimas com alguma droga nova ou transmitindo alguma doenga nesse
contato direto, talvez através de contato com fluidos corporais. Vocé€ chama a equipe para a
sala de reunido e juntos decidem investigar melhor essas suspeitas, Moe sugere que Bessie
Griffen, da policia cientffica, ajude nessa investigaco, assim vocés poderdo encontrar uma
solugdo mais rdpida se as suspeitas se confirmarem. Bessie comega a entrar em contato com as
vitimas e realiza exames de sangue para identificar o que estd causando o quadro clinico das
vitimas.

Além dos quadros de saiide apresentados como consequéncia da agressdo, 97% das
vitimas voltaram aos hospitais de 9 a 14 dias ap6s as agressdes com quadros clfnicos parecidos
caracterizados por febre acima de 40°C, calafrios e tremores, seguido de sudorese apresentando
periodicidade dos sintomas de 48 horas, alguns casos com dores de cabega, nduseas, vOmitos,
cansago ¢ falta de apetite ¢ um dos pacientes passou a apresentar convulsdes também.

O caso € encaminhado a policia cientifica para que fagam exames para identificar o que
estd afetando as pessoas atingidas. (Va para 16)




10

Vocé vai cumprir os mandados e leva sua equipe para que auxiliem nas coletas de provas
€ para evitar um possivel confronto com a gangue dos Anofelinos. Todo o processo entre
apreensdo dos itens, registro e investigagdo leva algum tempo.

Nos dias seguintes, informagdes sobre 0 andamento da investigacdo vazam ¢ a imprensa
acusa a policia de negligéncia devido & demora para a conclusio do caso ¢ pela falta de medidas
para proteger a populagdo de humanos que se sente ameagada pela outra espécie. A populagdo
comeca a fazer manifestagdes pedindo a aniquilagdo dos dipterfdeos, o governador distrital pede
respostas sobre os ataques ¢ a cada dia aparecem mais vitimas. O departamento se retine e vocés
comegam uma forga-tarefa contra os ataques a humanos. (Va para 24)

11

Vocé e sua equipe realizam uma busca por ocorréncias recentes de crimes relacionados
a gangue dos Anofelinos. Apds algumas horas sdo identificados padrdes nos casos mais recentes
relacionados a esse grupo: agressdo fisicas seguidas de roubo, geralmente em horérios préximos
ao por do sol ou ao nascer do sol, outros registros que apresentaram crescimento foi roubo de
4gua por possiveis membros de gangues.

Sua cabega nesse momento ndo para de procurar um motivo para o aumento de crimes
tdo graves por parte desses dipterideos e decide tentar contatar algumas vitimas em busca de
mais detalhes sobre os casos. (Va para 15)

12

Vocé estd fraco e com dor, mas sabe que ndo pode esperar pelo resgate da policia, a cada
minuto o ferimento sangra mais ¢ a sua condi¢@o fisica pode piorar rapidamente. O carro que
foi usado para chegarem a esse local ainda esté 14 fora e apenas dois dipterfdeos tomam conta
da drea, um deles estd do outro lado da porta, ja que esta ndo tem fechadura, o outro deve estar
do lado de fora da casa.

O plano € simples, a porta desse lugar abre para fora e vocé pretende usar isso ao seu
favor, vai observar o elemento que estd de guarda até ele se posicionar atrds da porta ficando
na posi¢do perfeita para que voc€ bata com ela atingindo-o na cabega, ele perde a consciéncia,
vocé pega a arma ¢ enfrenta o segundo sequestrador, saindo no carro que estd parado 14 fora.

O momento perfeito aparece apds poucos minutos de espera, o sequestrador encontra-
se na posicdo ideal, vocé se move para perto da porta tentando ndo fazer barulho, coloca a mao
direita sobre a porta € empurra com toda a forga que consegue.

O sequestrador vai ao chdo e € desarmado rapidamente, aproveitando a falta de
consciéncia dele, voc€ anda rapidamente pelo corredor mas antes de chegar a porta de safda o
outro dipterideo aparece ¢ comega a efetuar disparos na sua dire¢do, vocé reage
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instantaneamente tentando usar as estantes € arquivos como escudo enquanto atira, mas acaba
sendo atingido com um tiro no térax. Voc€ cai no chdo para nunca mais acordar.

13

Pacientemente voc€ decide aguardar a expedi¢do de alguns mandados para buscar
provas contra a gangue, enquanto isso decide focar em terminar os relatérios € outras papeladas.
Infelizmente o mandado demora a ser assinado devido aos aciimulos de casos e 3 vitimas de
ocorréncias semelhantes morrem nos hospitais durante o perfodo de espera, quando os
mandados saem vocé precisa agir rapidamente. O que faz?

Envia agentes para cumprir mandados e vai para hospitais colher depoimentos — Va para 7

Vai com a equipe cumprir os mandados — Va para 10

14

A ligag@o para a policia rapidamente € atendida e os policiais chegam 2 casa em poucos
minutos, comegam a falar com vizinhos, coletar digitais na cena e procurar por cimeras de
seguranga que tenham filmado o ocorrido.

As imagens das cAmeras de seguranca mostram um dipterideo entrando no prédio com
um objeto parecido com um caixote ou barril, depois 0 mesmo sai com o objeto aparentemente
pesado, indicando que algo foi levado do lugar, depois o objeto € entregue para um grupo de
diptrideos que ndo conseguem ser identificados pelo video.

Dias depois o suspeito € capturado € vocé é chamado para conduzir o interrogatério, que
ap6s um acordo o admite estar furtando dgua para a gangue “Anofelinos”. Apés o interrogatério
vocé percebe que o caso pode ser mais complexo do que imaginava, Angeles sugere que vocés
pecam ao capitdo para que aumente a equipe, pois se o Diperfdeo disse a verdade, a gangue dos
Anofelinos pode estar envolvida e possivelmente um caso de furto de d4gua, quebrando o acordo
das espécies.

Vocé vai até o capitdo e faz o pedido, apresenta todas as provas coletadas até o momento
e pede para que coloque pelo menos mais duas pessoas na equipe, assim poderdo ter duas
viaturas nas ruas e conseguir fechar o caso mais rdpido.

O capitdo prontamente inclui mais dois detetives no caso: Kate Warne ¢ Moe Smith,
ambos com altos indices de resolugdo de casos, porém pouca experiéncia com dipterideos. Vocé
agora estd o comando da equipe. O que vocé faz?

Procura as vitimas de ataques semelhantes para recolher depoimento — Vé para 11

Vai até o bairro de dipter{deos atrds de mais informagdes sobre os ataques — V4 para 18




15

As pessoas comegam a ser ouvidas € descrevem os acontecimentos, porém algumas
vitimas ndo sdo localizadas e outras parecem estar doentes e indispostas, vocé pensa que ndo
seria apenas uma coincidéncia tantos doentes entre as vitimas. Como age diante disso?

Investiga relagdo entre o estado de saiide das vitimas € o caso — Vé para 9

Insere lista de vitimas doentes no quadro para recolher depoimentos depois — Va para 21

16

O relatério da policia cientifica sai, os exames de sangue por gota espessa apontaram
que as pessoas estdo sendo infectadas por Plasmodium falciparum, um protozodrio conhecido
séculos atrds por causar uma doenga chamada maldria.

A maldria ndo era relatada desde antes da criagdo dos Dipterideos, talvez o agente
causador da doencga ainda ndo tivesse se manifestado devido os acordos sobre o contato entre
as espécies, mas agora estd oferecendo risco & vida humana. O que vocé€ fard com essa
informagdo?

Convoca uma coletiva de imprensa para falar sobre as novas descobertas — Vé para 20

Entra em contato com o governador distrital e pede que sejam tomadas medidas urgentes — Va
para 23

Aumenta a equipe da investigagdo adotando uma abordagem mais ofensiva — V4 para 2

17

Vocé entra em contato com o governador do distrito e explica as descobertas feitas
durante a investigagéo, todos os relatérios € documentos necessérios sio enviados € em pouco
tempo € decretada situagdo de emergéncia. Uma forga-tarefa € criada, sdo realizados exames de
sangue por gota espessa resultando na descoberta de infecgdo por Plasmodium falciparum, um
protozodrio transmitido quando as fémeas dos Anopheles se alimentavam do sangue das vitimas
desacordadas. A populagéio passa a receber informagdo sobre maldria, medidas profildticas
passam a ser tomadas, aumentando o controle no contato entre os seres humanos e os
Anopheles, na protecdo das casas, além de quimioprofilaxia para aqueles que entram
constantemente em contato com a outra espécie. Sua missdo € conclufda com sucesso,
resultando no controle da doenga e a preservagdo da saiide humana.

18

Vocé ¢ Angeles vdo até a drea onde € possivel encontrar membros do grupo dos
Anofelinos, mas a noticia da prisdo de um membro se espalhou a deixou todos atentos a agdo
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policial. Vocé percebe que eles passaram a se esconder € os que foram encontrados se recusam
a falar com a policia, entdo vocé e Angeles decidem voltar a delegacia e recorrer a mandados.
Como vai prosseguir?

Procura outras vitimas enquanto aguarda a expedi¢do dos mandados — Va para 25

Aguarda a expedi¢do dos mandados enquanto faz relatérios do caso — Vé para 13

19

Vocé€ comega entdo a procurar os casos antigos relacionados ao suspeito, busca os
relatérios das investigacdes e entra em contato com os outros distritos ¢ delegacias para falar
com detetives encarregados de cada investigacdo e nesses contatos acaba descobrindo que
outras ocorréncias semelhantes t&ém ocorrido em outras regides. Os casos de ataques agressivos,
possivel uso de sedativos e furtos comandados por grupos de dipterfdeos ficaram mais
frequentes nos tltimos meses. Como vai seguir com a investigagédo?

Chama o suspeito para interrogatério — Va para 26

Procura por vitimas € testemunhas das outras ocorréncias — V4 para 15

20

A delegacia convoca uma coletiva de imprensa para fazer um pronunciamento sobre o
caso ¢ sobre as novas descobertas realizadas sobre a transmissdo da maldria no contato de
dipterideos com humanos.

Ao tomarem conhecimento sobre a falta de preparo dos hospitais para lidar com o surto
da doenga, os dipetrideos, antes apenas preocupados em se reproduzir, enxergam uma
oportunidades de atingir a populagdo e enfraquecer os humanos, os ataques e transmissdo da
doenga aumentam drasticamente, as fémeas dos dipterfdeos passaram a se alimentar
diretamente do sangue humano para a produg@o dos ovos ¢ também na inten¢@o de contamina-
los com a doenga.

As agdes resultaram no enfraquecimento do governo, assim os dipterideos tomam o
poder e passam a governar sobre a populagdo humana, levando muitos a morte. Vocé ndo teve
sucesso em sua missao € sua jornada acaba aqui.

21

Vocé comega a inserir informagdes das vitimas no quadro de crime enquanto discute
com os outros detetives sobre os préximos passos da investigag@o, entdo vocés percebem que a
maioria das vitimas apresentam quadros clinicos parecidos e mostram um padrdo entre o
perfodo das ocorréncias e¢ as internagSes e consultas. Além de apresentarem problemas
relacionados 2 agressdo, muitas vitimas foram aos hospitais de 9 a 14 dias apés as agressdes
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com febre acima de 40°C, calafrios, tremores, sudorese, dor de cabeca, nduseas, vOmitos,
cansaco ¢ falta de apetite.

O caso € encaminhado ao laboratério da policia cientifica para que fagcam exames para
identificar o que est4 afetando as pessoas atingidas. (Vé para 16)

22

Seus casos sempre foram sobre conflitos entre as espécies, entdo decide ficar com outra
ocorréncia. Seu trabalho € finalizado e no final do dia voc€ volta para casa com a sensag@o de
dever cumprido, mas € surpreendido ao notar que sua casa foi invadida, a porta est4 aberta, tudo
estd revirado € o chdo estd molhado. Como vocé lida com essa situagédo?

Comeca uma investigagdo por conta prépria — V4 para 5

Liga para a policia — Vé para 14

23

Vocé entra em contato com o governador do distrito € explica as descobertas feitas
durante a investigac@o, todos os relatdrios € documentos necessérios sdo enviados € em pouco
tempo € decretada situacdo de emergéncia. Uma forca-tarefa € criada, sdo realizados exames de
sangue com vitimas de crimes cometidos pelos dipterideos que se encaixam no padrdo
apresentado, € descoberto que os humanos sdo infectados quando fémeas de dipterideos se
alimentam do sangue das vitimas.

A populagdo passa a receber informagdo sobre maldria ¢ medidas profildticas passam a
ser tomadas, aumentando o controle no contato entre os seres humanos ¢ os Anopheles, na
protecdo das casas para impedir a invasdo de dipterideos, além de quimioprofilaxia para aqueles
que entram constantemente em contato com a outra espécie. Sua missdo € concluida com
sucesso, resultando no controle da doenca e a preservagéo da saide humana.

24

Ap6s a instauragdo da forca-tarefa, os hospitais passaram a fornecer os prontudrios das
vitimas a Secretaria de Sadde Distrital, que se comprometeu em realizar um levantamento sobre
a saide das vitimas afim de estabelecer caracterfsticas em comum dos casos.

A Procuradoria Geral do Distrito 11 passou a investigar os roubos de dgua, invasdes de
dipterideos a dreas restritas a humanos e demais suspeitas que ferem o acordo Diptero-humano.

A policia seguiu investigando os crimes registrados, além de buscar a participagdo de
organizag¢des criminosas nos casos relatados.
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Ap6s poucos dias a Secretaria de Satide Distrital envia a vocé um relatério detalhado
sobre os pacientes. Além dos quadros de satide apresentados como consequéncia da agressdo,
97% das vitimas voltaram aos hospitais de 9 a 14 dias apds as agressdes com quadros clinicos
parecidos caracterizados por febre acima de 40°C, calafrios e tremores, seguido de sudorese
apresentando periodicidade dos sintomas de 48 horas, alguns casos com dores de cabega,
nduseas, vOmitos, cansago ¢ falta de apetite € um dos pacientes passou a apresentar convulsdes
também. Como decide prosseguir?

Enviar caso para o laboratério da policia cientifica investigar quadros clinicos — V4 para 16

Reportar caso ao Comissdrio de policia— Va para 3

25

Voc€ comega a procurar vitimas e testemunhas enquanto espera liberagdo dos
mandados, mas durante o processo percebe que muitos estdo ou estiveram recentemente em
hospitais com sintomas semelhantes, vocé pensa se seriam apenas coincidéncia tantos doentes
entre as vitimas. Como voc€ age diante disso?

Investiga relagdo entre o estado de saiide das vitimas € o caso — Véa para 9

Insere lista de vitimas doentes no quadro para recolher depoimentos depois — V4 para 21

26

O suspeito € levado para a sala onde € conduzido o interrogatério € ap6s um acordo
admite estar furtando 4gua para dipterfdeos relacionado a gangue “Anofelinos”. Apés o
interrogatério vocé percebe que o caso pode ser mais complexo do que imaginava, pois o furto
de dgua quebra o acordo entre as espécies, Angeles entdo sugere que vocés pegcam ao capitdo
para que aumente a equipe.

O capitdo prontamente inclui mais dois detetives no caso: Kate Warne ¢ Moe Smith,
ambos com altos indices de resolugdo de casos, porém pouca experiéncia com dipterfdeos.
Agora que estd o comando da equipe, o que faz?

Procura por crimes recentes relacionados aos Anofelinos — Va para 11

Vai até o bairro de dipterideos atrds de mais informagdes sobre os ataques — Vi para 18
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CONHECA A MALARIA

A maldria, também conhecida como paludismo, febre palustre, impaludismo, maleita ou
sezdo, € uma doenca parasitdria transmitida pela picada da fémea infectada do mosquito do
género Anopheles que pode ser provocada por quatro protozodrios do género Plasmodium:
Plasmodium vivax, P. falciparum, P. malariae ¢ P. ovale.

No Brasil, somente os trés primeiros estdo presentes, sendo o P. vivax e o P. falciparum
as espécies predominantes e a regiio Amazdnica concentra a maioria dos casos de maldria.

A maldria ndo ¢ uma doencga contagiosa. Uma pessoa doente nio ¢ capaz de transmitir a
doenga diretamente a outra pessoa, é necessdria a participacao de um vetor, que no caso € a
féemea do mosquito Anopheles infectada por Plasmodium, estes mosquitos também sao
conhecidos por anofelinos ou mosquito prego. Estes mosquitos sdo mais abundantes nos
hordrios crepusculares, ao entardecer e ao amanhecer.

Ap6s a picada, os parasitos chegam rapidamente ao figado onde se multiplicam de forma
intensa e veloz. Em seguida, jd na corrente sanguinea, invadem os glébulos vermelhos e, em
constante multiplicagdo, comecam a destruf-los. A partir desse momento, aparecem o0s
primeiros sintomas da doenga.

A doenga também pode ser adquirida por meio do contato direto com o sangue de uma
pessoa infectada (como por exemplo, em transfusdes sanguineas ou transplante de érgéos ou
ainda pelo compartilhamento de seringas entre usudrios de drogas injetdveis).

Periodo de incubacéo

E o tempo entre a picada do mosquito infectado e o aparecimento dos primeiros sintomas.
Ele pode variar de 9 a 40 dias, dependendo da espécie de plasmédio e da carga parasitiria
injetada pelo mosquito no momento da picada, sendo de 9-14 dias para o P. falciparum, 12-17
dias para o P. vivax, 18-40 para o P. malariae ¢ 16-18 para o P. ovale. Durante esse perfodo,
que corresponde a fase em que o Plasmodium est4 se reproduzindo no figado do individuo, ndo
h4 sintomas.

Sintomas
Os sintomas da maldria s3o:

ofebre alta;
ecalafrios;
etremores;
esudorese;
edor de cabega, que podem ocorrer de forma ciclica.
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A principal manifestag¢éo clinica da maldria em sua fase inicial € a febre, com temperatura
corpérea podendo atingir 41°C ou mais. Muitas pessoas, antes de apresentarem estas
manifestacdes mais caracteristicas, sentem niuseas, vomitos, cansago ¢ falta de apetite.

Algumas pessoas podem apresentar manifestagcdes mais graves da infecgdo, podendo ser

fatal no caso de P. falciparum. A maldria grave caracteriza-se por um ou mais desses sinais e
sintomas:

« prostracao;

e alterac@o da consciéncia;

« dispneia ou hiperventilagio;

« convulsdes;

« hipotensao arterial ou choque;

« hemorragias.

Diagnéstico

O diagndstico correto da infecgdo maldrica s6 € possivel pela demonstragio do parasito,
ou de antfgenos relacionados, no sangue do paciente, pelos seguintes métodos diagndsticos:

oGota espessa;
eEsfregaco delgado;
e Testes rapidos;
e Técnicas moleculares.
A gota espessa € o método oficialmente adotado no Brasil para o diagnéstico da maldria.

Essa técnica baseia-se na visualizag@o do parasito através de microscopia dtica, com aumento
de 600-700 vezes, apSs coloragdo com corante vital. Nesse exame pode ser determinada a
densidade parasitaria, que ¢ 1til para avaliagio prognostica, sendo expressado em “cruzes”,
conforme se segue:

+ = 1-10 parasitos por 100 campos de gota espessa

++ = 11-100 parasitos por 100 campos de gota espessa

+++ = 1-10 parasitos por campo de gota espessa

++++ = mais de 10 parasitos por campo de gosta espessa

Profilaxia

Ainda néo existe uma vacina disponivel contra a maldria, portanto as medidas de proteg¢do
individuais sdo as formas mais efetivas de protec¢do, impedindo ou reduzindo o contato do
homem com o mosquito transmissor da doenga.

Entre as principais medidas de preveng@o individual da maldria estdo:
« uso de mosquiteiros;
e TOupas que protejam pernas € bragos;
« telas em portas ¢ janelas;
«uso de quimioprofilaxia;
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« uso de repelentes;
J4 as medidas de prevengdo coletiva contra maléria sdo:
¢ borrifagdo intradomiciliar;
e drenagem;
« pequenas obras de saneamento para eliminagao de criadouros do vetor;
e aterro;
o limpeza das margens dos criadouros;
« controle da vegetac@o aquatica;
« melhoramento da moradia ¢ das condi¢des de trabalho;
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