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RESUMO

Este produto tem sua origem a partir da dissertagdo intitulada "Historias em
quadrinhos: uma alternativa didatica para o ensino e aprendizagem de doencas
causadas por helmintos", desenvolvida no Programa de Pods-graduagao em
Ensino Tecnologico - PPGET, do Instituto Federal de Educagdao, Ciéncia e
Tecnologia do Amazonas, com objetivo de auxiliar e incentivar a educagao em
saude em sala de aula por meio da utilizagdo e producdo de histérias em
quadrinhos, como alternativa didatica no processo de ensino e aprendizagem de
conteudos referentes as doengas causadas por helmintos. Nessa proposta, os
conteudos se referem a trés doengas causadas por helmintos, a ascaridiase, a
ancilostomiase e a enterobiase.

Palavras-chave: Helmintiases. Trés Momentos Pedagogicos. Historia em
quadrinhos

ABSTRACT

This product originates from the dissertation entitled "Comic stories: a didactic
alternative for teaching and learning about diseases caused by helminths",
developed in the Postgraduate Program in Technological Education - PPGET,
of the Federal Institute of Education, Science and Technology of Amazonas,
with the aim of assisting and encouraging health education in the classroom
through the use and production of comic books, as a didactic alternative in the
process of teaching and learning content related to diseases caused by helminths.
In this proposal, the contents refer to three diseases caused by helminths,

ascariasis, hookworm and enterobiasis.

Keywords: Helminthiasis. Three Pedagogical Moments. Comic



APRESENTACAO

Old, saido com
carinho a todos os
professores e
alunos da
educagdo bésica.

Em algum lugar da Amazénia brasileira...

Meu nome é Josiana e
estou aqui para
apresentar este produto
educacional.

A sua origem se deu a partir da
dissertagdio "Histéria em
quadrinhos: uma alternativa
diddtica para o ensino e
aprendizagem de doencas
causadas por helmintos".

J& adianto que se trata de uma .

proposta diddtica sistematizada Eimportante destacar que

nos Trés Momentos Pedagdgicos o estudo de femdticas

(3MP), sendo voltada para a voltadas paraa SGUd? e

Educacdio em Sadide. bem-estar é indispensavel
no ambiente escolar.




A escola tém papel
fundamental na
prevencdo de doengas.

Nesse contexto de ensino
e aprendizagem, a
histéria em quadrinhos
(HQ) pode ser utilizada
como uma alternativa
diddtica.

A HQ pode auxiliar no
aprofundamento dos contelidos,
leitura, debates e interpretagdo
de diversos temas escolares.

Agora irei destacar alguns
pontos desse recurso...

O objetivo do produto é incentivar
a Educagéio em Salde, mais
especificamente conteddos sobre
doengas causadas por helmintos,
através da produgéio de histérias
em quadrinhos.

Para além da unidade que apresenta
a proposta diddtica, esse produto
conta com 3 unidades que tratam de
bases teéricas sobre os 3MP e a
Aprendizagem Significativa, a
Linguagem da HQ e as Helmintiases. y




A primeira unidade trata dos A segunda unidade discorre
principais fundamentos dos Trés sobre a Linguagem da
Momentos Pedagdgicos, Histéria em Quadrinhos,
propostos por Delizoicov, Angotti destacando os principais

e Pernambuco. Além disso, elementos visuais e verbais. |
destaca pontos essenciais da :
Aprendizagem Significativa.

"Nessa unidade 3 >
estdio descritos E ndo para ai,
recursos digitais também sdo
voltados para a qpresegtadqs
produgdo de = orlenfagoef para
HQ. . a produgdio de

HQ no formato
manual.

Com base nas orientagdes . .
sobre como produzir Na terceira unidade
histérias em quadrinhos, voce encontrara fopicos
vocé poderd optar por sobre as principais
trabalhar com o formato -\ doencas COI_USOIdOIS por
digital ou manual. N helmintos.




Os destaques dessa terceira
unidade sdo as helmintiases
ascaridiase, ancilostomiase
e enterobiase.

Por fim, a Gltima unidade
trata da proposta diddtica
formada por trés momentos
distintos, que séo
destinados a aulas, uma
oficina de produgdo de HQ...

A proposta conta com
diferentes atividades e um
instrumento para
avaliagdo do desempenho
dos alunos na oficina de
produgdo de HQ.

Tendo dito esse
aparato de
informagdes, quero
desejar uma étima
leitura...

Fique & vontade
para utilizar este
recurso em sua sala
de aula, e também

’
para adapta-lo de
acordo com a sua
realidade escolar.

Abragos!!!!!
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CONHECENDO OS TRES MOMENTOS
PEDAGOGICOS = SMP

A dinamica dos Trés Momentos
Pedagodgicos (3MP) ¢ uma metodologia
de ensino proposta por Delizoicov,
Angotti ¢ Pernambuco. Na perspectiva
dos autores, a dinamica é formada por
trés fases distintas, a Problematizacio

Inicial (PI), a Organizacio dos

Conhecimentos (OC) ¢ Aplicacao dos

Demétrio Delizoicov, Jos¢é André Angotti e .
Maria Marta Pernambuco. Elaborado no Pixton Conhecimentos (AC)

A Problematizacao Inicial tem como finalidade
problematizar a tematica. Esse momento desempenha
um papel crucial, pois busca situar os discentes em
relagdo a uma questdo que estd presente em suas
realidades.

Nessa fase, o professor busca instigar a exposicao dos
conhecimentos empiricos dos alunos, os quais tendem a se
mostrar insuficientes para resolver ou compreender a
problematica destacada, tornando necessario buscar novas
percepgdes sobre o tema.

Delizoicov; Angotti e Pernambuco, 2018
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~ Para esse momento ¢ recomendado o uso de recursos e¢/ou estratégias
que ajudem a despertar a motivagao e incentivar a participagdo ativa
dos alunos durante todos os momentos pedagogicos.

Fonte: Canva (2023)

=~

ul‘

. ° Leitura de jornais que Leitura de histérias em
Discussdo em grupos tratam da problematica quadrinhos

Vocé sabia? A dinamica 3MP foi desenvolvida por

Delizoicov no inicio da década de 1980,
sendo uma transposi¢ao das teorias e praticas
educacionais defendidas e aplicadas por
Paulo Freire.

A Organizacio dos Conhecimentos ¢ dedicada ao estudo
sistematizado da tematica, nesse caso, sob a orienta¢ao
do(a) professor(a), os alunos se empenham no estudo dos
conteudos selecionados, visando aprofundar sua

compreensdo sobre o tema problematizado.

Delizoicov; Angotti e Pernambuco, 2018

Para esse momento €é recomendada a execu¢do de variadas
e atividades, como resolugdo de problemas e exercicios tedricos e
praticos, com o proposito de auxiliar na apropriagio de

conhecimentos cientificos sobre a tematica.
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A Aplicag¢ao dos Conhecimentos tem como objetivo principal
possibilitar a integragdo dos conhecimentos cientificos com as
vivéncias cotidianas dos alunos, buscando aprofundar a
compreensao da realidade a qual o sujeito esta inserido.

Delizoicov; Angotti e Pernambuco, 2018

Nessa fase, os alunos irdo colocar em pratica os conhecimentos Y
construidos no decorrer dos demais momentos. Para tanto,
recomenda-se a realizagdo de atividades que resultem na articulagao

dos conhecimentos.

Praticas em laboratorios que podem Atividades de campo que podem

resultar em relatorios, resolugdo de  resultar em seminarios, resolucio de
problemas semindrios etc. problemas, relatorios etc.

“hpr

Oficinas pedagogicas para a concepgao de produtos, como historias em
quadrinhos, maquetes, modelos.

Fonte: Canva, 2023
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A TEORIA DA APRENDIZAGEM
SIGNIFICATIVA

Em 1963, David Ausubel apresentou a Teoria da
Aprendizagem Significativa (TAS), uma abordagem
construtivista que exalta a construgdo do conhecimento
por meio de uma conexao substancial ¢ ndo arbitraria
entre novos conhecimentos ¢ as estruturas cognitivas ja

existentes (conhecimentos prévios).

Esse processo de aprendizagem permite que o sujeito
atribua significado aos novos conhecimentos € que o0s

conhecimentos prévios sejam aprimorados ou tenham uma

maior estabilidade cognitiva.
David Ausubel (1918-2008)
Elaborado no Pixton

Moreira, 2012

Os conhecimentos prévios sao chamados de subsungores
ou conceitos ancoras, sao fundamentais para o processo
de aprendizagem, pois permitem que o aprendiz faga
conexodes entre o que ja sabe e o que esta aprendendo.

Os subsungores podem variar de pessoa para pessoa, sendo

NN, influenciados por suas experiéncias e vivéncias unicas. Portanto, é
- crucial que o professor considere essas variaveis individuais,
implementando estratégias que auxiliem os aprendizes na
identificagdo e reconhecimento de seus proprios subsungores ou

conceitos ancoras
Tavares, 2004

Os Trés Momentos Pedagdgicos e a Aprendizagem Significativa | 16



Em sintese, os ensinamentos de Ausubel revela ao
professor quatro pilares essenciais para a ocorréncia da
aprendizagem significativa:

Praia, 2000

A organizacgao eficaz dos recursos/materiais
de aprendizagem ¢ essencial para o processo
de ensino-aprendizagem.

As novas ideias e conceitos devem ter
potencial significativo para o aluno.

Os Trés Momentos Pedagdgicos e a Aprendizagem Significativa | 17
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PRIMEIRAS IDEIAS SOBRE A HISTORIA
EM QUADRINHOS = [HQ

A histéria em quadrinhos, popularmente

conhecida como HQ, é uma arte que dispoe de
elementos visuais e verbais. Essa combinagao
permite a transmissao de ideias e narrativas

criativas e envolventes. :
Eisner, 1989

A HQ ¢ representada por diferentes
géneros que sdao apreciados tanto pelas
criangas quanto pelos adultos, como as
revistas de super-herois e anti-herois,
gibis, cartuns, mangas, tirinhas, graphic novels dentre (\

outros. Cada um desses géneros apresenta
caracteristicas particulares e unicas.

Ramos, 2017

No Brasil, um dos gibis mais famosos é da
autoria do cartunista Mauricio de Sousa. Quem
nao conhece os iconicos personagens da Turma
da Moénica?

Fonte: Mauricio de Sousa, 2015

A linguagem da histéria em quadrinhos | 19



Elementos visuais e verbais da
linguagem HQ

A histéria em quadrinhos ¢ formada por diferentes
elementos visuais e verbais que asseguram o seu potencial
comunicativo. Dentre os principais elementos visuais, temos:

quadro/vinheta, personagens, planos/ enquadramentos,

dentre outros.

Vergueiro, 2014

Quadro/vinheta
Podemos dizer que ¢ o traco da forma
geométrica que contorna a cena. Quando existe
mais de uma vinheta, temos uma narrativa.

Entre cada quadro o tempo passa, as vezes ¢ questdao de segundos, outras vezes ¢

questdo de horas, meses, anos...

| No verdo de 2023... |

Produzido no Canva, 2023

No outono de 2023...

A linguagem da histéria em quadrinhos | 20



ontem eu criei
uma piada muito
boa. Quer ouvir?  /

No Ocidente a leitura de uma historia em
Vocé sabia? quadrinhos inicia da esquerda para a
direita e de cima para baixo.

Em géneros especificos, como o Manga, criado no
Oriente, a leitura inicia da direita para a esquerda, ou
seja, o fim da revista Mangéa ¢ na verdade o inicio da

narrativa.
Luyten, 1989

Pois
conte de

|& vem a maré cabo a rabo

da graca

Certa noite
de lua cheia, um
cacador foi com o
seu cdo a cacga.

repente o
cacador se depara
com uma cobra
dormindo

Quando Elaiiiaaa,
se preparava para tu queres me
atirar, a cobra matar ou qué

. il ?
acordou e disse: maninho?

Depois
de correr uma certa
distancia, o homem
para, descanca e fala:

Até O cachorro

5 falando imagi
agora ndo o imaginava
vi graga... Kkkkkikk isso & esse desfecho,

muito bom £\ amigo kkk

Ea
primeira vez que
vejo um animal que
fala

Produzido no Pixton (2023)

Exemplificagdo da leitura na cultura Ocidental

A linguagem da histéria em quadrinhos |21



Personagens
Geralmente uma HQ apresenta a histéria de um
personagem protagonista ou antagonista ou
ambos.

Os personagens costumar ter amigos ou familiares

chamados de personagens secundarios.

Protagonistas:
Moénica
Cebolinha
Magali

Cascdo
Antagonista:
Juca, o vampiro

Fonte: Mauricio de Sousa, 2015

Vocé sabia?

£
=
5
° 3
oo}
Z!—1
O .
=
52
= o)
5 <
SENS
o+
[72]
<

O primeiro personagem de HQ brasileiro se chamava “Nho-Quim”. Seu
criador, Angelo Agostini, costumava criar caricaturas do imperador D. Pedro

I1, demonstrando o entrelagamento entre a cultura, a politica e a criatividade.

A linguagem da histéria em quadrinhos | 22



Planos/ enquadramentos
E a forma como cada cena ¢ visualmente

apresentado ao leitor.

Existem diferentes tipos de planos para transmitir
emogOes diversas, intensificar o ritmo da historia e atrair

a atengao do leitor.

Hoje
tem vélei?

Eai
galerinha

Olha
quem fala
kkkkk

| ganhar das
criancinhas

Elaborado no Pixton (2023)

1 - Plano geral: abrange todo o cenario ;

2 - Plano de conjunto: mostra os personagens ¢ poucos detalhes do cenario;

3 - Plano médio: os personagens sao mostrados da cintura pra cima;

4 - Primeiro plano: mostra o personagem dos ombros para cima;

5 - Plano de detalhe: mostra com énfase detalhes de personagens ou de objetos.

A linguagem da histéria em quadrinhos | 23



Dentre os principais elementos verbais da histéria
em quadrinhos, temos: balao/bolha (fala,
pensamento, sussurro ¢ grito), legenda e
onomatopeia.

Balao/bolha
Esse elemento pode conter os dialogos em tom
normal, sussurrado ou gritado, além de revelar os
pensamentos dos personagens.

E importante observar que a cauda pontiaguda ou pequenas

bolhas na parte inferior aponta para quem esta falando.

Balio de dialogo Baldo de pensamento Balio de grito

Nossa que Socorroooo

Bom dia!
sono Zzz

Ooo

0000000

r--------‘

0 Estoufalando 0
' baixinho porque ' ~
l o 0 Balio de sussurro
] a historia ¢ ]

. (13 2 .
. babado "

A linguagem da histéria em quadrinhos | 24



Legenda
E a voz do narrador da historia. Ela fornece

aos leitores informagoes extras sobre o que esta

acontecendo na cena.

Geralmente, a legenda pode ser encontrada na
parte superior ou inferior do quadro, precedendo a

fala dos personagens.

Toda manha de domingo Katiry acorda cedo para Depois de algum tempo coletando frutas, Katiry
cortar lenha e coletar frutos na "Floresta dos resolve descansar um pouco... L
o ga
Perdidos"... v aimha
abéboraaaa

Esse

Que dia

sol todo tem
lindo... muito sol seu lado
& bom para secar negativo....

alenha

ANz

IARR)Y

Meu
beeeebé!

A linguagem da histéria em quadrinhos |25



Onomatopeia
Sao efeitos sonoros representados através de
caracteres alfabéticos, com a finalidade de
imitar um som.

Os quadrinistas ¢ aspirantes adoram usa-las para

adicionar agdo ¢ atmosfera as suas cenas.

Surpresa

Explosao

Ligar e desligar

Sono, alguém Batida, choque

dormindo

O

00O

Motor de veiculos Objeto quebrando

A linguagem da histéria em quadrinhos | 26



Idelas de planejamento e escrita de historia
em quadrinhes

Produzir uma histéria em quadrinhos requer um
momento de planejamento quanto a escolha do tema, os
personagens, dialogos, agdes, enredo (inicio, meio e fim
da historia) dentre outros aspectos importantes. Nessa
fase inicial ¢ crucial a criagdo de um roteiro que aborde

grande parte desses aspectos.

Afinal o que é um
roteiro? Qual a sua
finalidade?

Podemos dizer que o roteiro ¢ a descrigao textual do que

sera narrado e apresentado em cada um dos quadrinhos.

Ele envolve a escolha do titulo da HQ, do
ambiente das cenas, da legenda, dos
personagens, dialogos, espago tempo etc.

A linguagem da histéria em quadrinhos |27



A seguir temos um exemplo de roteiro que pode
ser utilizado como um modelo basico

TITULO: "A MAE DOS DRAGOES"
Local; uma cachoeira

Numero de personagens: trés
Vestuario: medieval (roupas pesadas e escuras)

QUADRO 1 - Apresenta-se o titulo da tirinha

QUADRO 2 - Legenda: Em algum lugar ao Sul da Muralha, em um
ambiente externo, pessoas questionam o seguinte:
Dialogo:
Fala: Meeze, sabes quem ¢ a Mae dos Dragoes que esta chegando a
Westeros?
Sussurro: Claro, ¢ a Daenerys da Casa Targaryen...

Em seus pensamentos raivosos, Daenerys questiona, “So6 isso?”

QUADRO 3: Daenerys entdo explica para os leitores:
Fala: “Bem... Nao gostei dessa apresentagdo. Deixa que me
apresento.”

QUADRO 4: Daenerys se apresenta aos leitores

Fala: “Sou Daenerys da Casa Targaryen, a primeira de meu nome,
nascida da tormenta, a nao queimada, Mae dos Dragdes, quebradora das
correntes, Mae dos escravos, Khaleesi dos Dothraki...”

A linguagem da histéria em quadrinhos | 28



A baixo temos a tirinha "A mae dos dragdes", a
partir dela ¢ possivel identificar varios elementos

da linguagem das HQ, bem como perceber o

roteiro por traz da "cortina".

A s

A Mae dos Dragdes

3 Meeze, E Claro, éa
sabes ! Daenerys
quem éa ! daCasa
Mae dos ! Targaryen...
dragdes L
que esta [ 4
chegando a o
Westeros? v

Em algum lugar ao Sul da muralha...

Bem...
n3o gostei dessa
apresentacdo. Deixa

Sou Daenerys da Casa
Targaryen, a primeira de meu
nome, nascida da tormenta, a
nado queimada, Mae dos

que me apresento Dragdes, quebradora das

correntes, Mae dos escravos,
Khaleesi dos Dothraki...

Tira elaborada com base na série Game of Thrones (2019)

3: balao de fala

4: baldo de cochicho

1: titulo
2: legenda

5: balao de pensamento

6: fundo/cenario
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Alguns recursos diglitals para a
producéo de HQ

Com o avango da tecnologia, as opgoes digitais para criar e acessar HQ se
tornaram diversificadas. Hoje, existem sites que disponibilizam os elementos
necessarios para criagdo de HQ e outros que sao totalmente voltados para essa

finalidade. A baixo apresentamos seis ferramentas:

Canva Site que oferece diversas funcionalidades, dentre elas
temos designers prontos no formato de HQ, além de
baldes, cenarios, figurinhas, onomatopeias € muito mais.

Acesso: gratuito (limitado) e pago (ilimitado)

E E § Precisa de acesso a internet? sim
S . L, . .
Y Precisa de cadastro de usuario? sim
o ) )
- o Permite download? sim
()
172] . ,
E 3 Disponivel em: https:/www.canva.com/
<
= Cawa Q quadrinhos o & @
25 Todos os filtros Categoria v §
o e ~ 2 blog, por :-- ' . 5 e o S R g
¢ Vottarparspagins i A .B}uePlayfmCulsG EES Ao Lo)
(B Todescemodetos 0 R?saewoxofam-n, -
) <
B Fotos Gl §
4 fcones @ sm BvanccGPéinéi o
I el =
@ Modelos damarca B
% rovorios = EewgePasleeresmv.. @ s}uenefvmlowln. ~a
<
o
N
g
S
Criar uma equipe s @ Lo | o
@ e @ En"\ Era‘ncof Paméj . @ ‘Blue Bl:a:nk:ﬁFjanel -

O Canva apresenta certas limitagdes, como: ndo ¢ possivel alterar as expressoes
faciais e movimentos corporais dos personagens. Caso o usuario deseje trabalhar
com diferentes expressdes € movimentos, precisa realizar a montagem de cada

detalhe do rosto e do corpo.
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Stripcreator O site possibilita criar e compartilhar historias curtas,

) E Bas o com até trés quadros. O usuario consegue escolher
S L Lt 31 . .
stripcreator. entre diversos personagens e cenarios para montar a

sua tirinha e compartilhar a sua criagdo. Além disso,

E rpe = E oferece modelos prontos, so para inser¢ao de texto.

Acesso: gratuito
Precisa de internet? sim

Precisa de cadastro de usuario? sim

Acesse 0 QR code Permite download? sim

Make a Comic Registo Login

faga uma histéria em quadrinhos

interruptor: 1 2 3 painéis layout de quadrinhos aleatério

IEm algum lugar de New York

Estou aqui para lhe
avisar dos furtos Por favor, tenha

que estdo atengdo com a
Bom dia, senhor 0la, bom dia acontecendo na seguranga da sua
Martinéz policial Cardoso regido Fiquei sabendo... empresa Obrigada, policial.

Personagem esquerdo Personagem esquerdo Personagem esquerdo
[Ceseritérie v [Dave-L v| [esaitério vl [Dave-L | [lescritéria ] [Dave-L ~v]
[Bom dia, senher Martinéz | [didloge ] [Estou aqui para Ihe avisar dos furtos qu| [didlogo W] [Por favor, tenha atencdo com a seguran| [didlogo v |
Personagem Certo Personagem Certo Personagem Certo
[‘eseritério e [chuder v [esaitério v » [Chuckz-R — w] [escritéria v » [Chuekr v
(014, bom dia policial Cardoso | [didlogo w] [Fiquei sabendo.. | [disloge | [Obrigada, policial. | [didlogo |
Fundo Fundo Fundo
[eseritério v [Seguranga ] [escritério v | [seguranca | [escritério v | [Seguranga v

Narracao Narracio Narracéo
v algum fugor e New Fork ——— ————

Painel de clonagem

Entre as limitagdes do site, destacam-se a impossibilidade de mover elementos
como baldes ¢ personagens, a presenga exclusiva de baldes de fala e pensamento,
a restrigdo de apenas dois personagens por quadro e a disponibilidade limitada de
expressoes faciais e corporais.
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LIARE BELIEES

Comin

Storyboard

s

Acesse 0 QR code

% Storyboard
Entret

I

&S coracteres itens  BolnasdeFala  Formas Infogréficos  Mais...

nto  Home(

Esse site permite a criagdo de HQ, coloridas ou em
preto e branco, com até 18 quadros. Nele estdo
disponiveis diversos objetos, baldes e personagens com
diferentes expressdes faciais. Pode-se dizer que o estilo ¢

cartunesco.

Acesso: gratuito

Precisa de acesso a internet? sim

Precisa de cadastro de usuario? sim

Permite download? sim

Disponivel: https://makebeliefscomix.com/Comix/

E um site exclusivo para producio de HQ. Em cada cena
¢ possivel adicionar baldes de falas, objetos e personagens

ja coloridos ou apenas o contorno.

Acesso: avaliagao gratuita de 14 dias
Precisa de internet? sim

Precisa de cadastro de usuario? sim
Permite download? sim

Disponivel: https://www.storyboardthat.com

Print da tela inicial do
StoryboardThat

-

Esse site oferece uma quantidade enorme de cenarios ¢ de personagens, incluindo

figuras e histérias, que podem ser personalizadas, além de poses, movimento do

tronco, expressoes faciais ¢ varias outras funcionalidades.
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E um editor dedicado exclusivamente ao processo de
criagdo de historias em quadrinhos. Apresenta
personagens, objetos, cenarios, onomatopeias e baldes,
todos coloridos ou preto e branco. Cada HQ pode ser
composta por até 24 quadros.

Acesso: gratuito
Precisa de acesso a internet? apenas para o
download do software;

Precisa de cadastro de usuario? nao

Acesse 0 QR code Permite download da HQ? sim
Download do software em:
https://www.nied.unicamp.br/projeto/hagaque/

£ HagQue - Nova Histia - o x

Histéria Editer Figuras Som  Exibir Ajuda
L)

® 0|3 »
w0~ v

Print da tela inicial do software HagaQué

'y
LTS

o pEEEEEE EEN E. &

Entre os pontos negativos dessa ferramenta ¢ o numero limitado de cada
elemento destacado acima, em contrapartida, para resolver isso o usuario pode

adicionar figuras proprias de personagens, cenarios € muito mais.

> O software HagaQué precisa ser baixado através do link acima ou
QR code ¢ instalado pelo administrador do computador!
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Pixton

Trata-se de um site dedicado a produgao de HQ, sem
limite de quadros. Na pagina do criador de historias em
quadrinhos podemos acessar alguns recursos, como: fundo
da cena, caracteres do personagem, foco, legenda, baldes e
onomatopeias.

Acesso: pago, com avaliagdo gratuita de 14 dias

Precisa de internet? sim

Precisa de cadastro de usuario? sim
E = Permite download? sim
Acesse 0 QR code Disponivel: https://www.pixton.com/

Teste de foco CLASSIFIQUE ESTA HQ TERMINADO
M runoo
[J cENa
(© ABSTRAIR

& TevPo

2 FOTOGRAFIA
> caracTeres
@ osseos

«$» Foco

B paavras

®© rostos

_* AGOES

Para os personagens existem

inumeras expressoes faciais, poses

B
ﬂﬂﬂﬂﬁ

=™

corporais, objetos portateis e
vestuarios.

W @ -

a =

Talsl 2le]

::H..,.,H«.nHrﬁue‘a

O Pixton se destaca como um dos sites mais completos para a criagao de HQ.
Ele oferece versdes para uso pessoal, educacional e profissional. Além disso,
permite a inclusao de fotos e objetos, oferece as opgdes de download, impressao
e compartilhamento das produgoes.
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Recomendacdes basicas para a producéo
de HQ manual

A produgao de historia em quadrinhos no formato manual requer materiais

especificos, que geralmente sao de baixo custo e de facil manuseio.

Lapis Caneta preta para Apontador

finalizacdo do desenho
 —
— ~ S

Lapis de cor ou
lapis de cera para
colorir os desenhos

Régua Borracha
Papel oficio ou Modelo pronto "N
caderno de desenho (item opcional)

Acesse e baixe esse
modelo através do link
ou QR code abaixo:

https://acesse.one/4mRRY
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oL 7

N Para a criagdo dos desenhos (cenarios, personagens etc), o
4 5
@\\ discente ndo precisa entrar em desespero, pois até um

boneco de palito pode ser um grande personagem.

Os exemplos de personagens, expressoes faciais e objetos abaixo podem auxiliar

no momento de dar vida aos elementos da HQ.

Personagens

Expressoes faciais

Objetos e elementos do

cenario

Feliz Admirando Contente Gargalhando Chorando
- - ~ N y_IS P N
O = =
® 0 O O &
v Y
Triste Assustado Bravo Desconfiado

&~ =

Q0 A
i - %‘5 s
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Algumas consiceracdes sebre © uso de

No contexto de ensino e aprendizagem, a HQ se faz presente
ha quase duas décadas. Apesar dos anos de criticas negativas a
respeito dessa arte, o governo brasileiro iniciou o processo de
inser¢do das HQ na area de ensino a partir de 2006.

Quais as contribuicoes
da HQ no processo de
aprendizagem?

O uso de HQ pode auxiliar no aprofundamento
de um conteudo, fomentacdo de uma discussao
ou debate, ilustracio de uma ideia, dentre
outras situagdes possiveis.

HO no ensine

Vergueiro; Ramos, 2020

Essa linguagem oferece uma

maneira envolvente e criativa de
expandir os horizontes em sala
de aula. Ao incorpora-la ao processo de ensino ¢
aprendizagem, os  professores tém a
oportunidade de cativar os alunos, aprimorar
suas habilidades de escrita, leitura, discurso,

interpretagao € muito mais.

Vergueiro, 2014

Considerando os topicos escolares, ha uma ampla gama de assuntos que podem

ser abordados por meio de histérias em quadrinhos. Por exemplo, esse guia trata

de questdes ligadas a satude, porém poderia igualmente abranger temas de fisica,

quimica, geografia, entre outros.
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Platyhelminthes

Acanthocephala

HELMINTOS

Os helmintos sdo organismos invertebrados pluricelulares, de
vida parasitaria ou de vida livre. Popularmente sao conhecidos
como "vermes". Atualmente, os representantes desse grupo
estdo organizados em trés filos: Nematoda, Platyhelminthes e
Acanthocephala.

Verme de corpo achatado e coloragdo esbranquigada. O tamanho varia de
centimetro a metro. Auséncia de celoma, anus, aparelho respiratério, e
podem nao apresentar aparelho digestivo. Apresentam reproducio
assexuada ou sexuada, simetria bilateral, triblasticos e o sistema excretor €
tipo protonefridio. O filo ¢ dividido em trés classes: Turbellaria, Trematoda

e Cestoda.

Fonte: Canva, 2023

Planaria Exemplar adulto de Taenia spp.

Verme de corpo achatado bilateralmente. O tamanho varia de mm a cm.
Muitos sao endoparasitas de mamiferos, aves, anfibios e organismos
aquaticos. Apresentam tromba espinhosa que auxilia na sua fixagdo na
parede do intestino do hospedeiro, sistema nervoso ganglionar ¢ sexos
separados. Sao desprovidos de aparelho digestivo. O filo ¢ divido em
quatro classes: Palaeacanthocephala, Archiacanthocephala,
Polyacanthocephala e Eoacanthocephala.

(2019)

Fonte: Birkhead

Exemplar de Acantocéfalo
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Nematoda

As helmintiases sao de grande importancia para a saude publica,
uma vez que estdo amplamente distribuidas na sociedade,
afetando principalmente as populagdes em estado de
vulnerabilidade social, que geralmente residem em locais
desprovidos de cobertura de saneamento basico, além da falta de

higiene com as maos e os alimentos.

Corpo alongado, cilindrico e coloragdo esbranquigada. O tamanho varia
de mm a cm. Habitam ambientes aquaticos ou terrestres, além de serem
encontrados parasitando vertebrados, invertebrados e vegetais.
Apresentam tubo digestivo completo, sexos separados (didicos) ou
hermafroditas, sistema nervoso e sistema excretor. Auséncia de sistema
circulatorio. Sao classificados em duas classes: Adenophorea e Secernentea.

Fonte: Canva, 2023

Ascaris lumbricoides adulto Strongyloides stercoralis

Voed sabia? Quando o assunto ¢ a saude humana, os
helmintos estdo relacionados a diversas
enfermidades chamadas de helmintiases ou
“verminoses”, como a ascaridiase,

ancilostomiase, tricuriase, enterobiase etc.

Antunes e Libardoni, 2017

Helmintos e as principais helmintiases | 40



A seguir, apresentamos as principais doengas causadas por agentes dos filos
Platyhelmintes e Nematoda.

Quadro 1. Principais doengas causadas por helmintos

Doenca Agente etiologico Filo

Ascaridiase Ascaris lumbricoides Nematoda

Ancylostoma duodenale/ Necator

Ancilostomiase . Nematoda
americanus
Tricuriase Thichuris trichiura Nematoda
Estrongiloidiase Strongyloides stercoralis Nematoda
Enterobiase Enterobius vermicularis Nematoda
Esquistossomose Schistosoma mansoni Platyhelmintes
Complexo teniase- ) ) i ) )
o Taenia solium/ Taenia saginata Platyhelmintes
cisticercose
. , Ancylostoma brasiliensis/ Ancylostoma
Bicho-geografico v . Y Nematoda
caninum
Fasciolose humana Fasciola hepatica Platyhelmintes

Fonte: Neves, 2016

Dentre as doencas apresentadas no quadro 1,
vamos focar em trés helmintiases, a ascaridiase, a
ancilostomiase ¢ a enterobiase. A seguir sdo
abordados as principais particularidades de cada

verminose.
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Ascaridiase

A ascaridiase ¢ uma helmintiase/verminose causada
pelo Ascaris lumbricoides, nematodeo popularmente
conhecido como "lombriga" ou "bicha". Esse parasito
afeta milhoes de pessoas em todo o mundo, sendo o ser
humano o seu hospedeiro definitivo.

Informagdes gerais sobre esse verme:

« Reino: Animalia

« Grupo: Helmintos

. Filo: Nematoda

« Classe: Secernentea
« Ordem: Ascaridida
. Familia: Ascarididae
« Geénero: Ascaris

« Na fase adulta chega a medir
entre 15 a 40 cm

— ——

Foﬁte: Cariva, 2023

Como ocorre a
infeccao por Ascaris
lumbricoides?

A infeccdo € ocasionada pela ingestio de agua ou
alimentos contaminados com ovos do parasito. Esses
ovos sao eliminados nas fezes do hospedeiro e, uma
vez no ambiente externo, desenvolvem-se até se
tornarem larvas L3, a forma infectante, a qual pode

ser ingerida acidentalmente por outra pessoa.

Neves, 2016
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A seguir temos a representagao basica do ciclo biologico do 4. lumbricoides:

1. Ingestdao de agua ou alimento contaminado por ovos L3; 2. eclosao dos ovos no
intestino delgado; 3. as larvas atravessam a parede intestinal e chegam ao figado, coragdo
e pulmoes; 4. apds a passagem pelos pulmoes, as larvas alcangam a faringe, onde serdo
expelidas ou deglutidas; 5. quando deglutidas, elas retornam para o intestino delgado,
onde se tornam adultas e aptas a se reproduzir; 6. apds a copula, originam-se ovos que
sdo expelidos pelas fezes. Em condigdes ambientais adequadas, os ovos se desenvolvem e
se tornam infectantes (L3).

A partir desse ciclo, podemos destacar a importancia da
higiene e saneamento adequados para prevenir doengas,
especialmente a contaminagao fecal-oral. O acesso a
condicoes adequadas de saneamento basico € essencial,
assim como a educagao sobre boas praticas de higiene.
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Quais os principais
sintomas da
Ascaridiase?

E comum o hospedeiro ndo apresentar sintomas,
entretanto isso depende da gravidade da doenga. Em
casos em que ha a presenga de muitos vermes, oS

principais sintomas sao:

« Dor abdominal;

« Nauseas;

. Diarreia;

« Perda de apetite;

« Perda de peso;

« Pneumonite (inflamagdo causada pela passagem
das larvas pelos pulmoes)

Observe a seguir a exemplificagao
das formas de
Ascaridiase

prevencao da

Lavar as maos com agua e
sabdo antes das refeigcOes e
apos usar o banheiro.

Tratar os doentes
com remédios anti- Lavar adequadamente
helminticos as frutas e verduras

Fonte: Canva, 2023

Beber agua filtrada ou Acesso a Servigos de

fervida

saneamento basico adequado
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O diagnostico da doenga ¢ feito a partir de exame

Como é realizado parasitologico (exame de fezes), para a identificagao
o diagnéstico clinico da presenga de ovos do parasito na amostra fecal.
da Ascaridiase?
/ Rey, 2008
||

Abaixo, apresentamos algumas
consideragoes sobre o tratamento
da Ascaridiase.

Quando se trata do tratamento medicamentoso, ¢

importante deixar claro a necessidade do diagnostico

clinico para que se aplique o tratamento adequado para a cura da enfermidade,
além de evitar o agravo do estado de saude do hospedeiro. Assim, no caso de
diagnoéstico  positivo para  Ascaridiase, os principais medicamentos
recomendados sdo: Albendazol e Mebendazol.

Vocé sabia?

Os vermes adultos de A. lumbricoides ndo se multiplicam
no interior dos intestinos. Para amadurecerem os ovos das
fémeas precisam das condi¢cdes do ambiente externo.

Como resultado, o aumento do numero de vermes em uma

pessoa sO ocorre se ela ingerir varios ovos.
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Ancllostomiase

A ancilostomiase ou "amareldo" ¢ uma helmintiase
causada por nematodeos, o Ancylostoma duodenale e o
Necator americanus (ambos ancilostomideos). Nas areas
onde a doenca ¢ comum, a infestagio por
ancilostomideos se destaca como um dos desafios mais
significativos. Isso se deve a tendéncia do parasita de

provocar anemia.

Informagdes gerais sobre os dois vermes:

Reino: Animalia

Grupo: Helmintos

Filo: Nematoda

Classe: Secernentea

Ordem: Strongylida
Familia: Ancylostomatidae
Género: Ancylostoma
Espécie: A. duodenale
Apresenta dois pares de
dentes na capsula bucal.

Reino: Animalia

Grupo: Helmintos

Filo: Nematoda

Classe: Secernentea

Ordem: Strongylida
Familia: Ancylostomatidae
Género: Necator

Espécie: N. americanus
Apresenta laminas cortantes
na capsula bucal.

Ancilostomideo adulto

Fonte: Giraldo-Forero et al., 2019

V.

\
@ Os dentes ou laminas sio

essenciais para a fixagdo do verme
na parede intestinal. Isso viabiliza
que o parasita se alimente dos
nutrientes contidos no sangue do
hospedeiro. Como resultado, o
hospedeiro pode manifestar anemia
e ficar com a pele amarelada.
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A infecgdo causada por ancilostomideos

ocorre quando as larvas filarioides, que

Como ocorre a
infeccao por esses
ancilostomideos?

E ) passiva, ao serem ingeridas
acidentalmente.

Neves, 2016

sdo infecciosas, penctram de maneira

ativa através da pele, ou de forma

Ciclo biologico de Ancilostomideos (penetracio de forma ativa)
A
S
4

L

o
— ®
(1

1. As larvas filarioides (forma infectante) penetram ativamente na pele. 2. Através dos
vasos sanguineos, as larvas alcangam o coragdo e posteriormente os pulmoes. 3. Em
seguida, sofrem muda, e através das secrecoes pulmonares chegam até a laringe, onde sdo
expelidas com a tosse ou deglutidas. Neste ultimo caso, elas se encaminham para o
intestino delgado e se tornam adultas. 4. No intestino delgado, ocorre a cépula. 5. Os
ovos sao liberados com as fezes para o meio exterior. Em condi¢des adequadas, as larvas
eclodem, desenvolvem-se € assumem a forma infectante.
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A infeccao por ancilostomideos pode se manifestar

. L sem sintomas evidentes, entretanto, quando o
Quais os principais

sintomas da
Ancilostomiase?

parasitismo € intenso, os sintomas sao:

« Coceira na area de penetragdo da larva;
« Desconforto abdominal;
« Nauseas;

Vomitos;

Diarreia;

Redugao de peso;

Anemia (a pele tende a ficar amarela)

A seguir temos alguns exemplos de como
a Ancilostomiase pode ser prevenida

Usar calgados, principalmente Tratar os doentes Evitar o contato direto
em ambientes externos com anti-helminticos da pele com o solo
W B 5

on
[}
S
[\l
<
>
=)
<
O
Em caso de interagdo direta ‘Qé
com o solo, usar roupas que Acesso a  servicos de S

protejam a pele saneamento basico adequado
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O diagnostico da doenga ¢ feito a partir de exame

parasitolégico (exame de fezes), onde sdo analisadas

Como é realizado
o diagnodstico clinico
do Amarelao?

amostras de fezes para detectar a presenga de ovos de

ancilostomideos. Além disso, realiza-se exame de

sangue para verificar se a pessoa estd com deficiéncia

de ferro.

Rey, 2008

A seguir temos algumas consideracoes sobre
o tratamento da Ancilostomiase (amareldo)

Quando se trata do tratamento medicamentoso de doencgas, ¢ fundamental
destacar a importancia do diagnéstico clinico para se ter direcionamento ao
tratamento apropriado. De maneira geral, ¢ indicado pelo MS o uso de
medicamentos antiparasitarios a cada seis meses. No contexto de diagnostico
positivo para Ancilostomiase, os principais farmacos recomendados siao o
Albendazol e o Mebendazol.

Vocé sabia?

Tanto os ancilostomideos quanto o Ascaris
lumbricoides sao dependentes das condi¢des do solo
(umidade, temperatura etc.) para se desenvolverem,
por isso as doengas causadas por eles costumam ser
identificadas como geo-helmintiases.
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Enterobiase

A enterobiase, popularmente conhecida como tuxina, ¢
uma  helmintiase  ocasionada pelo  Enterobius
vermicularis. Essa doenga afeta principalmente criangas,
adolescentes e idosos que desconhecem as formas
basicas de prevengdo. Dentre os sintomas da enterobiase
o mais conhecido ¢ o prurido (coceira) anal que ocorre a

noite.

Informagdes gerais sobre esse verme: Enterobius vermicularis adulto

« Reino: Animalia
« Grupo: Helmintos

« Filo: Nematoda / FH &
« Classe: Secernentea // :

« Ordem: Oxyurida |

« Familia: Oxyuridae \\, =3

« Género: Enterobius

« Na fase adulta chega a medir
Fonte: GBIF.org (disponivel em:

https://www.gbif.org/pt/occurrence
/3399208667

aproximadamente 1 cm

Como ocorre a
infeccao por E.
vermicularis?

A infeccao causada por E. vermicularis ocorre

através da ingestdo de alimentos ou agua
contaminados com ovos infectantes do verme.

A ingestdo dos ovos também pode ocorrer a
partir do contato direto das maos com a boca,
esta forma de autoinfec¢do é muito comum

entre as criangas.
Neves, 2016
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A seguir temos a representacao basica do ciclo biologico do E. vermicularis:

S
4

vy

1. Ingestao de agua ou alimento contaminado por ovos infectantes de E. vermicularis; 2.
No intestino delgado ocorre a eclosdo das larvas; 3. No decorrer do percurso ao intestino
grosso, as larvas sofrem mudas e se tornam adultas; 4. No ceco os vermes ja adultos se
produzem. 5. A noite, a fémea realiza a postura dos ovos na regido perianal; 6. Ao cogar a
regido perianal, o hospedeiro, pode, involuntariamente se autoinfectar ao levar as maos
contaminadas com ovos a boca.

Vocé sabia? Ao contrario do ciclo de maturagao dos
ancilostomideos € do A. lumbricoides, o E.
vermicularis ndo requer o ambiente externo para
concluir seu ciclo. Os ovos, ao serem expelidos
pela fémea na area perianal, ja sdo infectantes.
Assim, ao cogar a regiao anal e, posteriormente,
levar as maos a boca, o proprio hospedeiro
pode se reinfectar.
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A auséncia de sintomas ¢ frequente entre os

Quais os principais hospedeiros, contudo, em situagdes em que hd uma

uais os principai
sintomas da
Enterobiase? predominantes sdo:

infestagdo significativa de vermes, os sintomas

« Prurido anal durante a noite;

« Insonia; \

« Dor abdominal;

« VOmito;
« Perda de apetite

A seguir temos a exemplificacdo das
principais formas de prevencao da
Enterobiase (tuxina)

Lavar as maos com agua e

sabdao apoés o uso do Evitar o contato Tratar os doentes
banheiro e antes das direto das maos com remédios anti-
refei¢Oes com a boca helminticos
= > ~
on
(o]
(]
Q
<
>
=)
<
@]
k)
=)
o
I
Lavar vestuario, roupa de Lavar Acesso a servigos de
cama e brinquedos com adequadamente as saneamento basico

frequéncia frutas e verduras adequado

Helmintos e as principais helmintiases | 52



Apesar de ndo ser o mais eficiente, o diagnodstico da
Como é realizado o doenga pode ser feito a partir de exame de fezes,
diagnéstico clinico da para a identificagdo da presenca de vermes e de ovos
tuxina? na amostra fecal. Muitas das vezes a coceira perianal

¢ usado como forma de diagnosticar a doenga.

A seguir temos algumas consideracdes
sobre o tratamento da Enterobiase
(tuxina)

Quando o diagnostico para Enterobiase ¢ confirmado, os
principais farmacos indicados sdo o Albendazol e o
Mebendazol.

()
As trés doencas destacadas nesta unidade, apesar
das caracteristicas distintas, sdao enfermidades que
necessitam de atengdo e medidas de prevengao
adequadas, principalmente nos quesitos saneamento
basico e educagao voltada para a saude.

Helmintos e as principais helmintiases | 53



Consideracées sobre o Saneamente Basico

Primeiramente, ¢ importante sabermos que o

acesso ao saneamento basico é um direito
Afinal, oque é o
saneamento basico?

garantido constitucionalmente, através da Lei
o

Nacional de Saneamento Basico, Lei n
11.445/07.

O saneamento ¢ composto por quatro servigos, o
abastecimento de agua potavel, o esgotamento sanitario,
a coleta de lixo e manejo de residuos solidos e a
drenagem e manejo das aguas pluviais urbanas. Dentre
0s servigos, o abastecimento de agua e o esgotamento
sanitario sdo vistos como fatores intimamente

relacionados a prevaléncia de varias doengas.

Por que o
saneamento basico é
considerado uma
forma de prevencao
de doencas?

&/

O saneamento basico como instrumento de

prevengao, tem como objetivo interromper as rotas

de transmissio das formas infectantes dos

patdgenos, como os alimentos, as aguas superficiais,

0 solo e até mesmo os animais.

Vocé sabia?

No estado do Amazonas, a distribuigdo precaria ou
auséncia do saneamento basico ¢ observada principalmente
nos pequenos municipios ¢ nas comunidades tradicionais
que formam o mosaico amazonico, que inclui as
populagdes ribeirinhas, os povos indigenas e os
quilombolas, estando a populagao suscetivel a diversas

doengas, como as helmintiases.
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Unidade

BROROSITA
DIDATICAIPARAVA

EDUCACAG EM
SAUDE




BASES INICIALS SOBRE O ENSINO DO
TEMA HELMINTIASES

A proposta didatica vislumbra a educagdao em saude, tendo
por finalidade incentivar a prevengao de doengas, como ¢ o
caso das helmintiases.

E reconhecida tanto pelos Parametros Curriculares

. Nacionais para o Ensino Médio (PCN-E.M) quanto pela
Saude Base Nacional Comum Curricular (BNCC) como um tema
transversal, o qual pode ser trabalhado em qualquer

componente curricular da Educacao Basica.

“Os Temas Contemporaneos Transversais (TCTs) sdo assim denominados por
ndo pertencerem a uma disciplina especifica, mas por traspassarem e serem

pertinentes a todas elas [...]”
Brasil, 2019, p. 18

A BNCC para o Ensino Médio, na area de Ciéncias da
Natureza (Biologia, Fisica e Quimica), destaca trés
competéncias especificas, sendo esta proposta baseada na

competéncia de numero dois.

2° Competéncia Destaca 0 desenvolvimento de

Habilidade f conhecimentos a respeito da prevengao de
(EM13CNT207) doengas, uma vez que preconiza:

“[...] discutir vulnerabilidades e desafios contemporaneos aos quais as juventudes
estdo expostas, considerando os aspectos fisico e social, a fim de desenvolver e

divulgar ag¢des de prevengao e de promogao da saude [...]”

Brasil, 2018, p. 557
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Diagnostico de sondagem dos
conhecimentos dos alunes

Antes de iniciar a implementa¢ao da proposta didatica
que sera descrita nas proéximas paginas, ¢ fundamental
que o professor identifique os conhecimentos prévios
dos alunos sobre as helmintiases, como forma de
potencializar a aprendizagem dos novos

conhecimentos. Para isso, sugerimos a utilizagdo de

um questionario de diagnéstico de conhecimentos.

Por meio do questionario de diagnéstico de
conhecimentos, o professor podera identificar as lacunas,
desafios e duvidas dos participantes em relagio aos
aspectos essenciais das doengas, como por exemplo: as
formas de transmissdo e¢ as medidas preventivas. Para
acessar o questionario, utilize o link ou o QR code
fornecido abaixo.

ou
https://acesse.one/questdiagnostico

Acesse

— |j

Tempo estimado para a aplicacdo do questionario: 1 tempo,

considerando aulas com dura¢ao de 50 minutos. a\

~ Com base nos conhecimentos prévios dos alunos, o professor pode
fazer um “/link” com o primeiro momento dos 3MP, a

problematizagao.
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0S TRES MOMENTOS PEDAGOGICOS DA
PROPOSTA DIDATICA

A proposta didatica ¢ baseada na dinamica dos 3MP, que
consiste em uma abordagem de ensino composta por trés fases.
O tema gerador sdo as trés helmintiases apresentadas na
unidade 3, no qual foram destacadas as formas de transmissao,
as medidas de prevencdo, os agentes etiologicos, as formas de

diagnosticos e os tratamentos das doengas.

O plano de aula correspondente pode ser encontrado na pagina 70 deste produto

educacional.

( Trés momentos pedagdgicos = 3MP )

Problematizacao
Inicial (2h)

Organizagao do
Conhecimento (5h)

Aplicacao do
Conhecimento (7h)

« Organizagado dos
grupos;

« Discussao e
problematizagdo do
tema, tendo como
base uma tirinha e
os conhecimentos
prévios dos alunos;

. Atividade de
pesquisa

« Aulas expositivas e
dialogadas sobre o
tema, com destaque
para as doengas
ascaridiase,
ancilostomiase e
enterobiase

« Oficina de imersao
e producao de
historias em
quadrinhos;

« Socializa¢ao dos
resultados;

« Avaliacido da
aprendizagem

S

Tempo estimado para a implementagao: aproximadamente 14

horas, considerando aulas com durag¢ao de 50 minutos.

D
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Caro, professor, antes de tudo, algumas
escollias séo necessarias...

Dado que o tema desta proposta constitui um Tema
Contemporaneo Transversal e considerando que o
tempo necessario para a implementagdao das atividades
pode ser um fator limitante, o professor pode escolher
uma abordagem transdisciplinar, englobando outros

professores e turmas da escola.

Quais recursos sao
indicados para a
implementacdo dessa
proposta didatica?

E aconselhavel utilizar recursos que

contribuam para tornar as aulas mais
dinamicas, tais como videos, reportagens,
tirinhas, textos de apoio e apresentagdes com
elementos visuais atraentes etc. Nas proximas
paginas sdo recomendados diferentes recursos

que podem auxiliar as aulas.

Para a realizagao da oficina de producio de historias em quadrinhos, o professor

deve decidir se prefere focar na produgdao de HQs digitais ou manuais.

Se a escolha for pelo formato digital, ¢ necessario selecionar um site
ou aplicativo apropriado para essa finalidade. Nesse cenario, os
alunos devem dispor de computadores ou smartphones com 3

conectividade a internet.

Se a preferéncia for pelo formato manual, serd necessario adquirir
alguns materiais especificos (consulte a Unidade 3 deste recurso
educacional).
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PROBLEMATIZACAO INICIAL - PI

No inicio, o professor podera explicar aos alunos o propdsito
da interveng¢do ¢ o modelo de organizacao a ser seguido.
Neste contexto, os participantes t€ém a opg¢ao de criar grupos
permanentes com até 6 integrantes.

A problematizacdo e contextualizagdo do tema podem ser conduzidas com base
na tirinha abaixo. Além disso, esse momento pode ser enriquecido com os dados
coletados no questionario de diagnostico.

Os terraqueos andam
enfrentando muitas
doencas, sinto receio por

Bl aqueles que ndo sabem
como preveni-las.

Yellow, e Vocé
nesses Gltimos ) vive
tempos ando preocupada com os | §
preocupada com a terraqueos,
populagdo terraquea... Angelina.

Angelina e Yellow, em:
Terraqueos em perigo

Em algum lugar do espaco surge um dialogo
interessante para os terraqueos...

Outro dia descobri que muitos lugares . . .4
sofrem com doencas causadas por . de parasitos intestinais,
parasitos intestinais. No Amazonas, o 8l saneamento bésico,
muitas cidades ndo possuem Bl helmintoses, prevencao...?
saneamento basico adequado, deixando
a populacéo suscetivel a diversas
helmintoses que causam diversos

ll problemas a sadde.

Ja ja Ihe conto tudo, Yellow. Mas

| adianto que algumas helmintoses
possuem alta prevaléncia no |
Amazonas, e quando n3o sdo tratadas
adequadamente, podem causar a
morte do terraqueo. Vocé sabia que

. tem uma doenca que deixa a pessoa
N amarela?

Enquanto isso Yellow se questiona...

Agora preciso ir investigar o . Bl Ela falou pele amarela... Cruzes,
melhor essa questdo do . Bl tenho estado mais amarelo que o
Amazonas e encontrar uma . normal. Seré que estou doente?

forma de ensinar os . Que doenca é essa? Como posso Angelinaaaaa

terraqueos sobre as formas + e tratar? Irei morrer? . volte aqui, ndo me .
de prevencao... . i . . L . deixe com essas S
R ¢ > . X . 1. davidas
: 1. 7 :
S &
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Como forma de agugar a discussdo inicial do tema, sugere-se a realizagao de
uma atividade de pesquisa, a qual podera ter como orientagdo as perguntas
presentes na tirinha. Os resultados da atividade podem ser socializados por cada
grupo e posteriormente debatidos com todos os participantes.

A tirinha em formato PDF para impressao esta disponivel
através do link ou do QR code ao lado:

Acesse

https:/I1nk.dev/tirinhaproblematizacao

N, A tira ndo apenas aborda e contextualiza o tema, mas também pode
K incentivar e estimular a participacao ativa dos alunos, promovendo a

exposi¢ao de seus conhecimentos prévios (subsungores).

ORGANIZACAO DO CONHECIMENTO = OC

Este momento envolve pelo menos duas aulas expositivas e
dialogadas, em que o professor apresenta os conteudos, e os
alunos participam ativamente por meio de questionamentos,

interpretacoes e discussoes.

O objetivo das aulas ¢ o aprofundamento dos conhecimentos comuns, a partir de
bases consideradas cientificas. Para tanto, o professor pode dar énfase aos

seguintes tOpicos:

Helmintos (caracteres gerais e principais helmintiases)

Agente etioldgico da ascaridiase, ancilostomiase e enterobiase;
Formas de transmissao de cada uma das trés doengas;

Ciclo de vida dos agentes etioldgicos;

Medidas preventivas;

Importancia do saneamento basico na prevengao de doengas;
Principais sintomas clinicos;

Diagnostico;
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Para esse momento, recomenda-se o uso de diversos recursos, como:
reportagens com informagdes relevantes sobre os diversos aspectos e a
prevaléncia das helmintiases no cenario local ou nacional.

As aulas podem ser enriquecidas com videoaulas sobre cada helmintiase,
disponiveis no YouTube, bem como com os fundamentos tedricos da Unidade 3
deste recurso educacional, que podem ser usados como material de referéncia
tanto para o professor quanto para os alunos.

Video 1 — Ascaridiase Video 2 — Ancilostomiase

ma |:|:|

Clique na imagem de cada
helmintiase para acessar o video
no YouTube!

uma atividade escrita sobre os assuntos discutidos.

Ao final das aulas expositivas, sugere-se a realizagao de E &"il.

Para acessar o PDF da atividade clique no link abaixo

ou acesse 0 QR code ao lado.

https:/11nk.dev/atividadeescrita

A participagao ativa dos alunos ¢ indispensavel em todos os momentos
- pedagogicos. Apesar da OC ser focada nos conteudos tedricos, os
alunos podem se engajar a partir de questionamentos, discussoes e
apontamentos.
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APLICACAO DO CONHECIMENTO = AC

Essa etapa estd voltada para a condugdao de uma oficina
de criacdo de historias em quadrinhos ¢ para a avaliacdo
do aprendizado dos alunos. Antes de dar inicio a este
processo, o professor deve escolher entre trabalhar com
a produgao de HQ em formato digital ou manual, de

acordo com suas disponibilidades e preferéncias.

Na unidade 3 deste material educativo, vocé encontra uma sele¢ao
incrivel de ferramentas que sao super uteis para a oficina. Além disso,

ha dicas para a criagao de historias em quadrinhos no estilo manual.

A oficina pode comegar com uma imersiao no mundo das
historias em quadrinhos, durante a qual o professor
introduzira situagdes de aprendizagem relacionadas aos

principais componentes visuais e textuais das HQs.

A imersdo se faz necessaria tanto para o reconhecimento da linguagem quanto
para a familiarizagdo dos alunos com o software ou site escolhido para a

produgao de HQ. Assim, ¢ importante ressaltar os seguintes elementos:

Quadro / vinheta

Personagens

Tipos de planos / enquadramentos
Tipos de baldes;

Legenda;

Onomatopeias;

Roteiro;
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Em equipes com até seis membros, os estudantes serdo
responsaveis por criar histérias em quadrinhos abordando
os conteudos estudados. As ideias podem se concentrar nas
trés helmintiases (ascaridiase, enterobiase ¢ ancilostomiase)
ou abranger topicos mais amplos, como a importancia do

saneamento basico para a prevengdo de doengas

intestinais. Esse processo de criagdo de HQ envolve os

seguintes passos:

Definir um tema/assunto (uma das
trés helmintiases)

Organizar e criar o do roteiro
Definir um titulo para a historia

) @ Desenvolver uma ideia que envolva o
assunto escolhido

Passos basicos para
producao de HQ

@ Criar o personagem principal e os
secundarios

Escolher o cenario

Colocagao da(s) legenda(s)
Colocacao dos textos nos baloes
Criar uma capa para a HQ
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Na fase de criagao do roteiro (modelo

disponivel na pagina 28), o professor podera

Como realizar o
acompanhamento da
producao das HQ?

fazer a leitura de cada material dos grupos ¢

com base nisso conceder um feedback a cada

um.

O feedback é importante para que professor identifique de
forma pontual os erros presentes na narrativa como um
todo. Com base nessa agdo, podera apontar corregoes €
melhorias, contribuindo, assim para o avango da

atividade.

Como os resultados da
oficina podem ser

apresentados?

Ao final da oficina, ¢ importante que os alunos
socializem os resultados com a turma. Para isso, pode
ser feita uma apresentagdo oral das histérias em
quadrinhos, com tempo maximo de 5 minutos para

cada grupo.
A socializagdo pode ser seguida de uma discussdo sobre o processo de criagao e as

dificuldades encontradas. Esse momento ¢ importante para que o professor possa
identificar pontos fortes e fracos da oficina e fazer ajustes para futuras turmas.
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Rubricas come instrumento de avaliacéo

Para avaliar o desempenho, elaboramos uma

rubrica analitica composta por diversos critérios

Como avaliar o
desempenho dos alunos
na oficina?

de avaliagdo e niveis de desempenho que estdao
diretamente relacionados aos elementos das
histérias em quadrinhos e ao contetido da
narrativa. Para acessar a rubrica, utilize o link

ou QR code fornecidos abaixo.

https://lInk.dev/rubrica

- E importante que os alunos tenham acesso a rubrica, para que tenham
consciéncia dos critérios avaliativos e possam buscar alcangar os niveis
mais elevados desse instrumento de avaliagao.

[\

Cada item de avaliagdo da rubrica é composto por

Como calcular a nota
final alcancada por

quatro niveis de desempenho (insuficiente: 1, cada grupo?
basico: 2, bom: 3 e muito bom: 4) cuja soma resulta

em uma pontuagao/nota.

A pontuacao final ¢ obtida a partir do calculo da média e da
regra de trés. Para se obter a média, ¢ necessario levar em
consideragao todos os niveis alcancados em cada um dos
microcritérios, e dividi-los pelo total de microcritérios, nesse

caso a rubrica sugerida apresenta um total de 12.
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Para ilustrar o calculo da nota final, vamos supor que uma das produgdes
alcangou os seguintes niveis nos 12 microcritérios: 4, 4, 3, 3, 3,4, 3,4, 2,2, 3 e 3.
Considerando esse exemplo, na tabela a seguir demonstramos o calculo da
pontuagao final e o nivel de desempenho geral alcangado.

Calculo Exemplo

Média (soma dos niveis alcangados | Média= (4+4+3+3+3+4+3+4+2+2+3+3) /12
divido pelo total de microcritérios) =38 /12 =32 (arredondado)

Nota final

Média=3.2
Considerando 4 como o valor maximo que pode ser atribuido a média e 10 a maior nota
possivel, podemos expressar a regra de trés da seguinte forma:

4-10

32-X
4X=32x10
4X =27
X=32/4
X = 8 (nota final)

Identificacfio do nivel de desempenho

/-',._-s

INSUFICIENTE BASICO BOM ( MUITO BOM \
=5 e 5p 5075 \7,5 - y

Nessa exemplificacao, o nivel de desempenho identificado ¢

classificado como “muito bom”

Para ajudar o professor a identificar cada nivel,
fornecemos um quadro avaliativo completo para
preenchimento. Vocé pode acessa-lo por meio do QR

code ou link disponibilizado ao lado.

https://acesse.one/quadroavaliacaodesempenho

Proposta didatica para a educagdo em satude | 67


https://acesse.one/quadroavaliacaodesempenho

Avaliacdo da aprendizagem dos alunos
(mdividual)

Para avaliar o aprendizado, sugerimos a utilizagdo de um
questionario que abrange questdes discursivas e objetivas

relacionadas a cada uma das helmintiases mencionadas na

proposta.

Clique na imagem ou use o link abaixo para acessar o PDF para impressao do

questionario de avaliagdo da aprendizagem:

https:/11nk.dev/questionarioavaliacaoaprendizagem

Como ocorre a

AVALIAGAO DA APRENDIZAGEM Otavinho ja realizou o tratamento da doenga, mas sem sucesso. Na sua opinido qual é
Questéo 1 - Leia e responda: a(as) causa(s) da reincidéncia da
verminose?.

Como essa verminose pode ser
prevenida?.

Questéio 3 - Relacione as doengas aos seus respectivos agentes etiolégicos:

(A) - Enterobiase (tuxina) ()~ Ascaris lumbricoides
(B) - Ascaridiase (lombriga) () - Enterobius vermicularis
Amarilis é uma jovem amazonense nascida na pequena cidade de Maués, desde
crianga é amante do bom futebol. Aos sabados ela costuma jogar com os amigos em (C) - Ancilostomiase (amarel&o) () - Ancylostoma duodenale e Necator americanus

um campinho de terra, de fato, eles nunca se importaram em brincar com os pés no
chéo. No entanto, algo impensdvel aconteceu, Amarilis tem estado "preguigosa® e com Questéo 4 - A ascaridiase ¢ uma verminose que gera certa preocupagdo nos
a pele amarelada, néo tem mais parficipado dos encontros, profissionais de saude, pois em casos graves a doenga pode causar a morte do

hospedeiro. Sabendo que esta enfermidade ¢ considerada comum entre as criangas,
Qual o nome da doenga que Amarilis tem?

Como ocorre a transmissdo dessa doenga?

adolescentes e idosos, responda:

Quais as formas de transmisséo dessa doenca?

Por que a pele de Amarilis estd amarela?.

Uma pessoa parasitada por muitos Ascaris lumbricoides api quais si

Como os amigos de Amarilis podem se prevenir da doenga?.......mmmmm

Como a ascaridiase pode ser evitada?
Quest&o 2 - Chupar os dedos é um costume estranho, mas bem comum entre as
criangas. Otavinho, vira e mexe coloca o polegar na boca, possivelmente um acalento

para a auséncia da chupeta/pipo. Apesar de ja ter feito o tratamento com anti-

helmintico recomendado pelo médico da familia, o pequeno garoto tém sofrido com

prurido/coceira na regido perianal e dor abdominal.

Qual o nome da verminose ue causa prurido/coceira na  regi&o
a 9

perianal?.

Boa avaliagao!

Caro professor, ¢ importante lembrar que esta proposta nao ¢
inalteravel, e vocé tem a flexibilidade para fazer adaptacoes e -
explorar novas perspectivas de acordo com as necessidades de vocé e

do seu publico-alvo.
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PLANO DE AULA

Tematica geral: Helmintiases

Publico-alvo: alunos do Ensino Médio

Carga horaria: aproximadamente 15h, considerando o diagnostico inicial.

PROBLEMATIZAGAO INICIAL

OBIJETIVOS DE APRENDIZAGEM

« Apresentar os conhecimentos prévios;

« Responder aos questionamentos
levantados pela tirinha, tendo como base
a atividade de pesquisa;

« Socializar os resultados da pesquisa;

. Participar ativamente nas atividades;

RECURSOS RECOMENDADOS

Slides; tirinha; computador, internet,
projetor e quadro

ORGANIZAQAO DO CONHECIMENTO

OBIJETIVOS DE APRENDIZAGEM

. Ler as noticias e reportagens;

. Identificar os agentes causadores de
doengas intestinais;

. Descrever as formas de transmissao e
prevencao das helmintoses estudadas;

. Listar os principais sintomas das
helmintiases ascaridiase, ancilostomiase e
enterobiase;

. Realizar anotagOes acerca dos termos,
conceitos e caracteristicas da tematica.

. Participar ativamente nas atividades;

RECURSOS RECOMENDADOS
Slides, videos, computador, projetor e
quadro

ATIVIDADES

-Orientagdo e formagao dos grupos
-Apresentagdo e discussao sobre a questdo
problematizadora  baseada  na  tirinha
“Angelina e Yellow, em: Terraqueos em
perigo”;

-Atividade de pesquisa
questionamentos presentes na tirinha;
-Socializagdo dos resultados da atividade de
pesquisa;

- Incentivar e conduzir a discussdo a respeito
da importancia do saneamento basico para a
prevencao de doengas

sobre 0S8

ATIVIDADES

-Leitura de reportagens que retratam a
prevaléncia de helmintoses intestinais no
Estado do Amazonas;

-Aulas expositivas dialogada sobre:

1. Agentes causadores de doengas intestinais;
2. Caracteres gerais dos helmintos, com
destaque para os nematelmintos;
intestinais:

3.Helmintoses ascaridiase,

enterobiase e  ancilostomiase  (agente

etiologico, formas de transmissdo, ciclo

biologico, sintomas clinicos, diagndstico,

tratamento e medidas profilaticas);
atividade  escrita

-Resolugdo de uma

contendo questdes objetivas e discursivas;
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APLICAGAO DO CONHECIMENTO

OBIJETIVOS DE APRENDIZAGEM

. Identificar os elementos visuais e verbais
usados na linguagem dos quadrinhos;

. Identificar os recursos disponiveis na
ferramenta de produgdo de HQ);

. Construir uma histéria em quadrinhos
sobre uma das helmintoses intestinais
estudadas;

. Apresentar para a turma a HQ;

. Participar ativamente nas atividades;

. Responder ao questionario de avaliagao

de aprendizagem;

ATIVIDADES

« Oficina para producdo de Histérias em

quadrinhos sobre as doencas ascaridiase,
enterobiase e ancilostomiase;

Socializagdo dos resultados para a turma
ou escola;

Avaliagdo da  aprendizagem  dos

conhecimentos construidos;

RECURSOS RECOMENDADOS
Slides; material sobre a linguagem HQ;
computador, internet, ferramenta para

producao de HQ, projetor e quadro

Observagao: Para os professores que optarem por trabalhar com a

produgdo de HQ manual, sio recomendados os seguintes materiais: v\,

lapis, borracha, apontador, folha oficio ou caderno de desenho, lapis

de cor ou lapis de cera e caneta preta para a finalizagao dos desenhos.

Na pagina 35, esta disponivel um modelo de painel para a insergao

dos desenhos, legendas, dialogos etc.
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